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BIR MUHUM MOSOLONIN XATIRLADILMASI

Bu elmi bohso baslamazdan ovvol miihiim bir maosoloni
xatirlatmaq yerino diisordi: Nofsin paklagdirilmast bir torofo
¢okilib gusonisin hayat torzi kegirtmok, diinyavi islori tork etmok
vo ictimai mos’uliyyatlordon boyun qagirmaq demok deyildir.
Oksing, kitabin miixtalif yerlarinds do bayan olunacagi kimi, fordi
vo ictimai mos’uliyyatlordon imtina edib gusonisinlik vo fordi
hoyat torzini se¢gmok nofsin saflagdirilmasi vo tokmillosdirilmasi
ilo zidd bir isdir. Islam dini miisolmanlardan comiyyot arasinda
yasayib fordi va ictimai vazifalorlo masgul olmagla eyni zamanda
Ozlorindon qafil olmamalarini, xiisusila, nafslorini vo ruhlarini
aludoliklordon, rozil sifotlordon tomizlomoys tam diqqst
yetirmalorini istomisdir.

Ibrahim Omini, 1983-cii il, (Hicri-somsi)



PEYGOMBORLORIN OSAS HODOFi NOFSIN
SAFLASDIRILMASIDIR

Peygomborlorin on bdyiik vo osas hodofi insanlarin nofslorini
aludoliklordon, razil sifatlorden saflagdirib onlarin ruhuna parvaris
vermokdir.  Allah-toala  Qur’ani-Korimdo  buyurub:  “Allah
moé’minlars minnat qoyaraq onlarin arasindan 6zlarindon olan
bir peygombor secdi ki, Allahin ayslorini onlara oxusun,
onlarin  noafslorini  (aludosliklordon vo razil sifatlordan)
saflasdirsin, onlara kitab ve hikmat éyratsin. Halbuki, avvallar

onlar azgmhqda idilor.”"

To’lim vo torbiyo masalasi 0 gador mithiim bir isdir ki, bu
peygomboarlorin gondorilmasinin asas hadafi olmus vo miitoal Allah
da bu barado Oz bendslorine minnot qoymusdur. insanin fardi vo
ictimai soxsiyyeti, diinyadaki vo ya axirotdoki soadoti, Yyaxud,
xosboxtliyi 6z soxsiyyotini neco formalasdirmasina baglidir. Mohz
buna goro do insan igiin nofsin, ruhun saflagdirilmasi onun
miigaddoratint hall edon bir mosolo hesab olunur. Peygomborlor
mohz buna géra gonderilmislor Ki, nofsin tomizlonmasi, parvaris
edilib tokmillogdirilmasini insanlara Oyratsinlor, bu hoayati isdo
insanlarin  komokgisi olub onlara diizgiin yol gdstorsinlor.
Peygomborlar insanlarin nafslorini ¢irkin xiisusiyyatlorden, heyvani
sifotlordon paklasdirmaq, onlarda g6zol axlaqi fozilotlori vo insani
keyfiyyatlori giiclondirmok {igiin gondorilmislor. Peygombaorlor
insanlara nofsin saflagdirilmasi dorsini vermok, tizdoniraq oxlaqi
tanitmagq, nofsani istoklori vo meyllori cilovlamaq yolunda komok
etmok, onlar1 ilahi ozabdan qorxutmagla nofslorini pis islordan,
cirkinliklordon tomizlomok {iclin gondorilmislor. Peygomborlor
golmiglor Ki, insani keyfiyyotlori vo oxlaqi saciyyolori onlarin
nafslarinda porvaris versinlor, ¢igoklondirsinlor, yaxsi iglora togviq
etmokla, ragbatlondirmokls onlara komakei olsunlar.

Peygombori-Okrom  (S.0.v.v) buyurmusdur: “Sizi  gozal
oxlaglara tovsiya edirom. Allah moni homin moaqgsadlo
giindarmisdir.”2

Basqa bir hodisdo  buyurur:  “Man  gozal oxlaqi

b «Ali-imran” surosi, ayo 164
2 “Biharul-anvar”, 69-cu cild, soh.375
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tamamlamaqgdan otrii gtindarilmisam.”1

fmam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Miitoal Allah Oz
Peygomboarini gozol xiisusiyyatlar iiciin se¢di. Demoali har kas
oziinda gozal axlaqin oldugunu gorsa, garak bu boyiik ne’mat
iiciin Allaha homd etsin. Hor kas 6z nafsinin gozal oxlaqdan
mohrum oldugunu gorss, Allah dargahinda yalvarib raz-niyaz
etsin va Ondan gozal xiisusiyyatlor istasin.””

Omiral-mo’minin  Oliyyibni Obitalib (o) buyurub: “9gar
behisto iimidvar olmamagimizi va cohonnom odundan
qorxmamagimizi, savaba va azaba aqidali olmadigimzi forz
etsaydik bels, yena do gozdl oaxlaqin axtarisinda olmagimiz
taqdiralayiq bir is olardi. Ciinki gozal axlaq qgalaba va saadat
yoludur.”3

Imam Mohommad Bagir () buyurub: “Mé”minlorin iman
cahatindan oan kamili o kasdir ki, onun axlaqi gozal olsun.”*

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurmusdur: “Qiyamotdo amal
daftarina gozal axlaqdan da fazilatli bir sey qoyulmaz.”5

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) basqa bir hodisdo buyurur:
“Mbonim iimmatimin behista daxil olmasina an ¢ox sabab olacaq
sey ilahi tagva va gozal exlaqdlr.”6

Bir nofor Peygombori-Okromin (S.2.v.v) yanina golib dedi: “Ey
Allahin Rasulu, din nadir?” Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurdu:
“Gozal oxlagq.” O kisi gedib Peygombori-Okromin (S.0.v.V) sag
torofindon qayitdi vo sorusdu: “Din nadir?” Peygombori-Okrom
(s.2.v.V) buyurdu: “Gozal oxlaq.” Yenidon gedib onun sol tarafindo
durdu vo dedi: “Din nadir?” Peygombori-Okrom (S.9.v.v) buyurdu:
“Go6zal oxlaq.” Sonra onun arxasinda dayanib sorugdu: “Din
nadir?” Peygombori-Okrom (S.0.v.v) ona baxib buyurdu: “Basa

diismiirsonmi? Din bundan ibaratdir ki, qezablanmayasan.”7

“Mistadrokul-vasail”, 2-ci cild, soh.282
“Miistadrokul-vasail”, 2-ci cild, soh.283
“Mistadrokul-vasail”, 3-cii cild, soh.383
* “Kafi”, 2-ci cild, soh.99

® “Kafi”, 2-ci cild, soh.99

® “Kafi”, 2-ci cild, soh.100

! “Mohaccatul-beyza”, 5-ci cild, soh.89
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Islam dini gozol oxlaq mosaloloring xiisusi digget yetirmisdir;
buna gora do Qur’anda oxlaga aid olan ayslor shkama aid olan
ayolordon gat-gat coxdur. Hotta Qur’an hekayslorinds do oxlaq osas
mogsad olaraq nozards tutulur. Hadis kitablarinda minlorla axlaqi
hadis gozo doyir Ki, sair mévzulardan ¢ox olmasa da az deyildir.
Gozal oxlaq liclin nazoards tutulan miijde vo savablar sair omollor
ticlin nazardo tutulan savablardan heg do az deyildir. Elaca do ¢irkin
oxlaq barasinds nazordo tutulan cozalar vo tohdidlor sair amallor
barasindo edilon tohdidlordon az deyildir. Demoali, axlaq mosalosi
islamin  asasm1 togkil edir vo onu dinin ikinci daracali
hokmlorindon, sadaca olaraq, gézsllik vo zinatlonmo vasitasi hesab
etmok olmaz. Dini hékmlards oldugu kimi, oxlagda da omrlor vo
qadagalar vardir. Din hokmlarinda bir amols tosviq etmos, savab,
yaxud gorxutma vo coza va’desi vardirsa, oxlaq moasalolorindo do
eynilo bu ciirdiir. Bunlarin no kimi forgi ola bilor?! Demoli biz
kamal vo soadot axtaririqsa, oxlaqi mosalolora qarsi e’tinasiz
olmamaliyiq. ©xlaqi vacib omollori sadaco olaraq axlaqi cohatdon
vacib olduglarina goro tork emomoli, oxlaqi cohotdon qadagan
olunanlarin da sadoco olaraq oxlaq cohotindon haram oldugunu
bohans edorak yerino yetirmomaliyik.

Namazin vacib, onun tork edilmasinin isa haram olub agir cozasi
oldugu Kimi, shds vafa etmok do eynilo vacib, ohds vafasiz ¢ixmaq
iso haramdir vo onun coazasi vardir. Bu Kimi islorin arasinda heg bir
forq yoxdur. Haqiqi vo xosbaxt dindar o kasdir ki, hom dini vazifa
vo hokmlor qarsisinda vofadar olsun, hom do oxlaqi mosslolora
digqat yetirsin. Hoatta oxlaqi masalalora digqoet yetirilmasi ma’novi-
nofsani kamalda vo soadotdo daha artiq shomiyyat kosb edir (bu
masalo sonradan geyd olunacaqdir).

OZUNUTANIMA VO NOFSI SAFLASDIRMA

Insanm yalniz bir hoqigeti var. Lakin 0 miixtalif cohatlora vo
yonlora malikdir. Insanin viicudu idraksiz vo siiursuz torpaq
maddosindan baslanir, moalokuti miicorrad bir covharlo sona ¢atir.
Allah-toala Qur’ani-Karimda buyurur: “O Allah ki, har bir seyi
yaxs1 yaratdi, Ozii da insanin yaradihsim torpagdan baslad.
Sonra onun naslini dayarsiz suyun xiilasasindon (niitfadan)
gorar verdi. Sonra onu gozal va mé”tadil bir halda boazadi,
Oziiniin (miicarrad vo Ona mansub olan dayerli) ruhundan ona
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iifiirdii, sizin iiciin qulaqg, goz va galb garar verdi. Yena do Siz

Allahi ¢ox az zikr edirsiniz!”"

Insanin viicud baximindan miixtalif doraca, cohat vo martobalari
vardir. O, bir torofdon tobii bir cisimdir vo onun xassalorino
(to’sirlorina) malikdir. Digor torofdon inkisaf etmokds olan cism
olub onun xassolorini dasiyir. Hom do (canli) olub canlilarin
xassolorino malikdir vo nohayst 0, bir insandir vo onun da
heyvanlarda mévcud olmayan miioyyan slamat vo xassolori vardir.

Demoli, insan bir hoaqigotdon ibarotdir. Lakin onun viicud
baximimdan miixtalif daraco vo martabalori vardir. Belo ki, insan
“monim ¢okim vo formam”, “monim yemoyim, inkisafim” dedikda
cismin inkisafda olan mortobasindon xabor verir. “Monim hoarakat,
sohvat va qozobim” dedikds 6z heyvani martobasindon xabar Verir.
“Monim oqlim, diisiincom vo tofokkiirim” dedikds iso ziiniin ali-
insani martabasini bayan edir. Belaliklo, insanin miixtalif “mon” va
“0z” lori vardir: cismani “6z”, nabati “6z”, heyvani va insani “6z”.
Doyar va osalat insani “6z” o moxsusdur. insan1 insan edan, onu
sair canlilardan istiin edon do mahz onun malokuti, miicorrad va
Allah tarafindan verilon ruhudur.

Hikmatli Allah Qur’ani-Korimds insanin yaradilisin1 belo vosf
edir: “Biz insam pal¢igin xiilasasindon yaratdiq, sonra onu
niitfo halina salarag méhkam bir yerds (atamin siilbiindo vo
ananin batninda) gorar verdik. Sonra niitfani laxtalanmms gan,
laxtalanmis qam ¢eynanmis at hahna saldiq. O oti siimiiys
dondordik, sonra homin siimiiklori atlo ortdiik. Daha sonra
tazadon (malokuti, miicorrad ruh vermakls) digar bir xilgat insa
etdik. Yaradanlarm on iistiinii olan Allahin kamil qiidratina
aforin!™’

Mohz insanin yaradilist barosindo Allah-toala  buyurur:
“Tobarakallahu ohsonul-xaligin.” Mohz bu malokuti ruh sobobi ilo
insan elo bir yiiksok mogama ¢atir ki, Allah moloklora ona sacdo
etmok omrini verib buyurur: “Adomi yaradib (Oziima monsub

olan) ruhdan ona iifiirdiikda, siz ona toraf sacds edin!”

1 ) H ) : o
“Mu”minun” surasi, 12-14-cii ayalor
2 (13 299 H 29 .
Mo”’minun” surasi, ays 12-14
3 (13 H 99 . -
Hicr” surasi, aya:29



Insan Allah torofindon ehtirama layiq gériiliir vo onun barosindo
“Biz Adom ovladlarim azizlodik, onlar1 quruluglarin vo
doryalarin miniyina mindirdik, hor bir lazzatli vo pakizo
yemaklardan onlara ruzi verdik vo onu maxlugatin ¢oxundan

iistiin etdik.”" Bu yiiksok magam da moahz onun malokuti ruhuna
goradir.

Demoli, insan 6z nafsini saflagdirmaq vo haqiqi insan olmaq
istoyirsa, onda heyvani va cismani “6z” iinii yox, insani “6z” tini
parvaris etmalidir. Peygombarlorin hadafi do bu olmusdur ki, insana
onun insani yoniiniin qurulmasinda va inkisaf etdirilmasindo komok
etsin. Peygomborlor insanlara buyurmuslar Ki, 06ziiniiziin insani
“6zint” unutmayin, agar insani Ozliiytiniizii heyvani istoklorinizo
qurban versaniz, sizo ¢ox boyiik bir ziyan iz veracokdir.

Qur’anda buyurulur: “Ey Peygombar, onlara de: “Ziyankar o
kaslordir ki, nafslorini (insani nofslarini) va 6z ohli-ayalim
qiyamatda aldan vermis olsunlar va agkar ziyankarlhq da mahz
budur.””

Heyvani hoyatdan basqa bir sey diistinmayanlor haqigotds 6z
insani soxsiyyatlarini itirmiglor vo onu axtarmaq fikrinda deyillor.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurub: “O kaso
taacciib edirom Ki, itirdiyi seyi axtarmagq iigiin ¢ahsir, halbuki
oziiniin (insani) nafsini itirmisdir vo onu axtarmaq fikrinda
deyildir.”

Bundan da pis vo dordli ziyan ola bilmoz ki, insan diinyada
Oziinlin hagigi vo insani soxsiyyatini uduzub oldon versin. Bela
soxslar {iglin heyvanligdan basqa bir sey qalmayacaqdir.

INSANI RUH VO HEYVANI NOFS

Insan nafsi barasindo nazil olan ayalor vo nagl olunan rovayatlor
iki gisma boliniir. Bunlardan bir gismi nafsi ¢ox doyarli, malokuti,
sorafotli vo miicorrad alomdon golon, biitiin insani doyar vo
saciyyoalordan do fazilatli olan bir gévhar kimi vasf edir. Bu nov ays
vo rovayatlordo insana onun  qgorunub  saxlanmasinda,
qiivvatlondirilib parvaris verilmasinds ciddi cohdlo ¢alismasi, belo

! “fsra” surosi aya:70
2 «zumor” surasi, aya:15
’ “Giirarul-hikom”, soh.495



bir dayarli gévharin oldon verilmasi naticasinds ziyan gériilmomasi
liclin  sa’y goOstormosi  tovsiya olunur. Misal iciin  Qur’anda
buyurulur: “Ey Mahammad! Sandan ruhun haqiqgoati barasindo
sorusurlar. Cavabinda de: “Ruh monim Poarvordigarimin
amrindandir (Onun amri ilo yaradilmisdir) va siza (bu barada)
yalniz ciiz’i (az) bir bilik verilmisdir.”"

Bu alomdo ruh amr (tocorriid) alomindon — maddi alomin
fovqilinds dayanan bir alomdoan golon varliq tinvani ils vasf edilir.

Omiral-m6’minin Oliyyibni Obitalib () nafs barasinds buyurur:
“Nofs ¢ox bir giymatli govhardir, har kas onu goruyub saxlasa
onu ¢ox yiiksak magama catdirar, har kas onu saxlamaqda
sahlankarhq etss, onu alcaqhga g:akacakdir.”2

Basqa bir hodisdo buyurur: “Hor kos 6z nafsinin qadir-
qgiymatini dark etss, onu fani va otari islor gormoklos alcaqhga
gakmaz.”3

Basqa bir hodisdo iso belo buyurur: “Hor kas 6z nafsinin
sorafatini anlasa, onu sohvatlorin vo batil arzularin
alcaghgindan qoruyar.”4

Yeno buyurur: “Har kasin nafsi sarafatli olsa onun atifalori vo
insani duygulari ¢ox olacaqdlr.”5

Yeno buyurur: “Har koasin nofsi sarafotli olsa, onu
(basqalarindan bir sey) istamok zillatindan uzaq saxlayar.”6

Bu kimi bir ¢ox ays vo rovaystlordon ma’lum olur ki, insanin
nofsi ¢cox doyorli vo qiymotli bir govhordir. Hor bir kos onun
gorunub saxlanmasinda va parvaris verilmoasindos ¢alismalidir.

Ikinci qismdon olan ayo vo rovayetlords nofs ¢ox sor, insanin
diismoni vo biitiin pisliklorin mongoyi kKimi toqdim edilir vo onunla
miibarizo aparib onu maglub etmak tovsiya olunur. Oks halda bu
insanin badbaxtliyino sobob olacaqdir. Misal {igin, Qur’anda
buyurulur: “Amma har kas 6z Rabbinin magamindan gqorxsa va

! “Isra” surasi, aya:85

? «Giiroriil-hikom”, s0h.226
¥ “Giirariil-hikem”,soh.669
* “Giirariil-hikam”,s0h.710
® “Giirariil-hikem”, soh.638

® “Giirariil-hikom™, soh.669



nafsini onun istaklarindan saxlasa behist onun yeri olacaqdlr.1

Qur’anda Hazrat Yusifin (o) dilindon belo deyilir: “Man 6z
nafsimd borast qazandirmiram. Ciinki nofs homiso insani
pislikloro amr edir. Yalmz Allahin rohm etdiyi kaslordon
basqa.”2

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurub: “Senin on bdyiik
diismanin iki béyriin arasinda yerlason nofsindir.”’

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Nofs homisa
insam pisliklora dogru amr (sovq) edir. Har kos ona arxayin
olsa nafs ona xayanat edar, har kas ona e’timad etsa nafs onu
halak edar, hor kas ondan razi olsa nafs onu daxil olunan

yerlarin an pisina daxil edor.”

Hozroti Omiral-mdé’minin Oliyyibni Obitalib (o) basqa bir
hodisdo buyurur: “Oz nafsino xatircom olmag seytan iigiin on
méhkam fiirsotlorindondir.””

Imam Soccad (o) belo deyir: “Parvardigara! Sama sikayat
edirom homiso pisliklora gostoris veran, giinah vo xatalara iiz
gotiran, giinahi Sevan, oziinii Sonin qdzabin qarsisinda garar
veran vd moni giinahlara vo folakat yollarina ¢akon noafsin

slindon!”’

Bu kimi aya vo rovaystlordon ma’lum olur ki, nafs ¢ox pis vo sor
varliq vo biitiin pisliklorin monsayidir, onunla miibarizo aparib
moglub etmok lazimdir.

Bo’zilori belo tosovviir edo bilor ki, yuxarida geyd olunan iki
dosto rovayatlorin arasinda ziddiyyot vardir. Yaxud bels fikirlogo
bilor Ki, insanin iki nafsi vardir; biri biitiin yaxsiliglarin monsoyi
olan insani nofs, digori iso biitlin pisliklorin mangoyi olan heyvani
nofs. Halbuki, bu iki tosavviiriin hor ikisi sohvdir. Ciinki avvala,
ayo vo rovayetlorin arasinda heg bir ziddiyyst yoxdur. ikincisi,
isbat olunmusdur Ki, insanin birdon artiq hogigoati yoxdur. Onun

! “Naziat” surasi aya:41

2wy ysif” surasi, aya:53

3 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.64

* “Giiroriil-hikom”, soh.226

® “Giirarul-hikem” soh.54

6 “Biharul-anvar”, 94-cii cild, soh.143
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yalmz bir nofsi vardir. Onun insani vo heyvani yonlorinin bir-
birindon ayr1 olmasi da diizgiin deyildir. Lakin insanin nafsi iKi
viicudi yono vo mortoboya malikdir. Asagi mortobado biitiin
heyvani sifatlora malik olan bir heyvandir, yiiksok mortabads iso
ona ilahi ruh tfiiriildiyti vo moalokut alomindon galmis olan bir
insandir. Nofsin sorafotli vo doyarli olmasini gostoran, biitlin
yaxsiliglarin monsayi hesab edon vo onun parvaris edilmasing
tovsiya edon hadislordo onun yiiksok moartabasino isara edilir.
Amma “nafs sonin diismonindir, ona e’timad edarsonss 0 soni holak
edor, onunla cihad vo miibarizo aparmagq lazimdir” - deyo
buyurulan hoadislor isa onun algaq mortobasing, ya’ni heyvani
martabasing isaradir. Ogor “6z nofsini giiclondir vo ona parvaris
ver” deya buyurulursa mogsad insani mortabasidir. Amma oagor
“onunla miibarizo aparib maglub et” deyilirsa, onun heyvani va
algcaq mortabasi nazords tutulur.

Bu iki “6z”, yaxud iki viicudi mortoba arasinda daim g¢okismo
movcuddur. Heyvani “6z” insam1 homiso 6z meyl vo istoklorini
to’min etmoya sovq edir, Allah dorgahina yiiksalib tokamiil vo
taraqqiya nail olmaq yollarini insani nafsin iiziine baglayir va onu
0z ixtiyarina kecirir. Bunun oksina olaraq insani “6z”, yaxud insan
viicudunun ali martobasi homiso ali-insani kamal marhoalslorini qgat
etmaya vo ilahi dorgaha yaxinlasmaga calisir. Bu moagama nail
olmaq ti¢lin insan 6ziiniin heyvani gorizalori vo meyllorini nazarot
altina alib cilovlamali, onlar1 6z ixtiyarmma keg¢irtmolidir ki, bu
miibarizo sohnoasindo bu ikisindon hansi birinin digerina goloba
calacagini gorsiin. ©gar insani vo malokuti “6z” goloba ¢alsa insani
doyorlor ¢igoklonir, insant yiiksok doyarli ilahi dorgaha dogru seyr
etdirir. Amma ogor heyvani “6z” qoaloba ¢alarsa insan aqlinin ¢iragi
sonlir vo onu azgmliq vadisine siirlikloyir. Peygombarlor do
golmiglor ki, belo bir miigoddos vo miigoddorati holl edon
miibarizods insanlara komok etsinlor.

INSANI DOYORLOR
Insan da iki “6z” vardir: Heyvani va insani “6z”. Insanmn doyori
heyvani “6z” ilo yox, onun insani “6z”u ilo 6l¢iiliir. Heyvani “6z”
haqiqgatds 6zilinilinkii vo miistaqil deyildir. Insanin heyvan olmasina,

Oziiniin heyvani hoyatinin toloblorino diqgoat yetirmoli olmasina
baxmayaraq, bu diinyada heyvan kimi yasamagq ti¢lin golmamisdir.
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O, insani hoyatinin tokmillogdirmak {igiin 6z heyvani hoyatindan
istifado etmolidir.

Insanin her iki — heyvani vo insani hoyatinda miixtalif ehtiyaclari
vardir vo onlarin monbayi do viicudunda qoyulmusdur. Heyvan
olub inkisaf etmoali olduguna gora suya, gidaya, yasayis maskoning,
paltara vo s. ehtiyaci vardir. O, diri galmaq ii¢iin suya, gidaya
ehtiyac duyur, hamin ehtiyacin to’min olunmasi ti¢iin ciddi cohdlo
so’y gostarir. Onun varliginda acliq, susuzlug, yemayo, suya olan
meyl va lozzot hisslori qoyulmusdur. Insan ndviiniin qalib davam
etmoasi liglin onun varhiginda cinsi gorizo vo hoyat yoldasina olan
meyl hissi goyulmusdur.

Insan 6z noslinin galib davam etmosini sevir. Oz hayatin1 davam
etdirmok ti¢iin heyvani hoyatinin taloblorini do 6domalidir. Yemayi
gordiikda, acliq hiss edib yemoak istadikde 6z-6zilino deyir: “Yemak
hazirlayib yemoliyom. Ogor bu mogsadin hayata kegmosi yolunda
miioyyan manealar olsa onunla miibariza aparmaliyam.” Bu hiss pis
bir sey deyildir. Ciinki insan 6z hayatin1 davam etdirmok tigiin
islomoli, yemoli vo i¢molidir. Islamda noinki onun qarsist
alinmamus, oksina bu iso tévsiyo edilmisdir. Lakin bunu da bilmak
lazimdir ki, heyvani hoyat hodof deyil, sadoco bir miigoddimadir.
Osil deyil, ikinci doracalidir. Demali, oagor bir kos heyvani hoyata
tistlinliik versa vo 6ziinlin heyvani meyl va istoklorini to’min etmok
tiglin geco-giindiiz ciddiyyatla ¢alissa, 6z hoyatinin hadafini yemok,
icmok, istirahot etmok, geyinmok, sohvotbazliq etmok, heyvani
gorizolori to’min etmok qorar verss, belo bir soxs tam mo’nada
azgmliga diicar olmusdur. Ciinki 6ziiniin moalokuti ruhunu va insani
aqlini konara qoymus va onu “unutqanliq evinda” habs etmis olur.
Belo bir soxsi insan hesab etmok olmaz. Belo bir insan, sslindo,
insan suratinds olan bir heyvandir. Onun aqli vardir, lakin 6z oglino
0 qgodor ohomiyyeat vermir ki, insani saciyyslori, oxlaqi fazilotlori
tantyitb onun ardinca gedo bilsin. Gozii vo qulagi vardir, lakin
haqiqgatlori goriib esitmir.

Qur’ani-Korim belo soxslori heyvan, hotta ondan da azgin
adlandirir. Ciinki heyvanin agli yoxdur vo dork elomir. Lakin bela
insanin aql qiivvasi ola-ola heg bir seyi basa diismiir.

Qur’anda buyurulur: “9gar sanin da’vatini gabul etmasalar bil
ki, onlar 6z hovayi-nafslorina tabe olurlar. Allahin hidaystini
boslayib 6z havayi-nafslorino tabe olanlardan da azgin bir soxs
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ola biloarmi?! Allah zalimlar1 he¢ vaxt hidayot etmoz.”’

Basqa bir ayado buyurulur: “Hagqiqgaten cin va insanlardan
coxunu cahonnom iiciin yaratmusiq (ya’ni onlar diizgiin
olmayan se¢im asasinda cohonnamo gedoarlar). Ciinki onlarin
galbi var, lakin onunla basa diismiirlar, gozlari vardir, lakin
onunla gormiirlar, qulaqlar1 vardir, amma onunla esitmirlor.
Bunlar heyvanlar kimi, hatta onlardan da azgmdilar. Onlar

gafil olanlardir.”

Basqa bir yerdo buyurulur: “O soxsi gordiinmii ki, elm
iiziindan (bilo-bila) 6z havayi-nafsini 6z ma’budu qarar verdi?
Allah da onu zalalota saldi, qulaqlarina va galbina méohiir
vurdu, gozlarino parda saldi! Allahdan basqa kim onu hidayat
edd bilor?! Na iiciin 0yiid-nasihat (ibrat) almursiiz?”

Mbolokuti nafsini, insani kamal va soadatini nofsani istoklora va
heyvani hayata qurban veranlar na qgadar ziyankar vo badbaxtdirlor!
Onlar 6z insani nafslorini heyvani lazzotlors doyismislor.

Omiral-m6’minin Sliyyibni Obitalib (o) buyurur: “(9sl) xasarat
goran 0 kasdir Ki, diinyaya qarismaqla axirat hayatinda olan
bohrasini aldon versin.”*

Yeno buyurur: “Oz nafsini cirkin, yaramaz islordon saxla,
baxmayaraq ki, o, sani ragbatli oldugun islors ¢okir. Ciinki 6z
nafsindon verdlyln seylor miiqabilinds ovoz almursan. Oziinii
basqasma qul etmo, halbuki Allah soni azad yaratmmsdir. Bir
xeyir ki, sardan basqa bir sey ila aldo olunmaz, xeyir deyildir.
Catinlikdan basqa sey ila alda olunmayan xeyir asan olmaz.””

Basqa bir yerdo buyurur: “Neco da pis ticaratdir diinyam 6z
nafsinin doyori kimi bilib vo onu Allah yolunda olanlarin
avazindd Satmaq.”6

Amma insan “heyvani 6z” do xiilasalonmir. Onun insani bir “6z”
i do vardir vo onun sababi ilo miigaddas alomdon golon miicorrad

! “Qasas” surasi, aya:50

2 «9”raf” surasi, aya:179

3 “Caslyo” surasi, aya:23

N “Giirarul-hikem”, 1-ci cild, soh.88

® “Nohciil-bslags”, (Siibhi Saleh) soh.9

“Nohciil balags”, 32 va 75-Ci xiitbaler
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vo moalokuti bir gévhor sayilir vo heyvani istoklordon tamamila
basqa olan doyorlori tolob edir. Ogor insan 6z zatina, malokuti
ruhuna baxsa, Oziinii yaxsi-yaxsi tanisa bilocokdir Ki, qiidrat,
koramat, elm, rohmoat, boxsis, nur, ehsan, xeyir va adalot alomindan,
bir sdzlo kamal alomindon galmisdir vo hamin alomls miitonasibdir.

Burada insanin basqa bir bosiroti olmali vo digor bir alomo
baxmalidir. O, Miitloq kamala baxarag onun doayarlarino meyl edir,
homin doyarlordon istifado edorok 6z nofsini heyvaniyyotin asagi
morholosindon horokot etdirorok kamalin yiiksok maorhalalorine
catdirir vo ilahi dorgaha yaxinlagir.

Mohz burada oxlaqi doyarlorin yiikksok moagami aydin olur.
Insanin elm, ehsan, xeyirxahliq, fodakarliq, odalot, boxsis,
mohrumlari, zoiflori midafio etmok, dogruguluq, diizgiinliik,
omanatdarliq kimi doyarlari istamasinin sababi do mohz budur ki,
Oziinliin kamal alomindon goldiyini bilir. Belo doyarlorin 6ziiniin
yiiksok insani mogamina miitonasib oldugunu goriir. Mohz buna
gora do bunlart sevir, hatta 6z heyvani “6ziinii” vo onun istoklarini
bu dayarlara ¢gatmaq yolunda qurban vermoaya razi olur.

Oxlaqi doyarlor vo insani keyfiyyatlor bir sira ruhani-mo’navi
kamallardan ibaratdir Ki, insanin molokuti ruhu onlarin 6ziiniin
kamal istoyon ehtiyaclari ilo tonasiibiinii dork edir va bilir ki, bu
islort gérmok lazimdir. Oxlaqi cohatdon “yerine yetirilmali”lorin
mongayi nafsin gorafot vo koramotindon qaynaqlanir vo ruhani
kamala, zatin yiiksakliyina ¢atmaq tigiin istifads olunur. “Haqq
yolunda fodakarliq etmoliyik” demosinin ma’nast budur Ki,
fodakarlig monim zatimin tokamiilo ¢atmasi, toroqqi etmaosi iigiin
faydalidir vo bu vyiiksokliyo ¢atmaliyam. Insanlarm mo’novi
kamallara ¢atmasmin yegana bir vasitasi vardir vo biitiin insanlar
doyorlori va doyarlors zidd olan seylori taninmaqda bir-birino oxsar
yaradilmigdir.

Insan &ziiniin pak vo kamal sevon fitrotino miiraciot etdikda,
hovayi-nofsi konara qoyub disiinso hom oxlaqi fozilotlori vo
doyoarlori, hom do oxlaqa zidd olan fozilotlori anlaya bilar. Bu,
biitiin insanlarda vo biitlin dovrlordo belo olmusdur. Amma
insanlardan ba’zilorinin belo miigaddes bir idrakdan mohrum
olmalarinin sababinas goldikds iss, demak lazimdir Ki, onlarin giiclii
heyvani meyllori vo siddotli hova-hovaslori agillarinin nurunu
sondiirmiisdiir vo 6zlori do nafsin ta’siri altina diismiisdiir. Qur’an
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da fozilotlorin vo rozilotlorin dork olunmasini insanlarin fitri bir
xtisusiyyati hesab edorak buyurur: “And olsun nafsa va 0 kasa Ki,
nafsi gozal yaratdi, azginhq va taqva yolunu ona odyradib ilham
etdi. Belo iso hor kas o6z nafsini saflasdirib parvaris verso
qurtulusa nail olacaqdir, har kas onu giinah va cirkin axlaqla

aluda etsa ziyan giiracakdir.”l

Peygomborlor bu mogsadlo golmiglor ki, insanlarin yatmis
fitratlorini oyatsinlar, onlarin agah olmayan oxlaqi stiurlarin1 agah
stiura cevirsinlar, insanlar1 fazilotlors, oxlaqi sociyyelora diqqot
yetirmokda, onlar1 tanimaqda, kamal marhalalarini got etmokds vo
Parvordigarin qlirb magamina ¢atmaqda komok etsinlor. Onlar
golmislor Ki, insanlari, insaniyyotin yiiksok doracesine ¢atmagq,
yiiksok insani  doyorlorin  dir¢aldilmasi  vo  qorunmasinin
zoruratindon agah etsinlor, insanlara bu miihiim masaloni xatirladib
desinlor Ki, siz heyvan deyil, insansiniz vo moalokdon yiiksok bir
varhigsiniz. Diinyoavi iglor vo heyvani tozahiirlor sizin molokuti
moqaminiza layiq deyildir, 6ziiniizii onlara satmayin.

Imam Soccaddan (o) “Insanlarin on yiiksoyi, on sorafatlisi
kimdir?” deya sorusulduqda, buyurdu: “O kasdir ki, diinyan1 6z
nafsinin soraf va doyari miiqabilindd giirmasin.”2

Ogor insan 6ziiniin insani soxsiyyatini taniyib insani “6z” tini
giiclondirsa onda batinindo oxlaqi fozilotlor dir¢alocok vo razil
xislotlora galib golocokdir. Mohz bu zaman insanin soxsiyyoti ona
icazo vermir Ki, insani doyarlori qoyub oxlaqa zidd olan seylorin
ardinca getsin. Mosolon dogrulugdan, diizgiinliikdon ol ¢okib
yalanin ardinca getsin, omanotdarligdan ol ¢okorok xoyanotin
ardinca getsin, izzoti-nofsi (nofsi oziz saxlamagi) buraxarag
zalilliya torof getsin, ehsani buraxib camaata ozab-oziyyat vermok
va iglorin ardinca getsin.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “Har kas 6z
nafsini 9zizlasa nafsani istoklar onun nazarinda alg:alacaqdlr.”3

Peygomborlor daim c¢alismiglar Ki, insanlarin fitrotlorini
oyatsinlar, noticodo 06z varhglarimin covhorinin nodon ibarat

! “Soms” surasi, 7-10-cu ayalor

? “Tuhoful-iiqul”, soh.285

* “Nohciil-bslaga”, qisar kalmolori, 449
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oldugunu anlasinlar, Allahla olan olage vo baglihglarini dork
etsinlor, hor bir seylorini Allah dorgahina yaxinlagsmaq ve raziliq
mogamini oldo etmok iiglin sorf etsinlor; belo ki, hotta yemok,
icmok, yatmag, baxmag, danismaq, islomok, yasamaq, 6lmok va s.
Kimi islor hamiligla oxlaqi vo miigoddaslik yoniine malik olsun.
Insan Allahin bandasi olub Onun raziligindan basqa bir seyi nozora
almasa onun biitiin islori ibadat, axlaq vo doyar olacaqdir.

“De: Manim namazim da, hacc amallorim da, 6lmayim da,
diriliyim do hamsi alomlarin Rabbi olan Allah ii¢iindiir, Onun
hec¢ bir soriki yoxdur, man do bu iso amr olunmusam, mon

birinci miisolmanam.”"

Mohz buna gora do islam dininds insanin Gziinlin tanimasinin
xtisusi doyari vardir. Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (9)
buyurub: “Noafsi tammaq monfaatlorin an faydalls1d1r.”2

Yeno buyurur: “Har kas 6z nofsini tamisa onun islori azomatli

olar.”®

Oziinii vo nofsini tanimaq dedikdo mogsed pasportda geyd
olunanlar deyil. ©ksino, bu ma’nadadir Ki, insan 6ziiniin yaradilis
alomindoki haqiqi magamini tanisin vo basa diissiin Ki, yer tiziinds
yasayan sada bir canli deyil. O, riilbub alomindon golmis bir nur,
Allahin yer tiziindoki xolifasi vo Onun omanotdaridir. O, agah,
muxtar vo azad yaradilan bir malokuti varliqdir ki, sonsuz kamal
morhololorina dogru seyr etmoli, 6ziinli paklasdirmali vo nafsino
parvoris verilmasi mos’uliyyatini 6hdosine almalidir. Insan belo bir
mo’rifat osasinda koramot vo sorafat hiss edir, 6z varliq doyarini vo
miigaddasliyini anlayir, homg¢inin oxlaqi saciyyolor vo insani
fazilatlor onun ti¢iin hoqiqi ma’na vo doyar kasb edir.

Mohz belo olan suratdo {imidsizlikdon, ma’yuslugdan, pug
fikirlordon, bihudslikdon vo giindslik tokrarlardan xilas olur, hoyat
onun tigiin doyarli, miigaddas va gozal hadafli olur.

BATINI HOYAT

Insan bu diinyada bir zahiri hayata malikdir ki, onun cismi vo
badoni ilo slagadardir. O yeyir, igir, yatir, horokot edir, is goriir,

! «On”am” surasi, aya:162
2 “Qurarul-hikom”, soh.768
: “Qurarul-hikom”, soh.628
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lakin eyni halda onun zatinin batininds nofsani bir hoyati da vardir.
O, bu diinyada yasamasi ilo eyni zamanda zatinin batinindo ya
soadoto, kamala vo nuraniyyato dogru seyr edir, ya da badbaxtliys,
qaranliglara dogru yuvarlanir. Ya insaniyyotin haqiqi Yyolunda
Allaha dogru horokot edir, ya da insaniyyat yolundan azaraq
heyvanligin qaranliq, ziilmetli vo algaq vadilorine yuvarlanir, ya
kamalin yiiksok doracalorindon nura, Sevincs, camala gedon
yoldadir, ya da ziilmotlors, ozab vo siiquta aparan yoldadir.
Camaatin oksoriyyatinin bu batini hoyatdan qafil olmasina
baxmayaraq bu bir hoqigatdir.

Allah Qur’anda buyurur: “Diinya hayatinin zahirindon
agahdirlar, lakin axirat hoyatindan (batini hayatdan)
qafildirlar.”1

Amma bilmayin, yaxud bilmomayin real ger¢okliya heg bir
ta’siri yoxdur. Qiyamotdo maddiyyat pordolori insanin gozlori
ontindon ¢okildikda 6ziiniin fe’liyyato ¢atmis gergokliyindon agah
olacaqdir. Miitoal Allah Qur’anda buyurub: “(Qiyamatds insana
deyilor:) Son diinyada bu masalodan gafil idin, lakin bu giin
sonin gozlarin daha itidir.”

Bu ayadon mo’lum olur ki, axiratlo alagadar olan islor elo bu
diinyada vo insan vucudunun batininde moévcuddur, lakin insan
ondan qafildir. O, goflat pardalorinin gétiiriildiiyii axirat alominda
har bir seyi oyani olaraq miisahido edocokdir. Qur’ani-Karim
ayolorindon vo hadislordon ma’lum olur ki, insanin nofsi bu
diinyada miioyyan seylor kasb edir. Onun kasb etdiyi seylor homiso
onunla yanasi olacag, onun axiratdoki miiqoaddaratini hall edan rol
ifa edocokdir. Niimuno olaraq asagidaki ayslori geyd edirik:

“Hor bir kas nafs gordiiyii omollorin girovundadir. (Hars 6z
amoalinin dvazini alacaqd1r.)”3

“Hor bir nofs kasb etdiyi seylari giyamotda tamam-kamal
olaraq alaCaqdlr.”4

“Allah sizi bihudo andlarimz vasitasi ilo deyil, galblarinizin

L «Rum” surasi, aya:7
2 «“Qaf” surosi, ayo:22
¥ “Muddoassir” surasi, aya:38
* «Ali-imran” surasi, ay9:161
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kasb etdiyi seylorin vasitasi ilo cozalandirib miikafatlandirar.
Allah bagislayan va halimdir.”"

Digor bir ayoado buyurulur: “Allah he¢ kosdon qiidrati
catmadigr seyi tolob etmoz. (Nofsin) kasb etdiyi biitiin
yaxsihiglar onun oziiniinkiidiir vo onun biitiin pis islori do 6z
ziyanina tamam olacaqdlr.”2

Yeno buyurulur: “O giinda Ki, har bir nafs yerina yetirdiyi
yaxs1 isi 6z qarsisinda hazir goracokdir. Yerina yetirdiyi pis
islori goracok vo arzu edacokdir Ki, kas onunla pis islari
arasinda uzun-uzad fasild olaydl!”3

“Hor kas saleh bir amal yerina yetirsa 6z nofsi ii¢iin yerina
yetirmisdir, har kas ¢irkin bir iso miirtakib olsa 6z nafsinin
ziyanina olacaqdir. Sonra sizin hamimz Parvardigarimiza dogru
qaytarilacaqsimiz.” 4

“Qiyamat giinii har kas zarrs qador yaxsi is gormiis olsa onu
goracokdir, hor kas do zarra qoador pis is gormiis olsa onu
giirecekdir.”5

Basqa ayodo buyurulur: “Insan iiciin 6ziiniin sa’ylorinin
hasilindan basqa bir sey galmaz va 0 qiyamoatds 6z s3’ylorini
giirecekdir.”6

Yeno buyurulur: “9vvalcadan (bu diinyada) 6z nafsloriniz
iiciin  gondordiyiniz seylorin hamusim  Allah  yaninda
tapacaqsmlz.”7

“O giinds (qiyamatda) insanim mal-dovlati va évladlar: ona
he¢ bir fayda yetirmaz. Yalmz Allahin goriisiina saglam qalbla
gdlonlordan bagqa.”8

Peygombori-Okrom (S.2.v.V) sohabalardon birino buyurdu: “Ey
Qeys! Son hokman 6ziin iiciin bir munis hazirlayacaqsan va o,

! “Boqara” surasi, ays:225

2 “Boqara” surasi, ays:286

3 «Ali-imran” surasi, aya:30
* Casiyo 15

> “Zilzal”, surasi, aya:7

® “Nocm” 39

! “Boqera” 110

8 “Stiora” surasi, aya:85
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gobirds saninla olacaq. O diridir va san onunla birlikda dafn
olunacaqgsan. 9goar 0 yaxs1 va aziz olsa sani da aziz edacak, agar
alcaq olsa soni da algaldacaqdir. Sonra san giyamoatda onunla
birlikda dirilacoksan. Sandan hesab-kitab ¢okilocakdir. Cals,
oziin iiciin amoali saleh bir munis se¢. 9gar saleh olsa onunla
iinsiyyatdo olacaqgsan, agar azgin va fasiq olsa sonin vohsatin va
azabin onun tarafindon basqa bir sey olmayacaqdir. Homin

munis sonin smallorindir.”"

Insan elo bu diinya da o6ziiniin axirot hoyatimin to’min
olunmasina va nofsinin porveoris edilmoasine mosguldur. Oqido vo
fikirlor, saciyyes vo xasiyyatlor, mohobbat, bagliliq vo {insiyyatler,
eloco do nofsds ta’sir qoyan sair islor todricon qurulur vo inkisaf
edir. Onun neca olmast bu Kimi iglorlo baghdir. Haqq ma’rifat vo
aqidalar, gozal oxlaq vo insani saciyyolor, Allaha mohabbat vo
bagliliq, Allahla tinsiyyst vo Ona diqqat yetirmak, Allaha itast edib
Onun raziligim1 qazanmaq, Allahin amr etdiyi saleh amollori yerino
yetirmak insanin molokuti ruhunu kamal doracolorine dogru
yiiksaldir vo Allahin qiirb magamina catdirir. Insan iman vo saleh
omal vasitasi ilo elo bu diinyada yeni vo pak-pakizo bir hoyata
malik olur vo bu da axirot alomindo agkar olur.

Qur’ani-korimda buyurulur: “Har kas — istar qadin, istorsa da
kisi iman1 oldugu halda saleh bir amal gorsa Biz onu pak v
g6zal bir hayatla dirildorik.””

Insan bu diinyada badon vo cismi ilo lozzot alib bohrolondiyi
ne’motlordon alavo moa’novi ne’moatlordon do bohrolonir, onlarin
vasitasi ilo 6z ruhuna parvaris Vverir, 6ziiniin ma’navi va axirat
hayatini qurur. Bunun da naticasi axirat alominda zahir olur.

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Allan Oz bandosloring
buyurur: “Ey monim siddiq (sadiq) baondoslorim! Diinyada
Mona ibadat ne’matindan istifade edin Ki, axirat alominda elo

bunlardan da bohralonasiz.””
Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (a) buyurub: “Allahi zikr

! “Camius-soadat”, 1-ci cild, soh.17

2 “Nohl” surasi, aya:97

3 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.253
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etmokda davamh olmaq ruhlarin qidas1d1r.”1
Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib () yena buyurub: “Allahi
zikr (yad) etmayi he¢ vaxt unutmaym, ciinki 0, qgalblorin

nurudur.”

Behist vo onun ne’matlori, eloco do cohonnom vo onun oazablari
elo bu diinyada, insanin aqids, oxlaq vo omoallarinin vasitasi ilo
omoals golir. Biz ondan qafil olsaq da, axirat alomindo, sirlorin askar
oldugu bir giinds haqiqatlar agkar olacaqdir.

Imam Saccad (9) buyurub: “Agah olun! Har kas Allah évliyas
ilo diismoangilik etsa, Allah dinindon basqa bir din se¢sa, Allah
valisina e’tina etmoasa vo 6z ra’yino amal etsa bodonlori atas
so’lalori arasina daxil olar. Bunlar els badanlordir ki, ruhlarim
aldon vermis va badbaxtlik onlara qaloba ¢almusdir. Bunlar ela
oliillordir ki, atasin horaratini dork etmirlor. 9gor diri
olsaydilar atasin azabini va hararatini dork edardilar. Ey basirat
sahiblari! Ibrat alin va Allaha sizi hidayat etdiyino géra hamd
edin.”’

Qur’anda buyurulur: “Yetimlarin mal-dévlatini nahaq yera
yeyanlor 6z qarmlarina od daxil edirlor va bu odlar tezlikle

sﬁ’lalenacakdir.”4

Insan bu diinyada axiret {iciin ya nur vo basirot hazirlayir, ya da
ziilmat vo qaranliq. Ogor bu diinyada kor vo nursuz olsa axirat
alomindoa do kor vo nursuz olaraq mohsora gatirilar.

Qur’anda buyurulur: “Har kas (qalbinin gozii) bu diinyada kor
olsa axiratda da kor va azgin sokildo mahsur olunar.””

Morhum Sllama Tabatabai (rizvanullahi sleyh) buyurub: Nacofi
Osrof sohorindo ¢ox abid vo zahid bir seyx yasayirdi. Ona “Seyx
Obud” deyirdilor. O, Allah 6vliyalarindan, seyri-siiluk ohlindon idi.
Daim zikr deyor, ibadotlo mosgul olardi. Bo’zi vaxtlar
“Vadiyussolam” qobristanligina gedor, saatlarla orada oturub
fikirlosor, bo’zon do gozisordi. Kohno vo tozo gobirloro diggotlo

! «Giirorul-hikom”, soh.764
? «“Giirorul-hikem”, soh.479
’ “Qiirratul-tiyun”, (Morhum Feyz Kasani), soh.466
* “Nisa” surasi, aya:100
5 i 2 . .
Isra” surasi, aya:72
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nozar salardi. Bir giin gobristanligdan qayitdigi zaman alimlordon
bir negasi onunla qarsilagib halint sorusur va deyirlar: “Seyx ©bud,
“Vadiyussalam” da no xobar var?” O deyir: “Tozo bir xobor
yoxdur.” Israr etdiklori zaman deyir: Cox qoriba bir moasalo ilo
qarsilasdim. Kohno vo yeni gobirlor barasindo no qodor diggot
etdimso onlarda ilan, oqrob vo ozab vasitolorini gérmadim.
Qobirlorin  birindon sorusdum: “Ravayatlordo geyd olunur Ki,
gebirdo meyyita ilan, aqrab va sair azab veran hoagoratlarin vasitosi
ilo isgonco verilir., Amma mon sizin yaninizda ilan-aqrob
gormiirom.” Qabirdan bels cavab goldi: “Bali, bizim yanimizda ilan
aqrab yoxdur, siz 6ziiniiz diinyadan Oziiniizlo birlikds ilan-aqrab
gatirirsiniz vo burada sizs onlarla isganca verilir.”

Insanin nafsani vo batini hoyat: hagiqi v real bir hayatdir. Insan
0z zatinin batininds real bir yolu &tiib kegir; bu yol ya onu ssadata
va kamala ¢atdirir, ya da badbaoxtgiliya va folakoto diigar edir. Onun
haqiqi vo real hoyati vardir Ki, insanin aqides, axlaq vo amallori
naticasinda formalasir.

Allah-toala Qur’anda buyurur: “Har kas izzat istayirso
(bilmoalidir ki, ) biitiin izzatlor Allaha maxsusdur. Pak kalmalar
(pak nofslor) Allaha dogru qaldirihr va saleh amal do onu

yuxari aparlr.”1

Bizim nofsimizin fe’liyyoti bizim foaliyyat, is vo omollorimizin
mohsulu olub bizim aqids, axlaq, saciyya, xislat vo amallorimizin
vasitosi ilo formalagir. Onun yaxsi vo ya pis noticasi do axirot
alominds agkar olacaqdir.

OZUMUZDON NO DUZOLDIRIK?

Yiiksok (ali) elmlords isbat olunmusdur ki, insan ruhunun
yaranmasi cisimdon baglayir, lakin onun davam edib galmasi ruha
baghdir. Yo’ni insanin moalokuti ruhu onun ovvalki cismani
suratindadir ki, todrici olaraq horokot vo tokamiil vasitasila insani
ruhun ilkin (an asagi) morhalosine ya’ni, insan morhalasing ¢atir.
Horakot vo tokamiil homin merhslode do dayanmir vo Omriiniin
axirma qodor davam edir. Isin ovvolindo miicorroad, malokuti vo
maddi alomin fovqiindo olan bir varliqdir, lakin tam vo kamil
micarradliys malik deyildir, 6z viicudunun asagi morholosi

! «Fatir” surasi, aya:10
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baximindan cismo vo badono meyllidir vo iki deracoys malikdir.
Onun bir doracasi maddi olub badonlos slagalidir. O, maddi islori
goriir, buna goro do onun barssindo horokot vo kamala dogru
yonalmoa tosovviir olunur. Digor doracesi isa miicarrad olub
maddonin fovqiindadir vo buna géro do geyri-maddi islori goriir.
Onun bir yonii heyvani vo cismani, diger yonii iso insani va
molokutidir. Haqigatin yalniz bir olmamasina baxmayarag, hom
heyvani sifat va garizalora malik olub heyvani islori goriir, hom do
insani sifatlors va qarizalora malik olaraq insani islor gortir.

Bu qoriba vo barasindo Allah-toalanin “tobarokosllahu ohsanul-
xaligin”- deys buyurdugu bir varliq horokotin baslangicinda
avvalcadan qurulmus va kamil bir varliq deyildir. O, tadricon 6ziinii
qurub inkisaf etdirir. ©moal vo harokatlordon gaynaglanan aqids,
fikir, sociyyo vo xislotlor insanin viicudunun hoqiqgatini yaradir.
Onu todricon kamala catdirir. Saciyyolor do insan viicuduna
sonradan olava olunan seylor deyil, sadeco onun viicudunun
mabhiyatinin qurucusudur.

Maraqlidir ki, insanin fikir, aqido vo saciyyslori insanin tokca
viicudunda yoX, onun “no olmasinda” da to’sir qoyur. Ya’ni,
diizgiin oqido vo fikirlor, gozol oxlaq, xislot vo saleh omal
naticasindo yaranan saciyyolor todrici olaraq insan1 kamal
morholaloring yonoltdiyi, onu insaniyyatin kamil maortobasino vo
ilahi qlirb magamina ¢atdirdig1 Kimi, cohalat, batil oqidolor, razil
axlaq, saciyya va cirkin islor naticesinda yaranan gasavatlor insanin
ruhunu zoaifladir, onu todricon heyvaniyyst morholosino endirir.
Nohayat 0, heyvaniyyatin qaranliq va ziilmatli vadisine siiqut edir.
Heyvani xislot vo saciyyslorin ona niifuz edib moéhkomlonmasi,
cohalot vo gasavatin onun batini zatinda yerlogsmasi naticasinda bir
heyvan suratina diisiir.

Onun zati dogrudan da heyvan olur vo heyvan soxsiyyatino
yiyalonir. Artiq 0 insan deyil, bir heyvandir, hatta heyvandan da
asagl soviyyadadir; insaniyyst yolu ilo heyvana donmiis bir
varliqdir. Zahirds bir insan kimi yasamasina baxmayaraq batinda
heyvan olmusdur, lakin bunu dork etmir. Heyvanin heyvan olmasi
onun zahiri gorkomlori vo quruluslart ilo deyil, onlarda olan
heyvani nafslorin varligi, heyvani meyllor vo qorizoloro geydsiz-
sortsiz tabe olmagqladir. Canavar xiisusi formada olduguna goro
canavar deyil, oksino, onun yirticiliq xiisusiyyotino, bu kimi
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gorizoalora geydsiz-sortsiz tabe olmasina, aql qlivvesindon mohrum
olduguna gora canavar sayilir. ©gar bir kosds yirticiliq xiisusiyyati
goloba ¢alaraq onun oql goziinii, basiratini Kor etss, homin soxs
batindo dogrudan da ¢dldo yasayan canavarlardan gat-gat yirtici
olan bir varhiga c¢evrilmis olur. Ciinki 6z oql qilivvesini vo
dorrakesini yirticiliq xiisusiyyatinin xidmatino vermis olur. Ba’zi
soxslor elo cinayotlora miirtokib olurlar ki, hotta ¢6ldo yasayan
canavarlar belo he¢ vaxt bu kimi cinayat islori gérmoaz. Belo bir
soxs canavar deyildirmi?! Olbatto Ki, canavardir! Lakin 6zii bunu
dork etmir, basqalar1 da onu insan kimi tosavviir edirlor. Qiyamotda
insanlarin batini agkar oldugu bir giinds, gézlorin 6niindon pardslor
qaldirildigi  zaman onlarin batinlori askar olacag vo mo’lum
olacaqdir Ki, behist canavarlarin yeri deyildir. Canavar Allah
ovliyalart vo Allahin saleh bondslori ilo bir yerdo ola bilmoz.
Insaniyyat yolu ilo canavara g¢evrilon bela bir soxs cohonnomin
qaranliq va ziilmotli miihitlorinds ozaba layiq goriilmalidir.

Demoli, insan Oziiniin golocok soxsiyyatini elo bu diinyada
qurmalidir. Ya insan olarag Allah dorgahima miigorrob olan
moaloklordon do yiiksok bir mogama catir, ya da batindo miixtolif
heyvanlar surotino diigiir. Bu mosolo hom ali elmlordo isbat
olunmus, hom Allah 6vliyalar1 kosf vo siihudla bunu gérdiiklorini
demislor vo ham do Peygombori-Okrom (S.2.v.v) va ma’sum
imamlar (a) — ya’ni haqiqi insanlar bu barado xabar vermislor.

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurub: “Insanlar qiyamatds ela
suratds mohsur olub galacaklor ki, meymun va donuz suratlori
onlardan gat-gat yaxsldlr.”1

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) fasiq vo oxlagsiz alim
barasindo buyurur: “Onun surati insan suratidir, lakin qalbi
heyvan qalbidir. Hidayat yolunu tammmr Ki, ona tabe olsun,
azgilhq yolunu bilmir ki, ondan ¢akinsin. Bels bir soxs dirilor
arasinda olan 6liidiir.””

Imam Co’for Sadiq (o) buyurub: “Tokabbiirlii saxslor qarisqa
surdtind diisor vo camaatin hesab1 sona catana ¢adar mahsor

! “Qurratul-iiyun”, soh.279
2 “Nohciil-balaga”, 87-ci xiitbs
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ohlinin ayag altinda tapdalanarlar.”1
Allah-toala Qur’anda buyurur: “Va izal-vuhusu husirat” ya’ni
0 zaman (giyamat giiniinda) vahsi heyvanlar mahsur (hasr olar,

com olar) olar.”

Miifassirlordon ba’zilori bu ayonin tofsirinde demislor ki,
“vohgilor” dedikdo qiyamoatdo heyvan surstindo dirilon vohsi
insanlar nazords tutulur, ¢iinki heyvanlar tgiin vozifo vo toklif
yoxdur va onlar giyamatds dirildilmazlor.

Qur’anda buyurulur: “Haqigatan bu giin sizin ayrihq
giiniiniizdiir; eld bir giindiir ki, sur calinanda siz dasta-dastd
ge)le»rsiniz.”3

Ba’zi miifassirlor bu ayanin mo’nasinda demislor ki, giyamatdo
insanlar bir-birinden ayrilar, har kos 6zlintin batini surati ilo eyni
suratds olanlarla birlikdo mohsur olar.

Homin ayonin tofsirinde Peygombaori-Okramdon (S.2.v.V) goriba
bir ohvalat nagl olunmusdur. Moaz ibni Cabal deyir: “Peygombori-
Okrom (S.0.v.v) “Yovmoa yunfoxu fissuri fato’tuna oafvacon”
ayosinin tofsirinde buyurdu: “Ey Mboaz! Cox boyilik bir masals
barasinda sorusdun!” Bu halda Peygomborin gbz yaslar1 axmaga
bagladi, sonra buyurdu: “Monim iimmatimdan on dasta bir-
birindon forqlonon miixtalif suratlordo mohsur olacaqdir;
ba’zilari meymun suratinda, ba’zilari donuz suratinds, ba’zilari
baslar1 yerda, ayaqlar iso goyda harakat edon halda, ba’zilori
kor va sargardan, ba’zilari kar va lal halda olub he¢ nayi dork
etmaz, ba’zilori dillarini ¢ceynayir, agizlarindan ¢irk vo gan axir
va (biitiin) mahsar ahli onlara nifrat edir, ba’zilarinin sllari va
ayaqlan koasilmisdir, ba’zilori oddan olan budaglarda divara
cakilmis haldadir, ba’zilari iifunatli heyvan oliisiindon do pis iy
verir, ba’zilori badonlorine qizmar misdon olan paltarlar
geymis va bu da badanlorina yapisms olar.”

Sonra buyurdu: Meymun soklinda galanlor s6z gazdiranlordir.
Donuz surstinde mahsur olanlar riisvat alanlar vo haram mal
yeyonlordir. Kallasi iisto harakat edanlar riba (faiz) yeyonlordir.

! “Biharul-onvar”, 7-ci cild, soh.201
2 “Tokvir” surasi, aya:5
3 “Nobo” surasi, ays:18
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Kor galonlar gozavat vo miihakimados ziilm edanlordir. Kar va
kor olanlar raftarlarinda xudpasond olub 6ziinii bayananlordir.
Dillorini disloyanlor amallari sézlari ilo uygun olmayan alim va
qazilordir. Ollori vo ayaqlann kasilmis halda galanlar
qonsularina oaziyyat vermis olanlardir. Oddan olan
budaglardan asilan kaslar sultan vo hokmdarlara camaatdan
soz catdirarlar. Ufunatli iylori olan soxslor diinyada havayi-
nafso uyan, lazzatlorin ardinca gedib 6z mal-dévlatlorindon
Allah haqqini vermayonlordir. Badonlorindo qizmar misdon
paltar olanlar takabbiirliilor va lovgalardlr.”1

Demaoli, axlaqi islori shomiyyatsiz va kicik hesab etmok olmaz.
Onlar ¢ox miihiim va insan miigaddaratini hall edon masalalar olub,
insanin batini soxsiyyatini va nafsani hoyatin1 qurur vo hatta onun
nd olmasinda to’sir goyur. ©xlaq elmi tokca “neco yasamagi” deyil,
“neco olmagi” da oyradir.

QUR’ANDA QOLB

“Qalb” kolmoesi Qur’anda vo hadislordo ¢ox islonmisdir va
yiiksok shamiyyato malikdir. Lakin galb dedikds, magsadin insanin
dos gofasinin sol torafindo yerlogson ot olub 6ziiniin miintozom
doylintiilori ilo gqan1 badanin har bir yerino géndarib heyvani hayati
davam etdiran iizv olmasi tosavviir olunmamalidir. Ciinki Qur’ani-
Korimdo qolba aid edilon seylorin zahiri golblo olagosi yoxdur.
Mosalon, asagidaki ayalora nozar salaqg:

1.Dork etmok vo oql qiivvesini islotmok. “Na iiciin yer iiziinda
seyr etmirlor ki, bununla taaqqiil edacoklori (diisiiniib dark
edacaklari) galba malik olsunlar?!”?

2.Distinmomok, dork etmomok oqli iso salmamag. “Onlarin
galblari vardir, lakin onunla diisiinmiirlar, gozlori vardir, lakin
onunla gérmiirlar.”*

“Onlarin  qgalblorine mohiir vurulmusdur va basa

. 4
diismazlor.”

! “Mocmoul-bayan”, 10-cu cild, soh.423, “Ruhul-bayan”, 10-cu cild,
s0h.299, “Nurus-saqaleyn”, 5-ci cild, soh.493

2 ¢ 5 . .
Hoacc” surasi, aya:46

3 (13 9 99 . .
O”raf” suresi, ays:179

4 (13 . 29 . -
Tovbo” surasi, ays:78
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3.0man. “Allah  bu insanlarin  qolbinde  imam
moéhkomlondirmis vo Oz tarofindon olan ruhla onlan
qiivvatlandirmisdir.”l

4Kifr etmok vo iman gotirmomok. “Axirate iman
gatirmoayanlor qalblari ilo (haqqi) inkar edir vo tokabbiirliik
giiste)rirle)r.”2

“Onlar (kafirlor) elo kaslordir ki, onlarin qoalblarina,
qulaglarina vo gozlorine moéhiir vurulmusdur va onlar
qafillardir.”3

5.Nifaq (miinafiglik). “Miinafiqlor bundan qorxurlar ki,
Allah torafindan bir sura nazil olsun va onlarin galblarinda
olanlardan xabar versin.”’

6.Hidayat. “Har kas Allaha iman gatirsa galbini hidayat edor.
Allah har bir seydon agahdlr.”5

Basqa bir ayado buyurulur: “Haqigatan bunda (ke¢mis
iimmatlorin halak olmasinda) galblari olan, yaxud, haqiqatlara
qulag asib sahid olanlar ii¢iin boyiik nasihat va ibratlor

6
vardir.”

7.Qoflat. “...Havayi-nafsa tabe olub, ona itaat etma.”’

8.Aramliq vo xatircomlik. Qur’anda buyurulur: “Agah olun
(va bilin) ki, galblor yalmz Allahi yad etmakls aramhq tapar.”8

Yeno buyurulur: “Mahz O (Allah) mé’minlorin qgalblaring
aramhq nazil etdi ki, imanlari artsm.””

9.iztirab vo toraddiid. “Sondon yalmz Allaha va qiyamat
giiniina iman gatirmayan va qoalblorinda sokk-siibha olanlar
(cihaddan qag¢magq iiciin) icazs istoyirlor. Onlar homiso sokk va

“Mucadilo” surasi, ays:22
“Nohl” surasi, aya:22
“Nohl” surasi, ays:28

“Tovba” surasi, ays:64

o B~ W NP

“Togabun” surasi, 11
6 “Qaf” surasi, ayo:38
" “Kohf? surasi, 28
8 «Ro7d” surasi, aya:28
% «“Taha” surasi, 4
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toraddiiddadirlor.” )
10.Mehribanliq vo rohmot. “Isaya tabe olanlarin galblarinda

. -
mehribanliq vao rohmat garar verdik.”
Yeno buyurulur: “Oziiniin komayi vo mé’minlorin vasitasi ilo

soni giiclondiran va onlarin galblarins iilfat salan Allahdir.”’
11.Kobud roftar vo dasiiroklilik. “Ogar dasiirakli vo kobud

qalbli olsaydin, camaat sanin atrafindan daglhsardl.”4

Bir sozlo, Qur’anda qolb son doraco boyilk moziyystlorden
boahralonir vo nafsani islorin oksariyyati ona aid edilir. O ciimlodon
iman, kifr, nifag, toaqqiil (oql islotms), dork etms, haqqmn gobul
edilmasi, yaxud edilmoamasi, hidayat vo ya zslalot, xata vo ya qosd,
paklig vo ya aludolik, mehribanliq vo dasiiroklilik, iilfat, zikr,
goflat, qorxu, geyz, sokk, toraddiid, rohm, gosavet, hasrat, aramliq,
tokabbiir, hasad, lisyankarliq, sapmaq ve bu gabildon olan ¢oxlu
islor golba aid edilir. Halbuki, zahiri tirok bu kimi islorin mansoyi
ola bilmoz. Bu kimi xasiyyatlor insani ruhdan vo noafsdon
gaynaqlanir.

Demali, qolb dedikds insanin insaniyyotini miioyyon edon
moalokuti vo miicarrad gévhar nazarda tutulur.

Qur’anda galbin magami 0 gadar yiiksokdir Ki, vohydan, ya’ni
insanla Allah arasinda rabito vasitasindon sohbat agildigda goalbin
ad1 cokilir. Allah-toala Qur’anda Peygombori-Okroma (S.9.V.V)
xitab edarak bela buyurur: “Ruhul-9min (Cabrail) Qur’am sanin
golbina nazil etdi ki, insanlan (itastsizlik edacoklori taqdirda
ilahi azabdan) qorxudanlardan olasan.”’

Basqa ayado buyurulur: “Har kas Cabrailla diismangilik etsd
(Allahla diismon olmusdur, ¢iinki) Cabrail yalmiz Allahin izni
ilo Qur’ani sanin galbina nazil e'[misdir.”6

Qolbin magqami 0 gadar yiiksokdir ki, insan onun vasitasilo vohy
moloyini goriib, onun sdzlorini esido bilor: “Allah Oz bandasins

1 cora . ]
T&vba suresi, aya:45

2 (13 . 2 .
Hodid” surasi, 27

3 13 9 9 b .
On”’am” surasi, ay2:63

4 . s .
“Ali-Imran” surasi, 159

5 cerne .
“Stiora” surasi, ays:194

6 .
“Boaqgora” surasi, ays:94
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(Hozroti Muhommods) vohy etdi va Peygomborin qolbi
gordiiyiinii yalan saymadl.”1

QOLBIN SAGLAMLIGI VO XOSTOLIYi

Bizim hoyatimiz goalbimiz vo ruhumuzla baglidir. Bodoni idara
edon do odur. Bitiin badon tizvlari ona tabedir; amal vo harokatlor
golbdon gaynaqlanir. Demali, insanin badboxt vo ya xosboxt olmasi
da onun golbinin neco olmasma baghdir. Qur’an ayslori vo
hadislordon ma’lum olur Ki, insanin badoni ba’zon saglam, ba’zon
iso xasto oldugu Kimi, onun qalbi do ba’zon saglam, ba’zon iso
xasto olur. Qur’anda buyurulur: “O giinda (giyamoatda) insan
iiciin mal-dovlat vo ovlad he¢ bir fayda vermaz, yalmz o
kaslordoan basqa Ki, (yalmiz o kaslar nicat tapar Ki,) Allaha
dogru saglam goalbls qayitmis olsun.”

Yeno buyurulur: “Haqiqaton bunda (bad omal sahiblorinin
halak olmasinda) galbi olan insanlar iigiin ibratlor vardir.”’

Yeno buyurulur: “Behisti miittaqilor iiciin yaxina gatirarlor
ki, azaciq bels, uzaq olmasin. Bu, homin behistdir ki, Allaha
dogru qayidaraq 6z nofslorini giinahdan saxlayan insanlara
va’da verilmisdi. Onlar hamin kaslardir ki, mehriban Allahdan
gorxaraq (Onun hiizurunda) xiisu halinda olan qoalblo
galarlar.”4

Gordityliniiz kimi bu ayslordo “saglamliq” qolbo aid edilir vo
insanin axirot soadoti Allah dorgahina saglam vo xiisu halinda olan
golblo qayitmast ilo sortlondirilir. Digor torafdon Qur’ani-Korim
ba’zi galblari xasto adlandirir. O ciimladan:

“Onlarmm (miinafiqlorin) qalblorinds Xastalik vardir. Allah

. . . 5
da onlarin xastoliklorini artirar.”

“Allah galblarinds xastalik olanlarin xastaliklorini artirdr.”?
“O zaman ki, miinafigloar va goalblarinds xastalik olanlar

! “Nocm” surasi, ays:11

2 “Stiora” surasi, ay2:89

3 “Qaf” surasi, aya:37

N “Qaf” surasi, 31-32-ci aysalor
° “Boaqgora” surasi, 10-cu aya

® “Toybo™ surasi, 125-ci ays
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“Allahin vo Rasulun va’dalari qiirur va aldadic1 seydan basqa
hec¢ na deyildir” - deyerlar.”1

“San qolblorinds xastolik olanlar1 (yoshudi va masihilarls
dostluq iigiin) talesan halda gorarsan. Onlar deyoarlar:

“Qorxuruq Ki, bizim ii¢iin bir giriftarcihq yaransm.””2

Bu ayalords kiifr, nifaq vo kafirlarlo dostlug golbin xastaliyi kimi
geyd olunur. Bu kimi ayalar, eloco do Peygombardon (S.0.V.V.) vo
Ohli-beyt imamlarindan (o) noaqgl olunan yiizlorlo rovaystlordon
ma’lum olur ki, insanin galbi va ruhu da badoni kimi saglam vo ya
xosto ola bilor. Demoli, goalbin xostolik vo saglamligini mocazi
ma’nada gotiirmayin heg bir zorurati yoxdur. Allah galbin va nafsin
xaligi oldugu, Peygombar (S.0.v.v.) vo pak imamlar (s) insant vo
galbi taniy1b galbin ba’zi xastaliklarindon xobar verdiklori halda na
tiglin galbin xastaliyi 6ziinlin hoqiqi ma’nasinda yozulmamalidir?!
Hoqiqi insansilinaslar kiifr, miinafiglik, haqqi qobul etmomak,
tokabbiir, Kin-kiidurat, qazob, xabargilik, s6z gozdirmok, xoyanat,
xudbinlik, gorxu, badxahliq, tohmot, nalayiq danismaq, geybot
etmok, kobud roftar, zalimliq, paxilliq, hoarislik, eyb axtarmagq,
yalan danismagq, san-sohrat istomoak, riyakarliq, hiylogorlik, sui-zon
etmoak, galbin daslagmasi, nafsin zaifliyi vo sair kimi ¢irkin sifotlori
galbin va ruhun xostoliyi Kimi toqdim etmislor. Demali, beloa
dordlorlo diinyadan gedonlor Allah hiizurunda saglam golbo malik
olmayacaqglar ki, asagidaki ayonin niimunosi olsunlar: “O giindd
Allahin dargahina saglam qgoalbla galonlardon basqa, mal dévlat
va ovlad he¢ kasa fayda vermoz (he¢ kas mal-dovlet hesabina
canini qurtara bilmaz).”

Qalbin va nafsin xastaliklorini shomiyyatsiz hesab etmok olmaz.
Bunlar fiziki xostaliklordon gat-gat tohliikali, miialicasi do oldugca
cotindir. Fiziki vo cismi xostoliklordo badonin normalligt,
milvazinati pozulur, mioyyon agrilar, narahatgiliglar bas verir.
Bo’zi hallarda izvdoe ndgsanli hal irali golir. Lakin hor bir halda o
mohduddur vo dmriiniin axirma qadar davam etmir. Amma galbin
va nofsin xastaliklori 6z ardinca axirat badbaxtciliyini, isgoncasini
v ozabini, galbin darinlikloring isloyan v ruhu yandiran bir dord
gotirir. Bu diinyada Allahdan gafil olan, ilahi nisanslori miisahido

l (13 29 . .
Ohzab” surssi, 13-cii aya

2 cn g 1 . .
Maido” surasi, 52-Ci ays
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etmayan, bir 6miir zolalat, kiifr vo giinah i¢inds olan galb haqigotds
kor, garanliq vo ziilmatlidir. Qiyamotdo do elo homin korlug va
zlilmotlo dirildilar, dordli, azabli, isgoncali vo agir hayatdan basqa
bir taleys malik olmayacaqdir.

Allah Qur’anda buyurur: “Har kas Bizim zikrimizdon iiz
dondorsa agir hayata malik olacaqdir va Qiyamatdo onu kor
mohsur edacayik. O deyar: “No ii¢iin moni kor diriltdin?
Halbuki mon diinyada goriirdiim!” Allah onun cavabinda
buyurar: “Bizim ayelorimiz sonin ii¢iin goldi, lakin san isa

onlar1 unutdun. Buna gora da son do unudulacaqsan.””1

“No iiciin yer iiziindo seyr elomirlor Ki, onunla diisiina
bilocoklori qolblori, esidon qulaglar1 olsun?! Hoaqigatan
(kafirlorin) zahirdaki goézlori kor deyil. O9ksina onlarin

goalblarinin gozii kordu r.”?
“Har kasin bu diinyada (batini gozii) kor olsa axiratda da kor

va yolunu azms olacaqdlr.”3

“Har kasi Allah hidayat etso 0, hidayat olunmuslardan olar.
Hor kasi (6z amoali naticasindd) azdirsa, onun iiciin heg¢ bir dost
va komoakgei tapmazsan va qiyamoatda onlari iizii iista kor, lal vo

kar halda dirildorik.”*

Bu sézdoan toacciiblonarak “Qiyamatds insanin batin gozii neca
kor ola bilor? Magoar bizim zahirdoki qulag-goziimiizdon basqa bir
qulag vo goziimiiz do varmi?” - deyo sorusa bilorsiniz. Cavab
bundan ibaratdir ki, Xaligin va ilahi insansiinaslarin verdiyi xabara
gora insanin galb vo ruhunun da gozi, qulagt vo dili vardir. Amma
onun gozii, qulagr vo dili 6z ndviindondir. Insanin nafsi gox sirli bir
varligdir. O, zatinin batininds xiisusi bir hoyata malikdir. Nofsin
O0ziinomaxsus bir alomi vardir. Bu alomda hom nur vardir, hom da
ziilmot, hom sofa vo pakliq var, hom do kiidurst vo aludolik, hom
g6rmok vo esitmok vardir, hom do korluq vo karliq. Bu alomin nuru
vo ziilmoti diinya alominin nur vo ziilmati néviindon deyildir.
Allaha, moaada, niibiivvato vo Qur’ana iman gotirmok nofs alominin

“Taha” surasi, 125-Ci ays

3

‘Hocc” surasi, 46-c1 ayo

13

2w N e

‘[sra” suresi, 72-Ci ayo
“Isra” surosi, 97-Ci ayo
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nurudur.
Allah Qur’anda buyurur: “Ona (Muhommoada) iman gatirib
onu aziz tutub komoak edanlar, hamginin onunla olan nura

(Qur’ana) tabe olanlar qurtulusa, saadata nail olacaqlar.”1
“Hagqiqatan Allah torafindan sizin iiciin nur va bayan edan

kitab nazil olmusdur.”2

“Allah, islami qgobul etmak iiciin sinasini (qolbini)
genislondirdiyi vo Parvardigarimin tarafindan ruh alan bir saxs
(basqalar1 ila birdirmi?!) Vay olsun o Kkaslorin halina Ki,
golblari Allahin zikrindon (yaymnmagqla) qoasavat baglamsdir
(daslasmsdir). Belo soxslor askar azginhqda Olacaqlar.”3

Allah biza xabar verarok buyurmusdur ki, islam, Qur’an, iman,
islamin hokmlori vo qanunlar1 biitiinliikde nurdur vo onlara tabe
olmaq goalbi nurani edir. Dogrudan da bunlar galbs elo bu diinyada
nuranilik verir, lakin onun naticasi axirat alomindo agkar olur.

Allah biza yena do xobar verarak buyurmusdur ki, kiifr, nifag,
giinah, haqdan imtina etmok ziilmat vo gqaranliqdir. Bununla galbi
qaraldib aludo edir. Olbatts, bunun da naticasi axirat alominda
askar olacaqdir. Peygomboarlor do buna gora golmislor Ki, insanlari
kiifr ziilmotindon ¢ixardaraq iman va nur miihitino daxil etsinlor.

Qur’anda buyurulur: “(Ey Peygambar!) Biz Qur’am sana nazil
etdik ki, insanlar1 qaranhqlardan, ziilmatlordon nura dogru

g:lxarasan.”4

Mo’ minlor elo bu diinyada iman, nafsin safligi, gézal axlaq, zikr,
Allahi yad etmok vo saleh omol kimi nurun vasitssilo 6z goalb vo
nofslorini nurani edir, batini géz vo qulaglar ilo hoqigotlori esidib-
goriir vo kamal doracalorinds ilahi qiirb mogamina dogru horokot
edirlor. Belo nofslor bu diinyadan getdikdon sonra tam mo’nada nur,
sevinc, sadliq va gozollikdo olacaq, axirat alominds diinyada olda
etdiklari hamin nurdan bahralonacaklor.

Allah Qur’anda buyurur: “Yada sal 0 zamam ki, mé’min
kisilor vo qadinlarin nuru onlarin qabaqlarmm va sag toraflorini

“Maido” surasi, 15-Ci ays

3

‘Maidoa” surasi, 15-Ci ays

13

2w N e

‘Zumor” surasi, 22-Ci ays
“ITbrahim” surosi, 1-Ci ayo
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isiglandirar. (Onlara deyilar:) Bu giin sizin miijdoniz agaclar:
altindan caylar axan behistdir, bu behistdo homisoalik
galacagsimz. Bu boyiik qurtulus vo soadatdir.”’

Boali, axirat alominin nuru els bu diinyada kasb edilmalidir. Buna
goro do axirot alomindo kafirlorin vo miinafiglorin nuru
olmayacaqdir.

Qur’anda buyurulur: “Yada sal 0 zaman ki, miinafiq kisilor
va qadinlar mé’minlora deyar: “Icaza verin, sizin nurunuzdan
istifada edok.” Onlara deyilar: “(9gar bacarirsimizsa) diinyaya

gqayidaraq oziiniiz ii¢iin nur hazlrlayln.”2
HODISLORDS QOLB

Din rohborlori vo haqiqi insansiinaslar insanlarin galblori
barasindo ¢ox maraqli moatloblor boyan etmislor ki, onlardan
ba’zilorini burada geyd edirik. Hadislorin ba’zilorindo galblor iig
gisma boliindir.

fmam Mohommod Bagir (s) buyurur: “U¢ név qolb vardir:
Birincisi, he¢ bir xeyir isi dork eloamayan haqdan iiz dondarmis
galbdir. Bu Kafirin galbidir. ikinci noév qolbda gara noqtalor
amalo galmisdir. Bela bir galbda xeyr va sor daim bir-biri ils
carpismadadir. Onlardan har biri giiclii olsa galba galobs ¢alar.
Uciincii ndv isa aciq-aydin qalbdir. Bu golbdo he¢ vaxt
s6nmayan bir ¢ciraq vardir. O da mé’minin qalbidir.”3

Imam Co’for Sadiq (o) 6z atasmin belo buyurdugunu noql edir:
“Qolb ii¢iin giinahdan da pis bir sey yoxdur. Qsalb giinahla
qarsilasir va onunla miibariza edir. Nohayat giinah qalba galabs
calaraq onu tarsina g:evirir.”4

fmam Soccad (o) buyurur: “insamin dérd gézii vardir, onun
ikisi (zahiri gozlar) din vo diinya ils alaqadar islori, digar ikisi
(batini gozlor) isa axiratlo slagadar islori goriir. Allah bir
bondasina xeyir vermak istadiyi zaman onun qalb gozlarini
acar. Bonda onlarin vasitasilo geyb alomini vo axirat islorini

! «“Hadid” surasi, 12-Ci ays

2 «“Hadid” surasi, 13-cli ays

3 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.51

! “Biharul-onvar”, 70-ci cild soh.54.
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miisahido edoar. Lakin ona xeyir ata etmok istamasa onun
golbini elo hamin vaziyyatda bu raxar.”"

Imam Co’for Sadiq (o) buyurub: “Qalbin iki qulagl vardir:
iman ruhu onu ahasta olarag xeyir islora, seytan iso ahosta
olaraq pis islara da’vat edir. Onlardan har hansi biri digarina
qalaba calsa galbi 0z ixtiyarina kecirmis olur.”

Imam Co’for Sadiq (o) Peygombori-Okromin (S.2.v.v) belo
buyurdugunu noql edir: “Korlugun on pis novii qalbin
korlugudur.”3

Imam Mohommod Bagir (o) buyurur: “Boandanin qalbi ag vo
parlag nur saklindadir. 9gar giinaha batarsa onda gara bir
noqta do amals galir. Tovbo etdiyi taqdirds gara noqte aradan
gedor. Amma agar giinah is gormakds davam edarss qaralq
tadricon artaraq aghgmm har bir yerini ortiir. Belo olan halda
homin qgolbin sahibi artiq yaxsihiga, xeyra qayitmaz va Allah-
toalanin Qur’anda buyurdugu asagidaki ayanin niimunasi olar:
“Onlarin amoallari galblarina galaba ¢alaraq onu pucg etmisdir.”4

Omiral-mé’minin Bliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Har kasin
tagvast v vara’si (tagvamin yiiksok daracasi) az olsa qolbi
olacakdir. Hor kasin da galbi 6lso cohannamo daxil olacaqdlr.”5

Hozrot Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (s) 6z 6vladina
vasiyyat edarok buyurdu: “Oglum! Yoxsullug boyiik baladir.
Ondan da boyiik bsla badonin xastaliyidir. Badonin
xastaliyindon da boyiik bala galbin xastaliyidir. Var-doévlatin bol
olmasi boyiik ne’motdir. Ondan béyiik ne’mat badanin
saglamhgidir. Bodanin saglamlagindan da boyiik ne’mat galbin
saglamhgldlr.”6

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Davud peygambor
Allaha bels arz etdi: “Parvardigara, biitiin padsahlarin xazinasi
vardir, bas Sonin xazinon hardadir?” Allah-toala cavabinda

! “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.53

2 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.53

3 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.51

* “Kafi”, 2-ci cild, soh.273

° “Nahciil-balags”

6 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.51
33



buyurdu: “Moanim xazinom oarsdon bdéyiik, Kiirsiidon genis,
behistdon daha atirli, malokutdan daha gozaldir. Bu xazinanin
yeri mo’rifot, asimanmi iman, giinasi sovq, ayr mohabbat,
ulduzlan zikr (Allaha diqqat va ilhamlar), buludlar aql, yagis1
rohmat, meyvalari itast, somoarasi hikmatdir. Monim x3zinomin
dord qapis1 vardir: 1.Elm, 2.9ql, 3.Sabr, 4.Razihq. Bil Ki,
Monim xazinam qgalbdir (mo’min bandalarimin qalbidir).””1

[lahi qolbsiinaslar bir hodisdo c¢ox maragqli matloblor
buyurmuslar Ki, onlarm ba’zilorini geyd edacoyik. O ciimlodon
golblari ii¢ qismo bdlmiislor:

1.Kafir qgoalbi. Kafir galbi barasindo buyurmuslar Ki, 0, torsino
¢evrilmisdir vo onda heg¢ bir xeyir yoxdur. Belo qgalb 6ziiniin asl
fitratindon azmisdir vo yuxart aloma baxa bilmir. O, yalniz diinya
islorino baxir. Buna gors do Allah1 vo axirat alomini miisahide edo
bilmir. Belo bir galbin sahibi barasinds xeyirxahliq, yaxsiliq va
maslohot tasavviir oluna bilmir. Ciinki xeyir islor 0 zaman kamal
doracalorinds vo Allah dorgahinda olur ki, Allaha dogru vo Onun
raziligin1 calb etmok mogsadilo olsun. Amma kafir qgolbi torsino
cevrilmisdir Ki, Allah1 gormoasin. Onun, biitlin islorindo diinyadan
basqa bir hadofi yoxdur. O, Allaha yaxin olmagi yox, yalniz
diinyaya nail olmag istomisdir. Belo bir galbin asl fitrotindo gozii
olmusdur, lakin 6z goziinii kor etmisdir. O, on aydin haqigati, ya’ni
Allaht dork etmodiyindon kordur. Axirat alomindo do kor halda
dirildilocokdir. Bu diinyada yalmz diinya islorino iirok
bagladigindan axirat alominds do ona diinya islorina bagliliq
galacaqdir. Onlardan ayrilaraq hor addimda yanacaqdir. Belo golba
iman nuru sagmaz va biisbiitiin qaranliq va ziilmatdon ibaratdir.

2.Kafirin qgolbi miigabilindo kamil vo saleh mé’minin qgolbi
dayanir. M6 ’minin goalbinin qapisi yiiksok alomlora vo geybo dogru
acilir. Onda heg vaxt sonmoyon iman nuru parlayir. Onun galbinin
har iki gozii goriir. Qeyb alomini va axirat islorini onunla miisahido
edir. Belo bir golb hamiso kamala, camala vo miitlaq xeyrs, ya’ni
Miitoal Allaha dogru yonalir vo Ona yaxin olmaq istoyir. O, Allahi
istoyir, gozal oxlaq vo yaxst amollorlo Onun dorgahina dogru
harokat edir. Belo bir galb ars vo kiirsiidon genis, behistdon daha
atirlidir va ilahi xozinoslorin, ilahi nurun sagdigi morkaz ola bilar.

! “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.59
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Bels bir golbin yeri Allaha ma’rifat, asimani iman, giinasi Allahla
goriiso sovq, ayr Allaha mohobbat baslomokdir. ©ql md’minin
badanine hakim kosilmisdir. ilahi rohmot yagisin1 6z qolbina dogru
cozb edir ki, onun meyvalari ibadst vo itastdon ibaratdir. Belo bir
golbda Allah va Onun dargahina yaxin olan moloklardon basqa heg
bir seyo yer yoxdur. Basdan-ayaga nur, sevinc, sovq, sofadan
ibaratdir. Axirat alominds do belo mohsur olacaqdir.

3. Bo’zon giinaha batan mé6’min qalbi. Belo soxslorin qolbi
tam garanliq vo baglh deyildir. O, iman nurunun vasitasils isiqlanir,
kamali aldo etmok va ilahi rohmato nail olmagq tigiin agiqdir. Lakin
giinah naticasinds onda gara bulud amals galir. Bununla da seytan
oraya yol tapa bilir. Onun batini gozii kor olmur, lakin giinah
naticasinda xastolonir vo kor olmaga yaxinlasir. Belo goalbdo hom
moloklor, ham do seytanlar {igiin yol vardir. Moaloklor iman
qapisindan daxil olaraq bandoni Xxeyir iglora ¢agirir. Seytanlar iso
gara noqtodon niifuz edarok onu pis islora sévq edirlor. Belo bir
golbde molokla seytan homiso bir-biri ilo garpismadadir. Malok
saleh amal ilo biitiin galbi 6z ixtiyarna kegirmok vo seytani oradan
¢ixarmagq istoyir. Seytan da giinaha miirtokib olmagla qgolbi daha da
qaranliglagdirib, moloyi oradan ¢ixarmaq vo biitiin qolbi 6z
ixtiyarma almag, iman qapisint tamamilo baglamaq istoyir.
Bunlarm hor biri goloba calana qodor bir-biri ilo garpisir. Insanin
axirat taleyi vo batini hoyatt bu masaloys baglidir. Burada nafslo
cihadin zorurati iroli golir ki, golocokdo onun barasindo sohbot
edacoyik.

QOLBIN QOSAVOTI (BORKIMOSI)

Insanin galbi ilk ovvalds sofa, nuranilik, mehribanlq vo xiisusi
rohmoato malik olur. Basqa insanlarin, hatta heyvanlarin belos, azab-
oziyyotdo olmasindan, narahathigindan ruhon ozab  ¢okir.
Basgalarinin da xosluqda, rahatliqda va firavan yasamasini istoyir,
basqalarma yaxsiliq etmokdon sevinir, mo’navi lozzot alir. Oziiniin
pak niyyoti ilo Allaha diqqet yetirir, ibadstdon, duadan, raz-
niyazdan, yaxst islor gormokdon sevinc duyur, giinah iso miirtokib
oldugda darhal ta’sirlonarak pesmanliq hissi kegirir.

Ogor fitrotin ¢agirigina cavab verss vo ona uygun amal etso
giinbagiin daha artiq sofal1, nurani, mehriban va iirayi yanan olur.
Dua vo ibadat noticesinds gilinbagiin Allahla tinsiyysts, dua vo
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ibadoto rogbot tapir. Amma ogor 6z daxili hisslorini vo atifolorini
nazora almayaraq, onun oksino amal edorso nuraniyyati todricon
azalmaga iz qoyur, axirda elo bir haddo ¢atir Ki, hotta onun
tamamilo mohv olub sdnmosi do miimkiindiir. Belo olan halda
basgalarinin basina golon aci hadisalori vo xosagolmoz seylori
gordiikdo azaciq belo to’sirlonmir, hotta miimkiindir Ki,
basqalarinin yoxsullug, acliq vo zoifliyindon, hatta zindana diisiib
isgoncays ma’ruz qalmasindan, gotlo yetirilmoasindon belo sevinib
lozzat alsin.

Insan giinaha miirtokib oldugu ilk vaxtlarda narahat vo pesman
olur, lakin agor bir dofs giinaha miirtokib olarsa ikinci dofs daha
hazirligli olur, tgiincli dofs giinah is onun {iglin daha asan olur.
Gunahin davam etdirilmasi naticasinda elo bir hoddo cata bilar ki,
giinahdan noainki pesmangiliq hissi kegirmaz, iistolik onu nailiyyot
hesab edorok sad olar.

Belo soxslorin golbi qaralib tamamilo doyisilir vo Qur’an va
hadislorin dili ilo “qosavet baglamis” (barkimis, daslasmig) hesab
olunur. Seytan onlarin golblorini 6ziiniin tam ixtiyarina kegirir;
Allahin miigarrab malaklarini oradan ¢ixarir. Nicat yollar: baglanir,
artiq onun tovbo edib Allah dorgahina qayidacagina bir imid
yoxdur.

Allah Qur’anda buyurur: “Na iiciin Bizim bslamuz onlara
catdigi zaman tovba edib yalvarmirlar? Onlarim goalblari
gasavat baglams, seytan onlarin c¢irkin islorini onlarin
nd3zarinda gozal cilvalendirmisdir.”1

Basqa bir ayado buyurulur: “Vay olsun o kaslarin halina ki,
galblori  Allah1 yad etmokdan (qafil olarag) qosavat
baglamisdir. Bels soxslor askar azglnllqdadlrlar.”2

Imam Mohommod Bagir (2) buyurub: “Har mé’min bandonin
g@albindo ag bir nuraniyysat vardir. 9gor giinaha miirtakib
olaraq onu yenidan tokrar edarse, onda gara bir noqta amala
galacokdir. Ogar oziiniin giinah islorini davam etdirarsa gara
noqta tadrican genislonir, galbin aghgim biitiinliikls ortiir. Bels
oldugda hamin qgoalbin sahibi he¢ vaxt xeyra dogru qayitmur.
Allah-taalamin Qur’anda buyurdugu “aksina, amoallari onlarin

l (13 29 9 . ..
On”’am” surasi, 43-cii aya

2 (13 99 . H
Zumar” surasi, 22-Ci ays
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biitiin galblorini oOrtmiisdiir” deys buyurdugu soxslordon

olur.”

Omirol-mé’minin Bliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Insammn
goziiniin yas1 yalmz goalbin gasavati naticasindo quruyar. Qalb
dd yalmiz giinahin ¢oxlugu naticasinds gasavat baglaylr.”2

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Dérd sey insamin
badboxtcilik alamatlorindondir: Goziin qurumasi, qgoalbin
borkimasi, ruzi axtarmaq iiciin haddon artiq harislik va
giinahlarda davamh olmaq.”3

Mbohz buna gora do mo’sum imamlar (o) dualarda golbin
barkimoasindon va gosavatindon Allaha panah aparmislar. Niimuna
olaraq asagidakilari geyd edirik:

Imam Saccad (2) dua edorok deyir: “Parvardigara! Vasvasalar
sayasinda daim doayisilmakda olan, aludalik vo mohiirlonmokla
yanasi olan qalbin boarkliyindon Sona sikayat ediram. Sanin
gorxundan aglamayan, onu sevindiran seylora goz dikon bir

gozdon Sano sikayat edirom!.”

Demoli, 6z qolbinin saglamligini, soadatini diisiinen bir soxs
hotta kigik olsa belo, giinah islordon ciddi sokildo ¢okinmoali, 6z
nafsini homiso yaxsi iglorlo - ibadot, dua, raz-niyaz, novazis, liroyi
yananliq, mehribanliq, basqgalarina ehsan vo komok etmok,
mohrumlari, mozlumlart miidafio etmok, xeyirxahliq, xeyir islordo
homkarliq, adalati istomak, adalatli olmaq va s. zinatlondirmalildir.
Belo ki, tadricon yaxsi islora adat etsin, batini nur vo safas1 davam
edorok tokamiilo g¢atsin ki, onun qolbi Allahin miigorrab
moloklarinin xiisusi yerino gevrilo bilsin.

QOLB TOBIBLORI

Yuxarida geyd olundu ki, galblar do badanlar kimi saglam vo ya
xasto ola bilor. Insanin axirat seadoti do bu masaloya, ya’ni galbin
saglam halda diinyadan getmasina baglidir.

Indi golbin saglam va ya xastaliyinin alamatlorini dyronmaliyik

! “Biharul-anvar”, 73-ct cild, soh.361
2 “Biharul-anvar”, 73-ci cild, soh.354
3 “Biharul-anvar”, 73-ci cild, soh379
4 “Biharul-anvar”, 94-cii cild, soh.143
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Ki, onun mixtolif név xostoliklora yoluxdugunu dork edo bilok.
Xostoliyin sabab vo amillorini tanimaliyiq Ki, onlarin qarsisini ala
bilok, nofsimizin saglamligina riayot etmok {i¢iin calisagq.

Gorason bu barado ehtiyacsizigmi, yoxsa peygombarlora
ehtiyacimiz vardir? Siibhosiz, bizim nofs Kimi molokuti varligin
xtisusi yaradiligi vo sirlori barssinde kifayot qoder ma’lumatimiz
yoxdur. Umumiyyatlo dziimiiziin batini vo nofsani hayatimizdan
xobarsizik, buna gora do nafsin xastalik amillarini taniyib ayird eds
bilmarik. Biz naofs vo ruhun miixtolif név xastoliyi, onlarin miialica
edilmoasi vo qarsisinin alinmasi yollarindan kifayst qodor agah
deyilik. Buna goro do bizi bu yolla hidayst etsinlor deys,
peygamborlorin varhigma ehtiyac duyurug. Peygomborlor bagor
ruhlarmin haqiqi ma’nada tobiblori vo miitoxassisidir. Onlar Allah
torofindon olan komoklo nofslorin dardlorini vo onun miialica
yollarim1 daha yaxs1 sokildo bilirlor. Onlar vohy moktabinda
insansiinas vo ruhsiinas olmus, bu molokuti varligin sirlorinden
tamamilo agahdirlar. Onlar hom tokamiiliin diizgiin yolunu vo
insan1 Allah dorgahina yaxinlasdiran yollarr, hom do onu azgiliga
salan soboblori yaxsi-yaxsi bilirlor. Buna gora da bu ¢atin yolu 6tiib
kegmokdo insanlara komok edorok, onlarin azginlhiga diismosinin
qarsisini ala bilarlor.

Bali, peygomborlor tarix boyu insanlara layigli komoklor edon
ilahi tobiblordir. Bu xidmotlor bodon tobiblorinin  gostordiyi
xidmotlordon gat-gat doyorlidir. Peygomborlor ruhun molokuti
covhorini  kosf edorok insana toqdim etmis, onlarm insani
soxsiyyatlorini dirgoltmislor. Insanlar1 gdzol oxlag, mo noviyyat vo
maariflo mohz onlar tamig etmis, Allah dorgahina yaxinlasma
yollarii onlara dyrotmislor. Onlar insanlar1 Allahla vo geyb alomi
ilo tanig etmis, ruhlarinin Saflagdirilmasina, nafslorinin parvaris
olunmasina ¢alismislar. Insanlarn  arasinda mdvcud olan
ma’naviyyat, atifs, mohobbot, gézol oxlaq va sifotlor do mohz ilahi
tobiblorin gostordiyi ardicil so’ylorin barokati iladir. Peygomborlor
olmasaydi siibhasiz insanlarin vaziyyati indiki Kimi olmazdi.

Dogrusu, peygomboarlor haqiqi tobiblor vo basoriyyatin on iistiin
hokimloridir. Buna goro do hadislordo “tabib” {invani ilo geyd
olunmusdur.

Omirol-md’minin  Sliyyibni Obitalib (o) Islam Peygombori
(s.0.v.v) barasindo buyurur: “Mohammad (sallollahu alayhi va
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alihi va sallam) sayyar bir tabib idi. Nofslorin miialico olunmasi
iiciin daim cahsirdl, 0, (nafsda olan yaralar1 miialico etmak,
xastaliklorin kokiinii kosmok ii¢iin) malhamlari va carrahiyya
omaliyyati vasitolorini hazirlamisdi vo miinasib vaxtlarda
onlardan istifada edirdi. Kor galblars, kar qulaglara, lal dillora
sofa verirdi. Oz dormanlarim insanlarin qaflat vo heyrat
yerlorindo hikmat nurundan istifada etmoyan, haqigat va
maariflari istixrac etmayan va buna gors ds ot yeyan heyvanlar

va bark daslar kimi yasayan insanlara sarf edirdi.”"
Qur’ani-Karim peygomborlori qolblora sofa veron soxs Kimi
tanitdiraraq buyurur: “Parvardigarimiz tarafindon sizo moiza va

sinalorda (galblorda) olan dardlars sofa (Qur’an) galdi.”2
Yeno buyurulur: “Qur’andan, mé’minlar iiciin sofa va rohmot

olan seylari nazil etdik.”’

Omiral-mé’minin  Oliyyibni  Obitalib (9) Qur’ani-Karim
barasindo buyurur: “Qur’ani éyranin, ¢iinki 0, kolamlarin an
yaxsisidir. Onun ayalorinda yaxsi-yaxs1 fikirlosin, c¢iinki o,
galblarin bahandir (bahar yagis1 kimi qalblori dirildir) vo
Qur’amin nurundan sofa ahin, ¢iinki 0 galblara sofa verir.”’

Basqa bir yerds buyurur: “Bilin! Har kas Qur’ana malik olsa
he¢ bir seya ehtiyac1 olmaz. Hor kos Qur’andan mahrum olsa
he¢ vaxt zangin olmaz. Qur’ani-Korim vasitosilo 06z
galblorinizin xastaliklorini miialico edin vo ¢otinliklorla
miibariza aparmagq ii¢iin ondan komok dilayin. Ciinki an boyiik
xastaliklorin, ya’ni Kkiifr, ma’navi korlug va zolalotin sofasi
Qur’andadlr.”5

Boli, islam Peygombori (5.2.v.V) nofslori miialico edon on yaxsi
tobibdir. O, bizim dordlorimizi vo dormanlarimizi yaxsi-yaxsi
bilirdi. Bizim daxili vo ruhi xastoliklorimizo sofa veron on yaxsi
programlari, ya’ni Qur’ani bizim ixtiyarimiza vermisdir. Bundan
olavo, miixtalif nofsani xostoliklorin taninmasi, qarsisinin alinmasi

“Nahciil-balags”
“Yuniis” surasi, 57-Ci ays
“Isra” surasi, 82-Ci ayo
“Nahciil-balags”, 110-cu xiitba
“Nahciil-balags”, 176-c1 xiitba
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vo miialica yollarin1 Peygombori-Okrom (S.9.V.V) va biitiin imamlar
sorh etmislor vo bunlar da bizo hadis soklindo golib ¢atmisdir.
Demoli, ogor 6z nafsimizin xosboxtlik vo saglamligini istoyirikso
Qur’an va hadislordon istifads etmali vo bununla da 6z nafsimizin
saglamligmna, ruhumuzun tomizliyino ¢alismaliyig. Qur’an
ayolorindon, Peygombori-Okrom (S.0.v.v) vo imamlarin () Yyol
gostormoalorindon istifado edorok 6z nofsimizin xastaliklorini taniyib
onlarin miialicasino ciddi ohamiyyat vermoaliyik. Bu hoyati vo
miigaddarati hall edon isdo sohlonkarliq etsok boyiik ziyana, agir
xosarato diigar olacagiq ki, onun da noticosi axirotdo askar
olacaqdir.

NOFSIN SAFLASDIRILMASI VO TOKMILLOSDIRILMOSI

Ovvaldo geyd olundu Ki, nofsin saflasdirilmast vo parvaris
verilmasi bizim ti¢lin on zoruri moasalolordondir. Ciinki diinya vo
axirotdoki soadotimiz bu mosoloys baghdir. ilahi peygombarlor do
homin hoadofi hoyata kegirmok {i¢iin mob’us olunmuslar.

Ruhi quruculug ve nafsin saflagdirilmasi iki morhalads yerino
yetirilir:

Birinci marhalo nofsin pis islordon, yaramaz omollordon
saflagdirilmasi, ya’ni, golbin ¢irkin oxlagdan tomizlonmosi vo
giinahdan uzaq olmasidir. Bu amoala tazkiya vo taxliya do deyilir.

ikinci morhoalo nofso  porveris verilmosi ve  onun
tokmillogdirilmasindon ibarotdir. Bu da haqq maarifin, elmlorin
oldo olunmasidir ki, gozal oxlaqi fozilatlora sahib olmaq vo saleh
omol gormoklo miiyassor olur. Bu omola tahliya do deyilir. Yo’ni
nofsa  porvaris  verilmosi,  onun  zinotlondirilmesi  vo
tokmillosdirilmasi.

Insan 6ziinii qurmagq tigiin hor iki morholoni 6tmolidir, ciinki ogar
nofs pisliklordon paklanmasa haqq maarifin vo elmlorin nofsin
parvaris olunmasi, onun gbézol oxlaglara vo saleh omoalo
yiyalondirmokdon o6trii qabiliyyati olmayacaqdir. Cirkin vo pis
islora aluds olub, seytanin yuva saldigi bir golb ilahi nuru neca
gobul eds bilor? Allahin miigarrab molaklari bela bir galbs necs yol
tapa bilor? Digor torafdon agor iman, ma’rifat, oxlaqi saciyyalor va
g06zal amallor olmazsa insanin nafsi hansi vasitolorls parveris tapib
tokamiils ¢atar? Demoali insan, 6z nafsini saflagdirmaq tiglin har iKi
morholoni  6tmolidir. Bir torafdon qolbini paklasdirmali, diger
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torofdon iso saleh amol gormolidir. Seytani goalbdon ¢ixarib moloyi
ora daxil etmalidir. Allahdan basqasini golbdon ¢ixarib ilahi feyz vo
nuraniyyati calb etmolidir. Bu iki morholo bir-birini garsiligh
sokildo tamamlayir. ©vvalco qolbi saflagdirib saleh omoli sonraya
saxlamaq, eloco do batini ¢irkinliklora goz yumarag saleh amoalin
ardinca getmok olmaz. Bu iki morholo eyni zamanda va bir-birina
uygun sokildo yerino yetirilmolidir. Pisliklorin vo ¢irkin oxlaglarin
tork edilmosi insani yaxsi iglora dogru sovq edir, saleh omolin
yerino yetirilmasi do glinahin vo ¢irkin oxlaqin tork edilmosino
sobab olur. Biz bu bahsds bu iki marhaloni bir-birinden ayri sokildo
arasdirir vo nafsin saflagdirilmasi mosolosini irali saliriq.
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BIRINCI BOLMO
NOFSIN BOSALDILMASI YAXUD SAFLASDIRILMASI
NOFSIN SAFLASDIRILMASI

Bu morholads ti¢ omali yerins yetirmak lazimdir:

a) Nofsin batil aqgidslordon, yanlhs fikirlordon vo xurafatlardan
tomizlonmasi;

b) Nofsin ¢irkin axlaq va razil sifatlordon tomizlonmasi;

V) Giinah islorin tork edilmasi.

Batil oqgidolor vo xurafatlar cohalot, zslalot vo nadanligdan
ibaratdir. Onlar qolbi, nofsi qaraldir, insani tokamiilin diiz
yolundan va Allah dorgahina yaxinlagsmaqdan saxlayir. Batil aqido
sahiblori tokamiil yolunu tanimadiqlarindan vo azginliq vadisinda
qaldiglarindan siibhasiz mogsadoa ¢atmayacaqlar. Qaranliq olan bir
galb Allahin miigaddas nurunun sagmasina neco markaz ola bilor?
Eloco do ¢irkin oxlaglar heyvani xislotlori vo saciyyalori
giiclondirir, insani ruhu todrici olaraq soniiklitys dogru ¢okir. Bela
bir soxs kamala va ilahi qiirb mogamina ¢atmaqdan ibarat olan
insaniyyatin asl hadofino ¢atmayacaqdir. Giinaha miirtakib olmag
da nofsi aludo edorok insani tokamiil yolundan saxlayir, Allaha
yaxinlagsmaqdan azdirir vo onu daha da uzaqlasdirir. Belo bir soxs
yekun hodofo nail olmayacaqdir. Demoli, nofsin saflagdiriimasi
bizim ii¢lin miigoddorati hall edon, hayati vo ¢ox zoruri islorden
hesab olunur. Buna gora do avvalco girkin oxlaq vo giinahlarla tanig
olmali, daha sonra amalo baglayib nofsimizi paklamaliyiq.

Xosbaxtlikdan birinci qismds heg bir ¢atinliyimiz yoxdur, ¢iinki
nafslorin haqiqi tobiblari va ilahi insansiinaslar, ya’ni peygomboarlor
vo imamlarimiz rozil oxlaqi xiisusiyystlori bizo tamamilo
aydinlagdirib vasf etmis, hotta onlarin miialico yollarin1 da bayan
etmislor; onlar glinahlar1 sadalamis, tork edilmo yollarin1 da bizo
Oyrotmiglor. Bizim hamimiz rozil sifotlori taniyir vo onlarin
cirkinliyini bilirik. Biz nifaq (miinafiglik), tokebbiir, hosod, Kin-
kiidurat, qozob, sozgozdirmok, xoyanat, xudbinlik, bodxahliq,
xoborgilik, téhmat, nalayiq s6z danismaq, kobudlug, ziilm etmok,
e’timadsizliq, qorxaqliq, paxilliq, horislik, eyb axtarmag, yalan
danigmaq, diinya malina moftun olmag, moqam vo vozifo asiqi
olmag, riyakarliq, aldatmaq, hiylogorlik, sui-zonn (bad giiman),
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golbin gosavati, nofsin zoifliyi vo bu qobildon olan diger
xiisusiyyatlorin pis va yaramaz oldugunu bilirik.

Bizim hamimiz fitri olaraq bunlarin ¢irkinliyini dork edirik.
Bundan slava yiizlorlo ays vo minlorls hadis do bu xiisusiyyatlarin
¢irkin vo qobahotli olmasina sohadst verir. Bu barado hadis
baximindan azaciq belo ¢atismazliq hiss olunmur. Elaca do biitiin
haramlar vo giinah amallor Qur’ani-korimds va sorif hadislords sorh
olunmus, onlarin cozalart boyan edilmisdir. Biz oksor hallarda
onlarin hamisini bilirik. Buna gora dos rozil xiisusiyyatlorin, kabira
va sagira giinahlarin taninmasinda heg bir ¢gotinliyimiz yoxdur. Eyni
halda oksor hallarda seytanin vo nofsi-ommaronin olindo osir,
nofsimizi giinahlardan, c¢irkin oxlaqlardan tomizlomoyo miivoffoq
olmurug. Bizim asas ¢atinliyimiz bundan ibaratdir vo bunun tigiin
cara yolu fikirlogsmaliyik.

Moanim bu masoslonin hadisonin on miithiim amili iki seyden
ibarotdir: 1.0z oxlagi vo mo’navi xostoliklorimizi tanimir, ruhen
xasto oldugumuzu e’tiraf etmirik. 2.9xlagi vo ruhi xastaliklori kigik
sayirlq vo onlarin pis naticolorindon va aciacaqli aqibatindon
gafilik. Buna gora do onlar1 miialico etmok {iglin ciddi-cohdls sa’y
gostormirik. Mohz bu iki amil sababils biz nofsin islah edilmasi vo
saflagdirilmasidan qgafil olurug. Indi iso bu barads miioyyan qodoer
bohs edib miialico yollarini aragdiririg.

XOSTOLIKDON QAFILLIK

Biz oxlaqi xostoliklori adoton taniyir, onlarin ¢irkinliyini dork
edirik. Lakin oziimiizdo yox basqalarinda. Ogor basqalarinda
mioyyan bir pis oxlaq, yaxud pis raftar1 gérsak onun ¢irkinliyini
yaxsi-yaxsi dork edirik. Halbuki hamin ¢irkin sifat, balka do ondan
artigi bizdo oldugu halda, Gimumiyyatlo ona diggot yetirmirik.
Mosolon, basqalarinin hiiququnu tapdalamagin pis is oldugunu
bilirik, tocaviizkara nifrat edirik. Halbuki 6ziimiiziin do tocaviizkar
olmagimiz ~ mimkiindir. Lakin  Umumiyyatlo  tocaviizkar
oldugumuzu dork etmoays bilarik. Bir ¢ox hallarda isimizi tacaviiz
hesab etmirik, ba’zon do onu doyerli vo oxlaqi bir omol kimi
Oziimiizo talqin edir, bununla da 6z nafsimizi, vicdanimizi gane
edirik. Sair cirkin sifotlor do eynilodir. Buna goro do heg vaxt
Oziimiiziin islah edilmasi fikrino diismiiriik. Cilinki bir kos 6ziinii
xosto hesab etmozso, miialico fikrino do diismoz. Biz 6ziimiizii
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xosto hesab etmadiyimiz li¢iin miialics fikrino do diismiiriik. Bizim
on boyiikk ¢atinliyimiz do elo budur. Demali, 6z xosboxtlik vo
soadotimizin fikrinds olsaq, gorok miimkiin olan har bir vasits ilo
bu ¢atinliyin hall edilmasi va nafsani xastaliklorimizin taninmasina

calisaq.
NOFSIN XOSTOLIKLORININ AYIRD EDILMOSI YOLLARI

Oziimiiziin miixtolif nofsani xostoliklorimizin taninmasinda
istifado olunas1 miioyyan vasito vo yollarin geyd edilmasi yerino
diisordi:

1.9ql qiivvasinin giiclondirilmoasi. insanin molokuti vo ali
moartobasi onun sair moxluglardan segilmasing, onun imtiyaz va
tistlinliiyline sobab olan amil Qur’an va hadislordo miixtalif adlarla
geyd olunmusdur; ruh, galb, nofs vo aql. Bunlarin hamuisi vahid bir
haqiqati ifado edir. Lakin, miixtalif soboblora goro miixtalif ciir
adlandirilmigdir. Hoaqiqi tofokkiir vo diisiinconin monsoyi olduguna
gora aql adlandirilir.

Hadis kitablarinda oqlo ¢ox bdyiik imtiyaz verilir. Hatta xiisusi
bir fasil do bu massloyo moxsus edilmisdir. Hadislordo oql
varhiglarin on sorafotlisi, toklif, savab vo cozanin monsoyi Kimi
togdim edilmisdir. Masalon:

Imam Mohommad Bagir (o) buyurub: “Allah aqli yaratdiqdan
sonra ona belo buyurdu: “Gal”. 9ql itast edib goldi. Sonra
buyurdu: “Qayit”. 9ql yena do itast etdi. Sonra buyurdu: “Oz
izzat va colalma and olsun! Sandan yaxsi vo sevimli varhq
yaratmamisam. Sani yalmz sevdiyim kaslordo kamil edaram.
Agah ol! Maonim amr va nahyim, savab verib, cazalandirmagim

da mahz sona aiddir.”"

Insan mohz oqlin vasitesilo diisiiniib hogiqatlori dork edir, yaxs
ilo pisi, faydali seylo zororli seylori bir-birindon ayirir. Mohz aql
vasitasilo Allah1 vo 6ziinii taniyir, vozifasinin no oldugunu ayird
edir. Ogar insanin aqli olmasaydi onunla sair heyvanlar arasinda
he¢ bir forq olmazdi. Mohz buna goro do Miiteal Allah Qur’ani-
Korimdoa toaqqiil (aql islotmo), tofokkiir (fikirlosmo) vo tofoqqiih
(dorrako iso salma) barosindo to’kid edir. Insandan 6z varhigs
barasindo oqlini foallagdirmasini istoyir:

! «Kafi”, 1-ci cild, soh.10
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“Allah Oz ayalorini sizin iiciin belo bayan edir ki, balks

aqlinizi iso salasimiz.”’

“No iiciin yer iiziindo seyr etmirlar Ki, onlarin t3aqqiil eda
bilacak galblari olsun?!”?

“Allahin yanminda canhlarin an pisi 0 kaslordir ki, lal-
kardirlar va aql qiivvasini isletmirler.”3

Miitoal Allah ogls, qulaga, dilo malik olub real gergokliklorin,
hagogotlorin taninmasinda onlardan istifado etmoyan soxslori
heyvanlarla bir corgados, hotta onlardan da al¢aq soviyyados toqdim
edir. Ciinki onlar 6z aql qiivvalorindan istifads etmirlor.

“Allah ¢irkinliyi 0 kaslora aid edar ki, aql qiivvasini
isletmirler.”4

Insanin malik oldugu biitiin yaxsiliglar onun agli torofindendir.
Oql vasitasilo Allah1 taniyir, Ona ibadot edir, moadi gobul edir vo
onun ti¢iin hazirlasir, peygombarlorin hagqq oldugunu gobul edir va
onlara itaot edir, gozol oxlaqi Sociyyolori taniyib, Oziinii onlar
osasinda torbiyolondirir, ¢irkin xtisusiyyetlori, razilliklori taniyir vo
onlardan uzuq olur. Buna gora do Qur’an va hadislords oql boylik
moagama layiq goriliir. Niimunas ti¢iin:

Imam Co’for Sadiq (o) oql barssindo sorusan bir noforin
cavabinda buyurdu: “9ql o seydir ki, onun vasitasila Allaha
ibadat edilir va behist kasb olunur.”’

Imam Ca’far Sadiq (o) yeno buyurur: “Har kasin agh olsa dini
vardir. Har kasin dini olsa behista daxil olar.”®

Imam Musa ibni Co’far () Hisama buyurdu: “Allahin insanlar
iizarindo iki héccati vardir. Onlardan biri zahiri, digari iso
batinidir. Zahiri héccatlor peygombarlor vo imamlar, batini
hoccat isa 'eqldir.”7

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “9ql baximindan insanlarin

1 . -
“Boqora” surasi, 242-Ci ays
2 .

“Hacc” surasi, 46-c1 aya

* «Onfal” surssi, 22-Ci ayo

* “yuniis” surasi, 100-cii aya
® “Kafi”, 1-ci cild, soh.11

® “Kafi”, 1-ci cild, soh11

" “Kafi”, 1-ci cild, soh.16
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kamili o kasdir ki, axlaqn hamidan yaxs1 olsun.”’

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “®ql mé’minin yol
giisterenidir.”2

Imam Riza (o) buyurur: “Har kasin dostu onun aqgli, diismoni
iso onun cohalotidir.”

Omirol-md’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “insamn
xudbinliyi onun aqlinin zsifliyini giistarir.”4

Imam Musa ibni Co’for (o) Hisama buyurdu: “Hoar kas mal-
dovlati olmadan ehtiyacsiz, galbinin hasad baximindan aram va
dindo saglam olmasim istayirss, Allahdan onun oaqlini
kamillosdirmasini istayib yalvarsin. Har kas aglh olsa
giizoramm t’min edacok miqdarla qonaatlonar. Har Kkas
giizoramm t’min edacak miqdarla qonaatlonss ehtiyacsiz
olacaqdir. Har kos giizoranim1 to’min edacok miqgdarla
gonaatlonmasa hec¢ vaxt ehtiyacsiz olmayacaqdlr.”5

Imam Musa ibni Co’far (5) buyurur: “9ql sahiblori noinki
giinahlari, hatta diinyamin artiq islorini belo tork edirlor.
Halbuki diinyan1 tork etmok fazilot, giinalhi tork etmok isd
vacibdir.”®

Basqa bir hodisdo buyurur: “9ql sahibi nafsi meyl etmasina
baxmayarag, he¢ vaxt yalan damismaz.”’

Basqa bir hodisdo buyurur: “Har kasin miiriivvati olmasa nuru
yoxdur. Har kasin aqli olmasa miiriivvati yoxdur. Insanlarm an
dayarlisi 0 kasdir Ki, diinyam 6z nafsinin doyori bilmasin. Bilin
ki, sizin badanlarinizin qiymati connatdon basqa bir sey olmaz.
Onu connatdan basqa bir sey miiqabilinda satmaym.”8

Bu hadislordon aqlin doyari, onun maarif vo elm kasb etmokdo,
iman qazanib Allaha porastis etmokdos, oxlaqi saciyyolordon istifado

! «Kafi”, 1-ci cild, soh.20
2 «Kafi”, 1-ci cild, soh.25
3 «Kafi”, 1-ci cild, soh.11
* “Kafi”, 1-ci cild, soh.27
* «Kafi”, 1-ci cild, soh.18
® «Kafi”, 1-ci cild soh.17
" «Kafi”, 1-ci cild, soh.19
8 «Kafi”, 1-ci cild, soh.19
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etmokdo vo onlar1 tanimaqda, giinahlardan vo ¢irkin xasiyyeotlordon
cokinmokdoki miihiim rolu mo’lum olur. Indi iso bir zoruri mossloni
geyd etmok lazimdir. Bu miihiim hadaflorin to’min olunmasinda
sadaco oql kifayot deyildir, asas aqli islotmok vo ondan istifado
etmoak lazimdir. Badandos aqlin varhigi isbilon va adalatli bir gazinin
masali kKimidir. Lakin o vaxt yaxsi miithakima yiiriidiib hokm ¢ixara
bilor Ki, aram bir miihit yaranmis olsun vo onun miihakimasi gabul
edilsin. O bilikli, bacariqli, tadbirli, xeyirxah bir hakim kimidir.
Lakin bu sortlo Ki, onun hokmii tasbit edilsin. O bilikli, e’timadli,
xeyirxah bir misavirdir, lakin bu sortlo ki, ondan maogsvarat
istonilsin va sozlarins diizgiin qulaq asilsin.

Ogoar oql insana hakim olaraq nofsani istoklori vo qarizalori
normal (mo’tadil) hala salsa insanin “badan alomini” on yaxsi
sokildo idaro edocok, qorizolor vo qiivvalor arasinda miivazinoti
goruyub saxlayacaq veo hor bir seyi tokamiil, Allaha dogru
irolilomok yolunda qorar veracokdir. Lakin goéroson heyvani
garizalor vo meyllor aqglin hakimiyyatini elo bu sadsliklo gabul
edorok, onun gostorislori miigabilindo teslim olurmu? Osla!
Heyvani qorizalor vo meyllor 0 qoder toxribatgiliq, fitne-fosad
toradirlor ki, nohayat onu meydandan ¢ixarirlar. Carasi do yalniz
oqli gliclondirmoakdir, ¢ilinki 0, no qgodar giiclii vo niifuzlu olarsa
batini diismonlorini daha yaxsi taniyar, onlarin qgarsisint alib mohv
etmokdo daha bacarigh olar. Oqlin giiclondirilmosi  vo
mohkamlondirilmasi yolunda ¢alismaq hamimizin vozifasidir.

2.9moaldan gabaq tofakkiir etmok. Oqlin giiclondirilmasi ti¢iin
ciddi qgorara golmoliyik; hor bir omoli yerino yetirmozdon Onco
yaxsi-yaxs1 fikirlogok, onun diinyadaki ve axiroatdoki noticalarini,
tosir vo aqibotini aragsdiraq vo qorara alag ki, he¢ vaxt bir isin
aqibotini fikirlogmadon onu gormoyacayik Ki, natico e’tibarilo
tofokkiiro vo axir-aqiboti fikirlosmoyo adot edok. Buna goro do
Islam bizi tofokkiire, axir-aqibeti diisiinmayo do’vat edir.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Tafokkiir
vasitasila 6z galbini agah et.”!

Yeno buyurur: “Tafokkiir insan1 yaxsi islora va onlara amal

etmay?d da’vat edir.”’

! «Kafi”, 2-ci cild, soh.54
2 «Kafi”, 2-ci cild, soh.54
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Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (3) yena buyurur: “Bir isi
gormazdon (Qabaq onun axir-aqgibotini fikirlosmak soni
pesmanciligdan amanda S:’:lxlayar.”1

Bir nofor Peygombori-Okromin (S.0.v.v) hiizuruna golib dedi:
«Ey Allahin Rasulu! Mans bir sey tovsiys et.» Buyurdu: «Monim
tovsiyalorimo amal edorsonmi?» Orz etdi: «Bali, ey Allahin Rasulu.
(Bu sual-cavab ii¢ dofs tokrar olundu). Sonra Peygombori-Okrom
(s.2.v.v) buyurdu: “Sema tovsiys edirom Ki, hor vaxt bir is
barasinds qgoarara gialmok istasan avvalco onun axir-aqibati
barasinda yaxsi fikirlos. 9gar yaxsi olarsa gor. 9gar sohv olarsa

onu yerind yetirmokdon (;akin.”2
Rosuli-Okram (S.2.v.v) buyurur: “Talosmok insanlar1 halakata
salir. 9gar insanlar islorinda darindan fikirlossaydilor he¢ kas

halak olmazdi.”’ )
Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Isi to’xira salib onun
axirni fikirlosmak Allah torafindan, tolosmok iso seytan

torafindondir.””

Bagsga bir hodisdo buyurulur: “Tafakkiir yaxsihqlar1 vo
pisliklori sana gostoran bir giizgii kimidir.”’

Heyvanlar 6z islorindo nofsani istoklorino vo qorizolorine tabe
olurlar. Onlarin tofokkiirii vo tadbirlori yoxdur. Lakin insanin aqli
oldugundan 6z islori barosindo fikirlogmali, onun axir-aqibatini
diisiinmolidir. Insanda da homin heyvani qorizolor vo meyllor
oldugundan heyvani bir istoklo qarsilagsan zaman dorhal ona torof
tohrik olunur va garizolor ona tofokkiir etmak icazasi vermir. Oql
meydana daxil olan kimi onun qarsisin1 alir. Demali, ogor biz hor
bir is gormazdan gabag onun barasinds yaxsi fikirlosmoaya adat edo
bilsok oql ii¢iin yol agmig vo ona meydan vermis olurug. ©ql
meydana daxil oldugu zaman bizim hoqiqi monafe vo zororimizi
dork edir, heyvani qorizo vo meyllori normal (miivazinatli) hala
salir vo bizi bu yolda insani tokamiilo dogru hidayat edir. Oql

! “Biharul-anvar”, 71-ci cild, soh.338
2 «Biharul-onvar”, 71-ci cild, soh.339
* «Biharul-onvar”, 71-ci cild, soh.340
4 “Biharul-anvar”, 71-ci cild, soh.340
> “Biharul-anvar”, 71-ci cild, soh.324
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giiclonon zaman badon 6lkosindo hakimiyyoto catir vo insaniyyotin
daxili diismonlorini vo nofsani xastoliklori bizim 6z daxilimizds
arasdirib onlar1 dof edir, yaxud miidafis etmoys baslayir. Buna goéra
do Qur’anda vo hadislorda tofokkiir barasinds goxlu to’kidlar vo
tovsiyoalor gozo doyir.

3-Nofs barasinda badbinlik

Insan ogor 6z nofsino dorinden, diqgotlo nozer salib nofsani
sifotlorini  insafla arasdirsa, oksor hallarda 6ziiniin nofsani
xastaliklarini va eyblorini dork edoar. Clinki insan 6ziina har kasdon
artiq agahdir. Allah-toala Qur’anda buyurur: “Xeyr, insan 6z
nofsina  (nafsinin  yaxsi vo pis islorina) daha agahdir,
baxmayaraq ki, 6z basirat gozlorina iizr (pardasi) atir.”"

Lakin bizim ¢atinliyimiz budur ki, miithakimos yiiriidon zaman
bitoraf movqge sego bilmirik. Oksor hallarda 6z noafsimizo nikbin
olurug. Oziimiizii, Xasiyyatimizi, is vo roftarimizi, damsiqlarimizi
yaxsl vo eybsiz hesab edirik. Nofsi-ommara heyvani iglori bizim
tiglin 0 godor zinatlondirir ki, hotta pis islori belo yaxs1 goriirik.
Qur’ani-Koarim buyurur: “O kas Ki, onun ¢irkin amallorina zinat
verildi va ona yaxs1 gostarildi (onu gordiinmii?!) Allah da har

kasi istasa yoldan azdirar, hor kasi istaso hidayot ede)r.”2

Buna gora do 6z eyblorimizi tapa bilmirik ki, onlarin miialicosi
fikrino do diigok. Bunun ¢ixis yolu budur ki, homiso 6z nafsimiza
qarst boadbin, boadgiiman olag, c¢oxlu pisliklorimiz, moa’novi
xastaliklorimiz olmasina ehtimal verak, hotta yaqin edok. Mahz bu
halda nofsimizi aragdirariq.

Omiral-mé’minin Bliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Moé’min
homiso 6z nofsino badgiiman olmahdir. Hamisa onun eybini
axtarar va ondan yaxsi islari talab edor.”

Omirol-mé’minin  Oliyyibni  Obitalib  (9)  miittogilorin
(tagvalilarin) xiisusiyyatlorini bayan edarken buyurub: “Onlarin
nafslari 0z yanlarinda tohmat vo badgiimanhga ma’ruz qalir vo
o6z amallarindan qorxurlar. Onlardan biri basqasi tarafindan
ta’riflonan zaman (to’rifdan) qorxur va deyir ki, man 6z nafsima

! “Qiyamot” surasi, 14, 15-ci ayalor
? “Fatir” surasi, 8-Ci ayo
3 “Nahciil-balaga”, 176-c1 xiitba
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hamidan artiq agaham, Allah da mana 6ziimdon daha artiq
agahdlr.”1

Insanmn 6z nofsani eyblorini, xostaliklorini tapib islah etmoyo
mane olan on boyiik amillordon biri nofs barasinds nikbinlik va
hiisnii-zonn (xos giiman) etmokdir. ©gor bu maneolori aradan
qaldirib insafla vo eyb ehtimali vermoklo nafsimizi arasdirsag, onun
xastaliklorini tantyaraq islah eds bilarik.

4.Ruhani tabiba miiraciat etmoak.

Insan 6z eyblorini tanimaq iigiin 6z nofsini paklasdiran, dziinii
boyonilon xiisusiyyatlorlo zinotlondiron oxlaq alimino miiraciot
edarak, daxili xasiyyatlorini vo vaziyyatlorini onun ii¢lin tamamila
sorh edo vo onun nofsindoki eyblorin vo ¢irkin sifotlorin
xatirlatmasini istoya bilor. Ruhani tobib, islami oxlagsiinas va
psixolog, amal ohli vo gozal oxlaqglarla zinstlonmis olan bir soxs
insanin nafsinin aludoliklordon tomizlonmasinds, saflasmasinda vo
Allah dorgahina dogru seyr etmosinda ¢ox to’sirlidir. Ogar insan
belo bir soxsi tapa bilso bu boyiikk ne’moto géra Allaha siikr
etmolidir. Cox toassiiflo, belo soxslor ¢ox az tapilir.

Qeyd olunmalidir Ki, nofs xastoliklorinin ayird edilmosi ¢ox
¢otindir. Demali, ruhu xasto olan bir soxs 6z daxili xasiyyatlorini vo
islorini Ort-basdir etmadon tobib li¢iin atrafli sakilds bayan etmolidir
Ki, tobib onun xastoliyini ayird edo bilsin. ©gor xosto soxs bu
barado homkarliq etmozso vo hoqigoatlori acib demozso istonilon
natica oldo olunmayacaqdir.

5.Xeyirxah va bilikli dosta miiraciat etmok.

Yaxst, bilikli vo xeyirxah dost Allahin boyiik ne’matlorindon
biridir ki, insan nofsinin tomizlonmoasinds, ¢irkin sifatlorin
taninmasinda insana layigli komok edo bilor. Bu sortlo ki, bilikli
olsun va yaxsi-pis xasiyyatlori taniya bilsin. Bundan slavs 0, insan
tigtin xeyirxah vo e’timadh bir soxs olmalidir. Ciinki oagor yaxsi vo
pis sifotlori ayird eds bilmozss insana bu barads heg bir komok edo
bilmoz. Hotta ¢ox hallarda yaxsimi pis, pisi do yaxsi cilvolondira
bilor. Ogor e’timadli vo Xeyirxah olmazsa dostlugun gorunub-
saxlanmasi, incimomasine gora 6z dostunun eyblorini gizlotmasi,
hatta onun xosu golsin deya pis islorini yaxsi cilvalondirib
to’riflomosi do miimkiindiir.

! “Nahciil-balags”, 193-cii xiitba
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Ogor insan belo bir dostu tapsa ona demalidir ki, gordiiyii hor
eyb vo nogsanli voziyysti ona xatirlatsin, 0 da xatirlatdigr toqdirdo
ona tosokkiir etsin. Oz nofsinin islah olunmasi iiciin onlardan
istifado etsin. Bu kimi xatirlatmalardan istifado etmok vo togokkiir
etmoklo amoaldo ona basa salsin Ki, eyblorinin xatirladilmasindan
nainki narahat deyil, hotta sevinib xoshal da olur.

Belo bir dost gorok omoldo tam sodaqet vo ixlasini isbat etsin.
Masaloys insafla yanasib, mohobbot vo adavoti konara gqoymagla
dostunun sifatlorini, xasiyyatlorini aragdirsin, ONun nazarind
carpanlar1 dostcasina va xeyirxahliq dili ilo onun ixtiyaria goysun.
Bu islori miimkiin godor moxfi sokildo gorsiin vo onun eybini
basqalarinin hiizurunda askar etmokdon ciddi sokildo ¢okinsin.
Onun yegano hadofi hogigatin izhar edilmesi olmahdir. O,
miibaligo vo sisirtmodon uzag olmalidir, ¢linki mé’min 6z din
qardasi ilo miigayisada, onun eyblarini, yaxud ¢irkinliklorini artirib
azaltmadan gostoran giizgiisii sayilir.

Olbotto, novazislo, mehribanligla vo islah etmok mogsadilo
insanin eyblorini xatirladan dostlar ¢ox azdir. Lakin agar bir soxs
belo adami taparsa boyiik xosboxtliya nail olar. Homin soxs onun
godrini bilmoli, xatirlatmalarina sevinmoli, tosokkiir etmoli vo
insanin eyblarinin islah magsadilo xatirladan bir kimsanin dostlarin
on yaxsist vo oan faydalisi oldugunu dork etmali, he¢ vaxt onun
xabardarliglarindan incimomoli, intigam almaq ve 6ziinii miidafio
etmok mogamina golmomolidir. Ogoar bir soxs “paltarinizda bir nego
zoharli oqrab vardir” - deyo sizo xobordarliq etso, onun verdiyi bu
xobardon inciyarok intigam almaq fikrino golorsinizmi? Yoxsa
sevinib ona tosakkiir edarsiniz? Cirkin sifatlor do aqrab kimi, hatta
ondan da pisdir. Onlar insanin ruhunu sancib zohorloyir vo homiso
insanin batinindo yerlogir. Onlarin dof edilmesindo kdmok edon
soxs biza an boyiik xidmat etmis olur.

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Qardaslarimin an yaxsisi 0
kasdir ki, eybimi mana hadiyya etsin.”’

6.Basqalariin eybindan ibrat gotiirmok.

Insan oksor hallarda 6z eyblorindon gafildir, amma basqalarmin
eybini goérarak onlarin ¢irkinliyini yaxs1 sokildo dork edir. Atalar
demiskon “basqasinin goziindo tiikii goriir, 6z goziindo iso tiri

! “Tuhoful-iiqul”, soh.385
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gormiir”. Demoali nofsani eyblorin taninma yollarindan biri do
basqalarmin eyblori ilo qarsilasmaqdir. Insan basqasinda bir eyib
gordiikda onun iizerindo dayanmadan, onu tonqid etmok fikrino
diismadon gorok 6z eybini axtarmaq fikrino diissiin vo homin
moaqsadlo 6z nafsini arasdirsin, 6z nafsino miiraciat etsin vo hamin
eybi, onda oldugu surstdo islah edib aradan qaldirmaq fikrinda
olsun. Bu kimi hallarda basqalarinin eybini gérmokls ibrat alir vo
0z nofsinin tomizlonmosinag galisir.

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Xosbaxt 0 kasdir ki,

basqalarindan ibrat alsin.”"
7.Tonqiddan naticd ¢i1xarmagq.

Dostlar oksor hallarda insanin eybini demokdon ¢okinirlar.
Diismoanlar isa bunun oksino olaraq oksor hallarda insani tonqid
edirlor. Olbatto, onlarin insan1 tonqid etmokdo mogsadi sadagotli
olmaq deyil. Onlar1 bu iso hasad, Kin-kiidurat, intigameiliq kimi
hisslor vadar edir. Hor bir halda insan onlarin tonqidlorindon 6z
xeyring istifads edo bilar.

Insan diismenlorin tongidleri miiqabilindo iki ciir reaksiya
gostora bilor:

1.0ziinii miidafio etmok fikrindo olsun. Bu sozlorin diismon
torofindon deyilmasini vo xeyirxahliq mogsadinin olmasini bohana
edorok miimkiin olan har bir vasito ilo 6ziinii miidafio etsin vo
onlarin sasini bogsun. Belo soxs noinki 6z eybini islah etmomis,
oksino xata va sair sohvlora do aluds olmusdur.

2.Dlismonlorin  tongidlorine  yaxsi-yaxst qulag assm, sonra
haqigoti axtarib tapmag mogsadilo 6z nofsino miiraciat etsin, onu
insafla aragdirsin. ©gor diismanin tonqidinin diizgiin vo 6z nafsinin
eybli oldugunu gorsa, dorhal onu islah etmok fikrina diigsiin, hotta
ogor moaslohot olarsa  onun  eybini  demoklo  nofsinin
saflagdirilmasia sobab oldugu iigiin diismona do tosokkiir etsin.
Belo diismongilik siibhosiz insanin eyblorini  gizlodorok onu
to’rifloyon, bununla da insan1 nadanliq vo cohalotdo saxlayan
miihafizokar vo yaltaq dostlardan ¢ox yaxst vo faydalidirlar. Amma
ogoar Oz nafsino miiraciat etdikdon sonra geyd olunan eyblarin onda
olmadigimi gorarso Allaha siikr etsin vo sonralar bels ¢irkin sifotlora
aludo olmamasi li¢lin 6z nofsini gozlesin. Belo olan halda insan

! “Biharul-anvar”, 71-ci cild, soh.324
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diismonlorin tongidlorindon bohrolonir. Olbatts, bu ciir roftarlar
insanin Xain diismanlarin hiylogorlik planlarini aqli vo sor’i yollarla
zararsizlogdirmasinae mane olmamalidir.

8.Qalbin xastaliyinin slamatlari.

Xostoliyi tanimagin an yaxsi yollarindan biri onun slamatlorinin
goriinmosidir. Bodondo mdvcud olan ozalarin xostoliyi iki yolla
taninir: ya agr1 hiss edilmokls, yaxud da hor hansi bir iizviin
orqanizmdo Ohdosina aldig1 isi yerino yetirmomasi ilo. Baden
tizvlorindan har biri saglam halda badonin idars olunmasinda xiisusi
funksiyani, 6z vozifasini laziminca yerina yetirir. Demali, ogor hor
hanst bir iizv 6z vozifosini yerino yetirmokdo aciz olarsa
xoastolonmasi ma’lum olur. Masoalon, goz saglam halda vo xiisusi
soraitdo xarici ogyalart miisahido edir. Ogor bu soraitin movcud
olmasi ilo ya imumiyyatlo gérmozss, ya da gormasi zoifloyarsa
xoastolonmasi ma’lum olur. Badonin sair tizvlori, 0 ciimladan qulag,
dil, ol, ayaq, galb, boyrak, gara ciyar vo S. hamisinin §ziinomoxsus
vazifolori vardir Ki, saglam halda onu yerino yetirir. ©gor vozifosini
yering yetirmazsa xastolonmasi ma’lum olur.

Insanin goalbi va nofsi do beladir. O, miioyyaon islori 6hdosino
almigdir vo yaradilis ganunlarma uygun olarag onlar1 yerina
yetirmalidir. O, molokut alomindon galmisdir, elm, rohmaot, qiidrat,
ehsan, adalat, mahabbot, ma’rifot, nuranilik vo s. fozilotli sifotlor,
g6zal oxlaqla uygunlugu vardir. O, fitri olaraq hor seyin sobabini
axtarir, Allahi istoyir. Insanin Allaha iman gotirib diqqat yetirmost,
Onunla tinsiyyotdo olmasi, Ona mohabbot baslomasi, Allaha ibadst
vo porastisi, Onunla dua vo raz-niyaz etmosi, dorgahinda
yalvarmasi, hamg¢inin elm va biliys, ehsan va xidmato meyl, Allah
xatirino Onun moxlugatia xidmat etmok, fodakarliq edib canindan
kegmok, odalot istomok vo S. gozel oxlaqi sociyyslor nofsin
saglamliq olamotlori hesab olunur. Ogor insan bu gobildon olan
sifatlori 0ziindo goriirso nofsinin saglam oldugu ma’lum olur.
Amma ogor Allaha diggoat yetirmaso, ibadat, dua vo miinacatdan
lozzat almasa, bu kimi islordon qagsa, Allahi sevmass, diinya mal-
dovlatine, magam va sarvats, arvad-usaga, sohvoto vo heyvani
lozzatlora meyl etmoyi Allahin raziligindan istiin hesab etso,
hoyatda soxsi monafeyini to’min etmokdon basqa bir hadofi
olmazsa, fodakarliq, ehsan, Allahin moxluglarina Xidmot etmokdon
lozzot almazsa, insanlarin ozab-oziyyst vo narahatligindan
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narahatliq hissi vo vicdan oazab1 kegirmozsa belo bir soxs nafsinin
dogrudan da xosto oldugunu bilmoalidir. Ogor 6z soadat vo
xosbaxtliyini istoyirso miimkiin godar tez bir zamanda onu islah va
mialico etmak qoraria golmalidir.

MUALICO ETMOYO DAIR QORAR

Nofs xostoliklorini tanidiqdan, xasta oldugumuza yaqin etdikden
sonra miialiconi dorhal baslamaliylq. Bu morhalonin on miihiim
movzusu qorar vo iradedir. Ogor dogrudan da Oziimiizi
pisliklordan, ¢irkin oxlagdan paklamaq istasak bunu hokmon eds
bilorik. Lakin masoloni ki¢ik vo ohomiyyatsiz hesab etsok va bu
barodo miioyyan gorara golmosak onun sagalmasi geyri-miimkiin
olacaqdir. Mohz bu moarhalads seytan vo nofsi-ommars meydana
daxil olur vo miixtolif hiyloloro ol ataraq bizi homin gorardan
¢okindirmok istoyir. Bu halda tam ayiq olmali vo onlarin
hiylogorliklorino aldanmamaliyiq. Bizim ¢irkin sifatimizo boraot
gazandirib belo deys bilorlor: «Son comiyyatlo yasamaq istoyirson.
Basqalarinda da bu sifat vardir. Filankoslors bax. Onlar da bu
sifots, hotta bundan pisino do diigar olurlar. Son toklikdo yaxsi
olmag istoyirsan? “Palaza biiriin ello siiriin!”»

Lakin bu hiylo qarsisinda qotiyystlo dayanaraq demoliyik Ki,
basqalarinda belo bir xostolik varsa onun mono no doxli var?
Bagqalarinin nofsani eybloro miibtala olmasi moni gane etmir. Hor
bir halda mondos eyb va xastalik vardir, man bu eyblorlo 6lmali vo
obadi badbaxtciliys diicar olmaliyammi? Demoli nofsin miialico
olunmasinda vo onun aludoliklordon tomizlonmosindo sa’y
etmoliyom.

Bo’zon do seytan “vaxti kegirtmok™, “to’xiro salmaq” Kkimi
hiylolorlo meydana daxil olur vo bizi 6z irado vo gerarimizdan
dondermok istoyir. Deyir Ki, diizdiir bu eyb sonds vardir vo onu
islah etmolisan, lakin halo ¢ox vaxt vardir, no {iglin bu qodor
tolosirson? Qoy filan is tamam olsun, vaxt tapanda nofsini
saflagdirarsan. Indi cavansan vo sonin kef c¢okmok vaxtindir,
qocaliq vaxti ¢atanda tovbs edib paklanmaga baslayarsan.

Diqgat yetirmoliyik ki, bu da bir nov seytanin hiylasidir. Homin
vaxta qoador sag qalacagin haradan mo”’lumdur? Balks ondan avval
acalin catd1 vo hamin nofsani xastaliklorlo diinyadan getdin?! Belo
olan halda bizim miigaddoratimiz neca olacaqdir? Tutaq ki, 0 dovra

54



godar sag qaldiqg, lakin gérasan nafsi-ommara vo seytan 0 dovrds
bizdan ol ¢okib hiylalorini bizim basimizda icra etmoyacokmi vo
bizi nofsimizin islori ilo mosgul olmaga azad qoyacaqgmi? O
zamanda da basqa hiylalorlo golib bizim qorarimizi déndarmok
istoyacokdir. Demoli, yaxst olar Ki, elo indidon amalo baslayaragq,
ommars va inadkar nafsi cilovlayaq.

Ba’zon nafsi-ommars biza belo deys bilar: “Ax1 san filan giinaha
va sifato adot etmisan, onun tork olunmasi geyri-miimkiindiir. Son
hovayi-nofsin osirison, 6ziinii bu osarotdon neco Xilas etmok
istoyirson? Sonin nafsin giinah vasitosi ilo qaralmisdir vo sonin
qayidisina bir yol yoxdur.”

Bilmoliyik ki, bu da bir nov hiyladir. Ommars nafsino demok
lazimdir ki, adatin tork edilmosi geyri-miimkiin deyildir, tamamilo
miimkiin olan bir isdir. Olbatto ¢atindir, lakin hor bir halda amals
baslayib 6z nofsimi tomizlomoliyom.

Ogor giinahin, ¢irkin sifotlorin tork edilmosi vo onlardan
uzaqglasmaq miimkiin olmasaydi Peygombari-Okrom (S.2.v.v) va
imamlar bu gador gostariglor vermozdi, oxlaqi tovsiyalor etmozdi.
Tovba qapist hamiso aciqdir vo heg vaxt baglanmir. Demali, gati
gorara golorok 6z nafsimizi tomizlomaliyik.

Miimkiindiir, seytan vo Yya nofsi-ommaro cirkin sifatlori vo
nofsani xostoliklori kicik, ¢ox da miihiim olmayan bir sey Kimi
cilvalondirarok desin: «San ki, vacibati yerina yetirirson, filan-filan
miistohob omollori goriirsan, bil ki, Allah soni bagislayacaq, yerin
behist olacaqdir. Sondaki ¢irkin xasiyyatlor ¢ox da mithiim deyildir,
miistohablari yerina yetirmakla onlar bagislanacaqdir.»

Burada da diqgot yetirmok lazimdir ki, bu clir boraot
gazandirmaq nafsi-ommaronin vo seytanin hiylslorindondir. Nofsi-
ommarayo demoliyik ki, saleh omol yalniz miittogilordon qobul
olunur. Togvanin hasil olmasi da nofsin tomizlonmosi olmadan
miimkiin deyildir. ©9gor bizim nofsimiz pisliklorden tomizlonmazsa
yaxs1 xislatlorin parvaris tapmasina onda yer olmayacaqdir. Seytan
galbdon ¢ixmayimca moalok ora golmoz. ©gor nofs vo golb giinah
islor va rozilatli sifatlora aluds olubsa onun axirat alominds do heg
bir nuru olmayacaqdir.

Homisgo nofsani xastoliklorin tohliikali vo agir agibstino tam
digget yetirmoliyik. Bundan olavo oxlaq kitablarma vo hadis
moanbolaring miiraciot etmoklo nofsani xastoliklorin hor birinin pis
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to’sirlorini, onlarin  axirotdoki cozalarmi digget morkozindo
saxlamali, bununla da nafsi-ommars, seytanin hiylslori vo amallarin
yaxs1 cilvolondirilmosi miiqgabilindo miigavimot gdstormoli, nafsin
islah edilib tomizlonmasindo qoti qorara golmoaliyik. Ogor irado
moarhalasindan keg¢sok amal marhalasine daha yaxin olariq.

NOFSIN NOZAROT ALTINDA SAXLANMASI VO QOLOBO

Insanin biitiin pis vo yaxs1 horokot, danisiq vo omollorinin
moangayi onun nafsidir. ©gar nafs islah olunarsa insanin diinya vo
axirati to’min vo abad olunar. ©gor fasada, oxlagsizliga adot edorsa
biitiin pisliklorin monsayi olacaq, diinya vo axiratdo insani folakato
stiriikloyacokdir. ©gar insaniyyst yolunda godom gotiirarsa Allah
dorgahina yaxin olan moloklordon do daha artiq yiiksalo bilor. Yox
ogar sarif insaniyyat gdvharini gérmomaozliys vuraraq heyvaniyyast
yolunda qodom gétiirarso heyvanlardan da algaq olar, hotta
seytanliq magamina gador siiqut edar. Bu iki yoldan har birini
O6tmokdo lazzim olan sobob vo vasitolor insanin daxilinda
movcuddur. Onun hom aqli vardir vo fitri olaraq axlaqi fazilatlori,
insani keyfiyyatlori istoyir, hom do bir heyvan Kkimi heyvani
qivvalora vo qorizolora do malikdir. Amma heyvani qorizalar,
qivvalar voa meyllorin do tamamils batil vo ziyanli olmasi, insani
sliquta ¢okmoasi diistiniilmomalidir. Oksino, onlarm varhig insan
hoyati {iglin zoruridir. ©gor onlardan diizgiin istifado olunarsa
insanin tokamiilii vo Allah dorgahina yaxinlagmasi yolunda kémoak
olur.

Amma osas ¢otinlik bundan ibarotdir ki, heyvani istoklor vo
tomayiillor he¢ bir miioyyan haddo dayanmir vo basqalarini nazora
almir. No insani istoklora digqot yetirir, no do sair garizalori nozars
alir. Oksing, hadofi yalniz onlari tam mo’nada to’min etmokdon
ibaratdir. Bundan basqa heg bir hadafi yoxdur. Yemok-igmoya, cah-
colala, moagama, san-sOhroto, vozifoys, raisliya vo mal-dovlato
mohabbot, giizoranda eys-isrotdon vo firavanliq kimi seylordon
lozzat almaq, qozob va intigamgiliq Kimi xiisusiyyatlor heg bir
haddo dayanmur, onlardan hor biri tamam-kamal suratdo to’min
olunmag talob edir. Buna gora do insanin nofsi homiso miixtalif
qgarizalarin ¢arpismasina meydan yaradir. Onda heg vaxt aramliq vo
stikunot yoxdur. Onlardan hansi biri golobs calsa nofsi 6ziiniin
kamil asarati altina alacaqdir.
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Lakin bu carpisma osnasinda oql ¢ox mithiim moévgeys va
qidroto malik olur. O, soriotin gostarislorindon istifado edorak
nofsani qorizolori, meyllori vo istoklori nozarat altina ala bilar,
onlart m”tadil hala salaraq bas veracok tofrit va ifratin garsisini ala
bilor, hakimiyyot moqgamini olo kegirorok qorizo vo istoklorin
arasinda miivazinat yarada bilor. Bununla da “nafs 6lkasini” harc-
moarclikdon, tiigyan¢iligdan qurtararag insaniyyatin diizgiin yoluna
va Allah dargahina dogru seyr-siiluka hidayat eda bilor.

Amma aqlin hakimiyyat tapmasi 0 qodor do asan deyildir. Ciinki
0, ¢ox giiclli, hiylogar vo aldadicit diismonlo qarsi-qarsiya durur.
“Nofsi-ommaras” adlanan bu diismon hoddindon artiq bohano gatirir.
Onu himayas edon ¢oxlu komokgilari do vardir.

Allah-toala Qur’anda buyurur: “Noafs insam daim pis yollara
(ketmaya) amr edir, yalmz Porvordigarnmin rohm etdiyi

saxslordan basqa.”l
Peygombori-Okrom (S.a.v.v) buyurur: “Sanin an boyiik

diismanin iki boyriin arasinda yerlason nofsindir.””

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “9ql va
sohvat biri-birina ziddir. EIm aqli, havayi-nofs iso sohvati
himaya edir. Nafs bu iki qiivvanin ¢okisdiyi, miibarizo apardig
meydandir; onlardan hor biri digarino galoba calsa nafsi 6z
ixtiyarma keg:irir.”3

Hozrot ©Omiral-md’minin Sliyyibni Obitalib (9) yena buyurur:
“Sor va pislik har bir nafsin daxilinds gizlonmisdir. 9gar sahibi

ona qoalaba ¢alsa gizlonar, qalaba calmazsa askar olar.”*

Demoli, agl ¢ox go6zol hakimdir. Amma onun mioyyon qodor
komoyo, homkarliga ehtiyact vardir. ©gor bu batini ¢arpismada
aqlin torafini saxlasaq, nofsani istoklora, sohvatlora vo hovayi-nofso
homls etsok “badon Olkesinin” idara olunmasini aqlin ixtiyarina
vermis olurug. Bunun ardinca da boyiik nailiyyatlors, golobolora
catiriq. Bunu da sariat, torigot vo hogigat rohbarlori — Peygombori-
Okrom (S.0.v.v), onun pak va ismatli Ohli-beyti (9) bizdon istomis,

1 . . .
“Yusif” surasi, 53-cii ays

“Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.64
’ “Gurarul-hikom”,, 1-ci cild, soh.96
* “Giirorul-hikom”, 1-ci cild, soh.105
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bu barads ¢oxlu to’kidli gostarislor vermislor.

Hozrat Omiral-mo’minin  Sliyyibni Obitalib () buyurur:
“Ehtiyath olun, sahvatlor (havayi-nafs) sizin galblorinizo galoba
calmasin. Ciinki 0, avvalca sizi 6z miilkiyyatino kegirir, axirda
isa sizi holakato salr.”"

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Har kas
oziiniin nafsani istoklorini o6z miilkiyyatino (ixtiyarina)
kecirmasa, 6z aqlinin do maliki olmayacaqdlr.”2

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “Nofsani
istoklorin qalaba calmasi on boéiik halakat (badbaxteilik),
(insanin) ona galoba calmasi isa malikiyyatlarin on an§1s1d1r.”3

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Har kas ragbat, qorxu,
sohvat, qazab va raziliq anlarinda 6z nafsino hakim olsa Allah
cohonnam odunu onun badonina haram edor.”’

Omirol-md’minin  Bliyyibni Obitalib (o) buyurur:  «Oz
nafslariniza hakim olun va onu giinahlardan ¢akindirin Ki,
itasta dogru ¢cokmok asan olsun.”’

Demaoli, nofsa hakim kasilib onun istoklarini nozarat altina almaq
nofsin saflagdirilmas: {iciin zoruri vo hoyati bir mosaladir. Insanmn
naofsi holo minilmoayan vo ipo-Sapa yatmayan inadkar bir ata
banzayir: agar riyazot Vvasitasilo ram olub cilovlanarsa ona minib
istifado etmok olar. Amma ogor ram olmazsa va istadiyi har torafo
horakat edorso insan1 uguruma salar. inadkar va ipa-sapa yatmayan
nafsin ram edilmasi da ¢ox ¢atindir. O, avvalca sonin garsinda ciddi
miiqavimot gostoracokdir. Lakin son do miigavimot gostorson
axirda toslim olacaqdir. ©miral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o)
buyurur: “9gar nafsin sonin qarsinda inadkarlhq gostorsd
(tarslik edorsa) vo taslim olmazsa san do onun qarsisinda
ciddiyyat gostar Ki, sanin iiciin zalil vo ram olsun. Onunla

hiylagarlikla raftar et ki, 6ziino itast etdira biloson.”®

! “Gurarul-hikom”, soh.16

2 “Gurerul-hikem”, 2-ci cild, soh.702
* “Gurorul-hikom”, 2-ci cild, soh.507
N “Vosailus-sia”, 6-c1 cild, soh.123

> “Gurerul-hikem”, 2-ci cild, soh.908
o “Gurarul-hikom”, soh.319
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Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) yena buyurur: “Nofsani
istaklar va sahvatlor oldiiriicii xastaliklordir. Onlarin an yaxsi
miialicasi do onlarin qarsisinda sobr edib miigavimat

giistermakdir.”1
NOFS ILO CIHAD

Nofs bizim an boyiik diismonimizdir. Daim aqgl ilo miibarizo
aparir. O, seytanin vasvasalorindon ilham alib 6z ordusu ila aoqlo
hiicum edir Ki, onun nurunu sondiirsiin vo ona qalib golsin. Osas
moagsadi do bundan ibaratdir Ki, maloklari nafs 6lkasindon ¢ixarib
onu isgal etsin vo kamil sakilds seytanlarin ixtiyarina versin. Coxlu
lizr gotiron va bohano axtaran bu diismoni moglub etmok 0 qadar do
asan is deyildir. Bu is ti¢iin tam gotiyyatli olmag, giiclii miigavimot
gostormak, hotta cihad aparmaq belo lazim golir. Ozii do bir-iki
dofa, bir-iki giin, yaxud bir-iki il deyil, insan émriiniin axirma Kimi
davam etdirilmali bir cihaddan, ciddi miibarizodon ibaratdir. Nofsin
vo onun istoklorinin cilovlanmasi, qorizolorin nozarot altina
alinmasi igiin ¢ox ciddi miibarizo aparmaliylq. Biz Peygombori-
Okromin (8.2.v.v) vo ma’sum imamlarin () formanlarindan ilham
almali, aqlo vo onun qosununa gdmak etmoali, nafs tocaviizlorinin vo
yersiz omollorinin qarsisini almali, miigavimat gostorib onun
ordusunun kokiinii kasmaliyik Ki, aql badon 6lkasina hakim olsun,
soriot gostorislorindon ilham almagla bizi insaniyyotin kamal
yolunda qgarar versin va Allah dorgahina yaxinlagdirsin.

Nofslo heg vaxt siilh va sazis etmok olmaz: onu maglub edincoys
vo 0z Yerindo oturduncaya godor homiso onunla miibarizo
aparmaliyiq Ki, oziiniin hiylogorlik islorindon ol ¢oksin. Soadoto
¢atmaq liglin bundan basqa bir yol yoxdur. Buna goéra do “nafslo
miibariza” barasindo olan hadislords “nofs ilo cihad” ifadesi gozo
doyir. Niimuno olarag ©miral-mé’minin Oliyyibni Obitalibin ()
kolamlarindan ba’zilarini naql edirik.

Hozrot Omiral-m&’minin - Oliyyibni Obitalib (o) buyurur:
“Cihadi davam etdirmoklo 6z nafsinize hakim kasilin.”

Yeno buyurur: “Nafsin istaklorina, havayi-nofsa galoba calin
va onunla miibariza edin. Ciinki agar 0, Sizi zancira ¢aka bilsa

! “Gurerul-hikem”, 1-ci cild, soh.72
2 “Gurerul-hikem”, 1-ci cild, soh.131
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halakatin an al¢aq daracaloring siiriiklaye)cakdir.”l

Yeno buyurur: “Agah olun (va bilin ki, nafs ila) cihad els bir
ne’matdir Ki, onun vasitasilo behist qazanilir. Bels iso har kas 6z
nafsi ila cihad etsa vo ona qalib galsa behist (yaxud, nafsin 6zii)

onun qiidratini taniyan kas iiciin an yaxsi miikafatdir.””

Yeno buyurur: “Diismon 6z diismoni ilo cihad apardig kimi
siz da nafs ilo cihad edarak onu Allaha itaat etmaya vadar edin.
Zidd oz ziddina qalabs caldigr kimi, siz da ona galaba calin.
Ciinki camaatin an giicliisii 0 kasdir ki, 6z nafsina galaba ¢alms

olsun.”®

Yeno buyurur: “Aqil o0 kasdir Ki, 6z nafsi ilo miibarizoys —
cihada mosgul olsun, onu islah etsin, hovaslordon va
lazzatparastlikdon saxlasin, bunun vasitasila onu cilovlasin va 6z
nazarati altina salsin. Haqiqatan agillh va aqil insan 6z nafsinin
islahina 0 qodar moasguldur ki, diinyaya, onda olanlara va

diinya shlina diqqgoat yetirmoaz (shamiyyat Vermez).”4

Nofs ilo cihad miigoddorati holl edon miihiim bir miibarizadir.
Belo ki, bizim neco yasamagimiz, diinya vo axirotdo neco
olmagimiz, hotta bizim no olmagimiz bels, ona baghdir. Ogor biz
cihad ilo nofsimizi maglub etmoasok, onu cilovlamasaq o bizi
moglub edorak istadiyi torofs siirliikloyacokdir. ©gor biz onu asarat
altina almasaq o bizi asir vo 6ziino qul edacokdir. ©gor biz onu
g0zal oxlaglara vo insani davranislara vadar etmasak 0 bizi ¢irkin
islora vo yaramaz horoakatlors vadar edacokdir.

Demoli, nafs ilo cihad Allah dorgahina seyr edonlorin 6hdoasine
goyulan on miihiim vo on ¢otin vozifadir. Insan bu yolda no qodor
qiivva sorf elaso, yeno do doyorlidir.

ON BOYUK CIHAD

Nofs ilo cihad etmok 0 godor mithiimdiir ki, Peygombori-Okrom
(s.2.v.v) onu “on boyiik cihad” (“cihadi-okbar”) adlandirmisdir vo
hotta silahli cihadlardan da boyiik vo ohomiyyatli bir mosalo kimi

! “Gurarul-hikom”, 1-ci cild, soh.138
? “Gurorul-hikom”, 1-ci cild, soh.164
3 “Gurerul-hikem”, 1-ci cild, soh.371
4 “Gurerul-hikem”, 1-ci cild, soh.237
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toqdim etmisdir.

Omiral-mdé’minin  Oliyyibni Obitalib (3) noql edir ki,
Peygombori-Okrom  (S.a.v.v) boyik bir ordunu diismonls
miiharibaya gondoardi. Onlar (galoba ¢alib) miiharibadon qayitdigda
buyurdu: “©hsan 0 kaslors Ki, kigik cihadi yerino yetirdilor, lakin
onlarin garsisinda daha boyiik bir cihad da durur.” Sorusdular: «Ya
Roasulsllah! ©n boyiik cihad hansidir?» Buyurdu: “Nofs ilo olan

cihad.”"

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Cihadlarin
an yaxsisi 0 kasin cihadidir Ki, iki boyrii arasinda yerlason nofsi
ilo etmis olsun.”

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) Hozrat Oliys (o) vasiyyat edorkon
buyurdu: “Ya 9li! cihadlarin an yaxsis1 0 kasin cihadidir ki,

gecani bir kasa ziilm etmak gasdi olmadan siibh etmis olsun.”’

Bu hadislords nofs ilo cihad on boyiik vo an fazilatli cihad kimi
toqdim olunur. Bu, hatta Allah yolunda aparilan cihadlardan bels
fazilatli vo tistiindiir. Allah yolunda aparilan cihadin on yaxsi ibadot
va son daraca boylik faziloto malik olmasina digqgat yetirmoklo nofs
ilo aparilan cihadin shomiyyat va dayari aydin olur. Nofs ila cihadin
an iistiin cihad olmasini {i¢ yondon arasdiririq:

Birinci. Hor bir ibadotds, hotta Allah yolunda aparilan silahli
miibarizads bels, nafs ilo cihada iki yondon ehtiyac vardir. 9vvala,
ibadatin Oziintin kamil sokildo vo biitiin sortlori ilo yerino
yetirilmosindo nofs ilo cihada ehtiyac vardir. Goroson, namazi
«md’minin me’ract»  olacaq vo «insam1  ¢irkin islordon
¢okindiracok» dorocodo hiizuri-qolb ilo, biitlin goraitloring riayot
etmoklo qilmaq cihad vo so’y olmadan miimkiin ola bilormi?

Gorason, «orucun cohonnom odundan bir sipar olacagi»
doracodo kamil bir sokildo tutulmasi nofs ilo cihad olmadan
mimkindiirmi? Gorasan, nafs ila cihad olmadan miicahid bir insan
miiharibo meydaninda 6z canindan kegorok islam diismonlorilo
yaxsl miibarizo apara bilormi? Sair ibadotlordo do mosalo eynilo
beladir.

! “Vosailus-sia”, 11-ci cild, soh.124
2 “Vasailus-sio”, 11-ci cild, soh.124
: “Vasailus-sia”, 11-ci cild, sah.123
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Ikincisi, hor bir ibadot Allah torofindon yalniz 0 zaman qobul
olunur vo bondonin Allah dorgahina yaxinlagsmasina sobab olur ki,
yalmz Allahin razihigi {iglin yerino Yyetirilsin, hor nov sirkdon,
riyadan, xudbinlikden va s. Kimi nafsani magsadlardon pak va xalis
olsun. Belo bir is do nofslo cihad olmadan asla miimkiin deyildir.
Hotta silahli miibarizo vo sohadat do 0 zaman doyara malik olur va
insanin Allah dorgahina yaxinlasib tokamiilo ¢atmasina sobab olur
ki, tam mo’nada Allahin raziigt vo tovhid kolmasinin
yiiksaldilmasi mogsadilo olsun. Lakin agor bu bdyiik ibadst san-
sOhrat gazanmaq, diismandon intigam almag, yaxud insanin adinin
tarixdo obadi qalmasi, 6zlinlii gostormok, riyakarliq, magam Kasb
etmok, hayat ¢atinliklorindon xilas olmag, yaxud sair nafsani qoroz
vo mogsadlor xatirine olsa he¢ bir mo’novi doyara malik
olmayacaq, insanin Allah dorgahina yaxinlagsmasi amili
sayllmayacaqdir. Demoali, nafs ilo aparilan cihad biitiin ibadat vo
xeyir omollordon, hotta Allah yolunda aparilan cihaddan belos
tistlindiir, ¢iinki onlarin hamisinin diizgiinliiyii vo kamilliyi nofs ilo
aparilan cihada baglidir. Mohz buna goéra do nofs ilo aparilan cihad
“an boyiik cihad” adlandirilmigdir.

Ikinci. Silahli cihad xiisusi zaman vo seraitlorlo vacib olur.
Bundan slavo 0 vacibi-eyni deyil, kifaidir. Ya’ni, ba’zilorinin bu
cihada getmosi ilo basqalarinin  6hdosindon gotirilir. Ba’zi
dovrlords bu kimi cihad, imumiyyatlo vacib deyildir. Vacib oldugu
toqdirdo do vacibi-kifaidir. Yo’ni ogor lazimi qodor osgor istirak
edorso vo bagqalarina ehtiyac olmazsa onlarin {izerindo olan
ohdagilik gotiiriiliir. Bundan slava gadinlara, qocalara, acizlora vo
xastolora do vacib deyildir. Amma nofs ilo aparilan cihadda masalo
belo deyildir. Biitliin dovrlords, biitiin sarait vo zamanlarda har bir
soxso Vvacibi-eynidir vo hoyatin axir anlarmna qodor davam
etdirilmalidir. Ma’sumlardan basqa he¢ kos he¢ vaxt ondan
ehtiyacsiz deyildir.

Uciincii. Nofs ilo aparilan cihad biitiin ibadotlordon, hotta
miicahidlorin 6z canlarmi tohlilkoys qoyub sohadst moagamina
catmagq istadiklori silahli miibarizadon bels iistiindiir. Ciinki haqqin
qarsisinda geydsiz-gortsiz toslim olmaq vo bir Omiir nofsani
istoklorlo miibarizo apararaq tokamiiliin diizgiin yolunda iralilomok
insanin bir nego giin cihad meydaninda islam diismonlori ilo
doylisorok axirda sohadot mogamina catmasindan gat-gat cotindir.
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Nofs ilo miibarizo 0 qodar ¢atindir Ki, nofs ilo agir, davamli doyiis
aparmadan, agir ¢otinliklora sino gormodon vo Allah torafindon
inayot vo komok olmadan miimkiin deyildir. Buna goro do
namazlarda tokrar deyirik: “Ihdinassiratol-mustaqim”
(«Parvardigara, bizi diizgiin yola hidayat et.») Diizgiin tokamiil
yolunu &tmok 0 qodor ¢otin vo zorifdir ki, Peygombori-Okrom
(s.0.v.v) do daim belo dua edordi: “Ilahi bir géz qurpim bels,
moani 6z nafsima havals etma!”

CIHAD VO ALLAHIN KOMOYI

Nofslo cihadin ¢ox ¢otin olmasina, miigavimot, sobr, ardicil
nozarat vo ayiqligi tolob etmoasino baxmayaraq hor bir halda
miimkiin va insanin saadati ti¢lin tam zoruri bir isdir. ©gar insan bu
magsadlo gati gorara galib iso baglasa Allah torafindon do komoklor
golocokdir. Allah Qur’anda buyurur: “O kaslor ki, Bizim
yolumuzda cihad edoarlor, Biz onlar1 Oz yolumuza hidayat edib

onlara yol giisterarik.”1

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Xos olsun o bandanin halina
ki, Allahin razihg iiciin 6z nafsi va onun (nafsin) istoklori ilo
cihad etsin. Har kas 6z nafsinin istaklarinin ordusuna qalaba
calsa Allahin razihgmm qazanar. Hor kas Allah qarsisinda
cihad, bandagilik va xiizu il3 aqlini nafsi-oammarays qonsu garar
verarsd boyiik sdadata nail olacaqdir. Bonda ilo Parvardigar
arasinda ammard nafsi vo onun istaklorindon da qaranhq vo
dohsatli bir hicab (pards) yoxdur. Onlarin Kkokiiniin
kasilmasinda isa Allaha ehtiyac (hissi), xiisu, giindiizds achq va
susuzlugdan (oruc tutmagdan), gecs isa ibadat etmakdon yaxsi
bir silah yoxdur. Belo saxs dlorso diinyadan sohid Kimi ko¢miis
olar. 9gor diri galarsa Allahin an béyiik rizvan (razihq)
moaqamina ¢atar. Allah Qur’anda buyurur: “O kaslar ki, Bizim
yolumuzda cihad edarlor Biz onlar1 Oz yolumuza hidayat
edorik, Allah yaxs1 amal sahiblori iladir.” 9gar nafsi ilo cihad
edan bir soxsin 6z nofsinin islah olunmasinda sondan artiq s3’y
gostordiyini gorsan 6z nofsini danlayib tonbih et vo onu daha
artiq nazarat altina alinmaga ragbatlondir. Allahin amr vo
nohylarinin vasitasilo nafs iiciin bir cilov diizalt. Eynilo dacal

! «“Onkabut” surasi, 69-cu ayo
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usagl tarbiyo etmok istoyon soxs Kimi 6z nafsini yaxsi islora
dogru sovq et. Peygomboari-okram (S.2.v.v) 0 qadar namaz
qiirdr ki, miibarak ayaqlar: sisirdi. O Hozrat (s.2.v.v.) bu iso
e’tiraz edanlarin cavabinda buyururdu: “Allahin siikr edon
bondasi olmamaliyammm?!”  Peygombari-Okrom  (S.2.V.V)
ibadatds ciddiyyat gostorib s3’y etmak iiciin 6z iimmatind dors
verirdi. Demali riyazat, ibadat va cihad yolunda heg¢ vaxt gafil
olmamah va bilmolisan ki, ibadoatin sirinliyini vo onun
barokatlorini miisahido etsan, qalbini onun nuru il
nuranilosdirson elo (yiiksak ma’navi) vaziyyatds olacagsan ki,
hotta sani tika-tiko dograsalar da bir anliq bela 0 namazdan ol
¢okmoyacaksan. Demali, ibadatdon yalmiz o kaslor iiz dondarar
ki, giinahdan c¢okinmok voa yaxs1i islords miivaffaqiyyot

gazanmag miisabiqasinin faydalarindan mohrum olsun.”’

Cihad ilo nofs eynilo silahli cihad kimidir; diismons na qoador
zorba vurulsa vo ordu vasitosilo songorlor no qodor foth edilso
diisman do homin miqdar da zsifloyacok, cihad edsnin ordusu bir o
gadar giiclonacak va sonraki zarbalar va fothlor ti¢iin daha hazirligh
olacaqdir. Bu da Allahin qoydugu timumi bir ganundur: “9gar siz
Allaha komok etsaniz O da sizo komok edacok va qodomlarinizi
sabit edacakdir.”

Nofs ilo cihadda da masalo eynilo beladir: Nofsi-ommarays no
gadoar zorba vurulsa, onun ganunsuz va yersiz istoklori ilo no godor
cox miixalifat olunsa bir o gqodor zoifloyacak, eyni zamanda siz do
sonraki fothlor iigiin bir 0 godor hazirhiqlt olacagsiniz. Bunun
miiqabilindo no qoder siistlilk gdstorsoniz vo nafsin istoklorine na
gadoar taslim olsaniz siz bir 0 godar zsifloyacoksiniz, nafs isa bir 0
gadar giiclonacok vo 6ziiniin sonraki fothlori {igiin daha hazirligh
olacaqdir. ©goar biz nafsimizin aludsliklordon tomizlonmasi yolunda
bir godom gotiirsok Allah torafindon kémak nazil olacaqdir vo hor
giin 6z nafsi-ommaramiza daha artiq hakim olacagiq. Amma ogar
nafsin istoklori vo ordulart qarsisinda geri ¢okilsok onlar giiclonacok
va biza daha artiq hakim kasilocakdir.

INSAN OZUNUN TOBIBIDIR

Diizdiir ki, peygomborlor vo imamlar insanlarin torbiyagilori vo

! “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.69
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nafslorinin tabibloridir, lakin nafsin islah olunmasi, tobabati vo
aludoliklordon tomizlonmasinin mas’uliyyati bizim 6z 6hdomiza
goyulmusdur. Peygomboarlor vo ma’sum imamlar insanlara tababot
dorsi verirlor, nofsani xastaliklori, onlarin olamatlorini vo pis
ta’sirlorini, eloco do miialica yollarin1 camaat tigiin sorh edirloar Ki,
insanlar 6zlorinin nafsani xastaliklori va onlarin miialica yollar1 ilo
tanig olaraq nafslorinin islah olunmasini 6z 6hdslarine gétiirsiinlor.
Ciinki he¢ kos insanin 6ziinii ondan yaxsi tantyaraq xastoliklori
ayird edo bilmaz va noticods miialico mogamina galo bilmoz. Insan
nofsani xastaliklori vo onlarin miialica yollarmi vaizlorin dilindon
esidir, yaxud Kkitablarda oxuyur, lakin natica €’tibarilo 6z xastaliyini
dork edorok xiisusi dormanlardan istifado etmoli olan soxs insanin
oziidiir. Insan 6ziiniin na ciir oldugunu hor bir basqa adamdan daha
yaxst hiss edir. O, 0Ozlinlin daxilindoki moxfi yerlordon daha
agahdir. ©gor 6z nofsini nazarat altina almazsa basqalarinin dyiid-
nasihati onda necs ta’sir qoya bilor?

Islam nozorinco islahat islorini insan viicudunun daxilinden
baslamaq, nofslorin 6zlorini aludsliklordon tomizlonmaya, sohiyya
va psixoloji isloro riayat etmoys hazirlamaq vo onlara 6zlorini
nozarat altinda saxlamaqlarina omr etmok lazimdir. Bu da islamda
on mithiim torbiyos metodlarindan biri hesab olunur. Allah-toala
Quranda buyurur: “Xeyr, insamin 6zii bohano gatirmasina
baxmayaraq 6z yaxsihq va pisliklarino daha agahdlr.”1

Imam Co’for Sadiq () bir kisiyo buyurdu: “San 6z nafsinin
tabibi goarar verilmisan. Xastaliklor do, saglamliq salamatlori da
sanin ii¢iin boayan olunubdur. Onun dava-dormam da sand
deyilibdir. Belo iso bax gor nafsini miialico etmok iigiin neco
todbir giiriirsan.”2

Imam Co’far Sadiq (2) yeno buyurur: “Har kas 6z nafsina dyiid-
nasihat etmasa basqalarimin dyiid-nasihatinin onun ii¢iin heg¢ bir
faydasi olmayacaqdlr.”3

Imam Saccad () buyurur: “Ey Adom évladi! Son 6z nafsinin

! “Qiyamot” surasi, 15-Ci ays

? «Kafi”, 2-ci cild, soh.454

3 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.70
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oyiid-nasihat verani oldugun miiddatds dogru yoldasan.”1
Omiral-mé’minin Bliyyibni Obitalib (5) buyurur: “insanlarin
an acizi o kasdir ki, 6z nafsini islah etmakdon aciz olsun.””
O Hoazrat (o) yena buyurur: “Yaxs1 olar ki, insan nafsinin
hakimiyyatini 6z 6hdasina alsin, hamisos ¢oalbinin nazaratgisi vo
dilinin mithafizagisi olsun.”

NOFSIN SAFLASDIRILMASININ MORHOLOLORI

1.Qarsisim almaqg. Ruhun saglamligina riayot etmak, giinah vo
¢irkin oxlaqin garsisin1 almaq nofsin saflagsdirilmasi marholalorinda
on yaxsl vo on asan yoldan ibarotdir. Nofs holo giinaha aluda
olmadig1 bir zamanda fitri nuraniyyato, sofaya malikdir, onda yaxsi
islori goérmoys, gozol oxlaqla zinotlonmoyo daha artiq hazirliq
vardir. Holo qaralmamigdir, seytan ora yol agmamis vo 0 da pis
islora adot etmomisdir. Buna gora do giinahin tork edilmasi {igiin
daha artiq hazirhiga malikdir. Yeniyetmolor vo cavanlar ogor 6z
nofslorini  saflagdirib  giinaha, rozil xiisusiyyatloro miirtokib
olmagdan ¢okinmak istasalar onlar iigiin bu miioyyan qodor asandir.
Ciinki bu is garsis1 alinma yoniino malikdir vo bir seyin qarsisini
almag ona adotin tork edilmosindon gat-gat asandir. Demali,
cavanlig, yeniyetmolik hotta usaqliq dovri belo nofsin
saflagdirilmasimin on yaxs1 dovriidiir. Eloco do insan moxsus bir
giinaha batmaymca homin giinahin tork edilmasi onun {igiin daha
asandir. Demoli cavanlar, yeniyetmolor, eloco do ba’zi giinahlara
miirtokib olmayan soxslor fiirsoti ¢ox miihiim vo gonimotli hesab
etmoali, iimumiyystlo, glinah etmomoyo c¢alismali, nofslorini elo
oldugu voziyyotdo saxlamalidirlar. Ciinki bir seyin garsisinin
alinmas1 onu etdikdon sonra tork etmokdon daha asandir. Bu
masaloya diggat yetirilmalidir Ki, agar bir kas bir giinaha miirtokib
olarsa, yaxud, ¢irkin oxlaqa sahib olarsa vo bununla da seytani 6z
nafsino buraxmis olarsa 0 giinahi tork etmok hékmon daha ¢otin
olacaqdir. Seytan vo nofsi-ommars daim g¢alisir Ki, giinaha bir iki
dofo miirtokib olmagi kig¢ik vo ohomiyyotsiz cilvalondirsin Ki,
bunun vasitasils galba niifuz edorok nofsi giinah islors adot etdirsin.

! “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.64

2 “Gurerul-hikem”, 1-ci cild, soh.196

3 “Gurerul-hikem”, 2-ci cild, soh.862
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Demoli, 6z xosboxtliyini fikirlosan bir insan noafsin istoklori
miigabilindo ciddi sokildo miigavimat gostormali, giinah iso bir dofs
olsa belo miirtokib olmagdan ciddi sokildo ¢okinmolidir. ©Omiral-
md’minin Bliyyibni Sbitalib (o) buyurur: “Oz nafsina pis bir isa,
yaxud amals miirtokib olmaga bels icaza verma.”"

O Hozrat (o) basqa yerdo belo buyurur: “Havayi-nafs sana
qalaba calib giiclonmomisdon 6nca san ona qolabs cal. 9gar
giiclonarso soni 0z ixtiyarina Keciracok vo istadiyi torafs
cakacokdir. Bela olan halda san onun miiqabilinds miigavimat
gostars bilme»yacaksem.”2

Yeno buyurur: “Adat insam 6z ixtiyarmna Kkeciron bir
diismendir.”3 “Adat insan iigiin ikinci nov tabiat olur.”’
Diismon diismana galoba ¢aldigi kimi soan da 6z havayi-nafsina
galoba cal, diismon diismanlo miibarizo apardigi kimi san da
onunla miibarizo apar. Balke bu yolla 6z nafsini cilovlaya
biloson.”

Yeno buyurur: “Giinah1 tark etmok tovba etmakdon daha
asandir. Cox hallarda bir saathq sohvat uzun-uzadi gom-
qiissaya sobab olur. Oliim diinyann i¢ iiziinii askar va riisvay
olmasina sabab olur va aqgl sahibi iiciin he¢ bir sevinc va sadhq
qoymur.”6

Imam Cofor Sadiq (o) buyurur: “Ruhun badonindon
ayrilmamis (6lmamis) nafsini, 6ziin ii¢iin zararli olan seylardon
hesab et. Giizoranimi va hayat vasaitlorini ta’min etmok iiciin
cahsdigin kimi, nafsinin (nafsani istoklordan) azadhg yolunda
da calis. Hoqiqatan sanin nafsin amallorinin girovundadlr.”7

Allah-toala Qur’ani-Kaorimda buyurur: “Amma har kos 0z
Parvardigarinin maqamindan qorxaraq nafsini ehtiraslardan,
naofsani istoklordon saxlasa haqigaton behist onun yeri

! “Gurarul-hikom”, 2-ci cild, soh.801
2 “Gurarul-hikom”, soh.411
3 “Gurarul-hikom, soh.33
* “Gurorul-hikom”, soh.26
* “Gurarul-hikem”, soh.409
® “Kafi”, 2-ci cild, soh.451
" “Kafi”, 2-ci cild, soh.455
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olacaqdlr.”1

Hor bir halda nafsin bu islora qursanmasinin qarsisini almaq on
yaxst vo on asan yoldur. Insan bu yolda bacardigi qodor calisib
ciddiyyat gostormolidir. Xos olsun 0 cavanlarin halina Ki, hayatin
ovvallorindo 6z ommara nofslorini cilovlayarag onlara giinaha
miirtokib olmaq icazasini vermir vo dmiirlorinin axirina qodor pak-
pakizo olub Allah dorgahia yaxinlasmaq yolunda qodom gotiiriir
va Allah dargahinda yiiksok martobalars nail olurlar.

2.Birdan-birs tark etmok. Ogor qarsisin1 almaq morholasindon
kegso vo nofs giinahlara aluds olsa onda onun paklanmasi névbasi
catib. Paklamag1 bir neg¢o ciir baslamaq olar. Onlarin an yaxsisi
mo’non vo daxilon doyisiklik etmok, glinaht kiilli sokildo tork
etmokdir. Gilinaha, ¢irkin vo rozil xislotlora aludo olan bir soxs
birdofolik tovbo edib Allah dorgahina gqayidaraq qgolbini
giinahlardan va aludsliklordon yuyub, pak-pakizs ola bilar. O, gati
bir gerarla seytani 6z qgolbindon ¢ixarib golbin qapilarimi obadi
olarag onun iiziino baglaya bilor, galb evini Allah dorgahina yaxin
olan moloklorin nazil olma yerina, ilahi nurlarin sagma morkozino
gevira bilar, ciddi bir ¢evrilislo seytan1 vo ammara nofsini maglub
edib, nafsin cilovunu moéhkom-moéhkom vo homisslik olaraq 6z
olino ala bilor. Coxlarin1 gérmok olar ki, 6z nofslorino mohz bu
yolla galoba ¢almig, onu tam sokilds tomizlomaya va saflasdirmaga
nail olmus vo hoyatlarinin axirina qodor 6z sozlorino vofali
galmiglar. Bu batini doyisiklik ba’zon bir torbiyagidon, yaxud
Oziintin nofsi saf olan oxlaq ustadindan qisa bir ciimlo esitmok,
yaxud, ilahi soxsiyyetin bir isarasi, yaxud geyri-adi bir hadisonin
bas vermasi, dua va zikr maclisinds istirak etmokls, ayo, rovayat
dinlomokla, bir neg¢o anliga qisa tofokkiir etmoklo hasil olur. Boa’zon
kicik bir hadisa bir qigiletm kimi goalbi biisbiitiin doyiserok ona
nuranilik gotirir. Bo’zi soxslor bu yolla 6z nofslorini saflagdirmaga
miivaffoq olmus vo Allah dorgahina seyr edanlor grupunda qgorar
tutmuslar. Nimuno olaraq asagidaki hadisalora diqqat yetirin:

Bisr Hafi Allahin layigli bondolorindon, dovriiniin abid vo
zahidlarindon idi. Onun hoyati barasinds geyd olunur ki, avvallor
o”’yan-asraflardan idi. Geco-giindiiz oyyasliqla, pis vo giinah islorls
masgul olurdu. Onun evi fasad, eys-israt, rogs, gina markazi idi. Bu

! “Naziat” surasi, 40-c1 aya
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saslor hamiso onun evindon esidilirdi. Lakin sonralar tovbo edorok
zahidlor va abidlor corgosine kegmisdi. Onun neca tovba etmosils
olagadar yazirlar: Bir giin Bisrin konizi zibil gabin1 bosaltmaq tigiin
evin gapisina golir. Bu zaman Hoazrat Musa ibni Co’far (a) evin
gapisindan kegondo avaz vo rogs sosini esidir. Konizdon sorusur:
«Bu evin sahibi azad adamdir, yoxsa qul?» Koniz deyir: «9lbatto,
azaddir vo agadir.» Hozrat () buyurur: «Diiz deyirsan, ¢linki agor
bandos olsaydi vo 6z mdvlasindan qorxsaydi giinah vo ma”’siyats bu
godor ciir’atli olmazdi.»

Koniz eva gedir. Sarab siifrasinin konarinda aylason Bisr ondan
sorusur: «No {i¢iin gec goldin?» Koniz hadisoni danisir. Bisr
sorusur: «O kisi axirda no dedi?» Koniz dedi: O kisinin axirinci
sozii bu oldu: «Diiz dedin, agor evin sahibi azad olmasaydi (ya’ni
Oziinii Allahin bondoasi hesab etsoydi) 6z moévlasindan gorxar va
giinah islords bu gador ciir’atli olmazdi.»

Imam Musa ibni Co’farin (9) qisa sozii 0x kimi Bisrin qalbino
sancilir va bir qigilcim kimi galbini nuranilogdirib tamamils dayisir.
Sorab siifrosini yi1gisdirib, ayaqyalin qacaraq 6ziinii homin soxso —
Musa ibni Co’fara (9) gatdiraraq deyir: «Ey monim agam! Allahdan
vo sizdon lizr istoyirom! Boli, mon Allahin bondssiyam. Lakin 6z
bandoliyimi unutmusdum. Buna gors do bels giinah islor goriirdiim.
Amma indi 6z bandaliyimi dork elodim vo ke¢mis amoallorimdon
tovba etdim. Monim tdvbam qobul olunurmu?» Imam (o) buyurur:
«Bali, Allah sonin tévbani gobul edor. Oz giinah islorindon xaric ol
vo homigolik olaraq giinahlar tork et.»

Bisr tovba edarok Allah 6vliyalari, abid vo zahidlarin corgasinag
kecir, bu ne’motin siikrin yerino yetirmok mogsadilo dmriiniin
axiria gader ayaqyalin gszir.l

Obu Bosir deyir: «Monim qonsulugumda zalim padsahlarin
mo’murlarindan biri yasayirdi. Haram yolla ¢oxlu mal-dovlot
yigmisdi. Onun evi fasad, eys-isrot vo gina morkozi idi. Mon onun
gonsulugunda, daim ozab-aziyystds yasayirdim, lakin hec bir ¢ixis
yolum yox idi. Dofolorlo ona nosihot etmisdim, amma faydasi
olmamigdi. Nohayat bir giin bu islori tork etmasino dair ¢ox israr
etdim. Mono dedi: Filankas! Man seytanin alinds asirom, eys-israta,
giinaha adot etmisom, onu tork edo bilmirom. Xastoyom, lakin

! “Miintohol-amal”, 2-ci cild, soh.126
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Oziimii miialico eds bilmirom. Son monim {igiin yaxsi bir qonsusan,
lakin man sonin iiglin pis qonsu olmusam. No edo bilorom? Axi
mon hovayi-nafsimin asiriyom! Nicat {i¢iin bir yol da gérmiirom.
Imam Co’for Sadiqgin (o) hiizuruna gedonds monim voziyyatimi ona
de. Bolks monim {igiin bir ¢ix1s yolu gostarsin.»

Obu Basir deyir: O kisinin soziinden ¢ox to’sirlondim. Bir
miiddotdon sonra imam Co’for Sadiqi (o) ziyarat etmok mogsadilo
Kufadon Madinays yola diisdiim. imamin (o) hiizuruna ¢atdiqda
gonsumun sozlorini ona ¢atdirdim. Buyurdu: «Kufays gayidandan
sonra o kisi sonin goriisiine galacok. Ona deyarson: “Ca’far ibni
Muhommad dedi: Son giinahlardan sl ¢ok Ki, mon do sonin {igiin
behisto zamin olum.”

Islorimi qurtardigdan sonra Kufays qayitdim. Camaat monim
goriistimo golirdi. Qonsum da goaldi. Hal-oshval sorusdugdan sonra
getmok istodi. Man isara ilo ona oturmasini, onunla isim oldugunu
basa saldim. Hami getdikdon sonra ona dedim: «Mon sonin
voziyyatini Imam Co’for Sadiqo (o) dedim. Buyurdu: Kufoys
gayitdigdan sonra monim salamimi ona ¢atdir vo de: Son
giinahlardan ol ¢ok, man do sana connati zamin olum.»

O Hoazratin (a) qisa ctimlalari bu kisinin galbina elo ta’sir etdi ki,
honkiir-honkiir aglamaga bagladi. Sonra mons dedi: «Filankos! Soni
and verirom Allaha, de gériim, dogrudanmi Ca’for ibni Muhommad
belo dedi?» Mon and igib dediyim soziin eynilo imamin sozi
oldugunu bildirdim. Dedi: Elo bu s6z manas kifayotdir.»

Bunu deyib evimdan ¢ixdi. Bir ne¢a giin ondan xabarim olmadi.
Bir giin moana xabar gondardib onun yanina getmayimi vo monimla
isi oldugunu bildirdi. Xahigini gobul edib onun evino getdim,
gapinin arxasindan moni sasloyib dedi: «Ey ©bu Bosir! Yigdigim
biitin haram mal-dévlatlori  sahiblorino  qaytardim. Hotta
paltarlarrmi da ¢ixardib vermisom. Indi ¢ilpagq halda gapmin
dalindayam. Ey ©bu Basir, mon imamin gostariglorine omal etdim
vo biitiin glinahlardan ol ¢gokdim.»

Obu Bosir deyir. Qonsumun tovbo edib Allah dorgahina
gayitmasindan  sevindim vo imamin soziniin  ta’sirindon
heyratlondim. Eva gayidib bir godor paltar, yemok hazirladim vo
onun igiin apardim. Bir miiddotdon sonra yenidon moni g¢agirdi.
Evino getdikdo xosto oldugunu gordiim. Bir miiddot xosto yatdi.
Mon do daim onun voziyystini sorugsmaga gedir, lazim olan
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komoklori edirdim. Lakin miialiconin heg¢ bir faydast olmurdu.
Nohayat bir giin voziyyati ¢cox agirlagdi. Ehtizar (can veran insan)
halina diisdii. Bas1 Ustiindo oturmusdum. O da can iistiinds idi.
Birdon husa golib dedi: “Ey ®bu Basir! Imam Co’for Sadiq 6z
va’dasine amal etdi!” Bunu deyib homisalik gbzlorini yumdu.

Bir miiddotden sonra hocc sofarinde imam Co’for Sadigin (o)
hiizuruna getdim. Bir ayagim dalanda, diger ayagim iss hoyotds
ikon Imam (a) buyurdu: “Ey ©bu Bosir! Biz sonin qonsuna
verdiyimiz ohds vofa etdik: onun f{igiin zamin oldugumuz behisti
ona verdik.”*

Belo insanlar hamiso olmus vo hal-hazirda da vardir ki, gati bir
qorar, siicastli bir todbirlo ammars nofsi moglub edorok onun
cilovunu olino alir vo batini bir ingilabla nofsini hor név
cirkinliklordon tomizloyirlor. Demoli, bu yolu 6tmok bizim
hamimiz {i¢iin miimkiindiir.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Adati tork
etmok iiciin 6z nafslorinizo goaloba calin vo onun istoklari ilo
miibariza aparm. Balka bu yolla nafsinizi 6z ixtiyariniza kegirs
bilosiniz.”

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (3) yens buyurur:
“Ibadatlorin an yaxsis1 adatlara qalabo g:almaqdlr.”3

Imam Mohommod Bagir () buyurur: “Qiyamoatda ii¢ gézdon
basqa biitiin gozlor aglayar:

1.Gecalor Allah yolunda ayiq galan gozlor.

2.Allah gorxusundan aglayan gozlor.

3.Allahin haram buyurdugu seylordan yumulan giizler.”4

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Allah-taala Musaya (3) belo
vohy etdi: «He¢ kos Monim dorgahima haramlardan
¢okinmoakla yaxinlasdigr qadar basqa bir yolla yaxinlasa bilmaz.
Hoaqiqaton Odn behistini onlar ii¢iin miibah edaram vo

. . 5
onlardan basqa saxslori oraya daxil etmarom.”

! “Miintohoal-amal”, 2-ci cild, soh.86
? “Gurarul-hikem”, soh.508
3 “Gurarul-hikom”, sah.176
* «Kafi”, 2-ci cild, soh.80
® “Kafi”, 2-ci cild, soh.80
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Olbotto, ommara nofsini cilovlamag vo giinahlar1 tork etmok
imumi halda asan is deyildir. Lakin ogor bu barado agahligq,
tofokkiir, aqibati diisiinmok, himmot vo irado olsa ¢ox da ¢atin

olmaz. Ciinki bu barado Allah torofindon do komok olunur.!

3.Tadricon tork etmok. Ogor giinahlart bir dofoys tork etmok
tictin himmaoat vo bacarigimiz yoxdursa bu amali todricon tork etmok
barada gorara goalo bilarik. Ovvalco niimuns olaraq bir, yaxud bir
ne¢a giinahi tork etmoyos baslayir vo bu isi 0 godor davam etdiririk
Ki, onlar1 tork etmok barado nofsimizo qolobo ¢alaraq onlarin
kokiinii kasa bilok. Bundan sonra homin amaliyyati digar bir vo ya
bir ne¢o giinahla olagodar baslayir vo ona goloba ¢alana qodor
davam etdiririk. Eyni halda tam echtiyathh olmaq lazimdir ki, tork
olunan giinahlar yenidon tokrar olunmasm. Ma’lum oldugu kimi
giinahlarin tork olunmasi ilo borabar nofsi-ommars vo seytan da
zaiflayir. Qalbdon har bir seytan ¢ixdigca onun yerino moalok kegir.
Qalbin sohifasindon hor giinah qaraltis1 aradan getdikco homin
gadar da onun aghigr va nuraniliyi artir.

Bu minvalla giinahlarin tork edilmasini davam etdirir, nofsi
kamil saflagdirir, nafsani istoklori kamil sokildo cilovlayib tam
galobaya nail olurug. Bu masals ils slagadar ela bir hadds ¢atmaq
olar ki, oziimiizdo biitin glinahlarin bir dofolik olaraq tork
edilmosine qiidrat do gora bilorik. Bu halda biz fiirsatlordon istifado
etmoli vo biitiin glinahlart bir dofalik tork etmoliyik. Seytani
golbimizdon ¢ixartb nafsi-ommarani cilovlamagla golbi Allah va
Onun dorgahia maxsus olan miigarrab maloklors aid edarik. Ogar
bu barads ¢ox galisib cihad etsok siibhasiz galoba galacagiq. Nofs
ilo aparilan cihad eynilo diismonlo aparilan miibarizoys banzoyir.
Miicahid insan hamiso diismoni nozarat altina alib 6z qiivvalorini
diisgmonin imkanlar1 ilo miiqayiss etmoli, 06z qiivvalorini
giiclondirmali, filirsotlordon istifado edorok miimkiin olan har bir
yolla diismons hiicum etmoli vo onun ordusunu dagitmali, yaxud
nofs 6lkasindon ¢ola ¢ixarmalidir.

NOFSIN PAKLANMASINA KOMOK EDON ISLOR

1.Tofokkiir. Nofsin paklasdirilmast yolunda on miihiim
maneslordon biri  goflatdir. Biz geco-giindiiz diinya hoyatina

! “Onkabut” surasi, 69-cu ayo
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mosgulugsa, O6limi yad etmokdon qafilikso, bir saat belo onun
barasinda fikirlosmoys vaxtimiz yoxdursa, ba’zon do beynimizdon
bu fikir kegon zaman dorhal onu basimizdan ¢ixardirigsa, rozil
xasiyyatlorin tohliikali to’sirlorindon qafilikss, giinahlarin cazalar
vo axirat azablar1 barasindo fikirlogmirikss, nohayat moada iman
canimiza niifuz etmoyib vo zehni mothumdan basqa bir yiiksok
morhaloys ¢atmayibsa belo goflot ilo yanasi nofsimizin paklanmasi
liclin neco gorara golo bilorik. Onun istoklorini neco nozarot altina
alib cilovlaya bilorik? Moagar nofsi-ommars ilo belo bir sadosliklo
miibarizo aparmaq olarmi? Qoflotin  6zii bdyiik nofsani
xastaliklardondir vo bu sair ma’novi xastaliklorin monsoayidir. Bu
xostaliyin dormani tofokkiir etmak, axir-agibati diisinmok vo iman
quivvasini giiclondirmokdir. Har bir insan daim 6ziinii nazarot altina
almali, 6liimii heg vaxt unutmamali, nofsani xostoliklorin acinacaqli
agibati, glinahlarin cozalari vo cohannomin agir azablar1 barasinda
daim diisinmoli, qiyamotin hesab-kitabin1 homiso nozorindo
canlandirmalidir. Moahz belo olan halda insan nofsini paklamaq
tiglin hazir olub qoti sokildo qorara golo bilir, 6z nafsini ¢irkin
oxlaglardan va razil sifatlordon tomizlomays miivaffoq olur.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “Har kas 6z
golbini fikirlosmokds davamh olmagla abad edarsa onun
batindaki va zahirdaki islori yaxsi olar.”*

2.Havaslondirmoa vo cazalandirma. Nofsin paklasdirilmasinda
vo giinahin tork edilmosindo miiveffaq olmaq tiglin tonbeh etmso,
havaslondirmo vo cozalandirma vasitalorindon istifado etmok olar.
Ovvalds 6z nafsimiza Xitab edorak onu tohdid edir vo deyirik: «Ey
nafs! Moan giinahlar tork etmoyi qorara almisam. ©gor bu yolda
monimlo homkarliq etmason vo giinahlara miirtokib olsan soni filan
ciir cozalara diigar edocoyom. Masalon, agar geybat etson bir giin
oruc tutacagam, Yyaxud, bir hofto yalmiz zorurot miqgdarinda
danisacagam, yaxud filan moblagds pulu sadags veracoyom, yaxud
bir giin su igmayacoyam, yaxud bir dofo yemokdon soni mohrum
edacoyam, yaxud bir neg¢o saat yandirici giinagin altinda galacagam
Ki, cohonnom atoginin horarotini unutmayasan. Bu qgabildon olan
sair corimolorlo onu tohdid etmok lazimdir.

Ondan sonra nofsimizi tam nozarat altina almaliyiq Ki, qeybat

! “Gurarul-hikom”, soh.690
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etmoasin. Ogoar bir dofo geybot edoarss heg bir gilizosto gedilmadan,
sohlonkarliga yol verilmadon, qatiyyatlo onun qarsisinda dayanaraq
va’da verdiyimiz cazani onun barasinds icra edirik. Nofsi-ommara
bizim giinah1 tork etmokds goti gorara galdiyimizi, heg bir giizosto
getmadan onu cazalandirmaqda gotiyyatli oldugumuzu gorse bizim
ganuni istoklorimiz miigabilinds toslim olacaqdir.

Ogor bir miiddst bu program heg¢ bir giizost olmadan davam
etdirilorso seytanin niifuz etmo yollarinin garsisini alib kasa, nafsi-
ommaroni tamamilo cilovlaya bilorik. Bu sortlo Ki, goti sokilds
qorara golok vo azaciq giizost olmadan giinahkar nofsimizi
cozalandiraq. Cox toacciiblii moasaladir Ki, diinyavi islordon kigik
biri barasinds xoataya yol veran insanlari tonbih edib cozalandiririq,
lakin nofsin paklanmasi {iglin bu coza todbirlorindon istifado
etmirik. Halbuki, bizim axirot soadotimiz vo xosbaxtliyimiz yalniz
bu iso baglidir! Allahin layigli vo saleh bondslorindon ¢oxu da
mohz homin vasito ilo nofsini paklagdirmis vo onu cilovlamaga
miivoffoq olmusdur.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Nofsi asarat
altina almaq va onun adatlarini sindirmaq ii¢iin achq ¢ox yaxsi

e . ol
bir komakdir.”
Yeno buyurur: “Har kas 6z nofsind riyazat vermoayi davam

etdirarsa faydalanar.”2

Sohabalardan biri deyir: «Qizmar bir yay giiniindo Peygombori-
Okrom (S.2.v.Vv) agacin kolgasinds oturmusdu. Elo bu zaman bir
kigi golib paltarlarin1 soyundu vo yandirict qumlarin iizarindo
uzandi. Qumun Tstiindo 0 torofo firlanmaga basladi. Qizmar
qumlarin vasitasilo gah kiirayini, gah garnini, gah da tiziinii yandirir
va deyirdi: «Ey nafsi-ommara! Bu qumlarin horaratini dad va bil ki,
cohonnom odunun horaroti bu qumlarin horaratindon ¢ox-gox
siddatlidir.»

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) konardan bu monzorani miisahido
edirdi. Homin goxs paltarlarini geyinib getmok istoadikde onu yanina
cagirdi. Kisi goldi, Hazrat (S.2.v.v) ona buyurdu: «Sani basqalarinin
gormadiyi bir is gordiyiinii miisahido etdim. Bu isdo mogsadin
nadir?» Cavabinda dedi: «Ey Allahin Rasulu! Allah xovfu moni bu

! “Gurarul-hikom”, soh.773
2 “Gurarul-hikom”, soh.647
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iso vadar etmisdir. Bu isi gormoklo 6z nofsimo deyirom ki, bu
yandirict horarati dad vo Dbil ki, cohonnom atoginin horarati gox
siddotli vo dordlidir.» Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurdu:
«Dogrudan da Allahdan gorxmusan. Miitoal Allah sonin amaolinlo
asimandaki moloklors Oyiiniir.» Sonra 6z sshabolorino buyurdu:
«Bu kisiyo yaxinlagin vo sizin baronizdo dua etmosini istoyin.
Sohabolor yaxinlagib ondan dua etmosini xahis etdilor. O Kkisi
ollorini Allah dorgahina qaldirib dedi: “Parverdigara! Bizim
islorimizi hidayst osasinda bir yers yi1g. Toqvami bizim yol
ehtiyatimiz, connoti siginacagimiz qorar ver."»"

Omiral-md’minin Sliyyibni Sbitalib (a) buyurur: “Oz nafsinizi
adablondirmays baslayim vo onu adatlorin siddatindon

saxlayln.”2

Imam Co’for Sadiq (o) bir hadisde buyurur: “Banda ilo Allah
arasinda nafs va onun istaklorindan do qaranlhq va vahsatli bir
hicab yoxdur. Onlarin aradan qaldirilmas iiciin Allaha ehtiyac
hissi, Onun miiqabilinds xiizu, giindiizds achq va susuzlug,
gecado oyaqhgdan da ta’sirli va yaxsi1 bir silah yoxdur. 9gar
insan bu halda 6lsa sohid olarag diinyadan gedar. 9gar diri
galsa axirda boyiik rizvan (raziliq) magqamna nail olar. Allah
Qur’anda buyurur: “O kaslor ki, Bizim yolumuzda cihad
edorlor, Biz onlar Oz yolumuza hidayat edarik vo Allah yaxsi

islor goranlarladir. &

3.Insan zatimn koramotino diqgot yetirmok vo insani
doayarlorin giiclondirilmasi. Yuxarida geyd olundugu Kimi insan
nafsi ¢ox doyarli bir govhordir. O, hoyat, elm, kamal, camal,
rohmot, ehsan, nur alomindon viicuda galmisdir va tobiidir ki, onun
homin islorlo uygunlugu vardir. Demali ogor 6z viicudunun doyarli
mogamina diqqget yetirso ¢irkin, yaramaz vo rozil oxlaqglari,
giinahlar1 6z $0”nino yaramaz hesab edor vo tobii olaraq onlardan
uzaqlasar. Insan oldugunu vo insamn da yiiksok alomlordon golon
ilahi bir ruh oldugunu bilso sohvatlor vo heyvani istoklor onun
nazorindo doyarsiz olacag, gozol oxlaga meyl onun viicudunda

! “Mbohaccatul-beyza”, 7-ci cild, soh.308

2 “Gurarul-hikom”, soh.350

3 “Mbohaccatul-beyza”, 8-ci cild, sah.170
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canlanacaqdir.

Omiral-m6’minin Oliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Har kas 6z
nafsinin qadrini bilsa sohvatlor onun iiciin Kkicik vo dayarsiz
olacaqdlr.”1

Imam Soccaddan (o) sorusdular: «Camaatin on dayerlisi
kimdir?» Buyurdu: “Diinyam1 6z viicudunun dayari hesab

etmayan kas.”

Demoli, insan ruhunun keramatina digqat yetirmak, onun doyarli
mogamini  vo viicudunun doyorini anlamagq nofsin  ¢irkin
xlisusiyyatlordon, razil xislatlardon va giinahlardan
tomizlonmasinds bizo kdmok eds bilor. Biz nofsimizo xitab edorok
demoliyik: «Son qiids, elm, hoyat, kamal, hiisn, rohmot alomindon
golmison. Son Allahin yer {izorindoki xalifasison. Son insansan va
obodi axirot hoyati iiclin, Allah dorgahina yaxinlasmaq {glin
yaradilmisan. Son heyvandan ¢ox-¢ox yiiksokson, sonin viicudunun
doyari heyvani istokloro tabe olmagda deyil.» Bu halda insan
nofsinin paklagdirilmast vo giinahin tork edilmasi ¢ox asan
olacaqdir.

Homginin nafsin paklasdirilmas ti¢iin bu kimi xislatlorin ziddina
olan xislatlori giiclondirmak va onlart parvaris etmoak lazimdir Ki,
rozil xiisusiyyatlor todiricon aradan getsin. Onun yerina tadricon
yaxs1 xuisusiyyatlor galib ikinci nov xiisusiyyata ¢evrilsin. Masalan,
ogor hor hansi bir goxso qarsi hosad edirikso, ona nosib olan ne’mat
vo xogboxtlikdon oziyyst c¢okirikso, ona qarst nalayiq sozlor
danismagqla, azab oziyyst vermokls, islorindos manegilik torotmokls,
tohqgir etmoklo vo e’tinasizligla 6z golbimizi razi salirigsa
caligmaliyiq ki, onu to’rifloyok, ona ehtiram gdstorok, homkarliq
edok vo onun barassindo Xxeyirxah olag. ©gor bizim roftarimiz
hasadin toloblarinin aksina olarsa yavas-yavas bu razil sifot aradan
gedacak vo xeyirxahliq xiisusiyyati onun yerino kecocakdir.

Ogor paxilliq Kimi bir xostoliys diicar olmusugsa 6z mal-
dovlatimizi saristin icazo verdiyi vo lazim olan hallarda xarclomayi
0z nofsimizo adot etdirok ki, todrici olaraq paxilliq kimi razil
sifotlor aradan getsin vo ehsan etmoys adot edok.

Ogor Allahin vacib etdiyi sor’i vergilori 6domokdo paxilliq

! “Nohciil-bslags”, kelimati gisar, 449
? “Tuhoful-iiqul”, soh.285
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edirikso  nofsimizin garsisinda qotiyyatlo dayanmali, onun
vasvasaloring qulag asmamali vo mal-dévlstin vacib hiiquglarini
O0domoliyik.

Ogor mal-dovlatimizi 6z hoyat, moisat islorindos vo ailomizda
xarclomakdon imtina edirikso bu yollarda xorclomoyi nofsimiza
gobul etdirak ki, todricon bu adoto ¢evrilsin. Ogor paxilliq
naticasinda xeyriyys islorinds istirak edo bilmirikso miimkiin olan
hor bir yolla omol mogamimna golmoli, mal-dévlstimizin bir
miqgdarmi1 Allah yolunda xorcloyarok zoifloro vo komoksizlors
vermoliyik Ki, yavas-yavas nofs bu moasaloyo adot etsin. Olbatts, bu
kKimi islor ilk ovvoldo miioyyon qodor ¢otin ola bilor, lakin
miigavimoat gostordikdo asanlasar.

Umumi halda nafsin saflasdiriimasinda va ¢irkin, rozil oxlaglarla
miibarizados ilk novbado iki is gormaliyik:

1.Bu ¢irkin xiisusiyyatlorin vo xislotlorin istoyino miisbat cavab
vermamoliyik Ki, naticads bunlarin koklari qurusun.

2.0nlarin ziddi olan gozal sifotlori giiclondirmoli, ona uygun
olarag omol etmoyi 6z noafsimizo qobul etdirmoliyik Ki, todrici
olarag ona adot edok, bizim varligimizda sabit bir xislot, sociyya
formasina diissiin, rozil sifatlorin kokiinii kassin.

Omiral-md’minin Bliyyibni Obitalib (5) buyurur: “Oz noafsini
fozilatli vo yaxsi islor gormays macbur et. Ciinki razil sifatlor
sanin zatinin batininds qoyulmusdur.”1

Omirol-mé’minin Bliyyibni Obitalib () yeno buyurur: “Oz
nafsini yaxsi islor gormays vo carimo yiikiiniin agirh@ma adat
etdir ki, naofsin sarafatli olsun, axiratin abad edilsin vo soni
t3’riflayonlor g:oxalsm.”2

O Hozrat (9) yeno buyurur: “Nofsani istoklor va sohvatlor
oldiiriicii xastalikdir, onlarin an yaxsi miialica yolu onlarm
garsisinda doziib miigavimat etmakdir.”’

4.Pis dostlarla slagalarin kasilmasi va onlarla gedis-galisin
tork edilmasi. Insan basqalarindan to’sir qobul edir. Bo’zi
xiisusiyyetlorin, adeb gaydalariin vo roftarlarinin ¢oxunu tomasda

! “Gurorul-hikam”, 1-ci cild, soh.130
2 “Gurarul-hikom”, soh.492
’ “Gurarul-hikom”, soh.72
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oldugu insanlardan oxz edir vo haqigatds onlarla eyni xislatds olur.
Xdisusila, insanin yaxin dostlar1 vo yoldaslari ona daha ¢ox to’sir
gostarirlor. Oxlagsiz, yaramaz vo pis xasiyyatli insanlarla dostlug
insan1 fosada vo bad xasiyyatli olmaga, yaxsi, amali saleh vo gozal
oxlagl insanlarla dostluqg iso insan1 islaha, yaxsiliglara toraf gokir.
Insanin fitri xdiisusiyyotlorinden biri do &ziinii basqalar1 ilo
eynilosdirmakdir. ©gar onunla tinsiyyatds olanlar pis xasiyyatli vo
giinahkar olsalar, insan da pis oxlaqla, yaramaz islorlo iinsiyyatdo
olar. Onlarin pisliklorini nainki hiss etmoz, hotta ¢ox hallarda bu
islor onun nazorinda gozal cilvalonar. Bunun oksina olaragq ogor
insanin oturub-durdugu soxslor gozol oxlaqli vo saleh insanlar
olarsa insanin 6zii do yaxs1 oxlaqla, gdzal amalls linsiyystds olar,
0ziinli homin dostlarla eynilogdirmaya meyl gostorar.

Demaoli, yaxsi1 dost Allah ne’matlorindan biri, insanin toraqqiya,
soadoto nail olmasi amilidir. Bunun oksinos olarag pis dost insanin
on pis catinliklorindon biri olub, onun badboxtlik vo azgmnliq
sobobidir. Dost segmoayi kicik vo ohomiyyatsiz bir is hesab etmok
olmaz. Bu, son doaraco miihiim, miigaddarati hall edon va hayati bir
mosaladir.

Omiral-m6’minin Oliyyibni Obitalib (3) buyurub: “Miisalman
soxs fasiq va giinahkarla dostlug etmomalidir. Ciinki giinahkar
dost pis islarini yaxsi cilvalondirir va dostlarimin da onun kimi
olmasim istayir. Pis dost na diinya islarinda insana komak edir,
nd do axirat islorinda. Onunla gedis-galis edilmasi abirsizhga
sabab olur.”*

Imam Co’far Sadiq () buyurur: “Miisslmana layiq deyildir ki,
fasiq, axmagq, yalang¢i insanlarla dostluqg etsin.”

Peygombeori-Okrom (s.2.v.v) buyurub: “insan 6z dostunun v
iinsiyyatds oldugu soxsin dinindd olar.”’

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Fasiq
(giinahkar) dostlardan ciddi sokilda c¢okinin, ¢iinki sor sors
birlaser.”4

! «Kafi”, 2-ci cild, soh.640
2 «Kafi”, 2-ci cild, soh.640
¥ «Kafi”, 2-ci cild, soh.642
! “Gurarul-hikom”, soh.147
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Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (3) yenoa buyurur: “Sar
adamlarla iinsiyyatds olmaqdan, onlarla oturub-durmaqgdan
ciddi sokilda ¢akin, ¢iinki pis dost od kimidir; har kas ona

yaxinlassa yandlrar.”l
Yeno buyurur: “Pis dostla oturub-durmagdan ciddi sokilda
uzag ol! Ciinki 0, onunla iinsiyyatda olam holak edor, abir-

heysiyyatina xalal getirer.”2

Demoli, 6z nofsini paklamagq istoyon bir soxsin pis dostlart va
yoldaslar1 olarsa onlarla iinsiyystds olmagi, gedis-galisi dorhal tork
etmolidir. Ciinki loyaqotsiz soxslorlo dostlugu gorumagla eyni
zamanda giinah1 tork etmok ¢ox ¢atindir. Pis dostlar insanin nafsin
saflagdirilmas1 ilo olaqodar gorar vo iradosini siistlogdirir, onu
glinah iglors, fosada dogru rogbatlondirir. Giinaha miirtakib olmagq
bir adatdir. Onun tork edilmoasi do yalniz 0 vaxt miimkiin ola bilor
ki, insan ona adat edon sair kaslarla oturub-durmasin.

5.Sapma ehtimah verilon hallardan uzaq olmaq. Nofsin
saflagdirilmast vo giinahin homisalik olaraq tork edilmasi asan
deyil. Bksino, ¢otin isdir. Insanin homiso giinaha diismok ehtimali
vardir. Nofsi-ommars tobii olarag onu pisliklora do’vat edir.
Bodonin forman verilmo morkozi olan qolb daimi olaraq
dayisilmokdadir. O, xarici hadisalorden to’sirlonir, onlarin asasinda
forman verir Ki, insan hansi soraitdo qorar tapsin, na gorsiin, na
etsin. Mo’ naviyyat maclis vo morkozlorinds, ibadot vo ehsan
yigincaqlarinda tobiidir Ki, yaxs1 isloro meyl edir. Fisg-fiicur, giinah
maclislori vo moarkozlorindo do tobii olaraq giinaha dogru ¢okilir.
Ma’navi sohnolori miisahido etmoklo ma”naviyysto rogbot tapir,
sohvat yaradan monzoaralori gormaklo sohvato tohrik olunur. Eys-
isrot moclisindo istirak edorso oyyasliga meyl gostoror, dua
maclisinds istirak edorso Allaha nozor yetirar; diinya ohli ilo, mal-
dovlot moftunlart ilo oturub-dursa heyvani lozzotlora dogru meyl
edocok, Allahin saleh bondolori ilo oturub-dursa yaxsiliglara,
islahata iiz gatirocokdir.

Demoli, nafsini saflasdirtb giinahi tork etmok magsadinds olan
bir soxs hokmon goziinii vo qulagini sohvat yaradan monzarslorden,
fosaddan, azgingiliq vo glinahdan 6rtmoali, belo maclislords istirak

! “Gurarul-hikom”, soh.147
2 “Gurarul-hikom”, soh.142
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etmomoali, belo insanlarla oturub-durmamalidir. ©ks halda homiso
xotaya, giinaha diigar olacaqdir. Mohz buna goro do islam dini
insan1 haram maclislords, 0 ciimladon qumar, sorab vo S.
yigincaqlarinda istirak etmokdon ¢okindirmis, namahroma baxmag,
mohrom olmayan qadinla xalvat yerds olmag, miisafiho (qadinla ol
verib goriismak), onunla deyib-giilmok vo zarafat etmak kimi iglori
gadagan etmisdir. Hicabin soriost ganunu halina salinmasi
soboblarindan biri do geyd olunan matlobdir.

I[slam dini istomisdir Ki, giinahin tork olunmasi vo nofsin
saflagdirilmasi iiglin miinasib miihit yaransin. Oks halda nofsi-
ommaranin nazarat altina alinmasi geyri-miimkiin olacaqdir. Ciinki
fasid, pozgun vo oxlagsiz miihit tobii olaraq insani fasada g¢okir.
Hotta, giinah barads fikirlosmok belo insani giinaha ¢oko bilar.
Buna goro do islam bizo buyurur ki, insan hotta 6z beynindo
giinahin fikrins bels yol vermoamalidir.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Goz sahvati
gorsa qalb axir-aqgibati diisiinmok barada kor olar.”"

Yeno buyurur: “Giinah barasinds fikirlosmak Sani ona aludo

olmaga tasviq edir.”
OZUNU iISTOMOK BUTUN FOSADLARIN MONSOYIDIR

Oxlaq alimlori 6ziinli istomok sifatini immiil-fosad (fosadlarin
anasi) vo biitlin rozilotlorin, giinahlarin mongayi hesab etmislor.
Nofsin paklasdirilmasinda da onunla ciddi sokildo miibarizo
aparmaq lazimdir. Biz burada ilk novbade 06ziinli istomoyin
ma’nasini deyir, sonra bu sifatin pis naticalorini vo onunla miibarizo
yollarin1 bayan edacoyik.

Bilmoliyik Ki, hor bir canli varliq 6zlinlin zatina, sifatloring,
tosirloring, fe’l vo kamallarma mohobbat basloyir. Ya’ni, tobii
olaraq 6ziinii sevir. Demali, 6ziinii sevmoayi kiilli sokildo mozommat
etmok olmaz vo bu barads slavo izaha ehtiyac duyulur.

Ovvaldo geyd olundu ki, insanin iki viicud morhslasi vardir;
insani “6z” vo heyvani “6z”. ilahi yéno malik olan insani “6z”
molokut alomindon nazil olmusdur ki, Allahin yer {iziindoki xolifosi
olsun. Bu yoniin elm, hayat, qiidrat, rohmat, ehsan, feyz, kamal vo

! “Gurarul-hikom”, soh.315
2 “Gurarul-hikom”, soh.518
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yaxsiligla uygunlugu vardir vo tobii olaraq onlari istoyir. Demali,
ogar Oziinii tanisa, Oziiniin viicud doayarini anlasa vo onu azizlasa
biitiin kamallarin vo yaxsiliglarin monsayino yaxinlasacaq, onda
fozilatlar, axlaqi gozalliklar vo yaxsiliglar canlanacaqdir. Buna gora
do bu nov O6ziinii istomoyi mozommot etmok olmaz. ©Oksino bu
baximdan yaxsit vo bayanilondir. Ciinki bu sifat haqigatdo 6ziinii
sevmok deyil, Allahi istomoakdir. Bu, avvallar do geyd olunmusdu,
golacakda do onun barasinds bir az izah veracayik.

Insan viicudunun digar morholosi iso onun heyvani “6z”iidiir. O,
bu morholodo eynilo bir heyvandir. Biitiin heyvani qarizalors,
meyllora vo istoklora malikdir. Insan bu diinyada yasayib hoyatini
davam etdirmok tiglin 6z heyvani ehtiyaclarini aglasigan hadds
to’min etmalidir. Bu cohotds heg bir gadaga vo mozommat yoxdur.
Lakin osas vo miihiim masalo badono hakimiyyatin aqlin va
molokuti ruhun o6hdosinomi, yoxsa nafsi-ommaronin vo heyvani
“0z”1in ixtiyarinda olmasidir.

Ogor agl va insani “6z” insana hakim olarsa heyvani nofs vo
onun istaklarini mo’tadil vaziyyata salar, har bir seyi fozilotlorin vo
insani gozolliklorin dirgaldilmoasi, Allah dergahina yaxinlagsmaq
vasitosi edor. Belo olan halda Allaha monsub edilon insani “6z”
ilkinliya, osaloto malik olur. ©sas hodof do fozilatlorin, oxlaqi
gozolliklorin dirgoldilmasi, Allah dorgahina yaxinlasib kamala
yetmokdon ibarat olur. Heyvani ehtiyaclarin to’min olunmasi iso
ikinci doaracali yona malik olur. Demali, insanin 6ziinii istomasi,
zatini ozizloyib sevmasi noinki mozommat olunur, tistolik boyanilon
va to’riflonon bir xasiyyat hesab olunur.

Amma agor nafsi-ommars va heyvani «6z» badona hakim olarsa,
agqli va insani «bz»ii maglub edorok isdon konarlasdirir, badon
meydaninda yegano vo yenilmoz qgohromana gevrilir. Belo olan
halda insan todrici olaraq Allahdan vo insani kamallardan
uzaqlasaraq heyvaniyyotin qaranliq vadilerine dogru siiqut edir.
Hogigi “6z”iinii, ya’ni insaniyyatini unudur. Ikinci doracali yon
olan heyvaniyyati onun yerindo oturdur. Mahz buna gors do biitiin
pisliklorin mongoyi vo Oziinli istomok mo’nasina olan bu xislot
bayanilmazdir vo hamiss mazommat olunur.

Oziinii istoyon adam yalniz heyvani “6z”iinii istoyir. Onun biitiin
horokot, omol, roftar vo danisiglarinda osas hodofi heyvani
istoklorini vo meyllorini to’min etmokdir. O, 6ziinli omoli olaraq bir
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heyvan hesab edir vo hoyatda heyvani istoklorin to’min
olunmasindan basqa bir hodofi giidmiir. Algaq heyvani hodoflora
nail olmaq tgiin 6ziinii azad hesab edir, har bir yaramaz omalo
boraot qazandiraraq goriilmasine icaza verir. Onun iiglin yalniz bir
sey miigoddasdir - 0 da heyvani nofsdir. Har bir seyi, hotta haqq-
adalati bels 6zii ii¢iin istayir. Ela bir adalat ki, onun 6z xeyrina vo
istoklorini to’min etmoak istiqgamatindo olsun. ©gar onun zararing
tamam olarsa belo, adalati istomayib vo onunla miibarizo aparmaga
0ziino haqq gazandirir. Hatta hokm vo ganunlari da 6z tirayi istadiyi
Kimi yozur, 6z omollorine borast qazandirir. Ya’ni, ilkinliyi va
osaloti 6z fikir vo ra”ylorino verir vo din gayda-qanunlarini vo
hokmlarini onunla uygunlasdirir.

Oziinii istoyon adam fazilotlorden, oxlaqi gozolliklordon vo
haqiqi kamallardan mahrumdur. O, diinyanin aldadici, siist vo pug
islorino, 0 climlodon san-sohrot, cah-colal, mogamparastlik,
vozifoparastlik, harislik, tamahkarliq, tokabbiir, royasat, yeyib-
yatmag, cinsi lozzatlordon faydalanmag, aylonib 6ziinii sad etmok
Kimi islora qursanir, Allahi yad etmokdon, nafsini tokamiilo ¢atdirib
parvaris vermokdon qgafil olur.

Oziinii istoyon adam nofsi-ommaronin qarsisinda  miit’i
oldugundan hoyatinda nafsin istoklorini to’min etmokdon va onu
miimkiin qodor razi salmaqdan basqa bir hodofi olmadigindan
heyvani hodoflora nail olmag yolunda he¢ bir ¢irkin omoli
asirgomir, hor bir ¢irkin iso do barast qazandirir. O, 6ziiniin heyvani
hadaflari yolunda ziilm etmoakdon, yalan danigmaq, tohmot vurmag,
vo’dosino xilaf ¢ixmaq, yalandan bozomok, xoyanot vo digor
giinahlardan imtina etmir. Demoali, 6ziinii istomok dogrudan da
biitiin fosadlarin monsayidir; 0, har bir ¢irkin omoli basqa yera
yozub goriilmosing icazo Vverir. Hotta demok olar ki, hor bir giinah
haqiqgatda bir név miixtalif suratlords zahir olan 6ziinii istomokdir.
Masalon, zilm etmok, basqalarmin hiiququnu tapdalamaq oziini
istomokdan basqa bir sey deyildir. Homg¢inin yalan dangmaq, geybot
etmok, yaramaz sozlor danismaq, eyb axtarmaq, fosad tdorotmok,
intigamgiliq eynilo 6ziinli istomok razil sifotidir Ki, geyd olunan
suratlords cilvalonmisdir.

Oziinii istomoyin miixtalif doraca vo morhalolari vardir. Onun on
yiiksok moarholasi 6ziinoparastisdon ibaratdir. Ogar bu ¢irkin xislatlo
miibarizo aparilmazsa todricon bu xiisusiyyat siddostlonib eloa bir
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hadds catir ki, nafsi-ommarani ma’bud va itasti vacib olan bir sey
qorar Verir, 6z istoklorino miit’i olub parastis etmo haddina gatdirir.
Allah-toala belo soxslor barasindo buyurur: “Ma’budunu 6z

havayi-nafsi qarar veran soxsi giirmedinmi?”1

Mogor ibadstin, soxsin 6z moa”budunun qarsisinda zolillik
gOstormasi, he¢ bir geyd-sort olmadan onun formanlarna tabe
olmasmdan basqa bir mo’nas1 vardirmi? Oziinii istoyon adam da
beladir, ¢linki 0, 6z nofsino itast etmoyi vacib hesab edir. Onun
qarsisinda zolillik gostorir. Qeyd-sort olmadan formanlarina itast
edir. Demoali, 6zlinii istoyon soxs hoqiqi mo’nada miivohhid ola
bilmoz.

DUNYAYA MOFTUN OLMAQ BUTUN GUNAHLARIN
MONSOYIDIR

Qur’an ayolorindo vo hadislorde diinya barssindo c¢oxlu
mozommatlor g6zo doyir. O, bihudalik, qiirur mansgoyi Kimi togdim
olunur. Ona bas qosmagin mdé’mina yarasan is olmadigi, ondan
ciddi sokilds ¢okinmayin lazim oldugu geyd olunur.

Qur’anda buyurulur:  “Diinya hayat1 aldadict hazzdan
(ayloncadan) basqa bir sey deyildir.”2

Yeno buyurulur: “Diinya oyun-oyuncagdan \L)
havasbazhqdan basqa bir sey deyildir. Axirat diinyas1 iso
tagvalilar iiciin daha yaxsidir. Bu barads darindon
diisiinmiirsiiniizmii ?”

Yeno buyurulur: “Bilin ki, diinya hayati oyun-oyuncaqgdan,
hovasbazhiqdan, bazokdon, foxrdon, mal-dévlat va ovladin
coxlugundan basqa bir sey deyildir. Onun masali vaxth-
vaxtinda yagan, onun ardinca yerdan bitki ciicaran vo skingini
heyrata gatiran yagisa banzayir. Sonra baxib gorarson Ki,
saralib (quruyub) ciiriiyiib. Bunun ardinca axiratda ¢atin vo
siddatli azab olacaqdlr.”4

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Diinya

“Furgan” surasi, ays:43

3

‘Ali-Imran” suresi, ayo:185

13

2w N e

‘On”’am” surasi, ays:32
“Hadid” surasi, aya:20
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malindan ¢akinin. Ciinki diinya sirin vo gozal nazara carpir. O,
sohvat va havaslorlo qansiqdir. Oziinii yaxin va 6tori seylorla
sevdirir, azaciq islarlo heyrata salir. Arzu va yalanlarla oziinii
bazayir. Onun xosluqlar1 davamh deyildir, miisibatlorindon va
cotinliklorindon aman yoxdur. Cox aldadict va ziyanhdir.
Halbahal olub dayison, aradan gedoan, fani vo mohv olandir,
(insanlari) yeyan vo halak edondir.”"

Yeno buyurur: “Diinya arzular evidir. Onun ahli ondan kog
etmalidirlor. Sirin va go6zal nazara carpir. Siir’atlo onu talab
edonlora dogru gedir, mohabbatini (ona) nazar edanlorin
qalbind salr.”

Bu kimi ays vo rovayatlor diinyani mozommat edorak, camaati
ondan ¢okindirir. “Nohciil-balage”ds diinya vo ona moftun olanlar
¢ox moazommot edilmis, camaatdan diinyan: tork edib axirat
fikrindo olmalar1 istonilmisdir. Orada insanlar iki dastoys boliiniir;
diinya ohli vo axirot ohli. Onlardan hor birinin 6ziinomoxsus
programlar1 vardir. Qur’anda buyurulur: “Har kas diinya
manfoatini istass (Biz) ona diinya monfastini, har kas axirat
savabini istoso ona da axirat savabim verarik.”’

Yeno buyurulur: “Mal-dovlat vo évladlar diinya hayatimin
zinatloridir. Lakin abadi qalan saleh omallor sanin
Parvardigarimin yaninda ham savab, ham ds iimid baximindan

daha xeyirlidir.”*
DUNYA NODIR?

Hor bir halda islam diinyan1 mozommot olunmus hesab edir va
insanlardan zohdii (diinyaya moftun olmamagi) istoyir. Indi
diinyanin no olmasi vo ondan neco uzaq olunmasini aragdirmaliyiq.

Goroson mozommot olunan diinya elo bu diinyanin varhiglart
olan yer, giinas, ulduzlar, heyvanlar, bitkilar, agaclar, ma’danlor va
insanlardan ibaratdirmi? Bunun miigabilindo axirst alomi ya’ni,
digor alom nodir? Buna osason diinya hoyati yemok, i¢cmok,

! “Nohciil-balags”, 111-ci xiitbo
2 “Nohciil-bolags”, 45-ci xiitbo
3 «Ali-imran” surasi, aya:145
4 “Kohf” surasi, ays:46
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islomoak, istirahat etmok, evlonmok va bu diinya hoyati ilo olagadar
olan sair islori gdérmokdon ibarotdir. Islam bunlari mozommat
etmisdirmi? Yoxsa yer, géy, heyvanlar, bitkilor pisdir vo onlardan
uzaq olmaq lazimdir? islam dini ticaroti, ruzi qazanmag, nosil
artirmagi vo S. islori mozommoat edirmi? Siibhasiz belo deyildir.
Bunlarin hamist Allahin yaratdigidir vo ogor pis olsaydilar
yaradilmazdilar. Allah bunlarin hamisii Oziiniin gézol ne matlori
hesab edorok ondan istifado etsin deyo insanin ixtiyarina
goymusdur. Sorvat, mal-dovlot nainki mazommoat olunmur, hatta
Qur’anda xeyirli bir sey kimi togdim olunur: “9gar meyyit xeyirli
bir seyi (mal-dovlati) tark etmis olsa valideynlorino vo yaxin
gohum-aqrabasina moxsusdur.”"

Ticarotlo mosgul olub islomok, halal ruzi gazanmag noinki
mozommot olunmamisdir, oksing, ¢oxlu rovaystds ibadstlorin on
yaxsisi Kimi togdim olunmusdur.

Peygomberi-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “ibadat yetmis gismdir.
Onun an yaxsis1 halal ruzi qazanmaqdlr.”2

Imam Mohommod Bagir (o) buyurur: “Har kos camaatdan
ehtiyacsiz olmaq iiciin ruzi gazanmaq arxasinca gedarsd vo
ailasinin ruzisini genislondirib qonsularma ehsan edarss,
Allahla giyamotda goriisanda onun surati on dord gecalik ay
kimi parlldayar.”3

Imam Ca’far Sadiq (o) buyurur: “Ailasinin ruzisini alds etmak
iiciin calisan bir saxs Allah yolunda cihad edan saxs kimidir.”"

Rovayatlordo okingiliys, ticarato, hotta nikaha belo tovsiyo
edilmigdir. Peygombari-Okromin (S.0.v.V) vo pak imamlarin (a) da
tutdugu yol belo olmusdur. Onlar daim isloyirdilor. Zahidlorin
sarvari Oliyyibni Obi Talib (o) do ciddi isgilizarligla ¢alisir va daim
foaliyyatlo mosgul olurdu. Belo iso, goroson mozommot olunan
diinya hansidir?

Bo’zilori demislor Ki, diinyanin 6zii deyil, ona moftun olmaq,
mohobbat baoslomok bayanilmozdir. Ba’zi ays vo rovayetlordo do

! “Boqars” surasi, ays:180
2 «Kafi”, 5-ci cild, soh.78
¥ «Kafi”, 5¢i cild, soh.88
* “Kafi”, 5-ci cild, soh.88
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diinyaya mohobbat mozommoat olunmusdur. Qur’anda buyurulur:
“Nofsani istokloro — qadinlara, oévladlara, quzil-giimiis
kisalorina, cins atlara, heyvanlara, skino mohabbat camaat
iiciin zinat verilmisdir. Bu, diinya hayatimn hazzidir. Lakin

Allah yaminda yaxs1 qayidis yeri vardir.”"

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Mabada
diinyam sevasan! Ciinki diinya mahabbati har bir giinahin kokii
va hor bir balanin me)nse)yidir.”2

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Diinyaya mahabbat biitiin

xdtalarin va giinahlarin basldlr.”3

Bu kimi ays va hadislordon ma’lum olur ki, diinyaya va diinyavi
islora bagliliq mazommat olunmusdur, bu islorin 6zii yox.

Burada bels bir sual irali galir. Gorason diinya islorino mohobbot
miitlaq sokildo mazommat olunur va insan gadina, 6vlada, eva, mal-
dovlata, yeyib-igmoyos mohobbat baslomomolidir? Bunu iddia
etmak olarmi1? Halbuki bu kimi islora mohobbat insanlarin fitri vo
tobii iglorindondir vo Allah da insani bels yaratmigdir. Magar insan
0z hoyat yoldasini, dvladlarini sevmays bilormi? Magar yemalilori,
geymolilari, bu diinyanin sair gozslliklorini sevmaya bilormi? Ogor
bu isloro mohabbot baslomok mozommot olunsayd: Allah insani
belo yaratmazdi. Insan yasamaq vo diri gqalmaq iigiin bu kimi islora
ehtiyac duyur vo yaradilisinda tobii olarag onlara meyl gostarir.

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (5) buyurur: “insanlar
diinyanmin évladlaridir va he¢ kas anasina mahabbat basladiyino
gora mazommat olunmaz.”

Rovayatlordo tovsiya olunur ki, ovladlariniza vo hoyat
yoldasiniza mohabbat gostorin. Peygombori-Okrom (S.0.V.v) vo
ma’sum imamlar da (o) qadinlarina vo 6vladlarina mahabbot izhar
edir, ba’zi yemoklori daha ¢ox sevirdilor. Demali yer, gdy, bitkilar,
agaclar, ma’donlor, heyvanlar vo sair Allah ne’matlori mozommot
olunmamiglar. Onlara vo diinya hoyatina mahabbat baslomok pis
deyildir. Ba’zi rovayatlords diinya to’riflonmisdir.

' «Ali imran” surasi, ayo:14

? “Gurarul-hikem”, soh.150

3 “Biharul-onvar”, 3-cii cild, soh.7

¢ “Nohciil-balaga”, 33-cii gisar kalmasi
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Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) diinyani mozommaot
edon bir soxsin cavabinda buyurdu: “Diinya, onu tasdiq edanlor
iiciin dogruculuq va sadaqat evi, haqigati tapanlar ii¢iin amin-
amanhq evi, ondan (axirat iiciin) ehtiyat gotiiranlor iiciin
zonginlik evi, ibrat alanlar ii¢iin oyiid-nasihat evidir. Diinya
Allah dostlarimin mascidi, maloklarin namaz qildig yer, vohyin
nazil oldugu moakan va Allah évliyalarinin ticarat yeridir. Onlar
diinyada Allahin fazl vo morhomatina nail olmus, behisti

qazanmlslar.”1

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (9) yena buyurur: “Diinya
axirat iiciin an yaxsi1 komok vasitasidir.”

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Abir-heysiyyatini qorumag,
borclarim 6domak va sileyi-rohm etmok iiciin halal mal kasb

etmoyi xoslamayan bir kasds xeyir va yaxsiliq yoxdur.”3

Belo iso, goroson mozommot olunan diinya nodir Ki, ona
mohabbat baslomok biitiin giinahlarin mangayi olsun?

Aya va rovayatlorin macmusundan belo basa diisiiliir ki, diinyada
olan varliglar, diinya hoyati vo diinyavi isloro sadoco mohabbat vo
bagliliq deyil, dilnyaya meyl etmok, ona moftun olmag mazommat
olunur. Islam insanlardan istoyir Ki, diinyam oldugu kimi tanisinlar
vo onun iiciin artiq Yox, elo homin qadoer doyer versinlar. Ozlorinin
vo diinyanin yaradilisindaki hodoflori vo moqsadlori tanisinlar,
homin yolda harokot etsinlor. ©gor belo olsalar axirat ohli, amma
agar omal vo roftarlart bu hodofin oksino olarsa diinya ohlidirlor.

DUNYANIN HOQIQOT VO MAHIYYOTI

Bu motlobin izahinda 6nco islam nazorindon diinyanin haqiqot
vo mahiyyatini boyan edib sonra natico alacagiq.

Islamin diinyaya iKi ciir €’tiqad: vardir. Biri yasadigimiz maddi
diinya, digari isa 0liib kd¢diiylimiiz axirot diinyasi. Ona axirat alomi
deyilir. Belo ki, insanin hoyati bu diinyada yasadigdan sonra
6lmoklo sona catmir. Oliimdon sonra axirot alomindo davam edir.
Islam dini bu diinyam &tori, fani vo yol arasinda olan ev, kegid,
axirot alomini iso abadi bir diinya hesab edir.

! “Noahciil-balags”, 330-cu gisar kalmoasi
2 “Biharul-anvar”, 73-cii cild, soh.127
* “Kafi”, 5-ci cild, soh.72
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Insan bu diinyaya bir qodor yasayib sonra 6liib mohv olmag iciin
golmomisdir Ki, 6z nofsini elm vo omal vastasilo parvaris edib
tokmillogdirmoklo, axirot alominds Xoshalliq va sevinclo abadi
yasasin. Demoali, diinya axirat iiglin okin sahasi, ticarat yeri, yol
ehtiyati hazirlamaq montagasidir. Baxmayaraq ki, insan bu diinyada
yasamaq, Allahin onun ii¢lin yaratdigi ne’maotlordon istifade etmok
macburiyyatindadir. Lakin, ne’motlordon bahralonmok hadsf deyil,
sadaco bir miigaddimadir. Insan vo diinyanin yaradilisinda hadaf bu
deyildir ki, bu diinyadak: hoyat1 yaxsi nizama salsin, firavanliqda
yasasin, miixtolif ndv ne’motlordon vo lozzotlordon miimkiin qodor
faydalansin. ©Oksino 0, daha ali vo yiiksok bir hadof, yo’ni
insaniyyatin soraofli gévhorini parveris etmok vo Allah dorgahina
yaxinlasmaq tUg¢lin nozords tutulubdur. Misal iigiin asagidaki
hadislora diqqot yetirin:

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Diinya sizin
daimi eviniz olmaq ii¢iin yaradilmamsdir. 9ksina, bir ke¢iddir
ki, saleh amal vasitasilo 0ziiniiziin sbadi monziliniz ii¢iin yol
ehtiyati todariik goriirsiiniiz. Belo isd diinyadan kog¢ etmok

iiciin talasin va ayriliq ii¢iin miniklarinizi hanrlayln.”1

Hozrot ©Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) basqa yerds
buyurur: “Ey insanlar! Diinya 6tori bir saray, axirat isa abadilik
evidir. Axirat qorargal iiciin kecid moahollindon ehtiyat
gotiiriin. Sirr pardalarinizi sizin sirlorinizdon agah olan kasin
yaminda cirmaym. Badonlarinizi Xxaric etmamisdon gabaq
golblarinizi diinyadan xaric edin. Diinyada imtahana, simaga
cakilocoksiniz va siz diinyadan basqa bir sey iiciin
yaradilmisimiz. Insan 6lon zaman camaat “na goydu?”,
maloklar isd “ozil liciin avvalcodon na gondardi?” - deyarlar.
Allah atamiza rohmat elasin, mal-dévlatinizin bir miqdarmi
oncadan gondorin (ehsan edin) ki, Allah yaninda borc suratinds
qalsin. Qoymayin ki, onun vaciblari (xums, zakat va sair) sizin
boynunuzda qalms olsun.”

Yeno buyurur: “Agah olun! Arzu etdiyiniz vo mahabbat
gostordiyiniz, ba’zon sizi goazoblondiran, ba’zan iso sevindiran
bu diinya na sizin eviniz, na onun iiciin yaradildigimz bir

! “Nahciil-balags”, 1323-cii xiitba
2 “Nahciil-balags”, 303
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moanzil, na da ona dogru ¢agirildigimiz yerdir. Bilin Ki, na diinya
sizin iiciin abadi qalacaq, na do siz diinyada sbadi qalacaqsiniz.
Baxmayaraq ki, diinya sizi aldadic1 gozoalliklari ilo aldadir,
lakin sar vo pisliklar ilo da sizi gorxudur. Onda mévcud olan
hozar olunmali seylar vasitasilo onun qiirurlarindan vo onda
movecud olan qorxmali seylar vasitasila onun
tamahlandirmasindan ¢akinin. Cagirildiginiz eva dogru yarisin

va galblarinizi diinyadan aymn.”l

Gordiyiiniiz Kimi, bu hadislords diinyanin haqiqati vo mahiyyati
fani olan &tari yer deys, bayan olunur. O, yol arasinda olan bir ev,
kecid yeri, qiirur, aldadilmaq vo hiylogarlik evidir. Insan bura iigiin
deyil, axirot alomi iiciin yaradilmisdir. insan bu diinyaya golmisdir
ki, elm vo omal ilo 6z insaniyyatino porvaris verib, axirot alomi
tigiin yol ehtiyat1 vo todariik gorsiin.

AXIROT OHLI

Islam insanlardan istayir ki, diinyan elo oldugu Kimi taniyib,
omal va roftarlarini bels bir nozarlo uygunlasdirsinlar. Diinyan1 belo
taniyan soxslor he¢ vaxt ona moftun olmaz, onun bar-bazoklarina
aldanmaz. Bu diinyada yasamagqlarina, onun ganuni lazzot vo
ne’motlorindon istifado etmolorino baxmayarag onun asiri vo qulu
olmazlar. Allah1 vo axirat alomini he¢ vaxt unutmaz, saleh omollo
axirat alomi ti¢iin daim yol ehtiyati toplamaga ¢alisarlar. Onlar bu
diinyada yasayirlar, lakin galblarinin gézii daha yiiksokliklora nozar
salir. Hor anda, hor halda va har bir amaldo Allahi va axirat alomini
nozars alib, axirat diinyasinin xeyrino olaraq ondan bohralonirlar.
Diinyan1 axirat tiglin bir yol, okin sahasi, ticarat yeri hesab edir,
axirat alomi ti¢iin yol ehtiyati hazirlamaga calisirlar. Bu diinyanin
har bir seyindon axirat faydalari ligiin bahralanir, hotta 6z amallori,
yemok, i¢mok, evlonmok vo sair Kimi diinyavi islordon do axirat
alomi t¢iin istifado edirlor. Belo soxslor diinya ohli deyil, axirot
ohlidirlar.

Ibni ©bi Yo'fur deyir: Imam Co’far Sadige (o) dedim: «Biz
diinyan1  sevirik.» Buyurdu: «Diinya mal-dovlatlori ilo no
edirsiniz?» Orz etdim: «Onlarin vasitasilo evlonirik, hacca gedirik,
onu ailomiz tigilin xarclayirik, din qardaslarimiza komok edirik vo

! “Naheciil-balage”, [111[1[1173-cii xiitba
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Allah yolunda sadoagoa veririk.» Buyurdu: «Bu Ki, diinya deyil

axirotdir.»"

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Ey Allah
bondoalori, agah olun va bilin ki, parhizkarlar hom bu
diinyadan, ham do axiratdon fayda aparirlar. Demali, diinya
dhli ilo diinya ne’matlorindon bohralonmokds sorikdirlar,
amma diinya ahli axiratda bunlarla sorik deyillor. Diinyada an
yaxst sokildo yasayir, onun yemolilorindon an yaxs1 sokildo
istifads edirlor. Bunlar diinyadan zalimlarin, takabbiirliilorin,
xos giizoran kegciranlorin faydalandigi Kimi istifads etmislor.
Sonra kamil ehtiyatla, ticarat yerindon bahralonmokls
diinyadan axirata Ko¢miislor. Diinyanin zovq va lozzatino nail
olmus, yoqin sokildo inanmuslar ki, axiratdo do Allahin
marhomoati  sayassindo yasayacaqlar. Belo Ki, onlarmm
istaklarindon hec biri geri qaytarilmayacaq, onlarmn lazzat vo
xoslugdan olan bahralari azalmayacaqdlr.”2

Diinyada qgazanc, sonotkarligla, ticarot vo okingiliklo mosgul
olmag, ondaki ictimai mas’uliyyatlori, magam vo monsablori gabul
etmayin insanin axirat ohli vo zahid olmasi ilo ziddiyyati yoxdur.
Oksing, elo mohz bunlar axirat yolunda vo Allahin raziligin
gazanmaq tgiin istifado edilo bilor. ©Omiral-md’minin Sliyyibni
Obitalib (o) islorindo vo qazanclarinda malik oldugu ciddiyyatlo
belo, camaat arasinda an zahid bir adam idi. Camaata hakim oldugu
dovrda geco ikon ibadot mehrabinda aglayaraq deyirdi: “Ey diinya,
ey diinya! Mandan uzaq ol! Mani aldatmagq iiciin 6ziinii taqdim
edib mahabbat gostorirsanmi? Bu vaxt sanin vaxtin deyil.
Heyhat! Basqasini aldat, monim sana ehtiyaciom yoxdur. Man
sand ii¢c dofs tolaq vermisom Ki, artiq qayitmagimm miimkiin
deyil. Sonin hayatin qisa, dayarin az, iimidin shamiyyatsizdir.
Ah, yol ehtiyatimin azh@indan, yolun uzaqhgmdan, saforin
uzaqhigindan vo manzilin ozomotindon!”’

Digoar bir yerdo buyurur: “Ey diinya, mandan uzaq ol! Sanin
cilovunu 6z boynuna atib buraxmisam. Sanin caynaqlarindan

! “Biharul-anvar”, 73-ct cild, soh.106
2 “Nohciil-balaga”, 27-ci kitab
* “Kolimati gisar”, 77
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xilas olmusam, sanin talalorindan qa¢gmisam, sonin sapmalarina

diismakdoan g:ekinmisam.”l

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) bdyiikk bir ordu ils
miiharibays gedorkon kéhno vo doyarsiz ayaqqabilarini Ibni Abbasa
gostorib deyirdi: “Allaha and olsun, manim nazarimda bu kéhna
ayaqqabi1 hokumat v raislikdon daha sevimlidir. Rayasata ona
gora razihq vermisom Ki, haqqu barqorar edam, yaxud

haqgsizhqlarin qarsisini alam.”

Allahin xalis bandslori homiso belo olmus vo hal-hazirda da
beladirlor. Onlar elo bu diinyada yasadiglar1 halda daha yiiksok
tifliglors nozor edirlor. Onlar axirat ohlidirlor. Sair insanlar kimi
gazanc va ticarato, maddi foaliyyatlora ciddiyyet gostorir, hokumat,
raislik, sorkordolik, hoyatin idaro olunmasi kimi islorlo mosgul
olurlar. Lakin hor bir isi Allahin raziligmi gazanmaq vo 06z
vozifasini  yerino  yetirmok  mogsadilo  goriirlor.  Allah
ne’motlorindon ganuni va sor’i hodds istifado edir vo eyni halda
diinyaya “ili¢ dofo tolaq verib” onun mehr vo mohabbatini
golblorindon ¢ixarirlar. Hakimiyyati olo almaq ii¢iin miihariba
edirlor, amma sadaco rohbarliys ¢atmagq tigiin deyil, hagg-odalatin
bargorar olunmasi, miidafio edilmasi namina.

DUNYA OHLI

Amma diinyani oldugu kimi tanimayan, diinyanin 6ziina vo onun
hoyatina asl hodof kimi baxarag diinyavi islorlo mosgul olanlar vo
bu diinyadan sonra hesab-kitaba vo obodi hoyata inanmayanlar
diinyanin mal-dovlatine, arvad-usaqlarina, cah-calalina, magamina
asiq olmus, diinya hoyatindan bork-bork yapismis vo ona siddastlo
irok baglamiglar; axirot hoyatimi vo Allah1 unutmus, mo’novi
dayarlora gbz yummuslar. Heyvani istoklorinin ta’min olunmasi vo
diinya lozzotlorindon son doraca bohrolonmoyi 6z himmatlorinin
osas1 qorar vermislor. Belo soxslor hotta foqir, olibos vo gusonisin
olmalarina, yaxud har név ictimai mos’uliyystdon imtina etmalorina
baxmayaraq diinya ohli hesab olunur.

Qur’anda buyurulur:  “Onlar diinya hoyatimin zahirini

! “Nohciil-balaga”, 145-ci maktub
2 “Nahciil-balags”, 33-cii xiitba
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goriirlor, lakin axiratdan qaﬁldirlar.”1
Yeno buyurulur: “Onlar hamin kaslardir ki, diinya hayatim

axirat hoayati miiqabilinds satin almlslar.”2
“Yoxsa siz diinya hayatina razihq verdiniz? Halbuki, bu

azaciq manfyatdan basqa bir sey deyildil’.”3

“Bizim goriisiimiiza iimid baslomayan, diinya hayatina iirak
baglayib onunla goalblorini sevindiran va Bizim ayalarimizdon
gafil olanlarmm aboadi yeri bu diinyada kasb etdiklori seylora

gora cohannaom ozabidir.””

imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Insamn Allah dorgahindan
an ¢ox uzaq oldugu hallar odur ki, qarinla évratinin (cinsiyyat
iizviiniin) istoklorini ta’min etmokdon basqa he¢ bir hadoafi

olmasmn.”

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (9) buyurur: “Taqvamin
diinyaya maftun olan qalbds yerlasmasi haramdur.”®

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (3) yenoa buyurur:
“Diinyan1 6z nafsloriniz iiciin miiamild qiymati qorar vermayin
vd diinyam1 Allahin yaninda olanlarin avazindo doyismoayin.
Hagqiqaton bu cox pis ticaratdir.”’

Diinya ona gora mazommat olunur Ki, o qurur gatirir, aldadicidir,
insan1 axiratdon yayindirir, 6ziinii gozel vo sirin cilvelondirarak
insant moftun edir, onu Allahdan yayindirir vo axirot igiin yol
azuqosi hazirlamaqdan saxlayir. Diinya mozommot Olunmus vo
onun g¢irkinliklori ifsa edilmigdir Ki, insanlar ayiq olub onun
hiylolorino uymasinlar, gozlorini ona dikib onun olindo osir
olmasinlar. Mazommat olunan sey Allah ne’motlori deyil, mohz
diinyaya golbon bagliliq, yaradilisin hadafini unutmaq ve axiratin
obadi hayatindan gafil olmaqdir.

“Rum” surasi, aya:7

‘Baqgara” surasi, aya:86
“Tovba” surasi, ays:38

2w N e

“Yunis” surasi, aya:8
> “Biharul-anvar”, 73-ct cild, soh.18
o “Gurarul-hikom”, soh.383
! “Nohciil-balaga”, 32-ci xiitbs
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DUNYA OHLI VO AXIROT OHLI

Demoli, diinyada axirat {igiin isloyanlor axirat ohli, amma diinya
ticlin isloyoanlor diinya ohlidirlor. Omiral-mé’minin  Oliyyibni
Obitalib (o) buyurur: “insanlar diinyada (necs) amal etdiklarino
gora iki dastaya boliiniirlor. Biri onlardir Ki, diinyada els diinya
iiciin isloyirlor. Diinya onlar1 6ziino maftun edir va axiratdon
saxlayir, 6z oliimlorindoan sonra oévladlarimin faqir olmasindan
gorxurlar, amma galacokdoaki (axiratdoki) foqirliyindon amin-
amanhq hissi Keg¢irir, omiirlorini basgalarimin moanafeyinin
to’min olunmasi yolunda sorf edirlor. Ikinci isa diinyada
diinyadan sonraki vaxt (qiyamat) iiciin isloyanlordir, onlarin
ruzilori da zohmatsiz olaraqg onlara ¢atir. Ya’ni, diinya v axirat
qismoatloring ¢atir va har iki alamin maliki olurlar. Ona gora da
onlar Allahin yaminda abir-heysiyyatli vo mohtaram olacaq,
Allahdan istadiklari har bir sey miiqabilindo onlara miisbat

cavab verilocokdir.”"

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (9) yena buyurur: “Diinya
gorar tutmaq evi deyil, ke¢cid makamdir. Ondaki insanlar iki
grupdur: Biri 6z nafslorini diinyanin dayarsiz asyalan ilo
miiamild edanlardir ki, diinya onu zillats, falakats salar. Digori

iso 6z insani nofsini alib azad edonlordir.”

Diinya ohli ilo axirot ohli arasinda olan forq onlarin varli vo
kasib olmalarinda, diinya islori ilo mosgul olub yoxsa issiz
olmalarinda, ictimai mos’uliyyotlori gobul edib etmomalorindo,
camaat arasinda yasamalarinda, yoxsa gusonisin olmalarinda,
ticaratlo mosgul olub, yoxsa elm, tadris, kitab yazmaq ve moiza ils
mosgul olmalarinda, diinya ne’motlorindon istifado  edib
etmamolorinds, diinyavi vo moqamda olub olmamalarinda deyildir.
Onlarin asash farglori diinyavi islors, yoxsa axirat islorina meyl
etmokds, diinya hoyatinami, Yyoxsa axirot hoyatina iirok
baglamalarinda, diinyaya, yoxsa Allaha nozor yetirmasindo,
heyvani istok vo havaslori to’min edilmasini hayatin hadofi hesab
etmosinds, yoxsa insani gozol oxlaglart vo fozilotlori torbiyo
etmoasindadir. Hor sey insanm1 6ziine mosgul edib onu Allahdan va

! “Nahciil-balags”, 269-cu kalmo
2 “Nahciil-balags”, 133-cii qisa kalmalor
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axirat alomindoki soadoatini to’min etmokdon yayindirsa, hoatta elm,
tadris, kitab yazmaq, imamaot, vaizlik, ¢ixis olsa bels, diinya hesab
olunur. Hatta diinyada gusenisinlik edib torki-diinyaligla, ibadatlo
mosgul olmaq belo Allahdan basqasi {igiin olarsa diinya hesab
olunur.

Demoli, na diinya ohli, no do axirat ohli eyni soviyyada deyillar.
Diinya ohlinin bir grupu kamil sokildo diinyaya meyl edir,
timumiyyatlo, Allahdan vo axirot alomindon qafil galirlar. Belo
soxslori diinya qullari, diinyaporastlor adlandirirlar. Onlarin
miiqabilindo Allahin xalis bondsloridir ki, onlarin biitiin digqotlori
Allaha vo axirat alomino yonolir vo Allahin tam raziligim
gazanmaqdan basqa hodoflori yoxdur. Bu iki qrup arasinda
qarsiligh olaraq ¢oxlu daraco vo martabalar vardir. Har kos diinyaya
nao gador meyl edirso hamin miqdar da diinya ohli olur vo Allah
dorgahindan uzaqlasir. Bunun oksino olaraq na gador Allahi yad
edib axirata diqqat yetirss, homin miqdarda diinyani tark edon zahid
hesab olunacaqdir. Basqa s6zlo, diinya ahli vo axirat ohli olmagq iki
nisbi masoaladir.

TOOVA — TOZKIYONIN MUHUM AMILIDIR

Islam moktobindo toqva ¢ox boyik imtiyaza malikdir.
Mo minlorin igorisindo miittaqilor (toqvalilar) do imtiyazli soxslor
hesab olunur. Qur’anda, hodis kitablarinda, xiisusilo “Nohciil-
bolago” kitabinda toqva Kolmasi vo bu kokdon alinan sair kalmolor
¢ox tokrar olunmusdur. Qur’ani-Korim insanlarin doyar vo
koramotinin me’yari1 toqva hesab edorok buyurur: “Allah
yaninda Sizin an dziziniz vd an hdrmatliniz on taqvah

olaninizdir.”"

Toqva on gozol axirat ehtiyati vo soadotin on bdyiik vasitasi kimi
togdim olunur. Qur’anda buyurulur: “(Oz axiratiniz iiciin) yol
ehtiyat1 todariik goriin, ehtiyatlarin an yaxsisi taqvadir.”

Yeno buyurulur: “Yaxs1 amal sahiblori va taqvah olanlara ¢ox

boyiik miikafat verilocokdir.”
“Beloa isa har kas taqval olub layigli amallar gorsa onlar iigiin

l (13 99 . -
Hucurat” surasi, ays:13

2 R 2 . .
Ali-Imran” surasi, ays:172

94



hec bir qorxu va gom-qiissa olmayacaqdlr.”1

“Parvardigarimizin  magfirating, bagislamasina va behisto
dogru talasin. Elo bir behist ki, onun genisliyi asimanlarin vo
yerin genisliyi qodardir va tagvahlar ii¢iin nazards tutulub.”

“Haqigaton miittaqilor behistdd vo ne’matlor arasinda
yasayirlar, Parvardigarin ota  etdiyi ne’matlardan
xoshaldlrlar.”3

“Nohciil-balaga”ds vo hadis kitablarinda toqva oxlaqin basi, on
boyiik saadat vasitasi Kimi toqdim olunmusdur.

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Taqva biitiin
axlaqlarin basldlr.”4

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Bir xiisusiyyat hor
kasda olsa diinya vo axirat onun ixtiyarinda olacaq, behista
gedacokdir. Sorusdular: Ey Allahin Rasulu, 0 hansi xiisusiyyatdir?
Buyurdu: «Taqva. Har kos camaatin an hoérmotlisi (izzatlisi)
olmaq istayirss toqvami oOziina adat etsin. (Sonra bu ayoni
oxudu:) “Har kas taqvah olsa Allah onun ii¢iin (diisdiiyii ¢atin
vaziyyatlordan) ¢ixis yolu qoarar veracok, ruzisini giimani
gdlmadiyi yerdan g:atdlracaqdlr.”»5

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “(Amandir)
he¢ vaxt toqvam sldon verma. Ciinki 0, biitiin xeyirlori vo
yaxsiliqlari ahata edir. Tagvadan basqa bir xeyir yoxdur. Taqva
vasitasilo aldo olunan xeyirlor do ondan basqasinda tapilmir.
Istar diinya xeyri olsun, istarsa do axirat Xeyri.”6

Imam Soccad (2) buyurur: «Har amslin sorafat va dayari taqva
ilodir. Seadat vo nicat yalmz miittaqilor nail olurlar. Miitaal
Allah buyurur: “Haqiqaton sdsadat vo qurtulus miittaqilora
moxsusdur.”’

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Ey Allah

Legrraf surasi, aya:35

2 «Ali-imran” surasi, ayo133

ey surasi, ayo:18

! “Nohciil-boalags”, 41-ci qisa kolam

® “Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.285

6 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.285

! “Biharul-anvar”, 77-ci cild, soh.386
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bondalori! Agah olun va bilin ki, miittagilor axirat
ne’moatlorindon  bahralonacaklor. Diinya  ne’matlorindan
bohralonmakda diinya ohli ilo sorikdirlor. Lakin diinya ohli
axiratda onlarla sorik deyillor. Diinyada an yaxs1 sokildo
yasayir, an yaxsi yemdklordon istifads edirlor. Miittaqilor
diinyada miisriklarin va tokabbiirliilorin istifads etdiyi homin
ne’motlordan istifada edirlor, lakin diinyadan c¢oxlu fayda va
yol ehtiyati ilo kocacaklar. Diinyada zohd lazzatindon faydalanir
va bilirlor ki, qiyamatdo Allahin rohmati sayasinda
yasayacaqlar. Onlar har na istasalor Allah yerina yetiracok vo
onlarin lazzatlardan olan bahralari azalmayacaqdlr.”1

Bo’zi hadislards taqva nafsin saflasdirilmasi vo paklanmasi tigiin
mithiim amil, nafsani xastaliklora sofa veran an yaxst dorman kimi
toqdim olunur. ©miral-md’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur:
“Haqiqon taqva sizin qolblariniza sofa veron, qalblarinizin
korlugunu isiqlandiran, badon xostoliklorinizo sofa veran,
sinalorinizin fasadim islah edan, nafsin aludsliklorini paklayan,
goz pardalarini cilalayan, batini iztirablarimza aramliq veran,

. - . i 2
sizin qaranhqlarmmza nuranilik veran bir seydir.”

TOQVA SORIOT HOKMLORININ QOYULMASINDA
HODOFDIR

Islamda toqva osl oxlagi bir doyor, soriot hokmlorinin
goyulmasinda osas hodof Kimi toqdim edilmisdir. Qur’anda
buyurulur: “Ey insanlar! Sizi vo sizdon qabaqkilar1 yaradan
Parvadigarimiza ibadat edin, balka taqval olasmlz.”3

“Sizdon avvalki insanlara oruc vacib edildiyi kimi, sizo da
vacib edildi, balka taqvah olasimz.””

“Qurbanhqlarin ati vo qam Allaha c¢atmur, lakin sizin
tagvamiz Allaha catir.”’

“Axirat sofori iiciin yol ehtiyati gotiiriin, (va bilin ki)

“Nohciil-balags”, 27-ci kitab
“Nohciil-balags”, 198-ci xiitba
“Boqara” surasi, aya:21

1

2

3

4 .
“Boaqora” surasi, ays:183

5 .

“Hacc” surasi, aya:38
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ehtiyatlarin an yaxsisi teqvadlr.”1

Gordiiytintiz Kimi, ba’zi ibadatlorin ganun soklina salinmasinda
osas hodof vo hotta ibadotin Oziiniin falsofasi bu olmusdur ki,
bandalor 0 amallari yerino yetirmoakla taqvali olsunlar. Toqva islam
nozorindo 0 qodor ohomiyyst dastyir Ki, sair omallorin gabul
olunmasinda me’yar hesab edilir, toqvasiz amal radd olunur va
onun heg bir faydas1 yoxdur.

Qur’anda  buyurulur:  “Allah  (yaxs1 omallori) yalmz
miittaqilordon (taqva sahiblarindan) gabul edir.”

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) ©Obuzora buyurdu: “Taqva oaldod
etmak ii¢iin amalin 6ziindan daha artiq sa’y gostar, ¢iinki taqva
ila olan heg¢ bir amal az, kicik deyildir. Allah tarafindan gabul
olunan bir amal neca az va kicik hesab edilo bilor, halbuki
Qur’anda buyurulur: “Allah (omali) yalmz miittaqilordon
qabul edir”’

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Onlarin aglamaglari soni
aldatmasin, ciinki tagva yalniz qalbdadir.”4

Qur’anda buyurulur: “9gar sabr etsaniz vo taqvah olsamz bu,
islorin on miihiimiindon ibaratdir.”

Gordiyiiniiz kimi Qur’anda va hadislords toqva asasli bir doyar,
an yaxs1 Yol ehtiyati, golbin xostaliklorindon 6trii on yaxsi dorman,
nafsin tozkiys vo tomizlonmosindo on bdyiik vasito Kimi togdim
olunmusgdur. Onun shamiyyatini ¢atdirmaq ti¢iin tokco bunu demak
kifayatdir Ki, sariot ganunlarinin vo hokmlarinin qoyulmasinda osas
maqsad toqvadir.

Indi iso toqvanin mo’nasin1 izah edirik.

TOQVANIN TO’RIFI

Adoton toqva monfi bir program, ya’ni giinahlardan ¢okinmok vo
pohriz etmak Kimi togdim olunur va bels tasovviir edilir Ki, ictimai
islordo istirak etmoklo toqva halatinin qorunub saxlanmasi g¢ox

! “Boaqora” surasi, aya:197

2 “Maida” surasi, aya:27

* «Biharul-onvar”, 77-ci cild, soh.89
4 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.286
% “Ali-imran” surasi, ayo:186
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¢otindir, hotta geyri-mimkiindiir do. Ciinki insanin nofsi tobii
olaraq giinahlara meyl edir, ogor ictimai mas’uliyyatlori qoabul
edorso tobii olaragq giinaha dogru ¢okilocokdir. Buna goéra do ya
toqvali vo pahrizkar olmali vo ictimai iglordon konara ¢okilmali, ya
da ictimai mos’uliyyatlori gobul edorok toqvani aldon vermolidir.
Ciinki onlarin har ikisinin bir yers yigismasi geyri-miimkiindiir.

Bu ciir tofakkiirdon bels ¢ixir Ki, insan no gador gusonisin olsa
bir 0 godor toqvali olacaqdir. Amma ayolords, hadislordo vo
“Nohciil-balaga”ds toqva miisbot bir doyar kimi giymatlondirilir.
Toqva yalniz giinahin tork olunmasi deyildir. ©ksino bundan
ibaroatdir Ki, insanda batini bir qiivva olsun va onunla nofsini
nozarat altina ala bilsin ki, davamli mosgalolor, riyazotlor
naticasinda nafs tiglin bela bir saciyya hasil olsun va nafsini 0 gader
giiclondirsin ki, Allahin omrlorine miit’i, geyri-ganuni nofsani
istoklor vo meyllor garsisinda miigavimatli vo sabit olsun. Liigotda
do togva homin mo’nadadir.

Toqva goruyub-saxlamag ma’nasinda olan “vigays” kokiindon
alinmigdir. Toqva ya’ni, «oziinii saxlamagy» vo «nafsi nozarot altina
almag.» Toqva monfi vo inkari bir is deyil, insana miisbat sifat vo
toxunulmazliq veron bir xiisusiyyotdir. Toqva insanin soriot
ganunlar1 va gostarigloring itast etmaklo slagadar vofali qalmasidir.
Hor giinahin tork edilmasino toqva deyilmir. Oksina, toqva insanda
ginahin tork edilmesi, nofsin nozarot alinmasi ilo olagodar
sociyyonin yaranmasidir. Togqva on yaxsi axirot ehtiyatidir. Bu da
monfi deyil, miisbat bir isdir. Niimuns ti¢iin ©mirsl-mo’minin
Oliyyibni Obitalibin (o) kolamlarindan bir negasina digqgat yetirin:

“Ey Allah bandalari, sizi taqvaya tovsiyo edirom! Ciinki
tagvanin nafs ilo miinasibati onu yaxsiliglara dogru ¢okan bir
cilov kimidir. Bels isa tagvanin méhkam iplarina sarmin, onun
haqigatlorindan tutun Ki, sizi aramhq va rifah monzillorina,
genis vatanlora, hifz olunan panahgahlara va izzat manzillorina

g:atdlrsm.”1
“Haqiqgatan taqva sizin ii¢iin bir panahgah va sipar, sabah
(giyamat) iiciin behisto dogru olan askar bir yoldur ki, onu

kecanlar fayda aparar, onu amanat alanlara miihafizaci olar.”

! “Nohciil-balaga”, 195-ci xiitbs
2 “Nohciil-balaga”, 191-ci xiitbs
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“Ey Allah bandalari, agah olun (va bilin) ki, taqva méhkam
bir panahgahdir. Giinah va taqvasizhq tamalsiz bir evdir ki,
sakinlorini saxlayib ona sigimanlar1 goruya bilmaz. Bilin ki,

taqva ils giinahlarin zoharlari va tikanlar Kasilir.”"

“Ey Allah bandslori! Hoaqigaton toqva Allah évliyalarim
giinahdan el saxlayir vo Allahdan gorxunu onlarin galblarinda
elo gararlasdirir ki, gecalari ibadat etmak va Allahla raz-niyaz

iiciin oyaq galir, giindiizlari oruc tutu rlar.”’
“Hoaqigatan taqva bu diinyada sonin iiciin sifinacaq va

dliimdon sonra seadatdir.”

Gordiiytiniiz kimi bu hadislordo tagva miisbat vo viicudi bir
doyer, insanmi ¢irkinlikdon saxlayib ona toxunulmazliq veran bir
qiivve, giiclii nozaratgi bir amil Kimi toqdim olunur. Taqva bir
cilova bonzayir ki, onun vasitasilo giinahkar, ips-sapa yatmayan
nafs, onun istok vo meyllori nozarot altina alinir vo tonzimlonir.
Taqva mohkom bir galaya vo hasara bonzoyir Ki, insani batini
diismonlorinin — ya’ni ganunsuz nofsani istoklorin vo seytani
havaslorin hiicumlarindan qoruyur. Taqva seytanlarin 6ldiiriicti vo
zohorli oxlarinin qarsisini alan bir sipara banzoyir. Taqva insana
azadliq verir, onu havayi-nafsin zoncirlorindon, osarotindon Xilas
edir, boynundan hoarislik, tamahkarliq, hosad, sohvat vo gozabin
buxovlarini gotiiriir. Tagva mohdudiyyat deyil, nofsi nozarat altina
almag vo onu miilkiyyoto kecirmokdir. Toaqva insana izzot, sorafot
vo soxsiyyotdo miigavimat verir, qolbi seytani fikirlorin
hiicumundan saxlayib ilahi moloklorin nazil olmast vo miiqoddos
nurlarin  Sagmasi {iclin hazirlayir, osob sistemino aramliq vo
xatircomlik verir. Toqva insan1 soyuqdan, istidon vo bo’zi
hadisalordon goruyan paltara va eva banzayir.

Qur’anda buyurulur: “Taqva paltar1 daha xeyirlidir.”* Demali,
toqva moanfi bir sifat deyil, miisbat bir doyar vo axirat tiglin yol
ehtiyatidir. ©lbatts, Qur’anda vo hadislords toqva gilinah garsisinda
gorxmag, onu tork etmok mo’nasinda da golmisdir. Lakin bunlar

! “Nohciil-balags”, 157-ci xiitba
? “Nohciil-balags”, 114-cii xiitho
’ “Gurarul-hikom”, soh.222

* «o”raf” surssi, aya:26
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tagvanin 6zii deyil, onun tolobloridir.
TOOVA VO GUSONISINLIK

Gusonisin  hoyat torzi kegirib ictimai mas’uliyyatlori qgoabul
etmomok noinki toqvanin olamatlorindondir, hotta ba’zi hallarda
toqvanin tam oksi sayilir. Islamda réhbaniyyat (torki-diinyaliq) vo
gusoniginlik yoxdur. Bu din insana giinahdan gagmaq {igilin
gusonisinlik edorok diinyovi islori tork etmoyi tovsiya etmir.
Oksing, ondan istayir ki, mas’uliyyatlori gobul etsin, ictimai islords
istirak etsin, eyni halda toqva vasitasilo 6z nafsini cilovlayib nozarat
altinda saxlasin vo onu azginligdan gorusun.

Islam heg vaxt “ganuni royasot vo mogqami goebul etmo” demir.
Oksino, 0, deyir Ki, bunlar1 gobul et, 6zii do Allahin raziligini
gazanmaq, Allah bondslorino xidmoat etmok ii¢iin qobul et. San-
sohrat qulu olma, onu san-sohrat gazanmag, nafsani istoklora vo
sohvatlara nail olmaq tiglin bir vasito qorar vermos, hagq yolundan
¢iIxma.

Islam he¢ do buyurmur ki, toqva morholosine ¢atmaq iiciin
ticarat va gazancdan al ¢ok, halal ruzi slds etmok tiglin ¢alisma. O,
sadaca olarag buyurur ki, diinyanin asiri vo ona qul olma.

Islam he¢ vaxt demir ki, diinyan1 tork et vo ibadat iigiin bir
gusado oayloas; 0 buyurur ki, diinyada yasa vo onun abadligi {igiin
calis. Lakin diinya ohli kimi ona moaftun olma. Diinyan1 Allaha
dogru yaxinlasmaq ti¢iin bir vasito et.

Toqvanin asas mogsadi do mohz budur ki, islamda on yaxsi
doyaer vo xislatlor kimi togdim olunmusdur.

TOQVA VO BOSIROT

Ays vo hadislordon mo’lum olur ki, togva insana bosirat vo
agahliq verir ki, onunla diinya vo axiratin haqiqi monafeyini ayird
edib onun ardinca getsin.

Qur’anda buyurulur: “Ey iman ahli! 9gar tagqvah olsamz Allah
sizo (haqqu batildon forqlandiran nur) furgan verar.”" Yo'ni
Allah sizo soadotlo bodboxtgilik, monafe ilo zorori ayird edo
bilosiniz deya, basirat gozii verar.

Basqa ayado buyurulur: “Taqval olun ki, sizo elm ata etsin,

' «Onfal” surasi, aya:29
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Allah har bir seyi bilondir.”"

Qur’anin biitiin insanlar t¢lin nazil olmasma baxmayarag,
onunla yalniz miittaqgilor hidayot olunur vo Oyiid-nosihat alirlar.
Buna gora do buyurulur: “Qur’an camaat iiciin bir xabardarhgq,
tagqva ahli ii¢iin iso hidayat vo iiyiid-nesihetdir.”2

Omiral-md’minin Bliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Haqiqaton
taqva sizin galbinizin xastaliklarina safa veran bir dorman, galb
goziiniiziin agilmasi iiciin bir sababdir.”

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “9gar seytanlar boni-
adomin galbinin atrafina firlanmasaydi, onlar moalokut alomini

miisahida edordilor.”’

Imam Co’far Sadiq (o) atasmnin belo buyurdugunu naql edir:
“Qolbi giinahdan da artiq korlayan bir sey yoxdur. Qalb giinah
ilo carpisir, ela bir hadda ¢atir Ki, giinah onu maglub va alt-iist
edir.”’

Bu kimi ayo vo hadislordon mo’lum olur ki, togva insanin
basiratli, aql sahibi, diizgiin diinyagoriislic olmasina sobab olur,
idrak vo ayird etmo qiivvasini giiclondirir. ©ql insanin viicudunda
omanoat goyulan ¢ox doyerli bir gévhordir. Insan onun vasitasilo
moaslohot vo zororlori, Xeyir vo sori, xosboxtlik vo badbaxtlik
amillorini vo nohayet, edilmali vo edilmamali seylori bir-birinden
ayird edir. ©miral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib () buyurur:
“Badandaki aql Haqqin peygambaridir.”6

Oqlin iizoring belo bir vozifo qoyulmusdur vo 0 bu isi yerino
yetirmoya qgadirdir. Lakin bu sortlo Ki, qiivvalor vo garizalor onun
hakimiyystini qobul etsinlor, onun qarsisinda miixalifot vo
manegilik torstmosinlor. Hova-hovaslor oglin diismonidir. Ona 6z
isini lazimi sokilds yerino yetirmosino mane olur. ©Omiral-md’minin

Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Havayi-nafs aqlin diismonidir.”’

! “Boqars” surasi, ays:282

2 «Ali-imran” surasi, ayo:138

3 “Nohciil-balaga”, 198-ci xiitbs

N “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.59
> “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.54
6 “Gurorul-hikom, 1-ci cild, soh.10
! “Gurarul-hikom”, soh.10
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Yeno buyurur: “Har kas 6z sohvatina hakim olmazsa aqlo da

malik olmaz.”*

Basqa bir hadisdo buyurur: “Ucb vo o6ziinii baysnmok aqli
fasada cokir (korlay1r).”2

“Inadkar adamn diizgiin bir ra”yi olmaz.”®

Diizdiir, badenin idara olunmasi vo hakimiyyati aqlo havala
edilmisdir va aql do onu yerina yetira bilor. Lakin nafsani qarizalor
vo meyllar onun miivaffoqiyyst qazanmasima mane olan an bdyiik
amillordir. O©gor qorizolordon biri, yaxud hamisi normal
voziyyatdon ¢ixaraq tligyan edorso vo oqlin isino manegilik
toradorss, bu halda oql 6z vozifasini yerino yetirmoys neca
miivoffoq ola bilor? Belo insanin oqli vardir, lakin onda dork vo
ayirdetmo qiivvesi yoxdur. Onun silahi vardir, lakin havayi-nafs,
sohvatlor vo gozoblor onun iiziinii qaranliq bulud, galin toz kimi
tutmus, nurunu sondiirmiis vo hoqiqotlori dork etmasinin garsisini
almiglar. Sohvatparast bir adam o6ziiniin hoqiqi monafeyini neca
ayird edor vo sohvatin tiigyang1 qiivvesini neco cilovlaya bilor?
Xudbin insan 6z eyblorini no vaxt taniya bilor ki, onu da islah
etmok gorarma golsin? Sair sifotlor do, 0 ciimlodon gazob, tamah,
hasad, kin-kiidurat, toassiib, inadkarliq, mal-d6vlati, mogam vo
royasati sevmok va S. xislatlori 6ziindon neco uzaqlasdira bilor?

Ogor bunlardan biri, yaxud bir negasi nafsa hakim kasilsa amali
oqli hoqigotlori dork etmokdon saxlayacaq, amma oql bunlarin
oksino olaraq bir is gérmok istoso bunun garsisinda ¢oxlu manealor
icad edorok dad-foryad qoparacaq, mihiti oqgl igiin
qaranliglagdiracaq voa onu 06z vozifosini yerino yetirmokdo
bacarigsiz v aciz edocokdir. Hovayi-nafsin olindo asir olan bir soxs
hotta dyiid-nosihotdon belo notico almayacaqdir. Qur’an ayalori vo
moizoalor golbinin gosavatini daha da artiracaqdir.

Demaoli, toqvani basirat, aydin fikirlilik vo vazifani tanimagin on
miihtim amillorindan biri hesab etmok olar.

Bu bohsin sonunda geyd etmoliyik ki, “taqva basiratin
artmasina sabab olur” dedikdo mogsad nozori oqlde vo

! “Gurarul-hikom”, sah.702
2 “Gurarul-hikom”, soh.26
’ “Gurarul-hikom”, soh.31
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haqigatlorin dork olunmasinda basiratli etmasi deyil, amoali aql vo
vozifonin ayird edilmosini, basqa sozlo desok, “olmali” vo
“olmamal1” seylori ayird etmokdir. Toqvasiz adamin riyaziyyat,
tobabat vo sair kimi elmi masalslordon do aciz olmasini tosovviir
etmok diizgiin olmaz. Baxmayaraq Ki, toqva onun siiurunun
inkisafinda vo ayiqliginda miioyyan qadar to’sir gostorir.

TOOVA VO COTINLIKLORO QOLOBO

Togvanin miihiim naticalorindon biri hayat ¢atinliklorine galoba
calmaqdir. Qur’anda buyurulur: “Har kas taqvah olsa Allah
(¢otinliklorin hallinda) onun iigiin bir ¢ixis yolu garar verar v

giimam galmadiyi yerdan ona ruzi g:atdlrar.”1
Yeno buyurulur: “Har kas taqvah olsa Allah onun islorini

asanlasdlrar.”2

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (d) buyurur: “Har kas
tagvali olsa c¢atinliklor vo siddatli miisibatlor ona
yaxinlasdigdan sonra ondan uzaqglasar. Aciliglar onun ii¢iin
sirin olar, ¢otinliklor seli onun miiqabilinds yarilaraq
parakands vaziyyata diisor, ¢atin va dardli islor onun iiciin asan
olar.”®

Bu kimi ays vo hadislordon ma’lum olur ki, toqva miiskiil
mosalolorin hall olunmasinda, ¢atinliklora qolobo ¢alinmasinda
insana komok edir. Indi toqvanm bu kimi islordo no qodor to’sir
gostordiyini arasdiririq.

Hoyat ¢otinliklorini imumi sokildo iki dastoya bolmok olar.
Onlardan ba’zilorinin halli insanin ixtiyarinda deyil. O ciimlodon
badan tlizviiniin ndgsanli olmasi, alacsiz xastaliklora tutulma, garsisi
alina bilmoyon tohliikalor vo bu kimi seylor. Belo Ki, onlarin
garsisinin alinmasi bizim imkanimizdan xaricdadir.

Ikinci qgismi elo cotinliklordon ibarotdir ki, bizim qorar vo
iradomiz onlarin holl olunmasinda vo hatta garsisinin alinmasinda
belo ta’sirlidir. Oksar ruhi, cismi, ailovi, ictimai ¢atinliklori misal
olaraq geyd etmok olar.

Olbatto, toqva bu iki gismdon olan ¢atinliklorin har birinin hall

! “Tolaq” surasi, aya:2

2 “Talaq” surasi, ays:4

3 “Nohciil-balaga”, 198-ci xiitbs
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olunmasinda mithiim rol ifa edo bilor. Birinci gismdon olan
cotinliklorin qarsisinin alinmasi vo aradan qaldirilmasi omolda
geyri-miimkiin olmasina baxmayaraq, bu ¢atinliklor qarsisinda neca
roftar etmok vo neco reaksiya gostormok bizim ixtiyarimizdadir.
Insan toqvali olub 6ziinii saxladigda, 6z nofsino tamamilo hakim
kasildikda diinya vo onun ¢atinliklorini Otori, axirat hoyatini abadi
hesab edir, Allahin yenilmoz vo sonsuz qiidratino arxalanir,
diinyanin xosagolmoz hadisolorini vo ¢otinliklorini  kicik vo
miivaqqati sayib onlarin qarsisinda ah-fogan etmir. ©ksina, Allahin
iradosi vo istayi qarsisinda geydsiz-sortsiz toslim olur. Toqvali
insan Allahla, axirat alomi ilo tinsiyyatds olur. Bu diinyanin 6tari
hadisalari va ¢atinliklori onun ruhi aramliq vo xatircomliyini poza
bilmir. Cilinki xosagolmoz hadisalor, ¢otinliklor vo agir miisibatlor
zaton dordli deyildir. Oksino, nofsin iztirab vo doziimsiizliyii
insanin narahat olmasina sobob olur vo toqva bu barads insana
komoak edir.

Ikinci gism do, ya’ni, hayatda insanin basina galon ac1 hadisalor
vo siddatli miisibatlorin ¢oxu nafsani istoklorin, ¢irkin sifatlorin,
seytani meyllorin galabs calmasindan irali golir. Ailo miihitindo bag
veran ¢atinliklorin oksoriyyatini ya qadin, ya kisi, ya da hor ikisi 6z
nofsani istoklorine nozarot edo bilmodiklorindon yaradirlar. Ozlori
do 06z ollerilo yandirdiglar1 odda yanib ah-nalo edirlor. Sair
cotinliklor do eynils beladir.

Hosad, kin-kiidurat, intigamgiliq, inadkarlig, taassiib, xudbinlik,
xudposondlik, tamahkarliq, sohvet, qozab, 6ziinii yuxarr tutmagq,
tokabbiir va sair kimi yaramaz oxlaqglar insan ii¢iin ¢oxlu ¢atinliklor,
gom-qiisso yaradir, girin hoyat1 acidir. Belo bir soxs 6z hovayi-
nafsinin alinds 0 godar asirdir Ki, hatta 6z dordini, xastaliyini ayird
edib mialico etmokdon belo acizdir. Bu kimi aci hadisolorin
qarsisini ala bilacok an ta’sirli va an yaxsi sey toqva, nofsin nozarot
altina alinmasi vo 0ziinii saxlamagdan ibarotdir. Toqvali goxs liglin
bu ciir hadisolor imumiyyatls irali golmir. O, 6z hoyatini gox aram
vo nurani goalblo davam etdirir vo axirat sofori tiglin yol ehtiyati
hazirlayir.

Diinyaya mohabbat (maftunluq) biitiin ¢atinliklorin monsgayidir.
Lakin togvali bir soxs diinyaya vo onda olanlara moftun
olmadigindan, onlari itiron zaman ruhon ozab hissi kegirmir.

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Diinya
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mohabbatindan uzaq ol. Ciinki, 0 har bir giinahin asli va har bir
balanin men§9yidir.”l

TOQVA VO AZADLIQ

Ba’zilari bels fikirlasa bilar Ki, toqva insan1 azadligdan mohrum
edir, onun i¢iin miioyyan mohdudiyyatlor yaradir vo hoyat1 insan
iclin ¢atinlogdirir. Lakin islam bu yanlis aqidoni radd edir vo
buyurur ki, toqva insanin azadliq, asayis, izzot vo aliconabligina
sobab olur. Bununla yanas1 toqvasiz insani asir va qul hesab edir.

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Taqva
hidayatin, miiqavimoatin acari, axirat ehtiyatidir. Toqva qul
olmagdan va falakatdon qurtulus vasitosidir.”

O Hozrat () yeno buyurur: “islam qabul etmakdan boyiik bir
sorafat, taqvadan aziz bir izzat (azizlik) vo vara”dan (taqvanin

yiiksak daracasi) yaxsi bir panahgah yoxdur.”3

Yeno buyurur: “Har kas taqval olsa ¢otinliklor vo siddotli
miisibatlor ondan uzaqlasar, aci1 hadisalar onun iigiin sirin olar,
catinliklor dal@asi onun atrafinda parakanda olar va ¢atinliklor

onun iigiin asanlasar.”4

Bu hadislords toqva ¢atinliklorin holl olunmasi tiglin bir acar,
insanin azadliq vo izzot sababi, ¢atinliklordon vo hayatin aci
hadisalorindon qurtulus vasitesi vo on yaxsi siginacaq kKimi toqdim
olunmusdur.

Demoli, togva he¢ vaxt insanin mohdudiyysting, azadligdan
mohrum olmasma sobob olmur. Oksinog, 0, insanin soxsiyyotini
dirgaldir va onu gohvat, qozab va intiqgamgiliq hisslori, Kin-kiidurat,
ozinli sevmoak, xudbinlik, tosssiib, inadkarliq, tamahkarliq, mal-
dovlot diisgiinliiyii, Ozilinoparastis, mogam, vozifo vo qadin
diisgiinliiyii, sohvotporastlik kimi yaramaz, razil xiisusiyyotlordon
azad edir, onun insani soxsiyyotini vo oqlini giiclondirir Ki,
Qorizalora vo nofsin tiigyangt qlivvolorine galib golsin, onlar
normal hala salsin vo hoaqiqi monafeyi istigamotindo ona Yol

! “Gurarul-hikem”, soh.150
? “Nohciil-balags”, 230-cu xiitbo
“Nohciil-bolags”, Olmuxtaru minsl-hikom, 371
“Nahciil-balags”, 193-cii xiitba
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gOstarsin, bu qoriza va qiivvalarin ifrat va tofritinin qarsisini alsin.

Qur’ani-Korim havayi-nofso itast edorok ona miit’i olanlari,
nofsani istoklorin to’min olunmasinda c¢alisanlari, 6z nofsani
meyllorino ¢atmaq t¢iin heg¢ bir hadd-hiidud gozlomoyanlori
biitparast vo nafsparast adlandirir vo buyurur: “O kasi gormodinmi
ki, elmi ola-ola 6z hovayi-nafsini 6ziina md’bud qorar
vermisdir?! Allah onu yoldan azdirdi, qulagima va qalbina
mohiir vurdu, gozlorina ziilmat pardasi saldi. Allahdan basqa
kim onu hidayat eda bilar? Magar ibrat almazlarmi?!”"

Boali, 6ziinlin nofsani istoklori qarsisinda geydsiz-sartsiz toslim
olan, o istoklora ¢atmaq ti¢iin heg bir ¢irkin omoaldon ¢okinmoayib
dolicosino onlar1 oldo etmoyo calisan, oglin xeyirxahliq nidasina,
Peygomborin (S.2.v.v.) yol gostormasino qulag asmayan soxslor
dogrudan da nofsin osiri vo quludur. Havayi-naofs insanin
soxsiyyatini, oqlinin doyarli gdvhorini moaglub edorok 6z osarati
altina alir. Onun ossaratdon azad olmasi {igiin toqvadan basqa bir yol
yoxdur. Demali, togva mohdudiyyat gotirmir. ©ksing, insana haqiqi
azadliq verir.

TOQVA VO RUHI XOSTOLIKLORIN MUALICOSI

Ovvallar geyd olundu ki, ¢irkin axlaq, 0 ciimladon hasad, Kin,
intigamgiliq, eyb axtarmag, qozab, toassiib, tamahkarliq, xudbinlik,
tokobbiir, gorxu, iradssizlik vo sair xislotlor nofsani xastaliklordir.
Bu kimi soxslorin nofslori mocazi mo’nada deyil, dogrudan da
xostadir.

Elmi yolla isbat olunmusdur Ki, insanin nafsi ilo badoni arasinda
noinki moéhkom bir slago borqorardir, hom do onlar bu rabito
vasitosilo bir-birino ta’sir goyur, bir-birindon qarsiligli olaraq
ta’sirlonir. Cismi xastoliklor nafsi narahat vo parisan edir, nofsani
xostoliklor cismda va insanin asab sitemindo tam ta’sir qoyur. PSixi
vo ruhi xostoliklordon ¢oxu, osob zoifliyi vo S. ¢irkin oxlaq
naticasinda yaranir. Hotta ba’zi cismi xastoliklor, 0 ciimlodon
ma’do-bagirsaq yarasi, anormal hazm, ma’ds qicqirmasi, bas agrist,
tirok agrist kKimi cismani xastaliklorin moansayi do bir sira ¢irkin
oxlaqglar, 0 ciimlodon hasad, kin, tamah, 6ziini istomok vo yiiksok
tutmaqg ola bilor. Sohvatparastlikds ifratgr vo zororli adostlorin na

1 . .
“Casiyo” surasi, ays:23

106



godor ¢irkin vo tohliikoli xostoliklor yaratmasi askar sokildo
miisahido olunur. Ovvalds geyd oludugu kimi nafsani xastaliklorin
yegano sofa vericisi toqvadir. Demoli, belo bir miiddea irali
yiuriidiib demok olar ki, toqva hom cismani (fiziki), hom do ma’novi
xostoliklorin miialico olunmasinda, ruhun saglamhiginda layiqli
ta’sira malikdir.

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (5) toqva barssinds
buyurur: “Taqva sizin cismi xastalikloriniza darman olub,
golblorinizin fasadini islah edar va nofslorinizin aludoliklorini

. 1
tomizlayar.”

MUTTOQILORIN (TOQVA SAHIBLORI)
XUSUSIYYOTLORI

Toqvanin no oldugunu yaxsit anlamag, toqva ohlinin alamatlori
vo sifotlorilo tanig olmaq tglin “Nohciil-balago”nin “Hommam”
xiitbasinin torciimasini geyd edirik:

Hommam  Omirol-mé’minin - Oliyyibni  Obitalib  (9)
sohabolorindon olan abid bir kisi idi. Bir giin dedi: «Ya Omiral-
mo’minin! Miittaqilerin sifatlorini monim ig¢iin elo boyan et ki,
sanki onlart goriirom.»

Imam (o) ona cavab vermokdo bir az toraddiid etdi, sonra qisa
sokildo buyurdu: “Ey Hommam! Taqvah ol, yaxs1 islar gor,
ciinki Allah Qur’anda buyurur: “Allah taqvalilarla va yaxsi
amal sahibloriladir.”

Hommam bu qisa cavabla kifaystlonmadi, Hozrato (o) and verdi
ki, daha artiq izah versin. Hozrot Omiral-mé’minin Oliyyibni
Obitalib (o) Allaha homd-sona etdikdon, Peygombaors (S.0.V.V)
salavat gondordikdon sonra buyurdu:

«Siibhan Allah insanlar1 yaratdi. Halbuki onlarmn itaat
etmasindan ehtiyacsiz, giinahlarindan da amanda idi. Ciinki
giinahkarlarin giinahmi Ona he¢ bir zorar catdirmaz, itast
edinlorin ibadat vo itasti do Ona hec¢ bir fayda yetirmoz.
Onlarin ruzilorini 6z aralarinda béliisdiirdii, hor kasi 6ziino
miinasib olan bir yerds qorar verdi. Miittaqilor diinyada
fazilot ohlidirlor, damsanda dogrucu, paltar geymokdas orta,
yol gedarkan tovazokardirlar. Allahin haram

! “Nohciil-balaga”, 198-ci xiitbe
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buyurduqlarindan goz yumur, 6z xeyrlarina va onlara fayda
veracak olan elmo qulag asirlar. Cotinlik vo bola zamam
ozlorini elo aparirlar ki, sanki asayisdo va xoslugdadirlar.
9gor onlarn acallori avvalcadon t3’yin olunmasaydi savabin
sovqiindan va cozanmn dorxusundan ruhlar1 bir an belo
badanlorindo qorar tutmazdi. Allah onlarin  nazarinds
azamatli va boyiikdiir. Buna gora do Allahdan basqasi onlarin
nazarinda Kicik goriiniir. Behisto qars1 sanki onu gormiis vo
ne’matlorindon bohralonmis koaslor kimidirlor. Cahonnamo
qars1 isd sanki onu gormiis va orada azaba dii¢ar olmus kaslor
Kimidirlor. Onlarin goalblori qomlidir va (camaat) onlarin
sorindon amandadir. Badanlori ariq, hacatlori az, nafslori
iffatlidir. Bu diinyada bir nec¢a giin sabr edib, onun ardinca
obadi asayiso va xosluga catirlar. Bu da Parvordigarlan
tarafindan onlar ii¢iin hazirlanan faydah bir ticaratdir. Diinya
onlara iiz gatirir, lakin onlar diinyam gobul etmakdan iiz
dondorirlor. Diinya onlar1 asir etmok istoyir, amma onlar
canlarim ahib azad edirlor.

Geca vaxtlar1 (namaz iiciin) ayaq iista dayanir, Allahin
ayalorini diisiinorak oxuyur, onu oxuyub tafokkiir etmokloa
ozlorini gamgin edir va beldliklo da 6z dardlorinin dormanim
axtarirlar. Tosviq (miijda) ayalorine catdiqda iimidvar olur,
ela sovqa galirlar ki, sanki Allahin miikafatim gozlori oniindo
miisahida edirlor. Qorxu vo azab ayasino catdigda isa ona
goalban ela digqgat yetirirlar Ki, sanki cohannam ahlinin sivan vo
foryad saslari qulaglarimin dibindadir. Riiku iiciin dyilir, sacda
i¢iin alinlarim, Jsllorini, ayaqlarm va dizlorini yers sarir,
Allahdan 6z nafslarinin azadhgini istayirlar.

Giindiiz olanda sabirli, elmli, yaxs1 amal sahibi va
tagvahdirlar. Allah qorxusu onlar1 yonulmus oxlar kimi
ariqlatmisdir. Belo Ki, baxan soxs onlarin xastd oldugunu
giiman edir, halbuki xasto deyillar. Camaat onlarin doli
oldugunu giiman edarlar, halbuki dali deyillor. 9ksina, boyiik
bir is (qiyamat) barasindo tofokkiir etmak onlar1 belo agir
vaziyyata salmisdir.

Ozlorinin az amollorindan razi deyillar va ¢ox amoli ¢ox
hesab etmirlor. Oz nafslarini (itastda tagsira yol verdiklorini
giiman etmokls) miittohim edirlor va amoallari barasinda da
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qorxudadirlar. Onlardan har biri ta’riflonan zaman onlarin
barasinda deyilonlardaon qorxur va bels deyirlar: “Man 6ziimd
basqalarindan daha artiq agaham. Parvardigarim iso monim
0zilmd mondon dd artiq agahdir. Parvadigara, baromdas
deyilon s6za gors moni cazalandirma. Mani onlarin tasavviir
etdiklorindan daha iistiin garar ver va basqalariin bilmadiyi
giinahlarim bagisla!”

Taqva ohlinin nisanslorindan biri da budur ki, san onu
gorarsan Ki, din isinda qiidratli, miillayim, roftarda uzaqgoran,
yoqindd imanh vo miiqavimatli, elmds haris, sobirlilikda
bilikli, zonginlikda orta saviyyani secon, ibadatdo xiisulu,
faqirlikdo zinotli vo abirh, catinliklordo sabirli, halal ruzi
axtarmaqda calisqan, hidayat axtarisina ragbatli, tamahdan
uzaq va ciddiyyatlidirlor.

Saleh amal goriirlor, amma yena da qorxurlar. Geca olan
zaman siikr etmaya himmot edir, siibh ¢aglar1 Allah1 zikr va
yad edir, geco ikon mobada qoflat etdiklorini giiman edarak
gorxur, siibh vaxtlar1 Allahin f3zl vo moarhamati vasitasilo
sevinirlor. 9gar nafs, istamadiyi seylords onunla ciddi raftar
etsd, 0 da avazinda nafsin meyl etdiyi islordon ¢akinar. 9badi
islora (yaxs1 amollara) ragbotli, fani seylara (diinya islorina)
e’tinasizdirlar. Sabirliliyi elmls, damisig1 amoalls qarisdirirlar.

Onlan arzularn qisa, xatalar1 az, goalbi xiisu halinda, nofsi
gane, yemayi az, islori asan, dini qorunmus, nafsani istoklori
aradan getmis, qozobi yatmus halda gorarsan. insanlar onlarin
ehsan va yaxs1 islorino iimid basloyir, sor islorindon
amandadirlar. 9gar camaat arasinda gafil vo xabarsiz olsalar,
zikr edonlardan hesab olunarlar. 9gar zikr edanlor arasinda
olsalar qafillorin cargasinda hesab olunmazlar. Ona ziilm
edon bir soxsi bagislayar, onu (mal-dovlotdon, kémokdon)
mohrum edan $oxsd ehsan edar, ondan ayrilan soxslarls alaqo
barqgarar edarlar.

Soyiis soymokdan ¢akinir, aram, yumsaq vo miilayimliklo
damisar. Ondan cirkin is goriinmaz, bayanilon islori do har bir
yerdo hazirdir. Xeyir islor vo yaxsihiqlara iiz gatiror,
pisliklordon qacar. Coatinliklords viigarh, xosagalmoz islorda
sobirli, asayisda va rifahda siikr edondirlor. Nifrat etdiyi
soxslora ziilm etmoaz, sevdiyi adamlar barasinds giinaha
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diismoazlor; sohadat vermazdon gabaqg haqqu e’tiraf edor, hifz
etdiyi seyi zay etmaz, ona xatirladilan seylari unutmaz, he¢ kasi
¢irkin lagablarls ¢agirmaz, qonsusuna zarar yetirmoz, camaat
iiciin bas veran miisibatlordo sadliq kec¢irmoz, batil yolda
godoam gotiirmaz va hagdan xaric olmazlar. 9gar sakit olsalar
siikutdan qomgin olmaz, agar giilsalor giiliis saslori ucalmaz.
9gar ziilma ma’ruz qalsa sabr edar ki, Allah onun ii¢iin intigam
alsin. Nofsi onun torafindan catinliys ma’ruz qahr, lakin camaat
onun tarafindan rifah va asayisdadirlor. Axirat isinda 6z nafsini
dzab-aziyyatd atir vo camaati 6z nofsindon asayiso catdirir.
Onlarin insanlardan uzag gezmasi zohd va iffats, onlara
yaxinlagsmasi is9 xosxasiyyoatli vo mehriban¢ihiqlarina goradir.
Uzaq gozmalori tokabbiir va xudbinliya, yaxinlagsmalar1 da
makr va hiylays gora deyildir...”l

Ravi deyir: Omirol-mé’minin Oliyyibni Obitalib (9) sozlori
buraya c¢atanda Hommam ucadan foryad etdi vo husdan getdi,
canini Allaha tapsirdi. O Hozrat (o) buyurdu: «Els bu hadisonin bas
veracayindon qorxurdum.» (Sonra buyurdu:) «Layaqatli soxslorda
moizalor bels ta’sir gqoyur...»

NOFSIN SAFLASDIRILMASI VO NOZAROT ALTINA
ALINMASINDA MURAQIBOT MUHUM AMILDIR

[nsanin 6z ruhunu paklamasinda vo nofSini tomizlomosinds on
mithiim amillordon biri do noafsi nozarat altina alib ona diqqot
yetirmokdir. (Bu miiraqibot adlanir.) Oz xosbaxtliyini diisiinen
insan razilo sifotlordon vo noafsani Xastoliklordon gafil olmamali,
nafsini daim nozarot altinda saxlamali, biitiin saciyyslori, oxlaq vo
omollori, hotta fikirlorini belo nozarot altina almalidir. Biz bu
movzunu bir ne¢do motlob asasinda izah edirik:

! “Nahciil-balags”, 193-cii xiitba
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OMOLLORIN QEYDS ALINMASI

Qur’an vo hadislordon ma’lum olur ki, insanin biitiin omallori,
horokot vo danisiglari, hotta ¢okdiyi nofoslori, basindan kecgon
fikirlori vo niyyatlari belo amal doftorinds geyd olunub, giyamot
hesabi tigiin saxlanilir. Hor insan qiyamotds 6ziiniin pis amallarinin
cozasina catacaq, yaxst omollorinin miikafatina layiq goriilocokdir.
Qur’anda buyurulur: “Qiyamat giiniinda insanlar 6z amallorini
miisahido etmok iiciin (qabirlordon) dasta-dasto xaric olarlar.
Hor koas zarra qadar Xxeyir is gormiis olsa onu goracak, har kos
da zarra gadar pis is gormiis olsa onu giiracekdir.”1

Yeno buyurulur: “Kitab qoyular. Giinahkarlar1 gorarsan Ki,
amal daftarinds yazilanlardan qorxaraq deyirlor: “Ey vay! Bu
kitab neco do hoar bir seyi geyds almisdir! Boyiik vo Kicik
islordon he¢ biri fovta getmamisdir.” Onlar biitiin amoallorini
hazir gorar vo Parvardigarin he¢ kasa ziilm etmaz.”

Yeno buyurulur: “Ela bir giin (qiyamot giinii) Ki, har kas hor
hansi bir xeyir is goriibsa onu va har hansi bir pis is gorss do
onu hazir gérar. Onunla (pis) amali arasinda uzun-uzad fasila
olmasim arzu edor.”

“Dilina gatirdiyi har bir soz ii¢iin (onun geyd olunmasi ii¢iin)
bir malak hazir va nazaratci olar.”*

Ogor biitlin omol, roftar, horokot, damisiq, hotta fikir vo
diisiincalorimizin  belo geyds alindigma, f{ovte getmodiyine
aqidomiz olsa onun axir-agibotinin diistinmokdon neco qafil ola
bilorik?!

QIYAMOTDO HESAB

Quran ayolori va hadislordon mo’lum olur ki, giyamotds
bondslorin hesab-kitabr doqiq sokildo aparilacaqdir. Onlarin biitiin
omoallari — istar kigik, istarsa boyiik olsun, miihasibaya ¢okilacak, an
Kicik amal belo nozordon yayinmayacaqdir.

Qur’anda buyurulur: “Qiyamoatda adalat tarazilorini barqarar

L<Zilzal” surasi, aya:8
2 “Kohf? surasi, aya:50
3 «Ali-imran” surasi, aya:30
4 “Qaf” surosi, ay2:18
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edorik. He¢ kasoa ziilm olunmaz. 9gor bir xardal donasi
agirhginda omoli olsa da onu hesaba ¢okorik. Bizim 6ziimiiz
hesab ¢okmok iigiin kifayatik.”"

Yeno buyurulur: “9gar nafsinizda olanlar1 zahir etsoniz,

yaxud gizlatsaniz Allah sizdan ona gora hesab (;ekacekdir.”2

“9mollorin miqdarmin 6¢iilmasi qiyamotda haqq asasinda
olacaqdir. Hor kasin amal torazsisi agir olsa nicat tapar. Hor
kasin do amal tarazisi yiingiil olsa onlar 6z nofslorina ziyan
vermis olacaglar. Ciinki Bizim ayalorimiza ziilm etdilor.”

Qiyamat Qur’anda “yovmul-hesab” (hesab giinii), Allah-toala
isa “sariul-hisab” (hesablara siir’stlo yetison) kimi vasf edilir. Aya
vo ravayatlora uygun olaraq biitiin bandalor {igiin irali galocak on
agir morhoalolordon biri omollorin miihasibasi vo haqg-hesaba
¢okilmasidir. Insan 6mrii boyunda todricon miioyyan islori goriir vo
bir miiddstdon sonra onlarin aksariyyatini unudur. Halbuki, an kigik
omal belo onun omal doftorindon silinmir. Hamisi qeydo alinir vo
insanla birlikde qalir. Bu diinyada onlardan, timumiyyatls, gafil
olmasimna baxmayaraq, insanin basirot goziiniin agildigi vaxt
O0limdon sonra hamusimi bir dofolik miisahido edocok, sonra
anlayacaqdir Ki, biitiin amallori, danisiglari, aqido va fikirlori onun
yanindadir va heg vaxt ondan ayrilmayacaqdir.

Qur’anda buyurulur: “Har insan hesab ii¢iin bir siiriiyan va
bir do sahidlo (iki malakla) galacokdir. (Ona bela deyilar:)
Hagqiqaton san bu haqigatlordan gafil idin. Amma bu giin sanin
batini goziin daha itidir.”"

Peygombori-Okrom (S.0.v.V) buyurur: “Qiyamatds bondadon
dord sey barasinda sual edilmayinco yerindon horakat etmoz.
Omriinii nays sorf etdiyindon, cavanh@ini noyo sorf etdiyindon,
mal-dovlatini haradan alda edib harada xarcladiyindan va biz
Ohli-beyts qars1 basladiyi miinasibatdon.”’

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) basqa bir hodisdo buyurur:

! “Onbiya” surasi, aya:47

2 “Boqara” surasi, aya:284

3 «grraf” surasi, aya:8

4 “Qaf” surasi, aya:22

> “Biharul-anvar”, 7-ci cild, soh.358
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“Qiyamat giinli bandoni hesab tiglin hazir edonds diinyada yasadigi
har bir giiniin miigabilinds iyirmi dord xozino gatirarlor — geco
giindiiz saatlarinin miqdar1 godar. Nur va sevinclo dolu olan bir
xozinoni agarlar, bando onlarin miisahido etmoklo 0 qodor sevinor
Ki, ogor sadliglarin1 cohannom ohlinin arasinda bolisdiirsalor onlar
(sevincdon) odun ozab-aziyyotini hiss etmozlor. Homin Saat
Porvardigara ibadatlo masgul oldugu saatdir. Sonra onun tigiin digor
bir xozinoni agarlar, 0 ¢ox qaranliq, 1yli vo vohsotlidir. Onlari
miisahido etmoklo 0 gadar nalo vo ah-fogan edar Ki, agor onun ah-
foganini behist ohli ti¢iin boliisdiirsalor behist ne’motlori onlar tiglin
ac1 olar. O homin saatdir ki, Allah qarsisinda giinah etmisdir. Onun
ticlin digor bir xazina gotirarlor Ki, tamamilo bosdur: onda ns
sevindirici omal, no do gomli bir amal vardir. O homin saatdir ki,
yuxuda olmus, yaxud miibah isloro mosgul olmusdur. Allahin
bandasi bunu miisahido etmoklo qomgin olub tosssiiflonir, ¢ilinki
diinyada onu yaxs1 islorlo doldura bilordi, amma sohlonkarliq
naticasinda bu islora yol vermisdir. Buna goro do Miiteal Allah

qiyamat barasinda buyurur: “Bu giin xasarat giiniidiir.”1

Qiyamotdo bondolorin omollorinin hesab-kitabi doqiq sokildo
arasdirilacaq, onlarin miigoddorati to’yin edilocokdir. Bu zaman
insanin zahiri vo batini azalari, eloco do peygombarlor, malaklar,
hotta yer belo, ¢ox ¢atin va holledici bir hesabda sohadot veracokdir.
Qalblor 0 hesabin siddotindon ddyiinar, badonlor qorxudan lorzoya
golor. O giin elo qorxuludur ki, analar 6z qucaqlarindaki siidomor
korpalarini unudar, hamils qadinlar usagini salar. Hami isin axirinin
neco naticolonacayindon iztirab hissi kegiror. Goroson onlarin
hesablarinin axir-aqiboatlori Allahin raziligi, azadliq boratin1 oxz
etmok, peygomborlorin vo Allah o6vliyalarmin qongulugu, 9dn
behistindo daimi  hoyat vo Allahin layigli  bondoslorinin
gonsulugunda olmagla naticolonacokdirmi, yoxsa Porvordigari-
alomin qozobins diigar olarag maxluqgatin arasinda riisvay olacaq va
cohonnomdas obadi yasayacaqdir?

Hadislordon ma’lum olur ki, bandolorin hamisinin hesabi eyni
soviyyeli deyildir: ba’zilorinin hesab1 ¢ox agir vo uzun, ba’zilorinin
hesab1 iso sado vo asandir. Hesab miixtolif morhalolordo yerino
yetirilir. Hor dayanacaqda bir seydon sual olunur. Dayanacaqlarin

! “Biharul-anvar”, 7-ci cild, soh. 262
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on ¢otini basqalarinin  hagqimi  6domo dayanacagidir. Bu
dayanacagda camaatin hiiquqlarindan, insanin onlara etdiyi
zilmdan sual olunar. Orada hesab tamamila dizolmali, har kas 6z
borcunu borc sahiblarine qaytarmalidir. Amma cox toassiifls, orada
borclarimi 6domok ii¢iin insanin ixtiyarinda heg¢ bir mal-dovlat
olmayacaq. Macbur galaraq 6z yaxsi omollorindon — ogor olsa —
gotiirlib borclarinin ovozino vermoli olacaqdir. Ogor yaxsi amoali
olmazsa borc sahiblarinin pis islari onun amal doftorine yazilacaq.

Qiyamat ¢ox ¢atin bir giindiir. Allah hamimizin foryadina ¢atsin!
Olbatto hesabin ¢otin vo uzun olmasi bondalarin hamisi ii¢iin eyni
doracads deyildir. Fordlorin yaxsi vo pis amolloring, onlarin
miqdarina goro forqlonir. Lakin toqvalilar vo Allahin layigli
bandolori {i¢lin ¢ox qisa va asan olacaqdir.

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) qiyamat ginliniin uzunulugu
barasindo sorusan bir soxsin cavabinda buyurdu: “Allaha and
olsun! Mé’min iigiin 0 gadar asan olacaqdir ki, vacib namaz

qilmaqdan da asan golib keg:;)c;)kdir.”1
QIYAMOT GOLMOMIS HESABLARIMIZA YETISOK!

Moada, hesab-kitaba, coza vo miikafata iman gotiron, biitiin
omollorinin  qeydo alinaraq qiyamot gilinlindo doqiq sokildo
aragdirlldigini, amollors yaxst miikafat vo ya pis coza verilocoyini
bilon bir goxs 6ziiniin amal, roftar vo oxlaqina qarsi neco €’tinasiz
gala bilor? Umumiyyatlo, belo bir soxs giin, hofto, ay, il, dmiir
arzinds no etdiyini, axirot sofori li¢iin no qoadar yol ehtiyat1 todariik
gordiiytini fikirlosmozmi?

Allaha vo giyamoto iman gotirmok bunu talob edir ki, elo bu
diinyada 6z omollorimizin hesab-kitabini arasdiraq, no etdiyimizi vo
no edocoyimizi yaxsi-yaxst disiinok. Agilli bir tacir zororo
diismomak vo sarmayasini hadara vermamak ti¢ilin har giin, hor ay
vo hor il 6z golir-gixarmi hesabladigi kimi biz do bu ciir omal
etmoliyik.

Omiral-m6’minin Oliyyibni Obitalib (2) buyurur: “Qiyamatda
sizin hesabimiza catmazdan (vo amolloriniz arasdirilmazdan)
gabag els bu diinyada 6z amallarinizi hesaba g:;)kin.”2

! “Macmouz-zavaid”, 1-ci cild, soh.337
2 “Gurarul-hikom”, soh.385
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Yeno buyurur: “Har kas bu diinyada 6z nofsinin hesabim

aparsa qazanar.”l

Imam Oliyyon Nogi (o) buyurur: “Har giin 6z (smoallarinin)
hesabina yetismayan bir saxs bizdon deyildir. 9gar bels bir soxs
yaxs1 v saleh is gormiis olsa Allahdan daha artiq tovfiq istasin.

9gar cirkin bir iso miirtakib olmussa istigfar vo tovba etsin.”
Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “Har kas 6z
nofsinin hesabina yetisso fayda aparar. Har kas hesabdan gafil
olsa ziyan gorar. Har kas bu diinyada (giinah islarden) gorxsa
giyamotda amanda olar. Hor kos oOyiid-nasihat alsa basirati
acilar. Hor kas (basiratla) gorse basa diisor. Hor kas basa diisso

aglli va bilikli olar.”®

Peygombor (S.0.v.v.) buyurur: “Ey Obazar! Qiyamoatds sonin
hesabin arasdirllmazdan qabaq elo bu diinyada nafsinin
hesabim1 apar. Ciinki bu giiniin hesab1 sabahki (qiyamot)
giiniiniin hesabindan c¢ox asandir. 9mollorin qiyamoatds mizana
¢akilmazdan gabaqg bu diinyada mizana ¢ok va bu yolla oziinii
giyamat giinii iiciin hazirla. Els bir giin ii¢iin Ki, sonin amallorin
Allaha taqdim olunar va an Kkicik bir sey belo Ondan moaxfi
galmaz... Ey ®bazar! Insan yalmz o vaxt taqva ahli ola bilar ki,
0z nofsinin hesabim1 bir sorikin 6z soriki ilo miihasiba
etmasindon daha siddatli aparsin. Insan yaxsi-yaxsi fikirlosmoli,
yemayini, icmayini, geymayini hansi yolla slds etdiyina diqqot
yetirmali va haram, yoxsa halal yolla aldo etdiyini
miidyyanlasdirmalidir.. Ey 9bazar! Har kas 6z malim1 hansi
yolla alda etmasinin forqina varmazsa Allah da onu cahannam
atasing hansi yolla daxil etmakdon ¢okinmoz.””

Imam Soccad (9) buyurur: “Ey Adom évladi! San yalmz o
vaxta qadar xeyir va yaxsihgda olarsan ki, 6z nafsinda bir
moizac¢in olsun, nofsinin hesabina yetismayi unutmayasan,
Allah xovfu semin siiarin olsun. Oziinsa daim qom-qiissali
olasan. Ey Adom ovladi! Haqigatan son 6lacok va qiyamatda

! “Gurarul-hikem”, soh.618

2 “Vosailus-sia”, 11-ci cild, soh.377

“Vosailus-sio”, 11-ci cild, soh.379

“Vosailus-sio”, 11-ci cild, soh.379
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(venidan) dirilacak, hesab iiciin Allahin adalot mizaninin
miiqabilinds gorar tutacagsan. Belo iso giyamat hesabi iiciin

cavab vermaya hazir ol

Insan bu diinyada taciro oxsayir; onun sormayesi mohdud
omriidon, yo’ni elo bu saatlar, giinlor, hoftolor, aylar va illordon
ibaratdir. Cox doyorli govhor olan Oomiir sormayasi istor-istomoz
sorf olunur vo insan todrici olaraq o6limo yaxmlasir. Cavanliq
qgocaliga, qudratlilik zoifliys, saglamliq xostoliyo ¢evrilir. Ogor
omriin kegmosi miiqabilinds saleh bir amal gorso va axirat iiciin yol
ehtiyati todariik gorsa ziyan etmoaz, ¢linki 6zii li¢iin soadatli, xos bir
golocok hazirlamig olur. Amma doyorli Omiir sormayasini,
cavanligini, qiivvatliyini, saglamlhigini talof edib onun miigabilinda
axirot Uiglin saleh bir omol gérmozso, oksina, 6z nofsini ¢irkin
oxlaglara, giinaha miirtokib olmagla aludo edarso elo bir boyiik
ziyana diigar olacaq ki, heg vaxt barpa oluna bilmoz.

Qur’anda buyurulur: “9sra and olsun ki, biitiin insanlar
ziyankarhqdadir. Yalmiz iman gotirib saleh amal goran vo
hagga riayat etmaya vo sobirli olmaga tovsiyo edonlordon
basqa.”2

Omiral-mo’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Agilh o
kosdir Ki, bu giin sabahin (qiyamatin) fikrindo olsun vo o6z
naofsinin azad olunmasinda ¢ahissin. Labiid olaraq bas veracok
sey li¢iin (0liim va axirat) saleh amoal yerinoa yetirsin.”3

Yena buyurur: “Har kas 6z nafsinin hesabina yetisso eyblorini
dark edor v giinahlarim anlayar. Bundan sonra giinahlarindan

tovba edarak eyblarini islah edor.”
HESABIMIZI NECO COKOK?

Nofsin nozarat altina alinaraq idars edilmasi ¢ox asan vo sado bir
is deyildir. Bu isdo tadbirs, bacariga, sabro, faaliyyata va ciddiyyata
cox ehtiyac vardir. Magor nofsi-ommars belo bir sadaliklo toslim
olarm1? Mogor belo bir sadoliklo miithakimoyos ¢okilmoys hazir

! “Vosailus-sia”, 11-ci cild, soh.378
2 «Osr” surasi
’ “Gurarul-hikom”, soh.238
! “Gurarul-hikom”, soh.696
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olarm1? Mogor belo sadolikdo hesabin cavabini verormi?
Omiral-m6’minin Oliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Har kas 6z

nafsini tadbir vo siyasatlo idars etmoasd onu zay etmis olur.”*
Yeno buyurur: “Har kas 6z nafsina aldansa nafsi onu halakato

salar.”
Yeno buyurur: “Har kasin 6z nafsinda oyaqliq va agahhg olsa

Allah tarafindan onun ii¢iin bir kesikgi ta’yin edilor.’
Yeno buyurur: “Cihadi davam etdirmoklo nofsinizi 06z

miilkiyyatinizs kecirib 6z ixtiyarimza aln.”

Nofsin sorgu-suala ¢okilmoasi vo ondan hesab alinmasi iig
moarhalads yerina yetirilmalidir Ki, tadricon ona adat etsin va taslim
olsun.

1.Miisarita (sortlosmok). Nofsdon hesab almagi bu yolla
baglayiriq. Giiniin ilk saatlarinda vo giindolik  iglorimizo
baslamazdan oavval miisarito ii¢lin miioyyan bir vaxt ta’yin edirik.
Masalan, siibh namazindan sonra sakit bir yerds oturub nafsimizo
xitab edorok deyirik: Man indi diriyam, lakin na vaxta qodor sag
olacagim moa’lum deyildir. Balko do bir saat, yaxud ondan bir az
artiq diri galam. Omriimiin kegon saatlar1 tolof olmusdur, lakin
galan saatlar1 monim sarmayom hesab olunur. Hor bir saatda
axiratim t¢iin yol ehtiyati hazirlaya bilorom. ©gor elo bu zaman
acolim gatsaydi vo Ozrail monim ruhumu gobz etmoak iigiin galsoydi
na gador arzu edardim Ki, kas 6mriima bir giin, hatta bir saat belo
olava edilsin! Ey bicaro nofsim! Forz et ki, belo bir halda sonin
istoklarin gobul olundu va yenidon diinyaya gayitdin, gér onda na
edocokson? Ey nafs! Mono vo 6ziino rohm et, bu saatlar1 obos yers
tolof etmo. Sohlonkarliq etmo, oks halda gqiyamotdo pesman
olacagsan. O giinds artiq hosratlorin heg bir faydasi olmayacaqdir.
Ey nofs! Omriimiin hor saatt miigabilindo Allah sonin iigiin bir
xozino qorar vermisdir Ki, yaxsi vo pis omollori orada ehtiyat
edirlor. Onlarin naticasini do qiyamatdo géracokson. Ey nofs! Calis,
xozinolori saleh omollorlo doldurasan. Ehtiyatli ol Ki, xozinolori

! “Gurarul-hikem”, soh.640
? “Grurarul-hikem”,soh.685
’ “Gurarul-hikom”,s0h.679
! “Guraral-hikom”, soh.131
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giinah vo ma’siyatlo doldurmayasan!

Elo bu gayda ilo har bir badan tizviino Xitab edarak onlardan
peyman alariq ki, giinaha miirtokib olmasin. Masalon, dilimiza
xitaban deyirik: Yalan, qeybat, s6z gozdirmak, eyb axtarmag, soyiis
sOymoak, bos-bos sozlor danismaq, camaata hogarat hissi ilo
yanagmaq, Ozlini to’riflomak, yersiz miibahiso aparmag, yalandan
sohadot vermok vo sair Kimi rozil oxlaglardan vo Allahin haram
buyurdugu islordon ¢okin, ¢iinki bu islor insanin axirat hayatini pug
edir. Moan sono bu islori gormoys osla icazo vermirom. Ey dil!
Oziino vo mono rohm et, giinahdan ol ¢ok, ¢iinki senin biitiin
sozlorin omol xozinasindo geydo alinacaqdir, mon do giyamotdo
onlara cavabdehlik dagimaliyam.

Beloliklo, dilimizdon ohd-peyman aliriq ki, gilinah islors
diismoasin. Bundan sonra dilin gora bildiyi yaxsi omallori xatirladir
vo onu mocbur edirik Ki, giin orzindo onlari yerino Yyetirsin.
Mosolon, ona deyirik: Son filan zikrls, filan kolamla omol
xozinasini nur vo sevinclo doldura, giyamotdo noticosini ala
bilorson. Bu igsdon gafil olma, oks halda pesman olacagsan.

Bu yolla biitiin badon tizvlorindon tok-tok ahd-peyman aliriq Ki,
giinaha miirtokib olmasin vo yaxsi islor gorsiin.

Imam Ca’far Sadiq () 6z atasindan belo noql edir: “Geca golib
catan zaman ela car ¢okir ki, cin va insanlardan basqa biitiin
varhqlar onu esidor. O, deyar: Ey Adom o6vladlar! Man yeni
bir moxlugam, mon da bas veran islora sohadat verirom,
mandon istifado edin. Giin ¢ixandan sonra artiq diinyaya
qayitmiram. Ondan sonra artiq manda yaxsi islor goriib onlar:
artira vd pis islordon tovba edos bilmazsiniz. Geca kegib
getdikdon vo giindiiz goldikdon sonra giin do homin kslamla

nida edor.”"

Seytan vo nofsi-ommaro do bizo belo deys bilor: “Son belo
programlarla yasaya bilmozson! Ax1 son bu gador moahdudiyyatlo
neco yasaya bilorson?! Magar hor giin bir saat1 hesab-kitab {igiin
ayira bilorsonmi?

Seytan vo nafsi-ommars bu ciir vosvasolorlo bizi aldadaraq goti
qorara golmokdon yayindirmaq istoyir. Onlarin qarsisinda ciddi
miiqavimat gostorib demoliyik ki, bu programlarin icrasi tamamilo

! “Vasailus-sia”, 11-ci cild, sah.380
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miimkiindiir vo adi hoyatla zidd deyildir. Bu islor manim 6z nofsimi
paklagdirmaqda vo axirot soadotino ¢atmaqda zoruri oldugundan
onlar1 miitlaq yerina yetirmoliyam. Cox da ¢atin deyildir. San irads
edib goti qorara golson, istadiyino nail ola bilorsan. Ogor isin
ovvalinde miioyyan qoador ¢otinlik olsa da amal etmoklo todricon
asanlasacaqdir.

2.Miiraqibat (nozarst altinda saxlamaq, mugayat olmaq).
Ohd-peyman morholasindon sonra ona omol etmok vo davam
etdirmok morhoalosi golib c¢atir. Gilin orzindo nofsimizi biitiin
hallarda noazarat altina almaliyiq ki, bagladigimiz ohd-peymana
omoal edok. Insan har bir halda nafsini nozarat altina almali, daim
aylq olmalidir. Homiso Allah1 hazir vo biitiin omollorino nozaratgi
gormali, ohd-peymanini xatirlamahidir. Ciinki ogor bir anliga qgafil
olarsa seytan vo nofsi-ommara onun iradesine niifuz edorok 6z
ohdina amal etmoayin garsisini ala biloar.

Omiral-mo’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Agilh o
kasdir Ki, nafsi ilo hamise cihad edir, onun islah olunmasina
cahsir, onun istaklarinin qarsistm alir vo bu yolla onu o6z
miilkiyyatina Kegirir. Agillh insan 6z nafsino nazarat etmoklo

o 1

diinya va onda olanlardan bezar olacaqdir.”
Yeno buyurur: “Har kas 6z nofsinin daxilinds onun qarsisini
alan bir seya malik olsa, Allah tarafindon onun iigiin bir

miihafizagi ta’yin olunar.”

“Nofsa e’timad gostarib onun barasinda nikbin olmaq
seytanin on mohkom fiirsatlorindan biridir.”®

Insan nofsini homiso nozarat altina almagla Allahi xatirlayir vo
Ozlinii Mitoal Allahin hiizurunda goriir. Heg bir omoli avvalcodon
tofokkiir etmodon yerino yetirmir. ©gor hor hansi bir giinaha
diigorso dorhal Allahi xatirlayir, qiyamati yada salir vo 0 isi tork
edir. ©hd-peymani unutmaz va bu vasits ilo 6z nafsini daim nozarat
altinda vo 6z miilkiyyatindo saxlayar, onu pisliklordon, yaramaz
islordon vo cirkinliklordon qoruyar. Bu program nofsin
saflagdirilmasinda vo aludosliklordon tomizlonmesinde on yaxsi

! “Gurarul-hikom”, sah.237
2 “Gurarul-hikom”, soh.698
’ “Gurarul-hikom”, soh.54
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vasitadir. Bundan slava giin orzindo 6z nafsini nazarat altina alan
insan daim 06z vozifasini, vacibatlart vo miistohablori yerina
yetirmak, xeyir omallar va saleh islor gormak fikrinds olur. Caligir
ki, namazini fazilatli vaxtinda, hiizuri-qalb va xiizu-xiisu ilo yerina
yetirsin vo namazi elo qulsin Ki, sanki axirinci namazidir. Har bir
halda va biitiin islords Allah1 yad etsin. Bos vaxtlarini bihuds yera
tolof etmasin. Onlardan axirat isi {igiin istifads etsin. Agilli insan 6z
vaxtiin qadir-qiymatini bilir, yaranan hor bir flirsotdon nafsinin
islah olunmasinda istifado edir vo bu isdo ciddiyyst gostorir,
bacardigi qodor miistohab amollori yerino yetirir. Yaxst olar ki,
insan miithiim miistohoblarin ba’zilorini yering yetirmoayi 6ziino adat
etdirsin.

Insan ixlas vo qiirbat gosdi ilo biitiin giindalik islorini ibadat vo
Allah dorgahina yaxinlagmaq vasitasi qorar vers bilor. Hotta ticarot
va gazanc, islomak, yemak, igmok, yatmag, evlonmok vo S. miibah
islori ixlas va niyyatla ibadatlorin cargasing kegira bilar. Qazanc va
ticarat ogor halal ruzi gazanmag vo Allah bandoalarina xidmat etmok
moagsadils olsa ibadatdir. Homginin yemok, igmak, istirahat etmok
hayatin1 davam etdirmak vasitosilo Allaha bandoslik etmokdon Gtrii
yerina yetirilsa yena do ibadat hesab olunur. Allahin xalis bandalori
homisa belo olmuslar.

3.Miihasibs  (emollorin  hagq-hesabi). Ugiincii morholo
giindolik omollori toftis edib hesablamaqdir. Insan giindolik
omollarin hesabini aparmagq iigiin miioyyan bir saat ta’yin etmolidir.
Yaxsi olar ki, bu saat yatmaq vaxti, biitiin islordon ayrildig: vaxt
olsun. Homin saatda xalvat bir yera ¢akilib gizlinds giin orzinda
gordityi iglor barasindo fikirlogsin. Tortiblo birinci saatlardan
baglasin. ©Omollorini doqiq sokilds, giiniin axir saatlarina qodor
hesaba gotirsin. Ogor On saatlarda xeyir iglors vo ibadoto mosgul
olmussa, Allaha onu bu iso miivoffoq etdiyino goro siikr etsin,
onlar1 davam etdirmok qorarina galsin.

Ogor glinaha batmissa nofsini danlayarag ona Xxitab etsin va
desin: Ey bodboxt nofs! No etmison?! No ii¢lin omol doftorini
giinahla  qaraltmisan? Qiyamotdo Allahin cavabini  neco
veracokson? Axiratin dordli azablar ilo neyloyacokson? Allah sona
Omiir, salamatliq vo imkanlar vermisdir ki, axirat ti¢iin yol ehtiyati
todariik gorason, son iso onu giinahla doldurursan! Mogar ehtimal
vermirsonmi Ki, elo bu saat ocolin golib catar? O halda no
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edacoksan? Ey hoyasiz nafs! No ii¢iin Allahdan xoacalat ¢okmirson?
Ey yalangi! Ey miinafiq! Son Allaha iman gotirdiyini, giyamoto
inandigin1 iddia edirson, amma no tiglin amalds bels deyilson?

Sonra tovba edib qgorara alsin ki, bir daha giinah iso miirtokib
olmayacaq vo kegmis giinahlarini da barpa edacak.

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Har kas 6z
nafsinin giinah va eyblorini mazommat etss giinaha diismokdon
uzaqg olar.”*

Ogor nafsin tiigyan vo inadkarliq etdiyini, giinahi tork vo tovba
etmoyo hazir olmadigin1 gorso nofsi-ommaroys qarsit miiqavimot
gostormolidir. Bu barado oamali suratds icra olunan tonbehlordon
istifado edo bilor. Masolon, agor haram yemok yemisso, yaxud
basqga bir giinah is gérmiisso, onun avazinds miioyyan miqdarda
mal1 Allah yolunda infaq etsin, bir, yaxud bir nega giin oruc tutsun,
miivaqqati olaraq lazzatli yemoaklor yemokdon, sarin su igmakdan,
nafsin istadiyi sair lozzatli islordon ¢okinsin. Yaxud bir saat qizmar
giinlin altinda dayansin. Hor bir halda nofsi-ommaranin garsisinda
zoiflik gdstormok olmaz. Oks halda o, insana hakim olur vo insani
holakoto, tonozziilo dogru ¢okir. Amma son onun miigabilindo
miigavimat gdstorson, hokmaon toslim olacaqdir.

Ogor 0 saatda na bir xeyir is gérmiis vo na do gilinaha batmissa,
yend do nofsini danlayib desin ki, dmiir sormayosi olan bu saati
neco hoadoro verdin?! Son bu saatlarda saleh bir is goriib axiratin
tiglin ehtiyat toplaya bilordin, ey ziyankar, ey badbaxt! No iigiin bu
doyorli fiirsati oldon verdin? Hosrot vo pesmangiligin faydah
olmadigi bir giindo pesman olacagsan!

Beloliklo, bir sorik kimi tam diqqotlo giindalik islorin hamisin
nofsdon hesab ¢okib onu cozalandir. ©lbotto, miihasibanin naticasi
bir doftards geyd olunsa daha yaxsidir.

Umumiyyatlo, miiragibo vo miihasibo nafsin paklagdirilmasinda
zoruri vo faydali bir ig hesab olunur. Seadat istoyon har bir insan bu
moasalolora diqqat yetirmalidir. Tk avvalds ¢atin nazera carpmasina
baxmayarag, insan goti gorara galib bu sahado miiqavimat gostorsa
bu iglar onun iigiin tezliklo asanlasacaq, nafsi-ommars nozarat altina
aliacaqdir.

Peygombori-Okrom (S.2.v.V) buyurur: “Sizs ayiqlarin on ayiginin

! “Gurarul-hikom”, soh.696
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vo axmaglarin an axmagmin kim oldugunu deyimmi? Orz etdilor:
Ey Allahin Rosulu buyurun. Buyurdu: «Camaatin an ayigir odur
ki, 6z nofsinin hesaba ¢oksin, éliimdan sonraki giinlar iiciin
salen amal gorsiin. Axmaqlarin an axmagi 0 kasdir ki, havayi-
nafsa tabe olsun va uzun-uzadi arzulara masgul olsun.»

Bir kisi orz etdi: Ey Allahin Roasulu, nafsin hesabini neco
¢okmok olar? Hoazrat buyurdu: «Giin axira ¢atanda, geco olanda
6z nafsind miiraciot edarak de: Ey noafs! Bu giin do golib kecdi.
Artiq 0, qayitmayacaqdir. Allah bu giin barasinds sandan sual
edacokdir ki, onu hans1 yollarda sorf etdin va onda na is
gordiin? Allahin hamd-sanasim va zikrini yerina yetirdinmi?
Mé’min qardasinin haqqini ada etdinmi? Onun galbindan qam-
qiissani dagitdinmm (onu sevindirdinmi)? Onun olmadigr yerdo
ailosino vo 6vladlarma bas ¢akdinmi? Oliimiindon sonra onun
ailosi barasindo olan haqqmna riayat etdinmi? Mo ’min
gardasimin geybati olundugu zaman onu 6z abir-heysiyyatinlo
miidafis etdinmi? Bir miisalmana komak etdinmi? Bu giinda na
etdin? Sonra yerino yetirdiyi islorin hamisimi bir-bir xatirla.
9gar xeyir is gormiis olsan Allaha sani bu isa miivaffaq etdiyino
gora hamd-sona et. 9gar giinaha diisdiiyiinii gorson tovba et va
sonralar bir daha o giinaha diismayacayin barads 6ziina sz
ver. Peygombara vo onun Ohli-beytina salavat gondarmaklo
giinah aludaliklorini nofsindon tomizls, OImiral-mé’minin
Oliyyibni Obitalibla (3) bey’sti 6z mnofsina talqin et,
diismonlarina lanat gondar. 9gar bonds bels edarsa Allah ona
buyurar: «Moan qiyamat hesabinda soninlo miinaqiso
etmayacoyam. Ciinki Monim ovliyalarimla dostlug etdin,
diismanlorim ilo diismon oldun.”*

Imam Musa ibni Co’far (o) buyurur: “Har giin 6z nafsinin
hesabina ¢atmayan soxs bizdon deyildir. 9gar yaxsi is gormiis
olsa Allahdan daha artiq miivaffaqiyyat istasin. 9gar giinaha
batmussa istigfar va tovbo etsin.”

Peygombori-Okram (S.2.v.V) ©buzara buyurdu: “Agil insan o6z
saatlarim1 bolmalidir: Bir saati1 Allahla miinacata aid etmasli, bir
saatini nafsin hesabina yetismoys ayirmali, bir saatim da

! “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.69
2 «Kafi”, 1-ci cild, soh.45
122



Allahin ona ata etdiyi seylorda tafokkiira sarf etmolidir.”"

Omiral-m6’minin Bliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Oz nafsinizi,
onun amoallari barasinds hesaba ¢okin. Vacibati yerino
yetirmayi ondan talob edin. Ondan istayin ki, fani diinyadan
istifada etsin, axirat ii¢iin ehtiyat gondarsin va 0 safardon gabaq
ona hazwlassm.”2

Yeno buyurur: “Insan iiciin cox miihiimdiir ki, 6zii iiciin
miidyyan bir saati t3’yin etsin. Biitiin isloriini qurtardiqdan
sonra oz nafsi ilo haqg-hesab ¢aksin. Fikirlagsin Ki, ke¢on bu
gecd-giindiiz arzinds hansi yaxs1 vo faydah islori gormiis, hansi
pis va ziyanh islora miirtakib olmusdur.”3

Hozrat yena buyurur: “Oz nafsinla cihad et va bir sorik kimi
onu miihasibaya ¢ak, borc sahibi kimi ilahi hiiquglarin ada
olunmasim ondan ista. Ciinki camaatin an xosbaxti 0 kasdir Ki,

nofsi ilo miihasibo etsin.”
Yeno buyurur: “Har kos o0z nofsini hesaba ¢oksa onun
eyblorini anlayar vo giinahlarbm dork edor. Sonra oz

giinahlarindan tovba edarak onun eyblarini islah edor.”

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Qiyamatds sizin hesabimza
yetismazdon qabaq elo bu diinya da 6z hesabinmiza yetisin.
Ciinki, qiyamotds »lli dayanacaqda bondoslorin hesabina
yetisilocak, har dayanacaq isa min il ¢okacakdir. (Sonra bu
ayani oxudu:) “Els bir giinds ki, onun miqdari slli min ildir.”°

Sonda bunu geyd etmoak lazimdir Ki, insan nafsdon hesab ¢okon
zaman ona e’timad etmomoli, ona nikbin olmamalidir. Ciinki, nofs
aldadic1 va insani pis isloro omr edondir. O, yiizlorlo hiylo vo
firlldaqla yaxsint pis, pisi iso yaxst Kimi goloma verir, insanin 6z
vozifasini layiqinco tantyitb omal etmosino mane olur, giinaha
miirtokib olmaga vo adoti tork etmomoyo borast qazandirir,
giinahlar1 unutdurub kigik gostorir, boylik ibadatlori kigik, kigik

! “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.64

2 “Gurarul-hikom”, soh.38

* “Gurorul-hikom”, soh.753

* “Gurarul-hikem”, soh.371

° “Gurarul-hikom”, soh.696

6 “Biharul-anvar”, 70-ci cild, soh.64
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ibadatlori boyiik hesab edir vo insan1 mogrurluga diicar edir, 6limi
vo qiyamati insanin yadindan ¢ixardir, uzun-uzadi iimid vo arzular
giiclondirir, miihasiboni ¢otin, hotta omol olunmast miimkiin
olmayan, ba’zon do qgeyri-zaruri bir is Kimi goloms verir. Buna goéra
do, insan nofso badbin olmagla onu miihasibays ¢okmoali, hesab
¢okorkon tam diqgotli olmali, miinaqiso etmali, seytanin vo nofsin
bohanolorino moahal qoymamalidir.

Omiral-md’minin Bliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Haqigaton
ziKkr iigiin onun 6z ahli vardir ki, onu (zikri) diinyanin avazinda
gotiirmiislor. Ticarat vo miiamils onlar1 Allah1 yad etmokdon
saxlamur, giinlorini Allaha zikrls kegirir, giinahlar1 haram edon
ayd vo rovayatlori qafillorin qulagina oxuyurlar. 9dalato
cagirir, 6zlari do ona amal edirlar. Pis isloardan ¢okindirib 6zlari
do onlardan c¢akinirlar. Sanki, diinyam otiib ke¢mis, axirato
catmuslar va diinyamin fovqiinda olan seylori miisahido edirlar.
Sanki, barzax ohlinin geyb voziyyatlorindon agahdirlar,
giyamat vo onun va’dalori onlara gercoklosmisdir. Qeyb
pardalorini diinya ahli iiciin qaldirarlar. Els seylori gorarlar Ki,
adi camaat onlar1 miisahido etmoz, elo seylari esidorlar Ki,
basqalar esitmazlar. Onlar, 6z giindalik amal namalarini a¢ms
va ampdllarinin miihasibasi ii¢iin oturmuslar. Onlara amr olunan
hor Kkicik va bdyilyiin yerina yetirilmasindo togsira Yol
vermislarsd, yaxud qadagan olunmus islor gormiislorso onlari
hesaba gatirarlor. Hammmin giinahim 6z ciyinlorina ¢akir vo
lakin o6zlorini isa hamin giinahlar1 yerina yetirmokdan aciz
bilirlor. Nalo va aglamaqlar1 ucahr, bu vasits ilo Haqqmn
dorgahinda 6z pesmancihiqlarimi bildirirlor. Onlarin hidayat
nisandlori v qaranhqlarda c¢iraqlar oldugunu gorarson.
Moloklor onlarin atrafim ohato etmislor. Onlara ilahi
xatircomlik va aramhq nazil olmusdur. Asimanin qapilari1 onlar

iiciin acilmis, karamat magamlari onlar iiciin hazu‘lanmlsdlr.”1
TOVBO, YAXUD NOFSIN PAKLASDIRILMASI

Gilinahin qarsisinin  alinmast vo onun tork edilmasi nofsin
paklasdirilmasmin on yaxsi yoludur. Umumiyyatlo giinaha aludo
olmayan vo ilkin zati sofa vo pakligda galan insan siibhosiz

! “Biharul-anvar”, 72-ci cild, soh.364
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sonradan tovba edon insandan fozilotlidir. Holo giinah iso miirtokib
olmayan, ona adat etmoyon bir soxs goziinii giinahda daha asan
yuma bilor. Amma bu is giinaha aludo olan vo onu tork etmok
istoyan soxsa bir godar ¢atindir.

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Giinah tork
etmok tovbo etmokdon daha asandir.”"

Amma ogoar insan giinaha aluds olsa bels, Allahin rohmotindon
ma’yus olmamalidir. Ciinki Allah dorgahina yiiksslis vo nafsin
islah olunmas1 yolu he¢ vaxt baglanmamis, mehriban Allah tovbo
va qayidis yolunu biitiin glinahkarlar ti¢lin agiq qoymus va onlardan
istomigdir ki, Allah dergahina qayidib tovba etsinlar, tdvba suyu ilo
nofs 16vhosini  aludoliklordon vo giinah  ¢irkinliklorindon
tomizlosinlor.

Qur’anda buyurulur: “Manim 6zlarina ziilm edan bandalorimoa
de: «Allahin rohmotindon moa’yus olmayin, haqigaton Allah
biitiin giinahlar1 bagislayir. O bagislayan va mehribandir.»”

Yeno buyurur: “Moé’minlar sonin yanmina galdiklori zaman de:
«Siza salam olsun, Allah rohmat va mehribanhg Oziina vacib
etmisdir. Sizlordon hor biri nadanhq iiziindon c¢irkin bir is
gormiis olsa, sonra tovba edib Allah dorgahina qayitsa va 6ziinii

islah etsa, albatta, Allah bagislayan va mehribandir »””

TOVBONIN VACIBLIYI

Giinahkarlar {i¢iin tovbadon do zoruri vo vacib bir is olmasini
gliman etmomoliyik. Allaha, Peygomboro, moada, savaba, cozaya,
hesaba, kitaba, behist vo cohannama iman gatiran bir soxs tovbanin
va onun dorhal yerina yetirilmasinin zoruri olmasia sokk etmoz.
Oz nofsimizdon, giinahlarimizin na qodor oldugundan xobordar
oldugumuz halda ns tigiin toévbadon gafil olmaliyiq? Mogar, moada,

! “Biharul-anvar”, 73-ci cild, soh.364
2 (13 99 . -
Zumar” surasi, aya:53
* «“On”am” surasi, ayo:54
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hesaba, kitaba, cohonnom oazabina inanmayirigmi? Mogor Allahin
vo’desindo — giinahkarlar1 cohonnomds cozalandiracagina dair
vo’dosino sokk edirikmi? Insanin nofsi giinah vasitosilo qaralir,
cirkinlagir, onun, hatta, insan suratindon heyvan suratina ¢evrilmasi
do miimkiindiir. Neca ola bilar Ki, bels bir garanliq vs girkin nafs ilo
Allah hiizuruna yol tapa bilak, behistdo Allah Gvliyalar ilo qonsu
olag? Giinaha miirtokib olmagla Allah dorgahina dogru aparan
«sirati-miistoqim»i  boslayib heyvaniyyst vadisino siiqut edir,
Allahdan uzaqlasib seytana yaxinlasiriq. Bununla bels, yena do
axirot diinyasinda xosboxt olub nicat tapmagimizi, behistdo ilahi
ne’motlordon faydalanmagimizi neco gozloys bilorik? Neco do xam
xoyallardir!

Demoli, 6z xosbaxtliyinin fikrinds olan giinahkar bir insan ti¢iin
tovba edib Allah dorgahina qayitmaqdan basqa bir ¢ixis yolu
gqalmir. Bu da Allahin boyiik morhomatidir; O, tovba qapisini
bandoloarin {iziine ag1q qoymusdur.

Oz saglamhiginin fikrindo olan zoharlonmis bir insan heg vaxt
Oziinlin  miialico  olunmasinin  vo  zohorlorin  badonindon
¢ixarilmasinin vacibliyinds sokk etmir, bu isdos to’Xiri rova gormiir.
Ciinki, gec harokat edacayi toqdirds Slacayini yaqin sokilda bilir.
Halbuki, glinah insan nofsi iigiin zohordon do 6ldiriiciidiir. ©gor
zohor insanin bu diinyadaki bir ne¢o giinliikk hayatina son qoyursa,
giinah nofsi obadi holakoto salir vo insanin axirat soadstini mohv
edir. ©gor zohor insanin olini diinyadan kosirso, glinah insani
Allahdan uzaqglagdirir vo Onun dorgahina yaxinlagmaq feyzindon
mohrum edir.

Demali, bizim iigiin tovbo edib Allah dorgahina qayitmagq har bir
isdon daha zoruri vo to’cili olmalidir. Ciinki bizim mo’novi
hoyatimiz vo axirot soadstimiz ona baglidir. Qur’anda buyurulur:
“Ey mé’minlor! Sizin hammiz tovba edib Allah dargahina
qayidin, balka qurtulusa nail olasimiz.”"

Digor bir ayads buyurulur: “Ey mé’minlar! Nosuh (davamh v
xalis) tovba ilo tovba edib Allah dargahina qayidin. Balka, Allah
sizin giinahlarnmizi mahv etdi vo sizi, agaclarnmn altindan

caylar axan behista daxil etdi.””

1 .
“Nur” surssi, aya:31

2 . .
“Tohrim” surasi, ay2:8

126



Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Har bir dardin darmam

vardir. Giinahlarin da dormani istigfar etmokdir.”"

Imam Mohommaod Bagjir (2) buyurur: “Har bandanin goalbindo
ag bir nur vardir. Horgah giinaha miirtokib olsa 0 ag nurda
gara bir Iaka do amala galir. Ogar tévbo edarsa qara loks darhal
aradan gedir. 9gar 0 giinahlarina davam edorso, gara laka da
tadrican artir va eld bir hadds catir ki, ag nur tamamils aradan
gedir. Sonra onun sahibi he¢ vaxt xeyra dogru gayitmaz. Buna
gora do Miitaal Allah buyurur: “Kasb etdiklorina gors onlarin

galblarine mohiir vu ruldu.”

Imam Co’far Sadiq (o) buyurur: “Tévbanin ta’Xira salinmasi
bir nov qiirur va aldatmadir. Td’xiro salmagmm davam
etdirilmasi sargardanciiq vo heyratdir. Allahin qarsisinda
bohana gatirmak halakoatdir. Giinah islora israr etmak Allahin
cozalandirmasindan amin-amanhq hissi kecirmakdir. Halbuki
ziyankarlardan basqa he¢ kim Allahin cazalandirmasi
miiqabilindo amin-amanhq hissi keg:irmaz.”3

Yaxs1 olar ki, bir gqodor 6ziimiizo golok. Kegmis giinahlarimizi
xatirlayaq vo axir-aqibatimizin neco qurtaracagi barods fikirlogok.
Hesab dayanacaqlarini, omollorin mizanini, Qshhar Allahin
hiizurunda, moloklorin vo biitiin moxlugatin arasinda riisvay
olmagi, qiyamoatin ¢atinliklorini, nohayst, cshonnom ozab1 vo
Allahin rohmatindon mohrum olmagi nazorimizds canlandiragq,
batini vo osasli bir doyisiklikdo Allaha dogru qayidaq. Biitiin
giinahlarimiz1 tovbonin hoyat boxs edon suyu ilo yuyaq, nofsin
aludoliklorini vo g¢irkinliklorini aradan qaldirmaq, giinahlardan
¢okinmok, axirot soforino hazirlasmaq vo Allah dorgahina
yaxinlagsmaq barads goti gorara golok.

Lakin, goroson seytan belo sadoliklo bizdon ol ¢okocokmi?
Maogor bizim tovbo edorok Allah dorgahina qayitmagimiza imkan
veracokmi? O, homin seytandir Ki, bizi hamiso giinaha vadar edir,
tovbo etmoyimizin qarsisini alir, giinahlarimizi shomiyyatsiz vo
kigik qgolomo verir. Onlart bizim yadimizdan elo ¢ixardir Ki,

! “Vosailus-sia”, 11-ci cild, soh.354

2 “Biharul-anvar”, 73-cii cild, soh. 332

3 “Biharul-anvar”, 73-cii cild, soh. 365
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hamisim1  birdofolik unudur, olum, hesab, coza fikrino belo
diismiiriik. Bizi diinyaya elo mosgul edir ki, he¢ vaxt tovbo edib
gayitmaq fikrino diismiiriik. Nohayat ocolimiz golib ¢atir vo aludo
nafs ilo diinyadan gedirik. Vay olsun biza! Vay olsun bizim qoflat
vo badbaxt¢iliyimizo!!

TOVBONIN QOBUL OLUNMASI

Ogor tovba diizgiin olsa Allah dargahinda hokmoan gabul olunur.
Bu da mehriban vo morhomatli Porvordigarin ne’motlorindon
biridir. Allah bizi cohannom vo onda azaba dii¢ar olmaq tigiin deyil,
obadi soadot vo behist dglin  yaratmigdir. Peygomborlori
gondormisdir Ki, insanlar1 obadi soadst vo xosboxtlik yoluna
hidayat etsinlor, glinahkarlar1 tovba edib Allah dergahina qayitmaga
cagirsinlar.

Allah tovba gapisint hami {iglin agiq qoymusdur vo daim
insanlar1 6z dorgahina dogru do’vet edir. Ilahi peygombarlor va
Ovliyalar insanlar1 daim tovbays dogru ¢agirmiglar. Coxlu Qur’an
ayolorindo Allah-toala giinahkarlar1 Oz torofino do’vot edir vo
onlarin tévbasini qobul edacayini va’ds verir. Allahin va’dalaorinda
do yalana yol yoxdur. Peygombari-Okrom (S.2.v.v) vo ma’sum
imamlar (o) da yiizlorlo hadisdo camaati tovbo edib Allah dorgahina
gayitmaga do’vot etmis, onlara timid vermislor.

Quranda buyurulur: “O homin Allahdir Ki, bandalarinin
tovbasini qobul edib giinahlar1 bagislaywr. O, gordiiyiiniiz
islorin hamisindan agahdlr.”1

Yeno buyurulur: “9lbatta, Man tovba edib iman gatiran va
salehn omollor goriib hidaysat olunanlar iiciin ¢ox-¢ox
baglslayanam.”2

Yeno buyurulur: “O kaslar Ki, har vaxt yaramaz bir is goriib,
nafsloring ziilm etdikds Allahi xatirlayir va giinahlar iigiin
istigfar edirlor. Allahdan basqa kim giinahlar1 bagislaya bilor?
Va 0 kaslar Ki, giinahin ¢irkinliyini bilao-bila ¢irkin islor va
giinahlarda davamh olmazlar. Mahz, o0 kaslorin amoallorinin
miikafati bagislanmaq vo agaclarinin altindan caylar axan
behistlordir ki, homisalik orada yasayacaqlar. Omal sahiblori

! “Sura” surasi, ays 25
2 «Taha” surasi, ayo 82
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uciin necd da yaxsi miikafatdir!”"

Imam Mohommod Bagir (2) buyurur: “Giinahdan tévbs edon
soxs iimumiyyatly, giinah etmayan soxs kimidir. Giinah islars
oldugu kimi davam edan Vo sadaco dildo istigfar edon soxs
MISXAraci $9Xs9 oxsaylr.”2

Bu kimi aya vo rovayatlor oldugca ¢oxdur. Demoli, tévbonin
gobul olunmasinda sokk-siibhoya yer yoxdur va Miitoal Allah t6vba
edonlari sevir. Qur’anda buyurulur: “Haqiqatan, Allah tévbos edib
paklananlar sevir.”®

Imam Mohommoad Bagir (a) buyurur: “Allahin tévba edan
boandadon razihgr garanhq bir gecada minik heyvanim va yol
ehtiyatim itirdikdon sonra tapan saxsin sevincindon daha
arthdlr.”4

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Banda xalis vo davamh tovbo
edanda Allah onu sevir va giinahlarimin iistiinii ortiir.” Ravi arz
etdi: Ey Peygomborin 6vladi, onun giinahlarini neco Ortiir?
Buyurdu: “Omoli yazan moloklor 0 bondonin giinahlarim
unudur, Allah bandonin badon iizvlarine va yers (giinahin
edildiyi yera) gostoris verir ki, Bizim tovba edon bandamizin
giinahlarim ortiin. Belo adam Allahla (Qiyamatds) goriisanda

hec kas va heg bir sey onun giinahlarimi miisahida etmir.”’
TOVBO NODIR?

Tovbo insanin kegmis omoallorindon pesman olmasidir. O koso
haqiqgi tovbokar demok olar ki, dogrudan da, somimi qalbdon
kegmis glinahlarindan pesman olsun. Peygombor (S.2.v.v.) buyurur:
“(Giinahdan) pesman olmaq tovbadir.”

Diizdiir ki, Allah tévboni qobul edir vo giinahlar1 bagslayir,
lakin, tokco dildo “astogfirullah” demoyi, yaxud pesmangiliq izhar
etmoyi, yaxud da ba’zon aglamaq kimi islori hoqiqi tovboys dalil

' «Alj Imran” surasi, ays 135
? «Kafi”, 2-ci cild, soh.435
3 “Boqara” surasi, ays 222
* «“Kafi”, 2-ci cild, soh. 436
® “Kafi”, 2-ci cild, soh. 436
® “Haqaid” soh. 386
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hesab etmok olmaz. Yalmz ii¢ olamatin varligi ilo tévboni haqiqi
hesab etmok olar:

1.Ke¢mis giinahlardan golbon pesman olub onlara nifrotlo
yanagsin. Oz-6zliiyiindo qomlonib pesman olsun va xacalot hissi
kegirsin.

2.Golacakda gilinaha batmamaq barados ciddi sokildo goarar qabul
etsin.

3.Ogor giinah naticasinda barpa olunmagi miimkiin olacaq bir is
gormiisso onun ovozini 6domoys gorara alsin. Masolon, camaatin
haqqmi qaytarsin. Ogor bir kosin malin1 gasb etmisss, Yyaxud,
ogurlamigsa, yaxud, tolof etmigso Yyaranan ilk fiirsotlords onu
sahibino qaytarmaga dair gorara golsin. Ogor onu vers bilmozsa
miimkiin olan hor bir yolla sahibini razi salsin. Ogor kiminso
geybatini etmisss, ardinca pis sozlor danigsmigsa ondan halalliq
istosin. Ogoar bir kosin haqqni tapdalayib ona ziilm etmisso
mozlumun raziligint calb etsin. Ogor mal-dovlstinin  vacib
hiiquglarin1 (xums, zakat, vo S.) vermoyibsa versin. ©goar namaz vo
oruc kimi omallor fovto gedibss gozasini yerina yetirsin.

Belo bir soxs barasindo demok olar ki, 0, dogrudan da kegmis
giinahlarindan pesman olmusdur va tévbasi do gabul olunur. Amma
sadoco “istigfar” kolmoasini deyan, lakin, goalbds pesman olmayan
vo golocakda onu tork etmoys dair gorara golmayan, yaxud, barpa
olunasi giinahlarin avozini ¢ixmayan soxs tovba etmamis olur vo 0,
dua moclisindos istirak etmoasing, atifalordon ta’sirlonmasing, goz
yast axidib ah-nals etmasina baxmayaraq tovbasinin qabul olmasini
gozlomomolidir.

Bir nofor Omiral-moé’minin Oliyyibni Obitalib (s) hiizurunda
istigfar kolmasini dilino gotirdikdo Hozrot (o) buyurdu: “Anan
matamindo otursun! Bilirsonmi istigfar no demokdir? Istigfar
Mlliyyin daracesidir vo onun alti mo’masi vardir: 1.Kecmis
giinahlardan pesman olmaqg. 2.Hamisalik olaraq giinahi tork
etmok gorarma galmok. 3.Camaatin haqqum 6domoak. Belo Ki,
qiyamotds Allahin hiizuruna galon zaman iizorinds basqasinin
haqq1 olmasin. 4. Tam daqiqlikls tork etdiyi ibadatlorin gazasini
yerind yetirsin. 5.Giinahlarina 0 qadar gam-qiissali olsun Ki,
haram yemaklardan badaninds amala galon atlor ariyib aradan
getsin va dori badanina yapissin, sonradan (onun yerina) taza at
galsin. 6.9vvallor giinahin sirinliyini daddigin kimi, itaatin
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cotinlik v azabim1 da badanins dadizdirasan. Bundan sonra

«astagfirullahy» de!”*

Seytan 0 qodar hiylogordir Ki, insan1 hatta tdvba barasinds belo
aldadir. Miimkiindiir giinahkar insan dua maclisinds istirak edib
ta’sirlonsin, g6z yast axidib nalo etsin. Bu zaman seytan deyar:
“Boh-bah, no godor yaxsi hal tapmisan! Artiq son tovbo edib
giinahlardan paklanmisan.” Halbuki galbon giinahlardan pesman
olmayib, golocokds giinahlarin tork olunmasina dair gorar qoabul
etmayib, camaatin vo Allahin haqqm 6domoyi qorara almayib.
Belo bir omol hoqiqi tévbos sayilmir vo insanin nafsinin
paklasmasina, axirotdo xosboxt olmasina sabob olmaz. Belo insan
giinahlardan gayitmamis vo Allah dorgahina iz tutmamisdir.

NODON TOVBO ETMOLIYIK?

Giinah nodir vo hansi giinahdan tovba etmoliyik? Cavab budur
ki, insanin Allah dorgahina yaxinlagmasina mane olan vo insani
diinyaya baglayib tovba edorok Allah dorgahina gayitmasina mane
olan hor bir sey giinah hesab olunur vo ondan uzaq olmag, nofsi
belo islordon tomizlomok lazimdir. Giinahi iki gqismo bolmak olar:

1.9xlaqi giinahlar.

2.9mali giinahlar.

1.9xlaqi giinahlar. Rozil oxlaqi xiisusiyyatlor vo ¢irkin sifotlor
insani gilinaha aludo edir. Ona insaniyyotin «siratol-mustoqim»
yolunu 6tmoays, Allah dorgahina yaxinlagsmaga mane olur. Cirkin
sifotlor nofsdo kok salarsa artiq xasiyyoto g¢evrilir, insan zatinin
batinini tamamilo doyisdirir vo hatta insanin na olmasinda belo
ta’sir qoyur. Oxlaqi giinahlarin sadoco olaraq oxlaqi olmasini
bohana edorok shomiyyatsiz vo kigik saymaq vo nofsin onlardan
tomizlonmasindon va tévba etmokdon gafil olmag olmaz. Sksina,
nofsin onlardan paklanmasi zoruri vo hoayati bir masalo hesab
olunmalidir.

Rozil oxlaqi xiisusiyyatlor asagidakilardir: Riyakarliq,
miinafiqlik, qasb, tokobbiir, xudbinlik, badxasiyyatlilik, ziilm, hiyls,
geybat, bohtan, soz gozdirmoak, eyb axtarmaq, xabargilik, vo’doya
xilaf ¢ixmagq, yalan danismagq, diinyaya mohabbaot, harislik, paxilliq,
valideynin hiiququna riayat etmomok, gohum-aqroba ilo slagoalori

! “Vasailug-sia”, 11-ci cild, soh. 361
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kosmok, ne’motlora qarsi nankorluq vo nasiikiirliik, israfkarlq,
hasad, ac1 dillilik, bagqalarini sdymak va sair sifatlor.

Yizlorlo ays vo rovayatlordo bu sifatlor mozommot edilmis,
onlarin diinya vo axirotdoki cozalar1 boyan olunmus vo oxlaqi
Kitablarda arasdirilmigdir. Amma onlarin hamisini burada iroli
¢okmok olmaz. Maraglananlar hadis vo axlaq kitablarina miiraciot
edo bilorlor.

2.9mali giinahlar.

Omoli gilinahlar asagidakilardir: Ogurlug, nahaq yero adam
oldiirmoak, zina, lovat, riba (faiz) vermok vo ya almag, camaatin
malint qgosb etmok, miiamilodo firildaq¢iliq, vacib cihad
meydanindan gagmaq, omanato xoyanat etmok, sorab vo sair
moastedici seylori igmoak, 6lmiis heyvan ati, donuz oti vo sair haram
yemoklori yemok, qumar oynamag, yalan yero sohadot vermok,
yalan yera and i¢mok, giinahsiz adamlara zina nisbati vermok,
vacib namazlari, orucu, hacci, amr be ma”’ruf vo nohy oz miinkari
tork etmok, nacis yemoklor yemok vo sair haram islor. Bunlar
moshur  giinahlardir ki, figh kitablarinda  aragdirilmigdir.
Maraglananlar hadis kitablarina miiraciat eds bilorlor.

Insan bu moshur giinahlardan ¢okinmoli vo onlara diicar olduqda
tovbo edorok Allah dorgahina qayitmalidir. Basqa giinahlar da
vardir ki, maghur deyil vo giinah tinvani ilo taninmamislar. Lakin,
onlar Allahin segilmis bandolori vo 6vliyalart igiin giinah hesab
olunur. O citimladan, miistohablori tork etmak, mokruh iglor gérmak,
hotta giinahi tosovviir etmok, Allahdan basqasina diqgot yetirmok,
insan1 Allahdan gafil edon nafsani vo seytani fikirlor vo S. Bunlarin
hamis1 Allah 6vliyalar1 nazorindo giinah hesab edilir vo onlar bu
islordon tovbo edirlor. Bundan slaves, onlar hotta Allahin Oziinii,
sifotlorini vo fe’llorini tanimaqda qiisura yol verdiklorindon (bu,
miimkiiniil-viicud olan har bir insanin tobiotidir) Allahin se¢ilmis
bandolari ii¢iin ndgsanl hal vo giinah hesab edilir. Belo nogsanh
hallar1 hiss etdiklorino géra badonlori lorzoys golir, ah-nals ilo
tovbo edib Allaha torof qayidirlar. Mo’sum imamlarin (9) vo
peygamborlorin (S) istigfar vo tovbalori do mohz bu qgabildandir.
Imam Co’far Sadiq (o) buyurur: “Peygombari-Okram sallollahu
aleyhi vo alihi va sollom hoar giin yetmis dofs tévba edirdi.
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Halbuki heg bir giinahi yox idi.”*

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Ba’zon manim qoalbima
qaranhq golir, buna gora do geca-giindiiz yetmis dofy istigfar
edirom.”

! “Mohaccatul-beyza”, 7-ci cild, sah. 17
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IKiNCi HiSSO
TOHLIYO, YAXUD Na_FsiN PQR.VBRI'S OLUNMASI Vo
TOKMILLOSDIRILMOSI

TOHLIYO, YAXUD NOFSIN PORVORIS VERILIB
TOKMILLOSDIRILMOSI

Nofsi aludsliklordon pakladigdan sonra onun tokmillogdirilmasi
vo parvoarig olunmasi marholosi golir. Bu oxlaq elmindo «tahliyo»
adlandirilir. ©qli elmlards isbat olunmusdur ki, insanin nafsi daim
horokotds, yenilosmokdadir. Onun fe’liyyatlori  qiivve  vo
iste’dadlarma garigmigdir. Oz iste’dadlarmi todrici olaraq fe’liyyato
gevirir. Ovvaldo kamil olmur, todrici olaraq oziini qurur, zat
govharina parvaris verir. Ogar diizgiin yolda horakat edarss tadricla
tokamiilo ¢atir, kamillosir, nohayat, yekun kamal moarholasino nail
olur. Ogor azginliga ¢okilmis olsa va azginliq yolunda addimlasa,
todrici  olaraq insaniyystin son kamalindan uzaqlasaraq
heyvaniyyatin dohsgatli vadilarine stiqut edir.

ALLAH DORGAHINA YAXINLIQ

Qeyd etmok lazimdir Ki, insanin ma’navi tokamiilii vo harokati
sorti Vo e’tibari horokot deyil, haqiqi horokatdir, arizi (sonradan
alava olunan) deyil, zati bir horokotdir vo bu harokat onun badani
ilo deyil, miicarrad ruhu ilo slagadardir. Bu horakatds insan zatinin
govhori horokot edib doyisilir. Demoli, insanin horokot yolu da
e’tibari vo mocazi deyil, haqiqi yoldur. Amma, harakat yolu onun
daim doyisilmokds olan zatindan ayri deyildir. Oksino, harokot
edon sey 6z zatinin batininds harokot edir vo harokat yolunu 6zii ilo
yanasl aparir.

Belo bir sual yaranir: Bildiyimiz kimi har bir horokotin son vo
yekun mogsadi vardir. Insanin zati horokotinin axir mogsadi nadir?
Insanlar bu diinyada hans1 magsada dogru horaket edirlor vo onlarin
axir-aqibatlori neco qurtaracaqdir?

Aya va rovayatlordon ma’lum olur ki, insanlarin horakati {igiin
miigoddor olunan son hadof Allah dorgahina yaxinlasmaqdir.
Lakin, biitiin insanlar eyni bir yolda harakot etmodiklorindon hamisi
Allah dorgahma yaxinlasa bilmirlor. Qur’anda insanlar ti¢ gisma
boliiniir:
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1.9shabul-maymonah (sag toraf sahiblari).

2.9shabul-mas’amah (sol toraf sahiblari).

3.Sabiqun (6nd» olan).

Sonuncu dasto Allah dorgahina yaxin olanlar kimi vasf edilir vo
buyurulur: “Siz insanlar ii¢ dastadon ibaratsiniz. Sag torof
sahiblori. Kimdir onlar?! Sol taraf sahiblori. Kimdir onlar?! Vo
bir do 6nda olanlar! Bunlar Allah dargahina yaxin olanlardir

va onlar Naim connatlorinda meskunlasacaqlar.”1
«9shabul-moymanoh» ya’ni xosbaxtlor, «ashabul-mag’omahy
ya’ni badbaxtlar. «Sabiqun» isa 0 kaslordir ki, «sirati-mustaqimyi
Otiib kegmokdo basqgalarindan gabaga kegmis vo Allah dorgahina
yaxinliq magamina nail olmuslar. Yuxaridaki ayadon ma’lum olur
Ki, insanlarin tokamiil yolunda horakotinin yekun moagsadi Allah
dorgahina yaxilagmaqdir. Basqa bir ayads isa buyurulur: “Amma
agar Allah dargahina yaxin olanlardan olsa, (onu) qiyamatda
rohmoat, go6zal ruzi vo Naim connati gozlayir! Ogor sag toraf
sahiblorindandirsa, sag taraf sahiblarindan sana maxsus olan bir
salam vardir. 9gar yalan sayanlardan, yoldan azanlardansa,
onlara cohonnomin gaynar sulari verilocak vo onlarin yerlari

cohannom olacaqdlr.”2

Basqa bir aya do buyurulur: “Bels (kafirlorin giiman etdiklori
kimi) deyildir. Haqigaton, yaxs1 omal vo itaat sahibi olan
mé’minlorin amol doftari illiyyundadir (ali deracalordadir). San
nd bilirsan Ki, illiyyun nadir! Els bir kitabdir ki, Allah
tarafindon tasbit olunmus bir kitabdir va Allah dorgahina

miiqarrab olanlar o maqam gora bilorlor.”’

Bu ayolordon ma’lum olur ki, Allah dorgahina yaxinliqg mogami
insanlarin ruhi tokamiiliiniin yekun kamal marhoalasi vo mogsadidir.
Allahin insaniyyotin diizgiin yolunda horokot edon secilmis
bondolori homin mogama nail olurlar. Demali, «miigarroblor»
xosboxtliya nail olanlardan ibarat olan segilmis bir qrupdur.
Qur’anda buyurulur: “Molaikalor: “Ey Maryam, Allah sans Oz
torafindan olan bir kalma ilo (ya’ni Isa ibni Maryamla) miijdo

! “Vaqio” surasi, ays 12
2 “Vaqia” surasi, ays 88-91
3 “Miitoffifin” surasi, ayo 21
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verir ki, axiratda Allah yaninda heysiyyatli vo miigarrablordon

olar” - dedilor.”*

Demoli, iman, yaqin vo saleh omollords basqalarindan qabaga
kegon Allahin layigli bondslori giyamotdo ¢ox yiiksok vo ali
moqamlarda olacaglar. Bu mogam da “qiirb moagami1” vo ba’zi
ayolorin to’birinco “indo Moalikin muqtadir” adlandirilir. Sohidlor
do belo yiiksok magama malikdirlor. Qur’anda buyurulur: “Allah
yolunda oldiiriilon soxslorin 6lii oldugunu giiman etmayin.
Oksina, onlar diridirlor va Allahin yaninda ruzidon

bahralonirlor.”
Bununla da mo’lum olur ki, insanin yekun kamali Allah
dorgahina yaxinlagmaqgdan ibaratdir.

ALLAH DORGAHINA YAXIN OLMAGIN MO’NASI

Indi iso “Gérasan Allah dorgahina yaxin olmagq dedikdo mogsad
nadir?”, “Insanin Allaha yaxm olmasini neca tasovviir etmok olar?”
suallarin1 aragdirmaliylq. “Qurb” soziinlin mo’nas1t “yaxinliq”
demokdir. Bunun ti¢ ma’nas1 var:

1.Mokan baximindan yaxinliq. ©Orob dilindo mokan
baximindan bir-birina yaxin olan iki seya “bir-birino qoribdir” -
deyilir.

2.Zaman baximindan yaxinhq. Zaman baximindan da bir-
birino yaxin olan iki seya «bu iki sey bir-birina goribdir» - deyilir.

Aydmdir Ki, bondslorin Allaha yaxmligi geyd olunan bu iki
novdan deyildir. Ciinki Allaha na zaman, no do mokan aid olunmur
Ki, har hans1 bir gey zaman vo ya mokan baximidan Ona yaximnliga
nisbot verilsin. Oksina, Allahin Ozii zamanin vo mokanin xaligidir
vo onlara tam ohatolidir.

3.Macazi yaxinhq. Ba’zon, “filan soxs filan soxso yaxindir” -
deyirik vo mogsadimiz do budur ki, bu soxs onun sevdiyi vo
ehtirama layiq gordiiyli adamdir, onun istoklorine miisbat cavab
verir. Bu kimi yaxinliq haqiqi deyil, macazi yaxinliqdir.

Gorason, bondonin Allaha yaxinligi bu gismdon ola bilormi?
Olbotts, Allah Oziiniin layigli bondolorini sevir vo onlarm
istoklarini yerina yetirir. Lakin bandonin Allaha yaxin olmasimi bu

L «Ali-imran” surasi, ayo 45
2 «Ali-imran” surasi, ayo 169
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novdon do hesab etmok olmaz. Ciinki avvalds do geyd etdiyimiz va
aqli elmloarda do siibuta yetdiyi, ays vo hadislordo do geyd edildiyi
Kimi, insanin zati vo «sirati-mustoqim»doki harokati moacazi deyil,
hoqiqi vo gergak islordondir. Bu godor aya vo ravayatlordo geyd
olunan “Allaha dogru gayitmaq” masalasi haqigato malikdir vo heg
vaxt e’tibari ola bilmoz. Qur’anda buyurulur: “Ey arxaymn nofs!
Oz Porvardigarina dogru gayit. Son Ondan razisan vo O da

sondon razidir.”"

Yeno buyurulur: “Har kas saleh (yaxsi) bir is gormiis olsa
onun faydasi 6ziina qayidar va har kas ¢irkin iso miirtakib olsa
0z ziyanina amal etmisdir. Sonra sizin haminiz Parvadigarimza

torof qaytarllacaqsmlz.”2

Basqa ayads buyurulur: “(Sabr edanlar) bir miisibat bas veran
zaman “Biz Allaha maxsusuq va Ona dogru qaytarilacagiq”
deyarler.”3

Bir sozlo, Allah dorgahmna gayitmaq, «sirati-mustogim»do vo
Allah yolunda olub nofsi kamala ¢atdirmaq mocazi deyil, haqiqi
omollordondir. Insanin Allaha torof horokot etmosi agahliq va
ixtiyar iiziindon olan bir horokotdir. Noticasi do oliimdon sonra
askar olacaqdir. Insan, varligmin ovvelindon bu horokati baslayir vo
oldiiyti vaxta godor davam etdirir. Demoli, Allaha yaxinliq da
haqiqi bir isdir, Allahin layigli bandolori dogrudan da Allaha
yaxinlagirlar. Giinahkar vo yaramaz is sahiblori dogrudan da
Allahdan uzaqlasirlar. Allah dorgahina yaxinlagsmagin haqiqi
ma’nasinin nadon ibarat oldugunu aragdirmaliyiq.

«Allaha yaxinlig» yaxinhigmn yuxarida islonon mo’nalarindan
deyil, tam basqa ma’nadadir. Onu kamal yaxinligi, viicudi doraco
hesab etmok olar. Bu mosoloni anlamaqg iiciin ovvalco bir
miigaddimoni geyd edirik.

Islam folsofsi vo Kolam kitablarinda isbat olunmusdur ki, viicud
vo varliq miixtolif doraco vo martobalora malik olan bir hagigatdon
ibaratdir. Viicud eynilo siddatli vo zoif moarhalalori olan bir nura
oxsayir. Nurun on zaif morhalasi do (masalon, bir voltlug lampanin

1 .
(Facr” surasi, ays 28

2 . .
“Casiyo” surasi, aya:15

3 “Boaqgora” surasi, aya:156
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is181) isiqdir, nahayot, sirf nurdan olan (nurdan basqga bir seyin
olmadigi) an yiiksok mortabaya qador davam edir. Yiiksok vo asagi
mortoboalor arasinda yerloson miixtolif morhoalolordoki nurlarin
hamis1 nurdur. Forqlori do zoif vo siddoatli olmaqdadir. Viicud da
bunun Kimi miixtalif morhsalalora malikdir. Onlarin forglori do
siddotli vo zoif olmalarina goéradir. Viicudun on asagi morholosi
tobiot vo maddo, an yiiksok morhalasi iso Allahin viicudi kamal
baximindan sonsuz olan miiqaddos Zatidir. Bu iki martobs arasinda
miixtalif doracalor vardir Ki, onlarin da farqlori siddoatli vo ya zoaif
olmalar iladir. Demali, viicud na godor giiclii, onun daracasi na
godar yiiksok vo kamil olarsa homin qodor do Allahin sonsuz va
miigaddes zatina yaxin olacaqdir. Bunun oksino olaraq viicud no
godoar zoif olarsa, Allahin vacibul-viicud Zatindan bir 0 gqodar uzag
olacaqdir.

Bu miigoaddimaya diqqgot yetirmoklo bandonin Allah dorgahina
yaxin vo ya Uzag olmasmin mo’nasini tasovviir etmok olar. Insan
ruh baximindan miicorrad bir hoqigotdir. Fe’l vo is noazorindon
maddadon asilidir. Buna gora do horokst edo bilir, kamillosir,
nohayat 6z viicudunun son marhalasing catir. Horokotin avvealindon
moagsada ¢atdig1 vaxta qoador bir soxsdon, bir haqigotdon basqa bir
sey deyildir. No qodor ¢ox kamal kosb edorso, viicud
morhalalorinds tokamiilo dogru no godor horokot edorso homin
godar do viicudun monbayina, ya’ni Allahin sonsuz vo miiqaddos
zatma daha yaxm olar. Insan iman vo saleh amollorlo 6z viicudunu
kamillogdirarak ilahi qiirb moqamina nail ola bilor. Varligin
moangayindan, kamal vo camal manbayindon daha artiq nuraniyyot
aldo edorok 6zii do daha da artiq to’sir mongayi ola bilar.

Bununla aydin olur ki, insanin horokoti sonsuz bir moagsoda
dogru davam edir. Hor kos 6z so’y vo himmoti qodor qiirb
moagamindan birino nail olur. Basqa sozlo desok, qiirb mogami bir
noqto deyil, oksino, miixtalif doracalora malik olan bir haqigatdir.
Qiirb bir nisbi masoaladir. Insan no qodar artiq ¢alisib s2’y etso, daha
yiiksok maqamlara nail olaraq Allahin feyzlorindon bahrolonar.

IMAN NOFSANI KAMALLARIN OSASIDIR

Iman vo mo’rifot nofsani kamallarin vo Allah dorgahma seyr
etmoayin osasidir. Bu yolda addimlayan bir soxs harokatdon 6ncoa 6z
harokotinin moqsadini aydinlagdirmali vo hara gedocoyini, hansi
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yolla horokot etmoli oldugunu bilmolidir. ©ks halda mogsada
catmayacaqdir. Allaha iman insanin horokotino istigamot verib
onun magsadini aydinlasdirir. Imansiz soxslor do tokamiiliin diizgiin
yolunu kegmokds acizdirlor. Qur’anda buyurulur: “Allaha va

. . I 1
qiyamatd imam olmayan saxslar diizgiin yoldan azacaqlar.”
“Xeyr, axirat alomina iman gatirmayanlar, uzun-uzadi azaba

va azgingihiga giriftar olarlar.”

Allaha vo moada inanmayan kafir insan kamal alomindon
ayrilmis, birbasa maddiyyata, heyvani istoklorin ta’min olunmasina
iz gotirmislor. Buna gora do onun bu harakatinin moagsadi maddi
alomdon basqa bir sey olmayacaqdir. O, kamal yolunda
olmadigindan onun {igiin Allaha yaxmnliq he¢ vaxt miimkiin
olmayacaqdir. Onun harokat istigamoti yalniz diinya oldugu {i¢iin
insaniyyatin diizgiin yolunun martoboalorindon uzaq olacaqdir. Ogor
kafir soxs xeyir bir is gérmiis olsa da bu, onun nafsinin kamala
catmasina, Allah dorgahina yaxinlasmasina sabab olmaz, ¢iinki bu
isi Miitoal Allah {iglin vo togarriib niyyati ilo gérmiir Ki, onun tigiin
bir faydasi olsun. Oksins 0, diinya ii¢lin etmisdir vo naticasini do
elo bu dinyada alacag, qiyamotdo onun he¢ bir to’siri
olmayacaqdir. Allah Qur’anda buyurur: “Parvordigarlarma Kafir
olan soxslarin amollorinin mosali ¢cox siddatli kiiloyi olan bir
giindy kiiloyin qarsisinda goarar tutaraqg otrafa sopalonan Kkiils
banzayir ki, kasb etdiklorini qoruyub saxlamaga qiidratlori
olmaz. Zslalat va nicat yolundan uzaqg olmaqg da mahz budur.”’

Iman omollorin osas1, biindvrasidir vo onlara doyar verir. Dgor
mo’minin cani iman va tévhid kalmasilo garigsa nurani olar, Allah
dorgahina torof seyr edor vo saleh omollor do ona komok gostarar.
Qur’anda buyurulur: “Har kas izzat istayirsa (bilmalidir Kki,)
biitiin izzatlor Allahin yamindadir. Pak soz (la ilaha illallah)
Allaha dogru yiiksoalir va saleh amal (isa) onu (daha da) yuxar

aparlr.”4
Saleh amal insanin canini vo ruhunu yiiksokliys aparib Allahin

LMo minin” surasi, ayo 74
2 «Saba” surasi, ayo 8
% “ibrahim” surasi, ayo 18
* “Fatir” surasi, ays 10
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qirb mogamina ¢atdirir, onun Ttgiin pak vo gbzol bir hoyat
hazirlayir. Lakin bu sortlo Ki, imanli olsun. Imansiz ruh garanlq vo
ziilmotlidir, Allah  dorgahina yaxinlasmaga, pak hoyatdan
faydalanmaga loyaqoti yoxdur. Qur’anda buyurulur: “Har kos
mo’min olan halda saleh bir is gorsa, istar gqadin olsun, istarss
do Kkisi Biz onu pak-pakiza hayatla dirildorik.”’

Demoali, Allah dorgahina torof seyr etmok istoyon bir soxs
ovvalco iman qiivvasini giiclondirmok tiglin ¢alismalidir. Onun
imani na qodor giiclii vo yiiksok olarsa bir 0 godor do kamalin
yiikksok moarhalalorine ¢atacaqdir. Qur’anda buyurulur: “Allah
sizlordon imanh olan soxslorin daracasini yuxari aparir. Elmd
malik olan soxslori yiiksok doaracalora qaldirir. Allah

gordiiyiiniiz islardan agahdlr.”2

ALLAH DORGAHINA YAXINLASMAGIN VO TOKAMULUN
SOBOBLORI

Nofsin tokmillosdirilmasi vo Allah dorgahina yaxinlagsmagq {igiin
bir ne¢o vasitodon istifado etmok olar. Onlarin on miihiimlori
asagidakilardir:

1.Allah1 yad etmok;

2.Fazilotlorin vo oxlaqi normalarin parvarig olunmast;

3.Saleh omal;

4.Cihad vo sohadot;

5.Allah bondolaring yaxsiliq vo onlara xidmat;

6.Dua;

7.0ruc tutmag.

Bu kitabda todricon homin masalolori arasdiririq.

BIiRINCI - ALLAHI YAD ETMOK

Allah1 yad vo Onu zikr etmoyi insanin batini horokotinin vo
Porvaordigari-alomin dorgahina yaxinlagmasinin ilk yolu hesab
etmok olar. Allaha torof gedon insan zikr vasitssilo todrici olaraq
maddi alomin fovqiine ¢ixir, sofa vo nuraniyyoat alomino godom
goyur, daha da kamillogir vo nohayat Allah dorgahina yaxin bir
mogama nail olur. Allah1 yad etmok ibadatlorin ruhu va onlarin

! “Nohl” surasi, ays 97
2 “Miicadilo” surasi, ays 11
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soriotdo ganun halina salinmasinin osas hadofidir. Ciinki har bir
ibadotin doyari bandonin Allaha no godor diggat yetirmasino
baghdir. Ays vo rovayatlordo Allah1 zikr etmok barasindo goxlu
tovsiyalor edilmisdir. Qur’anda buyurulur: “Ey iman gatiranlor!
Allah ¢ox-¢ox zikr edin.”’

“(9ql sahiblori) o kaslordir ki, ayaq iista da, oturanda da,
yatan zaman da Allam yad edir, asimanlarim va Yyerin
yaradihsinda fikirlosirlor (vo deyirlor:) Parvardigara, bu
ozamotli dastgal1 obas yera yaratmamisan. Son pak vo
miinozzohsan. Bizi cohoannam odunun azabindan saxla.”

“Qz nofsini tazkiys edib Parvardigarim yad edan vo namaz
qilan saxs, miitlaq nicat tapacaq.”3

Yeno buyurulur: “Siibh va axsam Rabbini yad et

“Parvardigarim c¢ox yad els, geca va siibh ¢aglar1 Ona tasbih
de.”® “Namazimi qildigdan sonra ayaq iists, oturan yerds vo
uzanan zamanda Allahi yad edin.”®

Imam Co’for Sadiq (2) buyurur: “Hoar kas Allah1 ¢ox yad etsa,
Allah onu behistdo Oz liitf va marhamatinin sayasinda qorar
verar.”’

O Hozrat (9) 6z sohabolorine buyurdu: “Bacardigimz qador
geco-giindiiziin biitiin saatlarinda Allalm yad edin, ¢iinki, Allah
siza, Onu ¢ox zikr etmayi oamr etmisdir. Allah, Onu yad edon
har bir mé’mini yad edir. Bilin ki, har bir mé’min bands Allah1
yad edirss, Allah da onu yaxsihqla yad edir.”®

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Miitoal Allah Hozrot Musaya
buyurdu: «Geca va giindiiz arzindo Moani ¢ox zikr et. Zikr deyan
zaman xiisu halinda, bala nazil olanda sabirli, Mani yad
edorkan xatircom ol. Mana ibadat et vo Moana heg¢ bir sorik

1 .
“Ohzab” surasi, ays 9

2 «Ali-imran” surosi, ays 191

*«9”la” surasi, ayo 15
4 (i En) :
Insan” surasi, ayo 25
® “Ali-imran” surosi, 41
® «Nisa” surasi, ays 103
! “Voasailus-sia”, 4-cii cild, soh. 118
8 “Voasailus-sia”, 4-cii cild, soh. 118
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qosma. Hamimin qayidacaq yeri Mana dogrudur. Ey Musa!
Moni 6z ehtiyatin qorar ver, bagiyati-salihat (abadi qalan saleh

ampllar) xazinalorini Monim yamimda qoy.»1

Imam Co’for Sadiq (o) basqa hodisdo buyurur: “Allahi zikr
etmokdan basqa har bir seyin haddi-hiidudu vardir, Allah
vacibatlar miiayyan etmisdir. Hor kas onlar1 yerina yetirsa,
haddi elo 0 godardir. Ramazan aymin orucu da mohduddur.
Hoacc do mohduddur. Bu morasimlar yerino yetirilmokls sona
catir. Amma Allah1 zikr etmoayin haddi-hiidudu yoxdur va
Miitaal Allah onun az migdar ils kifayatlonmamisdir. (Sonra bu
ayoni tilavat etdi:) “Ey iman gatiranlor, Allah1 ¢ox-¢ox zikr edin,
geca-giindiiz, siibh-axsam Ona tasbih deyin.” Miitoal Allah bu
ayodo zikr iiciin miioyyon bir miqdar to’yin etmomisdir. (Sonra
buyurdu:) Atam (Imam Mohommoad Bagir) cox zikr edan idi.
Mon onunla yol gedands Allal zikr edardi. Onunla yemok
yeyanda Allahr zikr edor, hotta camaatla séhbat edon zaman
bela Allah1 zikr etmakdon qafil olmazdi. Goriirdiim ki, dili
agzina yapisib va “la ilahs illallah” deyir. Siibh namazindan
sonra bizi bir yera toplayib giin ¢ixana qodor zikr demayi
gostaris verirdi. (Nohayot sozii bura catir:) Peygombori-Okrom
(s.0.v.v) buyurur: “Sizo amollorin an yaxsisinin nd oldugunu
xabar verimmi Ki, sizin daracanizi har bir amaldon daha artiq
yiiksaltsin, Allahin yaninda har seydan daha pak-pakizo vo
ragbatli olsun, sizin ii¢iin dinar va dirhamdan daha yaxsi, hatta
Allah yolunda cihad etmakdoan bels fazilatli olsun?!” Orz etdilor:
Ey Allahin Roasulu, buyurun! Buyurdu: “Allalm ¢ox zikr edin.”
Imam (o) sonra buyurdu: Bir nofor Peygombari-Okromin (S.2.V.V)
yanina golib dedi: Mascid shlinin an yaxsis1 kimdir? Buyurdu:
«O Kkosdir basqalarindan daha artiq Allalm yad etsin.”
Peygombori-Okram (S.2.v.v) buyurdu: «Har kasin zikr edon dili
olsa ona diinya va axirat xeyri ata olunar.»’

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) Obuzora buyurdu: “Qur’ani oxu
va Allahi ¢ox zikr et. Ciinki, sanin (Allah1) zikr etmayin sanin
asimanda yad olunmagina sabab olar va yer iiziinds sonin iigiin

! “Voasailus-sia”, 4-cii cild, soh. 118.
2 “Vosailus-sia”, 4-cii cild, soh.118
142



nur olar.”*

Imam Hoson (o) Peygombori-Okromin  (S.0.v.v)  belo
buyurdugunu naql edir: “Behist baglarina dogru (harakatda) bir-
birinizi otiin.” Sahabalora arz etdi: “Behist baglar1 hansidir?”

Buyurdu: “Zikr dévralori.”
Imam Co’for Sadiq () buyurur: “Qafillor arasinda Allah zikr
edan bir saxs forarilor arasinda olan miicahido banzayir. Belo

miicahid iiciin behist vacibdir.”®

Peygombori-Okrom (S.0.V.V) sohabolorine buyurdu: “Behist
baglarindan istifads edin!” Orz etdilor: Ey Allahin Rosulu, behist
baglar1 hansilardir? Buyurdu: “Zikr maclislari. Siibh vo axsam
Allaha zikr edin, har kas oziiniin Allah yaninda olan magam va
moanzildtinin doyarini bilmak istayirsa Allahin onun nazarinds
olan daracasina baxsin. Ciinki Allah Oz bandasini 0 maoqama
catdirar Ki, bando Allah1 hamin magama se¢cmisdir. Bilin Ki,
Rabbiniz yaninda sizin an yaxsi amoliniz va sizin daraca va
magamimizi har seydon daha yaxsi yiiksaldan, iizorina giinasin
sacdig1 seylordon daha yaxs1 olan sey Allahi zikr etmokdir.
Ciinki Allah buyurmusdur: “Moan, Moani yad edon saxsin
h;)msiihbetiyam.”4

Niimuns olarag geyd olunan ays va rovayatlords zikrin doyari
mo’lum olur. indi iso zikr dedikdo mogsadin no oldugunu
arasdiririq.

ZIKR DEDIKDO MAQSOD NODIR?

Allah1 zikr etmak boyiik bir ibadat, insanin 6ziinli qurmasinda,
nofsini tokmillogdirmasindo vo onun Allah dorgahina dogru seyr
etmosindo on yaxst yoldur. Indi ays vo rovayatlordo geyd olunan
«ikrpin mo’nasinin no oldugunu aydinlagdirmaliylq. Gorasaon,
moagsad “siibhanallah”, “slhomdu lillah” vo “la ilahs illallah™ Kimi
toloffiiz olunan zikrlordirmi, yoxsa moagsad basqa seydir? Bu kimi
sozlor batini diggat olmadan belo bir mihiim to’siro malik ola

* “Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.154
2 “Biharul-anvar”, 93-ci cild, soh.156
3 “Biharul-anvar”, 93-cii cild, soh.160
4 “Biharul-anvar”, 93-cii cild, soh.163
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bilormi?

Liigotdo “zikr” toloffiizdo deyilon zikrlor ma’nasinda golmisdir.
Hom do golban diggot yetirmoya vo hiizuri-qalbs do aid edilir.
Hadislorde bu iki ma’nanin hor biri igladilmisdir. Hodisdo geyd
olunur Ki, Hozrot Musa (o) miinacat edorkon belo dedi:
“Parvardigara, dili vo qalbi ilo Sono ah-zar edan saxsin
miikafati nadir?” Cavab galdi: “Ey Musa! Onu qiyamatda arsin

sayasinda vo Oz panahimda qorar verarom.”"

Gordiiytintiz Kimi bu hadisds zikr ham dilds olan zikr, ham do
galb vasitasilo olan zikr ma’nasindadir. Coxlu rovayatlordo do har
Iki ma’nada golmosi geyd olunur. Amma oksor hallarda golbon
diggat yetirmak va hiizuri-qolb ma’nasina islonib. Haqiqi vo kamil
zikr do bundan ibaratdir. Allah1 zikr etmokds mogsad budur ki,
Allahi ruhani bir magamda goroson, diinyanin batinino diqqot
yetirsan, Oziiniin hor bir hal vo amollorine yalniz Allahi hazir vo
nazarat¢i gorason. Allahi belo yad edon soxs Onun gostorislorine
omal edar, vacibati yerina yetirar vo haram islordon ¢okinor. Buna
gbro do Allah1 zikr etmok ¢ox da asan deyildir. imam Co’for Sadiq
(9) buyurur: “Har bir kasin slindon galmayan an ¢atin ii¢c amal
var: 1.Insanlarla 6ziin-6ziinlo oldugun kimi insafla davranmagq.
Ya’ni, oziin iigiin bayandiyin seylori onlar iiciin do bayanasan.
2.Var-dovlat yolunda mé’minlo borabar olasan. (Ya’ni
oldugunu onlarla paylasasan). 3.Biitiin voziyyat vo hallarda
Allal1 yad etmakds maqsad “siibhanallahi volhamdu lillahi vala
ilaha illollahu voallahu akbor” demak deyil. Bu ma’nadadir Ki,
vacib bir is irali galorsa onu yerina yetirasan, haram is qarsiya
¢ixdiqda onu tark edason.”

Peygombori-Okrom  (S.0.v.v) Omiral-mé’minin  Oliyyibni
Obitaliba (o) buyurdu: “U¢ sey monim iimmotimin imkam
xaricindadir (ya’ni, onlara ¢ox ¢atindir): 1.Mal-dovlati mé’min
gardaslarla paylasmaq (va onlarla bu sahada barabar olmaq).
2.0ziin iiciin istadiyini camaat iiciin do istoyib, o0ziin iiciin
bayanmadiyini onlar ii¢iin do bayanmomok. 3.Har vaxt va biitiin
hallarda Allah1 zikr etmok. Zikr dedikdo maqsad toked
“siibhansllah”, “valhamdu lillah”, “la ilahs illallah”, “sllahu

! “Biharul-anvar”, 93-cii cild, soh.156
2 “Biharul-anvar”, 93-cii cild, soh.151
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akbar” kalmalari deyil. 9ksina, haqiqi zikr bundan ibaratdir Ki,
haram bir is qarsiya galdikdo Allah1 yad edarak Ondan qorxub

homin isi tark edoson.”’

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “Subhan
Allaha sohv va qoflat iiziindon zikr dems va Onu unutma.
Allaha kamil zikr de. Bela Ki, galbinla dilin bir-birilo uygun
olsun, batinin zahirinld uygun golsin. Allalm yalmz o halda
haqiqi zikr edarsan Ki, zikr halinda 6ziinii unudasan va isi

yerind yetirarkon oziinii giirmeyesen.”2

Imam Co’for Sadiq (a) buyurur: “Har kas Allah1 dogrudan yad
etsd Ona miit’i olacaqdir. Har kas Allahdan gafil olsa giinaha
miirtakib olar. Allaha itast etmok hidayat, giinaha diismok
azginhq salamatidir. Zikr itaatin, qaflot iso giinahin monsayidir.
Belo isa 0z qolbini qiblo qarar ver. Dilini yalmz qalbinin
gostorislori, aqlinin miivafigliyi vo imanin razihg: ilo harakot
etdir. Ciinki Allah sanin zahir va batinina agahdir. O kas kimi
ol ki, ruhu gobz olunma halindadir, yaxud amallorin hesabini
vermok iiciin Allahin hiizarunda dayanmsdir. Oz nofsini 6ziin
iiciin miihiim olan ilahi takliflar, ya’ni amr va nahylarin yerina
yetirilmasi, va”d va qorxutmalardan basqa seylo masgul etma.
Hiizn suyu ilo galbini yuyub pakla. Allah sani yad etdiyi iigiin,
son do Onu yad et, ¢iinki O sandon ehtiyacsiz oldugu halda soni
yad edir. Demoli, Allahin soni yad etmasi sonin Onu yad
etmayindon daha dayarli, lazzatli, kamil va sabit olacaqdir.
Sanin Allah zikri ils tamis olmagimm Onun miiqabilinda xiizulu,
hoyali olmagina va bandalik etmayina, naticado Onun sabiq fazl
vd marhamatini miisahido etmayina sabab olacaqdir. Bu zaman
sonin itaatlorin ¢ox olsa da bels, Allahin ata etdiyi ne’moatlor
miiqabilinds ki¢ik va shamiyyatsiz olacaqdir. Bels iso omallorini
yalmiz Allah iiciin yerina yetir. 9gar 6z zikrini (boyiik) hesab
etsan riyakarhga, xudbinliys, cohalots, camaatla kobud
xasiyyotli olmaga, ibadatlori boyiik hesab etmoys, Allahin
koram va marhamatindan qgafil olmaga sobab olar. Bela zikrin
Allahdan uzaqg olmaqdan basqa bir faydasi1 olmaz, dévranin
kecmasilo gam-qiissadan va vohsatdan basqa bir ta’siri olmaz.

! “Biharul-anvar”, 93-cii cild, soh.151
2 “Gurarul-hikom”, soh.817
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Allalm zikr etmok iki ciirdiir: biri xalis zikrdir va galb onunla
uygundur. Digari iso Allahdan basqasinin yadimi inkar edan
zikrdir. Bela Ki, Rosuli 9kram (S.a.v.v) buyurur:
(Parvardigara,) Man Soni layiqinca mohd eda bilmiram, San eld
Oziinii to’riflodiyin kimison.” Demoli, hatta Allahin Rasulu da
0z zikri iigiin he¢ bir doyar gormiir. Ciinki bu matloba diqqat
yetirmisdir ki, Allahin Oz bandasini zikr etmasi bandonin Onu
zikr etmasindon iralidir. Roasuli-Okromdon (S.3.v.v.) asagi
moartabads olanlar iss 6z zikrlorini shamiyyatsiz hesab etmaya
daha layiqlidirlor. Allah1 zikr etmak istoyan bir saxs bilmolidir
ki, Allah Oz bondasini yad etmoyinca, ona miivaffagiyyat vo

tovfiq vermoayinca banda Onu zikr etmoaya gadir olmaz.”"

Gordiyiiniiz kimi, bu hadislordo golbon diqget yetirmok vo
batini hiizur zikrin niimunoesi Kimi toqdim olunmusdur. Ozii do,
onlar golbdon kegon xoyallar vo ta’sirsiz zehni tosavviirlor kimi
deyil, oksino elo batini vo to’sirli hiizurdur Ki, Allahin amr vo
nohylarina amal etmak onun nisanalori Kimi taninmigdir. Lakin bu
s6zdan “la ilaha illallah”, “subhansllah”, “valhomdu lillah” Kimi
toloffiiz  olunan zikrlorin zikrin hoaqiqi niimunslori olmamasi
tasovviir olunmamalidir. Oksing, bu kalmolorin 0zt do Allahi zikr
(yad) etmoyin miioyyan mortabalaridir. Bundan olave, tolofflizdo
olan bu zikrlorin monsoayi golbdir. Dildo bu zikrlori deyon soxs
golban do (az olsa belo) bu sdzlori dediyino diqqet yetirir ki, Islam
nazarindon bu kolmaloarin, zikrlorin dilds deyilmoasi, oxunmasi bels,
boyanilondir, onlarin savabi vardir, amma bu sortlo ki, Allaha
yaxinlagmaq qosdi ilo deyilmis olsun. Belo ki, namazin zahiri do
homin horakat vo kolmolardon ibaratdir ki, biz eynilo bunlart yerino
yetirmoya vozifaliyik. Amma buna baxmayaraq, yens do, hiizuri-
golb namazin magzi, ruhudur.

ZIKRIN MORTOBOLORI

Zikrin miixtolif deraco vo martabalari vardir: onun an ibtidai vo
ilkin morholasi dilds taloffiiz edilon zikrdon baslayir, kamil siihud
vo fona mogamina qador davam edir. Tlk marhalads zikr edon soxs
golban Allaha diqqat yetirdiyinoe géro moxsus zikrlori qiirbot qosdila
dildo tokrar edir, amma onlarin ma’nasina digqot yetirmir. ikinci

! “Biharul-anvar”, 93-cii cild, soh.158
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morhalada zikrlori qilirbat gosdilo deyir vo homin halda onlarin
ma’nasini da zehnindo canlandirir. Ugiincii marhalada iso dil qolba
tabe olub zikr deyir; golb Allaha diggest yetirdiyindon va zatinin
batininda zikrin ma’na vo mofthumlarina iman basladiyindon golb
dils zikr etmok formani verir. Dérdiincii marhalada Allah yolunun
yolgulart Parvordigari-alom qarsisinda tam batini ilo hiizuri-galba
malikdir, diggati kamil haddadir, har bir halda Onu 6ziino hazir vo
nozarat¢i goriir. Bu mogamda olan insanlarin da voziyyati bir-
birindon farglonir. Onlarin kamili vo daha kamili vardir. Nozor-
diggatlorini  Allahdan geyrilorindon no qodor kassolor homin
miqdarda da Allahla tinsiyyat baglayir, Ona mohobbat géstarir va
nohayat kamil siihud vo fona magamina catirlar.

On yiiksok mortaba olan bu mogamda Allaha yaxinlasmaqgda olan
bando diinyovi hicablar1 pargalaylb mocazi vo Qeyri-haqiqi olan
mohabbatlori qolbindon ¢ixarir, xeyirlorin vo kamallarin hagqiqi
moanbayina qovusur. Hor bir seyi — hatta 6z nofsini bels buraxib Allaha
miiraciot edir. Umidini Allahdan basqgalarindan iiziib yalmz Ona
mohobbat baslayir, Ondan basqa heg¢ bir kamal gormiir ki, ona iirok
baglasin, Ondan basqa heg¢ bir munis tapmir ki, onunla {insiyyat
saxlasin. Allahin belo xalis bandoalori azomat, colal, kamal, xeyir vo
nur ma’doning yol tapmislar. Onlar batin (basirat) gozlori ilo Allahin
camalinim nurunu miisahido edir, hatta bir an belo diinyanin macazi
varhiglarina diqqgat yetirmir, onlara irok baglamirlar. Onlar kamal
monbayino ¢atdiglarindan moacazi vo sorti olan kamallar onlarin
nazorinds doyarsiz olur. Allahla goriiso olan esq-mohabbotds yanir, bu
lozzati diinyaya doyigmirlor. Gordiikleri diinya varliglarimin hamisi
Allahin camal nurunun bir stiasi, Onun kamil viicudundan bir nisana
hesab edirlor.

Bir nofor ©Omiral-mé’minin OSliyyibni Obitalibdon () sorusdu:
“Allah1 gormiisonmi?” Buyurdu: “Vay olsun sona! Mon gérmodiyim
Allaha ibadat etmoram.” Sorugdu: “Allah1 neco gérmiison?”” Buyurdu:
“Vay olsun sona! Allah1 zahiri gézlorlo gérmok olmaz, lakin Onu iman
hogigeti ilo miisahido edorlor.”?

Imam Hiiseyn (o) “Orofs” duasinda belo deyir: “Parvardigara,
Sanin varhigini ishat etmoak iigiin 6zii Sana ehtiyach olan bir seya
neca istinad oluna bilar?! San na vaxt gézlardan qaib olmusan ki,
(Sani isbat etmak iigiin) dalila ehtiyac duyulsun?! Na vaxt uzaq

! “Hoaqaiq”, soh.179
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olmusan ki, asarlor va alamatlor Sana ¢atmaga sabab olsun?! Kor
olsun o gozlor Ki, Soni oziina nazarat¢i gormayir! Neca
ziyankardir 0 bands Ki, Oz moahabbatindon ona he¢ bir pay
vermomisan.”

Omiral-mé’minin  Oliyyibni  Obitalib  (s) “So’baniyys”
miinacatinda deyir: “Parvordigara, Sona dogru galon yolu kamil
suratda gat etmayi mona ata et (ya'ni, Sono qovusmagt). Bizim galb
gozlarimizi Sanin camalimi miisahids etmak nuru ilo isiglandwr Ki,
qalblorin basirat gézlori nuUr hicablarini yarsin, azomat ma” donina
nail olsun va bizim ruhlarimiz Sonin miigaddas magamina
qovussun.”

Imam Soccad (o) Allahin belo xalis bondslorinin miinacatlari
barasinda buyurur: “Parvardigara, dillar Sonin coalalina layiq
olacag hamd-sona va t3’rifi bayan etmokda qiisurlu, agillar
Sonin camahmin zatim dork etmokds vo gozlor Sanin camal
nurlarim gormokda acizdir. Son ma’rifat maqamina ¢atmaqda
bondalorin iiciin acizlik izhar etmokdan basqa bir vyol
qoymamusan. Parvordigara, bizi o bandalarindan garar ver Ki,
Soninld gorils sovqiiniin  pohralorini  onlarin  galblorinda
okmison, Sona esq-mohabbat yangis1 onlarin qalblarinin har
yerini biirityiibdiir. Onlar ali fikirlora dogru harakat edir, qiirb
va siihud moqaminin baglarindaki (md”navi) ne’matlordon
bahralanirlor. Parvardigarmin soziinds: Mahabbat manbayinin
liitf camlarindan icir, sofa vo mohabbat arxlarina varid olurlar.
Onlarmm (batini) gozlorindon pardslor gotiiriilmiis, batini
aqidalarindan soklar va ziilmatlar aradan qalxms, galblarindon
sokk cirkablar1 aradan getmisdir. Ma’rifot vasitasilo galblori
genislonmisdir, zohd miisabiqasindo himmaotlori yiiksalmisdir,
Allah ilo miiamilads iirays yatan i¢gmalilori vardir, Allah ils iins
maclisinds batinlori pak-pakizadir, qorxulu yerlords amin-
amanhq yolundan faydalamirlar. Parvordigara  torof
qayitmaqda (miiraciot etmokda) xatircom nofso malikdirlar,
soadat vo qurtulus yolunda yaqin marhslesina ¢atmuslar, 6z
mohbublarimi  miisahido etmaklo gozlori aydin olmusdur,
istadiklori seya nail olduqlarina gora batini aramhga
malikdirlar, diinyam axiratlo miiamilo etmokds gazanc slds
ediblar.

Parvardigara! Soni zikr etmoaklo ilham xatiralari galblara
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necd da lazzat verir! Qeyb yolunda tafakkiir etmok vasitasilo
Sonin dargahmma dogru seyr etmak na qodor sirindir! Sonin
mohabbatinin dadi no qadar lazzotlidir! Sonin doargahina
yaxinliq suyu icmak neco da iiroys yatimh vo lazzatlidir! Belo
isa, bizi (Senin dargahindan) uzaghqdan ve qovulmaqgdan
qurtarib panah ver, bizi ariflorin an moxsusundan, bandalarin
an salehlorindon, itast edonlorin on sadiqlorindan, ibadat
edanlorin an xalislorindan garar ver! Ey azamat va calal sahibi,
ey karim va ehsan sahibi olan Allah, Seni and verirom rahmat
va ne’matlaring, ey rohm edanlarin an rohimlisi!”!

Bir s6zls, dordiincii magam ¢ox yiiksok bir morholadir vo onun
da 6ziino goro miioyyan mogam va dearacalari vardir ki, Vacibul-
viicudun Miigaddes Zatina, sonsuz camal vo kamala, ya’ni,
sonsuzluga godar davam edir. Bu, Allaha arif olanlarin dilinds zikr
magami, iins magami, ingita (Allaha toraf gedon yolu got etmo)
mogami, mohobbat mogami, $6vq mogami, riza moqami, XoOvf
moagami, sithud mogami, eynul-yaqin moqgami, haqqul-yaqin
mogami  vo nohayst fona mogami vo boaqga-billah moagami
adlandirilir. Bu Kimi ifadolor oksor hallarda ays vo hadislordon oxz
edilmis vo onlarin hor birino ad qoyulmasinin da miioyyan bir
sobabi vardir. Masalan, irfan yolunu seyr edon bir soxs Vacibul-
viicud zatiin sonsuz kamal, camal va azomatina digqgot yetirdikdo,
Onun mohobbat, israq vo nuraniyystini nozors aldiqda, 6ziiniin
sonsuz qiisurlarina diqqgeat yetirdikds, 0 yiiksok mogama c¢atmaq
liclin mosafonin ¢oxlugunu anladigda onun ti¢lin yandirict esq
(s6vq) yaranir, buna goro do “sévq magqam” adlandirilir. Oziiniin
nail oldugu mogam, doroco vo kamallara baxdigi zaman homin
stihudlarla tinsiyyatdo tutub sevindiyi {giin “iins maqam”
adlandirilir.

Miitoal Allahin sonsuz kamal, camal vo ozomotino digqqot
yetirdiying, Oziiniin iso sonsuz zeiflik, acizlik vo qiisurlarini
anladiqda galbi larzaya golir, kadarlanir, Xovf va qorxu onun biitiin
viicudunu biiriiyiir, aglayib ah-nalo edir. Buna goro do homin
moagam “xovf magamm” adlandirilir. Sair mogamalarda eynilo bu
clirdiir.

Yaxsi olar ki, havayi-nafsin alinds asir, maddiyyat ziilmatlarindo

1 «Biharul-onvar”, 94-cii cild, soh.150z& “Miinacatul-arifin”
149



mohbus vo ma’navi mogamlara ¢atmagdan mohrum olan bands
(miiallif tovazokarliq edorok 6ziinii belo adlandirir — red.) bu sonsuz
vo anginliyi ma’lum olmayan doryalara godem qoymasin, belo ali
vo yliksok mogamlarin sorh olunmasini 6z ohlina hovalo etsin.
Ciinki bir kos Allahla {ins, mohobbot vo goriisiin lozzotini
dadmayinca onlart sorh etmokdon aciz olar. “Uhibbussalihina vo
lastu minhum?” (Zarbi-masal: Salehlori sevirom, amma o6ziim
onlardan deyilom.) Porvardigara, Sona zikr etmayin sirinliyini bizo
dadizdir va bizi zikr shlindon gorar ver!

Yaxs1 olar ki, bu sézleri 6z ohlindon esidok. Boyiik filosof,
robbani arif Sodroddin Sirazi yazir: «9gor ilahi rohmoat nurlarindan
biri bandonin halina samil olsa cahalatdon va tabiat yuxusundan
ayilar va bilar Ki, hiss olunan alomin fovqiinda digor bir alom,
heyvani [azzatlordon yiiksakdo daha boyiik [ozzatlor vardir. Bu
zaman batil va dayarsiz islor gormokdon va giinahlara miirtakib
olmaqdan rovba edib Allah dargahina gayidar. Bu zaman Allahin
ayalarinda darindon digqat yetirmaya, ilahi movizalori dinlomaya,
aziz Peygombarin (S.2.V.V) hadislari tizarinda diistinmaya va sariatin
talobina uygun amal etmaya baslaywr, axiratin kamal marhalalorina
catmagq tigtin diinyamin ¢irkin islorindon, 0 ciimlodan cah-calal,
mal-doviat va sair Kimi seylordan al ¢okir. Ogor ilahi marhamatlor
ona daha arnig samil olarsa, ciddi sokildo qorara alacaq ki,
Allahdan basqa har bir seydon géz yumsun, yalmiz Ona dogru
harakat etsin, nafs vatonindon, hava-havas magamindan ¢ixib Allah
dorgahina dogru seyr etsin. Bu halda malokut nurlarindan bir siia
onun tgiin agkar olar, geyb alomindan onun iiziina bir gapt a¢ilar,
tadricon qiids alomindon bagqa sahifalor bunun iigiin goriinmaya
baslayar. Qeybi islori misal galibindo miisahida edar, Qeybi islorin
miisahido>  olunmasi  lazzotini  daddigdan  sonra  xalvata,
gusaniginliya, zikri davam etdirmaya meyle edor, galbi maddi islora
moasguliyyatlordon tomizlonir vo biitiin varligi ilo Allaha digqat
yetirar. Bu zaman lodiinni elmlor (he¢ bir miiallimo ehtiyac
olmadan Allah tarafindon verilon elm) tadrici olaraq ona verilir va
ma ‘navi nurlar vaxtagir: onun digiin zahir olar. Nahayat tam sakildo
ger¢aklasdikdon sonra haldan-hala diismok, dayisilmak (xislati)
onun daxilindo mohv olub aradan gedir, galbino aramly,
xatircamlik nazil olur. Bu zaman cabarut alomina varid olub,
miifariga (maddi alomdon farqli olan) oagllori miisahids edir,
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onlarin nurlarima govusub nurani olur. Bu halda Zati-Ohadiyyatin
saltanat, azamat va Kibriya nuru onun tgiin agskar olur, viicudu
“habaan moansura” olur — poarakonds voziyyato diisiib, sultani
ahadiyyatin calal va azamoati miiqabilinda siiqut edir. Buna “tévhid
magam1” deyilir ki, Allahdan basqa hor bir sey belo saxsin
nazorindo> holak olub aradan gedir vo “bu giin hokm kimo
maxsusdur?! Qohhar va Vahid olan Allaha” nidasini dinloyir »*
Robbani arif moerhum Kasani yazir: «Allah mohabbatina nail olub
onu qiivvatlondirmok vo liqaullaha (Allaha qovusmaga) yetismok
iste’dadim1 alda etmoak {igilin ma’rifat oldo edib onu giivvotlondirmok
lazimdir. Ma’rifat aldo etmoayin yolu da yalniz qgolbi diinyavi islorden,
maddi mohobbatlordon paklasdirmaq, fikir, zikr vo Allahdan
bagqasinin mohobbatini galbdon ¢ixarmaq vasitasilo hor bir seydon ol
tiziib Allaha digqat yetirmakdir. Ciinki galb bir gaba banzayir. Ogar su
ilo dolsa artiq onda sirkoya yer yoxdur, sirke doldurmaq ii¢iin onu
bosaltmaq lazimdir Ki, sirkoni gobul edos bilsin. Allah heg kas tigiin iki
qalb yaratmamigdir. Mohabbat Allahi biitiin golblo sevmokla kamil
olur. Allahdan basqasina diqqgeat yetirdiyin godor galbinin bir gusosi
Allahdan qgeyrisino mosgul olur. insan Allahdan basqasina mosgul
oldugu miqdarda Ona mohabboti azalir. Amma onun Allahdan
bagqasmna olan nozori Allahin isi, Onun yaratdigi, ilahi sifot vo
isimlorin tozahiirii olduguna goérs olsa, 0 zaman bu, basqa masalo.
Allah-toala Qur’anda mohz homin masaloys isaro edorok
buyurur:  “Qulillahu summo zarhum - De: Allah! Sonra
onlardan uzaqlas.” Bu halst sovqiin golobasi noticosindoa hasil
olur. Belo ki, insan onun tiglin askar olan seylorin daha da askar
olmasima, halo hasil olmayan seyloro dogru iso sovqlii olmaga
calismalidir. Ciinki s6vq homisa 0 seyo aid olur ki, miiayyoan bir
cohotdon dork olunsun, digar cohatlordon iso dork olunmasin. Bu
zaman daim iki is arasinda qorarlasacaqdir Ki, onlarin heg birinin
axir1 gortinmiir. Clinki hasil olmus seylor {igiin askarliq doracasi va
moartobalorin sonu yoxdur. Homginin yerds qalanlar ii¢iin do —
Allahin comal va calalmin da sahili yoxdur. Oksina, viisalin hasil
olmasi ilo bels, yena do lozzot boxs edon bir sévqi hiss edir Ki,
onda he¢ bir gom-qiissays yol yoxdur. Demoli, sovq heg vaxt
stikunotdo galmur, xiisusilo ondan yuxarida miisahids etdiyi ¢oxlu
dorocolords. “Onlarin nurlart qarsilarinda 0 tarafa bu torafa

1 “Mofatihul-geyb”, soh.54
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dogru harakat edir va “Parvardigara, bizim nurumuzu tamamla/”
- deyirlor.”

ZIKRIN VO MO’NOVIi GORUSUN OLAMOTLORI

Ovvalda deyildiyi kimi zikr, sithud vo liga batini bir magam,
haqiqi mo’nada mo”navi-ruhani bir tokamiildiir. Insan bu moqamda
dogrudan da avvallor ¢atmadigr viicudi bir moartobays ¢atir. Ogor
“stihud magami, onun gerc¢akliyi va haqigati vardir”, homginin,
“lins maqami, riza magami, mohabbat magami, s6vq magama, viisal
magami, liga magami moacazi moa’na deyildir, aksino, hogigati
vardir” deyilso, demoali, geyd olunan moqamlarin hor biri bir
moartoba vo haqiqi viicud deracssidir vo tabii olarag, onunla yeni
asor vo olamatlora malik olmalidir ki, homin kamalin varligi onun
olamatlorinin mévcudlugu ils taninir.

Burada onun tasirlarindon bir negasini geyd edirik.

1.Allaha itaat etmokdoan 6trii 6hdagilik dasimaq.

Ogor bir soxs 0 mogama ¢atsa vo 0z zatinin batinindo Allahi
miisahida etso, 6ziinli onun hiizurunda gorso, slibhasiz Ki, onun amr
vo gostarisloring itast edocok, amr etdiyi seylori yerina yetiracak,
qadagan etdiyi seylori tork edocokdir. Bir kos 0 moagama gatib-
catmadigini bilmok istass, gorok Allahin omr vo nahylori garsisinda
na gadar moas’uliyyat hissi kegirdiyina nozar salsin. Bu halda hamin
mos’uliyyat hissino osason homin moqama na doracods
yiyalondiyini miioyyon eds bilor. Miimkiindiir ki, insan siihud vo
ins moagamina ¢atsin, lakin, Miitoal Allahin omr vo nohylori
qarsisinda kamil sokildo 6hdagilik dasimasin. imam Co’for Sadiq
(9) zikr barssinds belo buyurur: “Zikr bu ma’nadadir ki, Allahin
amr etdiyi bir seyla qarsilasdigin zaman onu yerina yetirasan,
qadagan etdiyi bir seylo qarsilagdigin zaman isa ondan
cakinasan.””

Imam Hiiseyn (o) “Orafs” duasinda belo deyir: “Ey o Allah ki,
Saninl iinsiin girinliyini Oz dostlarina dadizdirmisan. Onlar da
07 novbasinda ibadat iiciin Sanin miiqabilinds dayanir, Saonin
qarsinda miit’i olub Sana sitayis edirlor. Ey 0 kas Ki, heybat
libasimi Oz ovliyalarina geyindirmisan Ki, Sanin hiizurunda

! “Hoaqaiq”, soh.181
2 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.255
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dayamib istigfar etsinlor.”

Allah-toala Qur’anda belos buyurur: “Onlara de: Ogar dogrudan
da Allahi sevirsinizsa, mana itaat edin ki, Allah da sizi dziina dost
bilib sevsin.

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Har kas dogrudan da Allaha
Zikr edan olsa, Ona miit’i olacaqdr. Har kas da ki, gafil olsa
giinahkar olacagdir.””

2.Xiizu vd bandolik.

Bir kos Allahin azomoat vo morhomatini miisahido etso, siibhasiz,
Onun miigabilindo miit’i olub onda xiizu” hali formalasacaq, 6z
qiisur vo zoifliyindon xocalot ¢okib basini asag1 dikocokdir. Imam
Co’for Sadiq () buyurur: “Sanin Allahin hiizurunda olmagini
dork etmayin sanin xiizu halinda olub haya va xacalat hissi
kecirmayina sabab olacaqdir.”®

3.ibadota esq.

Sithud mogamina g¢atmagin olamatlorindon biri ibadato siddotlo
mohobbat gostormok vo ondan lazzat almaqdir. Ciinki bir kos Allahin
ozomat vo qlidratini dork edib, 6ziinii Porvordigari-alomin azomat va
kamal monboyinin miiqabilinds gérse, 0 zaman miinacat, iins vo raz-
niyazin lozzotini hor seydon artiq sevocokdir. Mo’navi lozzotlordon
mohrum olan bir soxs mocazi vo otori lozzatlors — haqigotdo qom-
qiissonin dof edilmasindan ibarat olan lazzatlors iirok baglayir. Amma
Porvardigarla miinacat vo Ona ibadat etmoyin haqiqi lozzotini dadan
bir soxs oOzliniin bu go6zol vaziyystini he¢ bir (maddi) lozzatlo
doyismoz. Belo xalis bondolor Allaha Onun savablarina goz dikib,
cozalandirilmasindan qorxduqlarina géra deyil, mahz Onun parastiso
layiq olduguna gors ibadoat edirlor.

Bu barads Peygombori-Okromin (S.9.v.V), Hozrat Omiral-mé’minin
Oliyyibni Obitalibin (9), imam Soccad (o) vo sair imamlarin ()
ibadotlo olagodar kegirdiklori ruhi vaziyyotlor barado mioyyon
motloblori esitmisiniz.

4.Aramhq va xatircomlik.

Diinya azab-oziyysto diismok, gom-qiissoya diicar olmaq yeridir.
Diinyanin ¢atinliklori imumiyyatls {i¢ qisma boliiniir:

L«Ali Imran” surasi, ay2:31
2 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.158
3 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.158
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1.Miixtolif misibatlor, 0 climlodon insanin O6ziiniin, gohum-
agrobasinin xastolonmasi, 6ziinliin vo ona aid olan soxslorin 6lmasi,
basqalarmin ona ziilm etmosi, haqqmni tapdalamasi, yaramaz sozlor
danisib manegilik toratmasi va S.

2.Insanin bir daha oldo eds bilmadiyi diinyavi islorin oldon getmasi
naticosindo yaranan narahateiliq vo hosrat.

3.ixtiyarinda olan seylorin olden verilmosindon gorxmag.
Mosolon, mal-dovlatin ogurlanib tolof edilmosindon, miioyyan
hadisalor noticasinda oaziz Ovladimi  aldon  vermoasindan,
xastalonacayindon, 6ziiniin 6lacayindon va S.-don gorxmasi Kimi.
Bu kimi islor oksar hallarda insanin asayisini vo aramligini alindon
alir. Hamisinin da monsoyi diinyaya mohabbot baglayib Allahin
zikrindon gafil olmaqdir. Qur’anda buyurulur: “Har kas Bizim
zikrimizdan iiz dondarsa ona maisat va yasayisi ¢atinlasar.”

Amma biitiin kamallarin vo xeyirlorin monsoyino catan, sonsuz
camal vo kamali miisahido edon Allahin Xalis bondolori Onunla
zikrdon va tinsiyyatdon sevinc hissi kegirir, heg bir gom-qiissoys dii¢ar
olmurlar. Allaha malik olduqglarindan har bir seylori vardir. Diinya va
onun islorina {irok baglamamislar ki, onlar olmadigda qoam-qiissado,
gorxuda olsunlar. Kamallarin vo xeyirlorin monbayino iirok
baglamislar Ki, onda har bir kamal vardir.

Imam Hiiseyn (o) “Orofo” duasinda deyir: “Parvordigara,
Sondan basqa seylori Oz 6vliyalarimin galblorindan ¢ixardan
yalniz Sansan. Onlar Sondon basqa he¢ kasi sevmir, Sandan
basqasina panah aparmurlar. Qorxulu hadisalor (har tarafdan)
hiicum edan zaman San onlarin hamdamisan. Onlar iiciin hasil
olan ma’rifat do yalmiz Sonin hidayotin naticasindadir. Soni
tapmayan soxs nayi tapacaqdir? Soni tapan saxs nayi itirmis
olacaqdir? Bundan da béyiik ziyankarhq ola bilormi ki, bir
soxs Sonin ovazine basqasim1 (mo”bud) sec¢sin?! Neca do
badbaxtdir, 0 kas Ki, Sonin avozina basqasimma miiraciat edib!
Insan Sandon basqasmna neco iimid baglaya bilor. Halbuki,
Sonin yaxsihglarin ondan kasilmir? Oz hacotlorini Sandan
basqasindan necd istaya bilor, halbuki, San Oz ehsan adotini
doyisdirmomisan!”?

Hor bir halda, iins mogamina g¢atmagin olamatlorindon Dbiri

1 “Taha” surosi, aya:111
2 «“9rofa” duast
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insanin golbon aramligi, xatircomliyidir. Umumiyyatlo, Allahimn
zikrindon bagqa heg¢ bir sey hoyatin tolatiimlii bolalar1 arasinda
insanin qolbino aramliq bagislaya bilmoz. Allah-toala Qur’anda
buyurur: “Iman gatiranlor vo galblori Allahin zikri ila aramhq
tapanlar... Agah olun ki, galblar yalmiz Allahin zikri ilo aramhq
tapar.”?

Insan no qodor giiclii imana malik olsa, bir o godor do artiq
xatircom olacaqdir.

5.Allahin bandays digqgat yetirmasi.

Bonds Allahi yad etdiyi zaman Miitoal Allah da qarsiligh olaraq
Oz bondosini digget morkozindo saxlayir. Bu matlob aya va
rovayatlordon aydin olur. Allah-taala Qur’anda buyurur: “Mani yad
edin ki, Man da sizi yad edim.”?

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Miitoal Allah buyurur: «Ey
Adom o6vladi! Mani 6z galbinda yad et ki, (Man da) sani yad
edim. Ey Adom o6vladi! Mani xalvatde yad et ki, Mon da soni
xalvatda yad edim. Ey Adam évladi! Moani comiyyat i¢inda yad
et ki, Man doa sani, sanin comiyyatindon do yaxs1 olan bir
comiyyatds yad edim.» (Imam (o) sonra olavo etdi:) Hoar hansi
bando Allah1 camaat arasinda yad etsa, Allah da onu
molaikalorin arasinda yad edor.”

Allahin bandays olan litf, morhamat vo diqqati sorti va e’tibari bir
is deyil. Onun gergokliyi vardir vo onu asagidaki iki yoldan biri ilo
izah etmok olar:

1-Bando Allahi yad edir va bu yollarda Allahin rahmatini gobul
etmoyo hazir olur, Miitoal Allah da ona kamal ota edib doracasini
yiiksoldir.

2-Zikr edon bondo Allahi yad vo Onun dorgahina dogru horakat
edon zaman Allahin liitf vo morhomotino layiq goriilir. Bu da onu
daha yiiksok martobolora cozb edir, golbinin idars olunmasini 6hdasine
alir.

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Miitaal Allah buyurur:
«Bandoni Mona diqqat yetirib Mona moasgul oldugu halda
gordiikds onu miinacata, (Mandan) istomays masgul edirom.
Ba’zan ona qoflat bas vermak istadikda onun (qoflatin) bas

1 “Ro”d” surasi, ay2:27

2 “Boqara” surasi, aya:152

3 “Vosailusg-sia”, 4-cii cild, soh.118
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vermasinin qarsisimm  ahiram. Bunlar da Moanim haqiqi
ovliyalarim, dostlarimdir. Bunlar haqiqi siicastlilordir. 9gar
yer ohlini halak etmok istasom, mahz onlarin barakatina szabi
yer iiziiniin shalisindan daf edirom.»”!

Allahin Onu zikr edon bondssina digget yetirmosi zahiri bir is
deyildir. ©ksina, bunun haqiqgati vardir vo yuxarida geyd olunan iki
moasalo ilo izah olunur ki, albatta, hor ikisinin do modvcud olmasi
mimkiindiir.

6.Allahin bandays mahabbati.

Zikrin olamat vo noticolorindon biri Allahin (zikr edon)
bandasini sevmasidir. Qur’an ayalorindon vo hadislordon ma’lum
olur ki, bondo Allah1 yad edorken, Onun vo Peygombarinin
gostorigloring itaot edorkon Miitoal Allah da qarsiliqlt olaraq onu
sevir. Quranda buyurulur: “Camaata de, agor dogrudan da
Allahi sevirsinizsa mana itaat edin, Allah da sizi sevsin.”?

Imam Co’for Sadiq (o) Peygombori-Okromin (S.2.v.v) belo
buyurdugunu noql edir: “Har kas Allah1 ¢ox zikr etsa Allah
tarafindon mahabbata layiq goriilor. Har kas do Allalm ¢ox yad
etsd onun amal daftarinda bels yazilar: «Bu bands Cahannam va
nifagdan azaddir.”

Allahin Oz bandosino mohobbat baslomasi no e’tibari vo no sorti bir
is, no do Ki, insanin insana mohabbat baslomasi kimi deyildir. Insanin
insana mohabboti galbi vurgunlug, bagliligdan ibaratdir vo ona
ehtiyacdan irali golir. Lakin Allahin mohabbot baslomasini bu ciir
mo’nalandirmagq diizgiin deyildir.

Allahin bir bondeni sevmosini belo izah etmok olar: O Oz
bondasino daha artiq liitf vo morhomat gostarir, ibadot, diqgoet vo ixlas
iglin miivaffoqiyyat verir, bununla da onu yiiksok daracalora, kamala
dogru aparir. Bandasini ¢ox istadiyina, onun raz-niyaz sasini esitmok
istodiyino gdro onu namaz, zikr vo miinacata sdvq edir. Onun Oz
dorgahina yaxinlagmasini istodiyi tiglin onun figiin kamala yetmo
vasitolori hazirlayir. Bir sozlo, Allah bondoni sevdiyi ig¢iin onun
golbinin idars olunmasii 6z ixtiyarma kegirir. Onu qiirb mogamina
dogru daha yaxsi vo daha siir’atlo horokot etmokdon 6trii miiyassor
edir.

1 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.162
2 «Ali Imran” surasi, ay2:31
3 “Vosailug-sia”, 4-cii cild, soh.1181
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7.Daha miihiim naticalor.

Bu moqgam sahibina getdikco elo yiiksok vo ali naticalor, gozal
faydalar ota olunur ki, galom onu yazmaqda, dil bayan etmokds acizdir
va bela bir magama ¢atanlardan basga heg kim bunun haqiqi mo’nasini
dork eds bilmaz.

Allah dorgahina seyr edonlor nofsi aludsliklordon tomizlomoklo,
batini saflasma, Allaha ibadot, riyazat, tofokkiir vo davamli zikrlo elo
bir magama ¢atirlar ki, batini qulaq vo goz vasitasila elo hoaqigatlori
miisahidos edib esidirlor ki, onlarin zahiri géz vo qulagla esidilmosi asla
miimkiin deyildir. Onlar ba’zon biitiin varhiglarin, hotta moloklorin
belo, tosbih va toqdis saslorini esidir, onlarla birlikds tosbih deyirlar.
Bu diinyada yasadiglarina, elo bu insanlarla gaynayib-qarisdiglarina
baxmayarag, batinlorindo on yiiksok iifiiqlors nozor salir, digor bir
alomdas yasayirlar vo sanki, imumiyyatlo, bu diinyada deyillor. Onlar
digar diinyada behist vo cohonnomi misahido edir, moaloklorls, saleh
insanlarin ruhlari ils slaqo yaradirlar. Tam basqa bir diinya ils tinsiyyat
yaradir, tamamilo basqa ne’motlordon faydalanirlar, lakin oksar
hallarda bu barads heg bir sz demirlor. Ciinki, belo soxslor asl moatlobi
gizladir vo camaat arasinda moshurlasmaqdan ciddi sokildo imtina
edirlor.

Elm vo ilahi mo’rifat arifin golbinos varid olur, o, adi elmlordon
olmayan kasf vo sithudlara malikdir. Allaha toraf gedon yol el bir
mogama ¢atir Ki, biitiin agyalardan, hotta, 6z nofsindon belo qafil
olur. Allahin Oziinden, adlarindan vo sifatlorinden basqga bir seya
diggat yetirmir. Vacibul-viicudun zatin1 har bir yerdo hazir vo
nazaratgi goriir. O, buyurur: “Huval-avvalu val-axiru vaz-zahiru
val-batin.” 9vval da, axir da, zahir da, batin da yalmz Odur.
Arif bu dinyan1 Allahin sifotlorinin, hor bir camal vo kamal
sifatlorinin tozahiir yeri goriir, sair varliglarin faqir, Vacibul-
viicudun iso miitloq sokildo zongin vo ehtiyacsiz olmasini ayani
olaraq miisahido edir. O, Vacibul-vucudun he¢ bir geyd-sort
olmadigi, mohdudlanmadigi kamal vo camalini miigahido etmoklo
Onun nuruna goarq olur.

Qeyd olunmalidir ki, fona magaminin 6zii do miixtalif doraco vo
mogamlara malikdir ki, bu bondo (ya’ni, miiollif) onlara daxil
olmagdan mohrumdur.
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ALLAHA YAXINLASMAGA NAIL OLMAGIN YOLLARI

Imanin tokmillosdirilmasi, zikr, liga vo sithud mogamina ¢atmaq
ticiin asagidak: yollardan istifado etmak olar:

1. Tofokkiir va gati dalillor. Allahin varligini vo tovhidi isbat etmok
iclin gotirilon doalil va siibutlar bu yolda ta’sirli ola bilor. Hikmat,
kolam vo irfan kitablarinda geyd olunan dslillorlo isbat olunur Ki,
biitiin diinya varligqlar1 sirf ehtiyachidirlar. Hatta, ehtiyacin 6zidiir.
Onlar viicuda golmokda Vo hayatlarin1 davam etdirmakdo, biitiin amal
va roftarlarinda hor seydon ehtiyacsiz olan bir varliga ehtiyac duyurlar.
Ozlori do Ki, sirf sokildo slagonin dziinden - viicudi-robtden ibarotdir.
Hamis1 mohdud vo méhtacdir. Onlar zaton goni vo ehtiyacsiz olan, heg
bir cohatdon mohdudlanmayan, miitloq kamala sahib olan bir viicud
sayosinda yasayirlar. Vacibul-viicud bir zatdir ki, onda bir nogsan,
mohdudiyyat, ehtiyacin olmagi miimkiin deyildir. Biitin kamal
sifatlorina malikdir. Onun miigaddas zatinda elm, qiidrat, hoyat vo S.
kimi kamallarin he¢ bir haddi-hiidudu yoxdur. Har bir yerdo hazir vo
nazarat¢idir. Heg¢ bir sey Ondan piinhan va gizli deyildir. Biitiin
varliglara yaxindir. Insana, hatta, onun damarindan belo yaxindir. Aya
va rovayatlordo Allah bels vasf edilir:

Qur’anda buyurulur: “Sarq do, gqarb do Allaha maxsusdur, har
toraf iiz cevirsaniz, Allah els oradadir.”

Yeno buyurulur: “Siz harada olsamiz Allah sizinladir. O, sizin
etdiklorinizi bilir va goriir.”?

“Biz insana onun sah damarindan da yaximq.”?

“Allah hor bir seyi goriir va har yerds hazirdir.”*

[lahi mo’rifot barasindo olan ogli dolillor hagda dorinden
tofokkiir etmok insani kiifr ziilmotlorindon ¢ixararaq iman
sorhaddina toraf ¢okir, tokamiil yolunu onun iiziins agir vo imanin
tolobi olan omalo dogru do’vat edir.

2.Allahin ayalarinda tofakkiir etmok. Qur’ani-Korim bu diinya
varliglarinin har birini diilnyani yaradanin viicuduna dair bir ays vo
nisano hesab edir. Coxlu ayolordo to’kid olunur Ki, Allahin
ayolorindo tofokkiir edib dorindon fikirloesin ki, diinyada movcud
olan biitiin gozolliklor, garibaliklor, nizam-intizam vo ona hakim

1 “Boqara” surasi, aya:115
2 “Hodid” surasi, aya:4

3 “Qaf” surosi, ays:16

4 “Hacc” surosi, ay2:17
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olan uygunlugdan elm, qiidrot vo hikmat sahibi olan Parvardigari
dork edosiniz. Insanlardan istonilmisdir Ki, 6z varhginda, eloca da
basdan-ayaga sirlor xozinosi olan ruhun vo bodonin miirokkob
qurulusunda derindon fikirlagsinlor, dillorin, ronglorin, zahiri
formalarin miixtolif olmasinda, ciitlorin varlig1 barasindo dorindon
diistinsiinlor. Homginin, onlardan istonilmisdir Ki, giinasin vo
ulduzlarin yaradilisinda, onlarin gbzol vo nizamli harokatindo, eloco
do yer, daglar, topalor, agaclar, bitkilor, suda vo quruda yasayan
mixtolif canilalar barasindo tofokkiir etsinlor. Qur’anda bunlarin
¢oxuna isaralor edilmisdir.

Dogrudan da, basdan-ayaga gozolliklorlo, qoribaliklorlo dolu
olan diinyada har bir varligda yiizlorls sirlor, garibaliklar, incaliklor
gizlonmigdir; Giinas sistemi, ulduzlar, kohkosanlar, buludlardan
tutmus atom Kimi heyratlondirici bir alom, yer, daglar, topalar,
ma’donlordon tutmus okeanlara, deryalara, gollor vo gaylara qodar,
boyllk megolordon tutmus miixtolif bitkilors, kicikli-boytiklii
agaclara qodor, boyiik heyvanlardan fil vo dovadon tutmus qarisqa
vo milgaya Kimi, hatta, mikroskopik canlilar, 0 ciimladon, miixtalif
viruslar, mikroblar va s. Insan bunlarda mévcud olan gozolliklori
zorifliklori vo qgaribaliklori, diinya varliglarindaki nizam-intizamu,
doqiq ganunauygunluqglar1 miisahido etmoklo onlarin yaradaninin
sonsuz azomot va qiidratini elm vo hikmaotini dork edorok heyrato
dalir vo somimi golbdon deyir: “Parvardigara! Son bunlar1 bos-
bosuna, abas yera yaratmamisan! Ulduzlarla bazonmis asimana
nazar sal vo onda yaxs: fikirlas. Mesonin konarinda oturaraq
Allahin 3zomat va (qiidratind tamasa et, neco da gozal
diinyadir!”

3.Ibadot. Tman vo mo’rifot hasil oldugdan sonra insan saleh
(yaxs1) omollor gérmays, sor’i vozifolorini yerino yetirmoaya
ciddiyyat gostormalidir. Ciinki saleh amal yalniz iman vo ma’rifatlo
kamillogir, nohayat, insan ilahi qiirb mogamina gatir. Diizdiir ki,
iman ma’rifat vo tovhid kalmasi il yiiksalir, lakin saleh amal onun
komoyina golir. Allah-Teala Qur’anda buyurur: “Har kas izzat
istayirsa (bilmolidir ki,) izzat biitiinliiklo Allaha moxsusdur.
Pak soz (la ilaha illallah) Allaha dogru yiiksalir, saleh amal onu
daha da ucaldir.”*

1 “Fatir” surasi, ay2:10
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Saleh omoalin iman vo moa’rifat ilo miigayisadoki rolu bir név
benzinin toyyaradon otrii ifa etdiyi rola bonzoyir. Benzin olmasa
toyyara havaya galxib harokotini davam etdira bilmadiyi vo yanacaq
qurtaran zaman siiqut etdiyi kimi, iman vo mo’rifot do saleh amallo
yanasi 0lmazsa, insani yiiksok magamalara ¢atdirmaz. ©gor saleh amal
ona komok etmaso siiqut edor.

Allah Qur’anda buyurur: “Parvardigarina ibadat et ki, yaqin
(maqamn) sanin ii¢iin hasil olsun.”!

Nofsin kamala ¢atmasinin, diizgiin torbiyslondirilmasinin vo yaqin
mogamina ¢atmasinin yegana Yolu sor’i vazifalorin doqiq vo diizgiin
yering yetirilmasindo, ibadat vo bondsliys ciddi yanasmaqdadir. Ogor
bir soxs ibadotdon basqa Yyolla yiiksok mo’novi mogamlara cata
bilocayini giiman edirss, dogrudan da yanilmisdir. Allahin kémayi ilo
saleh omolin barasinda sonralar séhbat aparacaggq.

4-Zikr va dua. Islam dini zikr demoays va onu davam etdirmayo
xisusi diqqot yetirmisdir. Peygombari-Okromdon (S.2.V.V) va
ma’sum imamlardan (a) ¢oxlu dualar vo zikrlor golib c¢atmisdir.
Onu oxuyanlar tgiin ¢oxlu savablar nozordo tutulmusdur. Zikr
haqgigatdo nofsin kamala yetmosine, insanin Allah dorgahina
yaxinlagsmasina sobab olan miihiim bir ibadat hesab olunur.

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Bes sey insamin amal
tarazisini agirlasdirir: Subhanallah, val-hamdu lillah, va la ilaha
illallahu, vallahu akbar (zikrlari) va saleh 6vladin 6liimiina sabr
etmok.”’

Yenoa buyurur: “Mani me’raca apardiglari zaman behista
daxil oldum. Bu vaxt quzil va giimiisdon bir qosr tikmaya
moasgul olan malaklari gordiim. Lakin ba’zon onlar islorini
dayandirirdilar. Onlara dedim: “Na ii¢iin ba’zan isloyir, ba’zon
do isinizi dayandirirsimz?” Dedilor: “Tikinti ii¢iin lazzm olan
vasait olan zaman islayirik, tamam oldugda dayaniriq.” Dedim:
“Sizin tikinti materiallarimiz nadir?” Dedilor: “«Subhansllahi,
valhamdu lillahi, vo la ilaha illallahu, vallahu akbar» zikri.
Mo6’min diinyada bu zikrlori demays moasgul olanda bu vasait
biza ¢atir vo qosri tikirik, amma onlar zikrdon qafil olduqlar:
zaman biz da isdon dayaniriq.”

L “Hicr” surosi, ay2:99
2 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.169
3 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.169
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Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Har kas “subhanallah”,
deso behistdo onun iiciin bir agac akilor. Har kos “slhamdu
lillah” desa, Allah Ozii connatda onun iiciin bir agac akar. Har
kos “la ilaho illallah” desd, Allah ona behistds bir agac akar.
Hoar kas “Allahu 9kbar” dess, Allah behistds onun ii¢iin bir
agac akar.”

Bu zaman Qureysdon olan bir kisi sorusdu: “Ey Allahin Rosulu!
Belo iso bizim behistds no gqoder agacimiz olacaq!”

Hozrat (S.0.v.v) buyurdu: «Bali, beladir. Lakin ehtiyath olun
ki, od gondarib agaclarimzi yandirmayasimz. Ciinki Allah-toala
Qur’anda buyurur: “Ey iman gatiranlar! Allaha va Onun
Rosuluna itaat edin, 6z amoallarinizi xarab va puc¢ etmayin.”»!

Hor kolam Allahi insana xatirladarsa, mothumu da homd-seana vo
tosbih olarsa, zikr adlanir. Lakin hadislordo xiisusi zikrlor bayan
olunmus vo onlarin oxunmasi ii¢lin miloyyan savablar nozordos
tutulmusdur Ki, onlarin on mithiimlori asagidakilardir:

La ilahs illallah, Subhansllah, 9lhamdu lillah, 9llahu akbar,
La hovls va la quvvata illa billah, Hasbunallah va ni’mal vakil,
La ilahs illollahu subhanaks inni kuntu minaz-zalimin, Ya
hayyu ya gqayyum ya mon la ilaha illa ant, Ufavvizu amri ilallah
innallaha basirun bil-ibad, La héovla va la quvvats illa billahil-
aliyyil-ozim, Ya Allahu, ya Rabb, ya Rohman, ya 9rhomar-
rahimin, ya Zal-calali val-ikram, ya Ganiyyu ya Mugni. Allahin
dua va hadislards galon sair adlar1 da bunlardandir.

Bunlarin hamusi zikrdir vo Allahi insana xatirladir, onun Allah
dorgahina yaxinlagmasina sobob olur. Allah dorgahina dogru seyr edon
insan bu zikrlorin har birini se¢ib onu davam etdira bilor. Lakin
ma’rifat ohli ba’zi zikrlora daha ¢ox istiinliik vermislor. Ba’zilori “la
ilaho illollah™, ba’zilori “subhanollahi volhomdu lillahi va la ilaho
illallahu vallahu akbar”i, ba’zilari iso basqa zikrlori segir. Lakin ba’zi
hadislordon moa’lum olur ki, “la ilahs illollah” sair zikrlordon daha
ustiindir.

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “ibadoatlorin an yaxsisi
“la ilaho illallah” demakdir.”?

Yeno buyurur: “Kslamlarin sarvori va bdyiiyii “la ilaha

1 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.168
2 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.195
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illbllah”dur.”*

Peygombori-Okrom (S.a.v.v) Cabroildon noql edir ki, Allah-
Toala belo buyurur: “La ilaha illallah kalmasi Monim mohkam
(almmaz) qalamdir. Har kas ona daxil olsa Manim azabimdan
amanda olar.”?

Lakin zikrdon osas mogqsad insanin Allaha nazor vo diqqoet
yetirmasi oldugundan, demok olar ki, har bir kalam insan1 Allaha daha
¢ox yaxinlagdirsa daha miinasib olacaqdir.

Ayri-ayr1 fordlorin miixtalif voziyyatlori vo bir-birindon fargli
moagamlar1 vardir. Mimkiindiir ki, “Allah” kolmasi ba’zi soxslar,
yaxud ba’zi vaziyyatlor {igiin maraqli vo miinasib olsun, halbuki,
“ya muciba da’vatil-muztarrin” kolmosi digorlori {igiin daha
cazibali vo miinasib ola bilor. Ba’zilori tigiin “la ilaha illallah”
kolmosi, ba’zilori tigiin do “ya Goffaru, ya Sottar” kolmosi miinasib
goriinsiin. Sair zikrlor do beladir. Mahz buna gora do, agor tokamiil
yolgusu kamil miirabbi (ustad) tapa bilso, yaxs1 olar ki, bu barads
ondan komoak alsin. ©gar tapa bilmirss dua vo hadis kitablarindan,
Peygombori-Okromin  (S.2.v.v) vo mo’sum imamlarin ()
gostoriglorindon istifado edo bilor. Biitlin zikrlor vo ibadatlor
yaxsidir, bu sortlo Ki, diizgiin sokildo yerino yetirilsin. Mahz bu
halda insan1 Allah dorgahina yaxinlasdirib ali mogamlara gatdira
bilor. Tokamiil yol¢usu olan insan onlarin hamisindan, yaxud
ba’zisindon istifado edo bilar, lakin boyiik alimlor zikr vo siithud
mogamina ¢atmaq lgiin tovsiya edirlor ki, miioyyan olunan xiisusi
zikri segsinlor, onlar1 xiisusi formada vo xiisusi sayda davam
etdirsinlor ki, magsada nail ola bilsinlor.

Bu mithiim massloys do diqqat yetirmok lazimdir Ki, soriotdo golib
catan zikr vo dualar ibadotdir vo bondoni timumi sokildo Allah
dorgahina yaxinlagdira bilor. Lakin onlardan ssas hodof Allahdan
bagqalarindan tam mo’nada ayrilmaq, qolbi yalmiz Allaha torof
yonoaltmokdir. Demoli, tokco kolmolorin tokrar olunmasi ilo do
kifayotlonmomoliyik. Onun mo’nasina diqgot  Yyetirorok  ali
hadaflorindan gafil olmamaliyiq. Ciinki zikrlorin tokrar olunmasi, hotta
onlarin davam etdirilmasi belos, ¢ox ¢otin deyildir vo bu amal do
toklikdo insani1 hodofo ¢atdira bilmoz. Amma faydali olan sey—insan
tofokkiiriiniin tomorkiizlosmasi, galbin 6z ma”budu garsisinda hiizuri-

L “Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.204
2 «Biharul-onvar”, 93-cii cild, soh.192
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golb tapmasi, golbdon kegon sair seylorin inkar edilmoasidir. Bu da
oldugca ¢otin masaladir. Ciinki zikr zamani miixtalif fikirlor insana
hiicum gatirir vo onu Allah1 yad etmokdoan qafil edir. Halbuki, bu kimi
diistincalar galbdan ¢ixarilmayinca nofs ilahi nuraniyyati gabul etmaya
loyaqati olmayacaqdir. O galb Allah nurunun sagilmasi yeri ola bilor
ki, Allahdan geyrilorindon tamamils bosaldilmis olsun. Qalbin, fikrin
basqa seylordon tomizlonmasi vo tomorkiizlosmasinds ciddi azm va
iradoyo, nafs ilo cihada ehtiyac duyulur. Elo do olmur Ki, insan ii¢iin
bir dofays, heg bir moasq etmodon miimkiin olsun. Nafs ilo todricon xos
davranmaq lazimdir Ki, bu islars adst etsin.

OMOLI GOSTORISLOR

Ma’rifat ohlindon ba’zilori bu yolu &tiib kegmok tliglin asagidaki
islori tovsiys etmislor:

1-Mirid hor bir seydon ovveal, tovbo vasitesilo 6z nofsini
giinahlardan, ¢irkin va rozil xislotlordon tomizlomalidir. ©vval tovba
moagqsadi ilo qiisul et, qiisul halinda giinahlarini, batini aludoliklorini
nazorindo canlandir vo mehriban Allaha belo orz et: “Parvardigara,
giinahlardan t6vba edorok Sana toraf qayitdim. Qarara almisam Ki, bir
daha giinah etmoyim. Badonimi su ilo pakladigim kimi, galbimi do
giinahlardan, aludsliklordon rozil xiisusiyyatlordon paklayiram.”

2.0ziinii daim Allahin hiizurunda gér vo c¢alis Ki, biitiin
voziyyatlordo Allahi xatirlayasan. ©gor azaciq goflot bas vermis olsa
dorhal tovbo et.

3.0z nofsini giinaha aludo olmamasindan &trii tamamilo nozarot
altina al. Geco-giindiiz orzinds nafsdon hesab ¢okmok {igiin miioyyan
bir saat ayir, giindolik omollorini tam diqqotlo arasdir, onu ciddi
sokildo miihasibaya ¢okib cozalandir.

4.Stikuta riayat et, zorurot miqdarindan artiq danigma.

5.Ehtiyac godorindo yemok Yye, c¢ox yemokdon, qarma qullug
etmokdon ¢okin.

6.Daim dostomazli ol. Hor vaxt dostomazin batil olsa dorhal
yenidon dostomaz al. Peygombori-Okrom (S.a.v.v) buyurur:
«Miitoal Allah buyurur: “Har kas dastamaz batil oldugdan sonra
yenidan dastomaz almasa Mona cafa etmisdir. Hor kas dastomaz
aldigdan sonra iki roket namaz qilmasa Moana cafa etmisdir.
Hor kas namaz qilib diinya va axirat islori barasinds dua etss,
onun duasim gabul etmasam Man ona cafa etmis olaram. Lakin
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Mon cafakar Allah deyilom.”?

7-Geco-giindiiz orzindo bir saati hiizuri-golblo Allaha digqget
etmaya ayir. Ogor geco zamant, xiisusilo sohar ¢aglari olsa daha yaxsi
olar. Sakit bir gusads aylas, basini dizlarino qoy va biitiin duygularini
0ziino com et. Yad fikirlorin daxil olmasinin garsisini ciddi sokilds al.
Bir miiddot bu amoli davam etdir, balka bunun vasitasilo sonin tiglin
miikasifalor (geyb alomindon olan goriintii) hasil olsun.

8.«Ya Hoyyu ya Qoayyum, ya Mon la ilaha illa ant» zikrini
daim dilds va eyni zamanda hiizuri-golbls tokrarla.

9.Geco-giindiliz orzindo uzun bir socdo yerino yetir vo imkan
oldugca hiizuri-qalblo bu zikrlori tokrar et: “La ilaha illa ant,
subhanoaka inni kuntu minaz-zalimin.”

Sacdonin davam etdirilmasi dofalorls tocriibadon ¢ixmisdir vo gox
miisbat ta’sirlori vardir. Bo’zi ariflor barasinds naql olunur ki, sacdads
bu zikri dérd min dofs tokrar edirmislor.

10.Geco-giindiizds bir saat hiizuri-galb ilo “Ya Goniyyu ya Mugni”
sOzilinli tokrarlamaqdan 6trii ayir.

11.Hor giin hiizuri-galblo bir qgodor Qur’an oxu, ayalorin
ma’nasinda tofokkiir et. Ogor ayaq tisto oxusan daha yaxsi olar.

12.Siibhs yaxin yuxudan oyanan zaman doastomaz al vo sakit bir
yerda hiizuri-galb ilo geco namazi qil, votr namazinin qunutunu uzat,
0ziin vo mo’minlar {i¢iin bagiglanmagq isto.

Geco namazindan sonra “Soxra” ayasini hiizuri-golblo yeddi dofs
oxu, ¢iinki bu, yaqinin hasil olmasinda, Allahdan basqasinin
fikirlorinin zehindon ¢ixarilmasindan 6trii ¢ox faydalidir. Soxro ayasi
budur:

“Inna Robbokumullahullozi xalogassomavati val-orza fi sittati
dyyamin, summastova aldl-arsi yugsil-loylon-nohars ystlubuhu
hasisan vas-somsu val gamoaru van-nucumMuU miisaxxaratin bi
amrih, ala lahul-xalqu val-amru, tabarakallahu Rabbul-alomin.
Ud’u Rabbakum tazarruan va xifyaton innshu la yuhibbul-
mu’tadin va la tufsidu fil-arzi ba’da islahiha vad’uhu xovfan v
tomoan inna rohmatollahi garibun minal-muhsinin.”?

Nozrodo tutulan naticoys ¢atmaq liciin qirx geco-giindiiz bu
gostoriso amal edilmolidir. Miimkiindiir Ki, Subhan Allahin nozarini
colb edason vo sonin {iglin miloyyon ugurlar hasil olsun. Lakin ogor

1 “Vosailug-sia”, 1-ci cild, soh.268
2 «9”raf” surosi, aya:54-56, “Usuli Kafi”, 1-ci cild, soh.344
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birinci qirx giinliikdo miivoffoq olmasan mo’yus olma, ikinci qirx
giinliiyli daha artiq ciddiyyatlo basla vo 6z istoyino ¢atincaya qodor
davam etdir. Ogor yena do miivaffoq olmasan 6z naticoni aldo edons
gador tiglineii, dordiincii va sair qirx gilinliiklori davam etdir. Heg vaxt
omoldan, ciddiyystdon, nofslo cihaddan usanma, Allaha mo’rifat
yolunda ciddiyyst gostor vo mehriban Allahdan miivaffaqiyyat dilo.
Sondo iste’dad va qabiliyyat formalasan zaman Allahin komokliyi ilo
nailiyyat alds edacakson.

Ogor arif isin avvalinds biitiin bu islori ancam vermok {igiin qidrat
vo himmato malik olmasa az miqdardan baslayib todricon artira bilor.
Lakin bu omollorin on mithiimii tofokkiir, nofsin nozarot altina
alinmasi, hiizuri-qalb va Allaha digqgat yetirmokdir. Osas masala budur
Ki, tokamiil yolgusu porakonds sokildo olan biitiin fikirlorini nafsdon
(gelbdan) uzaqlasdirsin va birbasa Allaha diggst yetirsin. Slbatts, bu
¢ox ¢atin isdir.

Allahdan bagqa olan fikirlari golbdon ¢ixarmaq tigiin tadricon dord
morholani 6tmok olar:

1.Birinci morhoalodo ¢alisin zikr halinda ikon biitiin digqgatiniz
zikrlora yonalsin, biitiin basqa fikirlori baginizdan ¢ixardin. Bu omali 0
qoador davam etdirin ki, nafsinizo kamil sokildo hakim kasilasiniz vo
onun basqa fikirlore yonalmosinin qarsisini alasiniz.

2.1kinci marholads, elo birinci yolda oldugu kimi, zikrlo masgul
olun, bu sortlo ki, zikrin ma’na vo mofhumlarina tam digqgot
yetirasiniz, onlari zehninizdon kegirasiniz, digor fikirlorin hiicum
gaotirmasindon tamamilo uzaq olasimz. Bu gostorisi 0 godor davam
etdirin ki, nohayot zikrin biitiin marhololorinds basqa fikirlorin galba
yonalmosinin qarsisini ala bilasiniz. Eyni halda, zikrlorin mothum vo
ma’nalarina da digqatlo nazar yetirmalisiniz.

3.Uciincii morholodo calismalisimiz ki, ilk novbode mo’nalar
golbinizdo canlandirasiniz, zikrlori golbon qobul edib onlara iman
gotirdiyiniz Gi¢lin onu dilinizdo tokrar edosiniz. Hoaqigatdo dil golba
itaot edir.

4.Dordiincti moarhoalodo ¢alisirsimiz Ki, biitiin fikirlori, mothumlari,
mo’nalart vo hoatta zikrlordon tosovviir olunan mafhumlart bels,
golbinizdon g¢ixardasiniz, onu siibhan Allah torofindon ota olunan
nuraniyyat ligiin hazirlayasiniz, biitiin varligimizla Haqg-Tabaraka vo
Toalaya diqgot yetirasiniz, Ondan basqa hor bir seyi qolbinizdon
cixardib galbin qapisint Allah torsfindon olan lLitfloro acasiniz. Bu
zaman miimkiindiir ki, Allah torofindon olan moxsus liitfloro layiq
goriilosiniz, ilahi nurdan istifado edesiniz, onun cazibosi ilo kamal
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moarholasine dogru seyr edosiniz. Tokamiil yolgusu bu mogamda o
gadar garq ola bilar ki, Allahdan basqa heg bir seyi gormaya bilar, belo
ki, hotta 6z nofs vo davranislarin1 da miisahido etmoys bilor, yalniz
Allahla tinsiyyat baglaya bilar.

Yaxsi olar ki, soziin davamin1 Allah 6vliyalariin dilindon gatirak.
Ciinki, onlar bu yolu kecib getmis, Allahla ins, liga va s6vq
mogaminin lozzatini dork etmislor.

OMIROL-MO’MININ OLIYYIBNI OBITALIBIN (9)
GOSTORISI

Nuf deyir: Olinin (a) siir’atlo getdiyini gérdiim. Sorusdum. «Ey
monim Movlam! Hara gedirsiniz?»

Buyurdu: «Ey Nuf, mons mane olma! Ciinki arzularim moni
mohbubuma toraf aparir.»

Sorusdum: «Ey monim Movlam, arzularin nodir?»

Buyurdu: «Arzularimi bilmali olan soxs bilir vo onlar1 basqgasina
demoys ehtiyac yoxdur. ©dab bunu talob edir ki, Allahin bandssi
ondan basgasini ne’mat va hacatlords sorik etmasin.»

Orz etdim: «Ey ©miral-m&’minin, mon havayi-nafsin golobasindan,
diinyavi iglorin tamahindan gorxuram.»

Buyurdu: «No fgiin qorxanlarin qoruyucusundan, ariflorin
ponahgahindan qafilson?»

Orz etdim: «Onu mona tanitdir!»

Buyurdu: «O, boyiikk Allahdir ki, onun fazl vo marhomati ilo 6z
arzularmna catarsan. Oz himmot vo so’yinlo ona diggot yetir, golbina
daxil olanlar1 ¢ixart. Ogar bu is sona ¢atin golso mon ona zaminam.
Allaha dogru qayit va biitiin diggatini Ona dogru yonalt. Siibhan Allah
buyurur: “Oz izzat vo colalima and olsun! Mondon bagqasina iimid
baglayan soxsin Umidini kosorom, ona zillost vo xarliq libasi
geyindirorom, Oz yaxmligimdan uzaglasdiraram. Monimls olan
olagoasini kesorom vo onun yadindan gizli galaram. Vay olsun onun
halina, yoxsa miiskiillordo Mondon basqasina ponah aparir?! Halbuki,
cotinliklorin holl olunmasi yalniz Manim slimladir. Mondon basqasina
timid basloyirmi?! Halbuki, Moan diri vo abadiyom. Catinliklorin hall
olunmasinda yadlarin gapisina gedirmi, halbuki onlarin gapisi baglidir.
Monim gapimi isa buraxir! Halbuki, o, agigdir. Kim Mono {imid
baglayib vo Mon onun {imidini kosmisom?! Bondolorimin {imidini
Oziimo baglamisam vo onu &zlori iiciin saxlamisam. Asimani elo
kaslorlo  doldurmusam ki, Mons tosbih demokdon yorulmurlar,
moloklors demisom ki, Monimls bondslorim arasinda olan gapilar: heg
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vaxt baglamasmlar. Bir goxs {i¢lin ¢atinlik yarandigda bilmirmi ki,
Manim iznim olmadan bir kimsa onun ¢atinliyini hall eds bilmoz?! No
ticin bondo 0z istoklorindo Mono miiraciat etmir? Halbuki, ona
istomadiyi seylori ota etmisom. No iiglin Mondon istomir vo Mondon
basqasindan istayir?! Yoxsa belo tasovviir edir Ki, ilk avvaldo bandoma
ota edirom, lakin istoyib sual etdikdo onu mohrum edirom? Mon
paxilammi ki, bondom Moni paxil hesab edir?! Diinya vo axirat
Monim olimda deyildirmi?! Cud (boxsis vermoak, aota etmok) vo koram
Monim sifotlorimdon deyildirmi?! Fozl vo morhomat monim oalimdo
deyildirmi?! Biitiin arzular mono dogru golib naticolonmirmi?! Kim
onlar1 kosa bilor?! Oz izzot vo colalima and olsun, ogor yer iiziindo
olan biitiin insanlarin istoklorini bir yers toplasam vo onlarin hor
biring, hamisinin istodiyi qodor versom Monim miilkiimdon zorra
gador azalmaz. Moanim torofimdon ota olunanlar neco ndgsanli ola
bilor?! Neco do foqir vo bigaradir Monim rohmatimdon ma’yus olan
soxs! No qodor bicaradir 0 kos Ki, itaotsizlik edib haram islora
miirtokib olsun vo Manim hérmotimi saxlamayib tiigyan etsin!»

Oli (9) bu s6zlardan sonra buyurdu: “Ey Nuf! Bu duani oxu:

[lahi, in homodtuko f» bimovahibike, vo in moccodtuko fa
bimuradiks, vo in goddostuko fo biquvvetiko, va in holloltuks fabi
qudratika, vo in nazartu fo ila rohmatiks, vo In azaztu fo ala ni’matike.
[lahi, innohu mon lom yosgolhul-valvou bizikriko vo lom yozvihis-
soforu biqurbiks kanat hayatuhu sleyhi moytoton vo moytotuhu aloyhi
hosraton. ilahi, tonahot obsarun-nazirine iloyke bi sorairil-qulubi vo
taloot osgos-samiino loko naciyyatus-suduri folom yolgo absarohum
raddun duna ma yuridun. Hatokto baynoks vo boynohum hucbal-goflati
fasakonu fi nuriks va tonaffosu biruhiks fasarat qulubuhum mogarison
lihoybatiks vo absaruhum moakifon liqudratiks vo goarrabts arvahohum
min qudsiko focalosu ismoko bivaqaril-mucalosoti vo  xiizuil-
muxatobati foagbolta iloyhim igbalos-sofiqi vo onsatto lohum insator-
rofigi vo acobtohum icabatil-ohibbai vo nacoytohum munacatol-axillai
foballig biyal-mohallallazi iloyhi vasalu vonqulni min zikri ila zikriko
va la totruk bayni va boyna molokuti izziks baban illa fotohtohu vo la
hicabon min hucubil-goflati illa hotokts hatta tuqimo ruhi boayns ziyai
arsiko va tac’alo loha magamon nasba nuriko innaks ola kulli soy’in
gaodir. Ilahi, ma ovhoso torigon la yokunu rofigi fihi omoli fiko vo
ob”ado soforan la yokunu racai minhu dolili minko, xabo mani’tosoma
bihobli goyrik, vo zoufo ruknu monistonads ila goyri ruknik, fo ya
muollimo muommilihil-omalo fo yozhobu onhum kabotul-vacal, la
tohrimni salihol-omal, vokla’ni koloato mon faragothul-hiyal, fokoyfo
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yolhoqu muommiliko zullul-fagri vo ontol-goniyyu on moazaril-
muznibin. flahi, vo inno kullo holavatin munqatiotun vo holavatol-
imani tozdadu holavatuha ittisalon bika. Ilahi, vo inna qalbi qod bosoto
omalohu fiyka faazighu min halavati bastiko iyyahul-bulugs lima
ommolo, innake ola kulli soy’in godir. Ilahi, 9s’sluko moas’aloto mon
ya’rifuko kunho ma’rifatiko min kulli xoyrin yanbagi lil-mu’mini an
yaslukoh, vo ouzu bike min kulli sorrin vo fitnatin 2azto biha
ohibbaoko min xolqik, innoko ola kulli soy’in qodir. Ilahi, as’sluka
mas’olotal-miskinillozi qad tohoyyors fi rocahu, fala yacidu malcoon
vala musnadon yasilu bihi iloyks, vala yastadillu bihi aloyks illa biks,
vo biarkaniko vo mogamatikal-loti la to”tilo loha minko, fo as’sluko
bismikal-lazi zoharto bihi lixassoti 6vliyaik, fovohhoduks vo arafuko
foabaduko, bi hoqgigatiko on tuorrifoni nafsoko li aqirra loko Di
rububiyyatike ala hoqigatil-imani biko va la tac’alni, ya ilahi, mimmon
ya’budul-ismo  dunal-ma’na val-hozni bilohzatin  min lohozatiko
tunovviru biha golbi bimo’rifatiko xassoton vo mo’rifati Gvliyaiko,
innoko ola kulli soy’in godir.*

IMAM CO’FOR SADIQIN (8) GOSTORIST

Unvan Bosri 94 yash qoca bir kisi idi. O deyir: «Mon elm
Oyronmok ticiin Malik ibni ©nosin yanina gedib-golirdim. Ca’for
ibni Mohammad (o) bizim gohara goldikde onun hiizuruna getdim.
Ciinki 0 Hozratin (o) do elmindon istifado etmok istoyirdim. Bir giin
mono buyurdu: “Mon diqqat va nozarat altinda olan bir
adamam. Bundan olava, har bir geca-giindiiziin har bir
saatlarinda xiisusi zikrlorim vardir. Son monim zikrlorimin
qarsisini alma, elm kasb etmoak iiciin avvalda oldugu kimi Malik
ibni Onasin yanina get.”

Moan bu sézdon gomgin oldum va onun yanindan ¢ixib getdim.
Uroyimdo dedim: “Ogor imam (o) mondon bir xeyir gérsoydi moni
goriisdon mohrum etmozdi.” Sonra Peygombor (S.9.v.V) masciding
gedib 0 hozroto salam verdim. Sonraki giin do Peygomborin (S.0.V.V)
rovzosing gedib iki rok’ot namaz qildim vo dua edorok dedim: “Ya
Allahu, ya Allah, in tu”tifu sloyys golba Ca”farin va torzugani min
ilmihi ohtodi bihi ila siratikel-mustoqim!” (Ey Allah, ey Allah! Son
Co’forin golbino mohabbot sal vo onun elmindon moni Sonin diiz
yoluna istigamatlondiracok qodor bohrolondir!) Sonra yens do qom-

1 «Biharul-onvar”, 94-cii cild, soh.94
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qiissa iginds eva gayitdim, amma Malik ibni ©nasin yanina getmadim.
Ciinki Co’for ibni Mohammados (2) mohabbat monim galbimds 6ziino
yer acmisdi. Bir miiddot gusoniginlik etdim. Vacib namazimi
qilmaqgdan basqa sair iglor ii¢lin evdon ¢ixmirdim. Nohayat sobrim
tikondi. Bir giin imamin (o) gapisina getdim vo daxil olmaq iigiin
icazo istadim. Xidmotgi golib dedi:

“No igin var?”

Dedim:-Man imamin hiizuruna gedib salam vermak istoyirom.

Dedi:-Aga mehrabda namaz qilir.

Sonra eva girdi. Man ds qapimnin agzinda oturdum. Cox kegmadi Ki,
xidmot¢i qayidib dedi:-Manzila buyurun.

Man eva daxil oldum vo Hoazrato () salam verdim. Salamimi aldi
va buyurdu:-Oylas, Allah soni bagisladi.

O Hoazratin (a) hiizurunda oturdum. Miibarok basini asagi saldi. Bir
gador siikutdan sonra qaldirib buyurdu:-Kiinyan nadir?

Orz etdim:-Oba Obdillah.

Buyurdu:-Allah soni bu kiinyads sabit saxlasin vo soni miivoaffoq
etsin. Na istoyirson?

Uroyimdo dedim: «Ogor bu goriisdo bu xeyir-duadan basqga bir
fayda olmasa, elo bu da monim iigiin doyorli olacaqdir.» Sonra orz
etdim:

Allahdan istomisom Ki, sonin galbini mana garst mehriban etsin,
sonin elmindon moni bahrolondirsin. Umidvaram ki, Miitoal Allah
duami gabul etsin.

Hozrot Dbuyurdu:-Ey ©Oba ©Obdillah! (Hoqiqi) EIm toslliim
(6yronmaklo) vasitasila hasil olmur. ©ksino, elm bir nurdur ki, Allah
hidayat etmak istadiyi bandonin golbino salir. Ogor elm istoyirsanso,
avvalca galbinds bandaliyin haqigatini yarat va elmi omal vasitasilo
isto, Allahdan dork etmoyi isto Ki, sono basa salsin.

Dedim:-Ey Sorif!

Buyurdu:-Mans “Oba Obdillah” de.

Dedim:-Ey Oba ©Obdillah! Bandagiliyin haqigati nodir?

Buyurdu:-Bandagiliyin haqigati ii¢ seydadir.

Birincisi budur ki, bands 6ziinii Allahin ona ota etdiyi seylorin
sahibi vo maliki bilmasin, oksino, mali Allahin mal1 bilsin. Ciinki
bandolor he¢ bir seyo sahib olmazlar. (Slindo olanlari) Allahin
buyurdugu yollarda sorf etsin.

Ikincisi budur ki, 6ziinii islorin idaro olunmasinda bacariqgsiz
gorasan.
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Uciinciisii budur Ki, 6ziinii Allahin emr vo nohylorini yerino
yetirmaya moasgul edasan. Demali, agar bands 6ziinii mal-dovlatin
maliki bilmazsa, mal-dovlatin Allah yolunda sarf edilmasi ona asan
olacaqdir. ©gor iglorin idaro olunmasini — todbiri Allaha hovala
edorso, diinya miisibatlorino dézmok onun iiglin asan olacaqdir.
Ogor Allahi amr va nahylarini amal etmays mosgul olarsa, doyarli
vaxtlarini yersiz dyiinmok vo miibahiso etmok Kimi yollarda zay
etmoyacakdir. ©gor Allah bir bandoni bu ii¢ seyls azizloso, diinya,
seytan vo moxlugat ona ¢ox doyarsiz vo asan goriinocokdir. Belo
olan halda o, mal-dovlstini artirtb bunun vasitesilo foxr edib
Oytinmok iiclin ¢alismaz. Camaatin nozorindo izzot vo iistiinliik
sayilan (mocazi) seylori istomoz. Dayarli vaxtlarini batil vo abas
seylorlo kegirmoaz. Bu, toqvanm ilk dorocasidir ki, Allah-toala
Qur’ani-Korimda buyurur: “O axirat evidir ki, onu yer iiziinda
fitna-fasad va iistiinliik istamayanlor iiciin qarar verarik. Xeyirli
aqibat miittaqilor iiciindiir.”

Orz etdim:-Ey ©ba Obdillah! Mans amoali gostarislor ver.

Buyurdu:-Sono doqquz seyi vesiyyat edirom. Bu, hagqq yolunu
kegmok qorarina golon biitiin insanlar ii¢iin monim gostorigim va
vasiyyatimdir. Allahdan istoyiram ki, bunlara amal etmokdan &trii sani
miivaffaq etsin. Gostarislorin ti¢li nafsinin razilig1 barasinds, ti¢ii helm
(holimlik) vo sobr barasindo, {igli iso omol barasindadir. Son bunlari
azbarls vo heg vaxt bunlart yerina yetirmokds sohlonkarliq etma.

Unvan Bosri deyir: «Biitiin nozer diggetimi Hozratin () sdzlorino
yonoaltdim.» O, buyurdu:

Riyazatla (nafslo) olagadar tovsiys etdiyim seylor bunlardir:

1.Ehtiyatli ol, istahan olmayan seyi yemayason. Ciinki bu,
axmaqliga vo nadanliga sobob olur.

2.Acimamig yemo.

3.Halal yemoklordon ye vo yemokdon avval “Bismillah” de.

Sonra Peygombori-Okromin (S.2.v.V) buyurdugu asagidaki hadisi
nogl etdi: “insan qarmindan da sor gab doldurmur. Dgar
yemaya ehtiyaci varsa, garnimn iicda birini yemoak iiciin, ii¢cda
birini su iicgiin va iicdo birini do nofes almaqg iiciin
saxlamahdir.”

Helm barasindo tovsiyo edilon islor asagidakilardir:

1.Hor kos sona “mona dediyin hor bir s6ziin avozinds sono on gat
cavab veracoyom. - deso son cavabinda de: “Ogor son mona on kalmo
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pis so6z deson do cavabinda mondon hotta bir kolmo do
esitmoyacokson!”

2.Hor kos sono nalayiq sozlor deso cavabinda de: “Ogor diiz
deyirsonso Allah moni bagislasin, yox, agor yalan deyirsonsa Allah
soni bagislasin!”

3.Hor kas soni sdyiislo tohdid edoarsa son ona nasihoat vo dua vo’dosi
Ver.

Elm barasinda tovsiys olunan seylar agagidakilardir:

1.Bilmadiyin har bir seyi alimlordon sorus. Amma ehtiyatli ol ki,
sonin suallarin onlar1 sinaqdan ke¢irmok vo onlara aziyyst vermok
mogsadi dagimasin.

2.Soxsi 12’yino amal etmokdon ciddi sokildo uzaq ol vo bacardigin
gadar ehtiyati aldon verma.

3.Yirtic1 sirdon qagdigin Kimi, soxsi ro’y osasinda (sor’i dolili
olmadan) fatva vermakdon ¢okin. Oz boynunu, camaatin kegmosi iigiin
korpii gorar verma.

Sonra buyurdu:

Monim yanimdan qalx, ey Oba Obdillah! Sono kifayat qodor
nasihat etdim, monim zikrlorimo mane olma. Ciinki mon 6z nafsima
dayar verirom. Salam olsun hidaysto tabe olanlara!*

MORHUM OLLAMO MOCLISININ GOSTORISI

Bu yolun yolgularindan biri boyiik alim, robbani arif morhum
Ollamo Mohommod Toqi Maclisidir. O, yazir: «Man riyazatlo vo
nofsimi paklasdirmagla moasgul oldugum dovrds oldo etdiyim seylor
tofsiri miitalio etdiyim vaxtlara aiddir. Bir geco yuxu ilo ayiqliq
arasinda Hozrot Mohommodi (S.0.v.v) miisahido etdim, 6z-6ziimo
dedim ki, yaxst olar o Hozrotin (S.0.v.v) kamal vo oxlaqina yaxsi
diggot edim. No godor ¢ox digget yetirdimso, 0 Hozratin (S.0.V.V)
ozomat vo nuraniyyati do bir o gadar genislondi vo getdikco nuru har
yeri ohata etdi. Bu zaman ayildim (6ziima galdim), mono ilham oldu
Ki, Peygombori-Okromin (S.2.v.v) oxlaqi Qur’andir. Garok Qur’anda
dorindon diisiinlib tofokkiir edim. Ayalordo no godor ¢ox diggeat
etdimso, daha artiq haqiqatlori dork etdim. Nohayat bir dofo golbima
coxlu haqigat vo ma’rifot nazil oldu. Hor bir ayays diqgot yetirdikaco
har dofs mona belo bir ne’mot ota olunurdu. Slbotts, belo motloblori
belo miivaffagiyyato nail olmayan soxslor {igiin tosdiq etmok cox

1 “Koskiil” (Seyx Bohai), 2-ci cild, soh.184, “Biharul-onvar”, 1-ci cild,
soh.224
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cotindir. Hotta, adaton geyri-miimkiindiir. Lakin manim magsadim din
yolunda olan gardaslarima yol gostormakdon ibaratdir.

Riyazot vo nofsin saflasdirilmasimin gostorisi asagidakilardan
ibarotdir:

Faydasiz sozlordon, hotta Allahin zikrindon basga sdzlor
danismaqdan belo, ¢okinmok. Lozzotli yemoklordon, igmaoklordon,
libaslardan, gbzoel monzillordon vo zdvcalordon ¢okinmok, zoruri
miqdarla kifayotlonmok. Allah 6vliyalarindan bagqalari ilo oturub-
durmagdan ¢okinmok. Cox yatmaqdan ¢okinmok, Allaha zikr etmayi
kamil miiraqibot ilo davam etdirmok.

Allah 6vliyalar1 “ya Hayyu ya Qayyum, ya man la ilaha illa
oant” zikrino davam etmoyi tocriibo etmis vo boylk noticalor
almiglar. Mon do homin zikri sinagdan ¢ixarmisam. Lakin monim
zikrim oksor hallarda “ya Allah”dir. Bu, Allahdan basqalarini
galbden ¢ixarmaq va yalniz Allaha diqqoet yetirmaklos bas verir.

Olbotto osas vo miihiim mosalo Allaht zikr etmoyin kamil
miiraqibatlo yanasi olmasidir, sair islor zikrin doyerino ¢atmaz. ©gor
bu omal qirx geco-giindiiz davam edorsa, ilahi hikmot vo mohabbat
nurlart (qapilar) insanin {iziine agilir. Sonra insan “fona fillah” va
“boga fillah” mogamina nail olur.»

AXUND MOLLA HUSEYNQULU HOMODANININ
MOKTUBU

Robbani vo ilahi alim, zahid vo arif morhum Axund Molla
Hiseynqulu Homodani (rohmatullahi oloyh) Tobriz alimlorindon birino
bela bir maktub yazir:

«Bismillahir-rohmanir-rohim. 9lhomdu lillahi Roabbil-alomin.
Vassolatu vassalamu ala Muhammadin va alihit-tahirin va 1a’notullahi
ala o’daihim acmoain.

Dini qardaslara gizli galmasin Ki, biitiin harokatlords, siikunatlords,
danigiglarda, anlarda vo sairodo sorif sorioto tam doqiqliklo omol
etmokdon basqa yolla Allah dorgahina yaxinlasmaq olmaz. Zovqi
xurafatlar, hotta agor bu magamdan basqa yerlords yaxsi olsa da belo,
bu, cahillorin vo sufilorin adotidir vo insan1 magsaddon daim
uzaqlagdirir. Hotta bir soxs saqgalini qirkmamaga vo ot yemomoya
adot etso, imamlarin ismatino iman gotirmis olsa belo, homginin zikrin
keyfiyyatindo do ma’sum imamlardan (o) naql edilonlordon basqasina

1 “Rovzotil miittaqin”, 13-cii cild, soh.128
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omol edorso, basa diismolidir ki, yeno do Allahdan uzaqlasacaqdir.
Buna osason, sorif sorioti hor seydon qabaga salmali vo ona omal
etmays cidiyyat gostormalidir. Soriotdo diqgat yetirilon hor seys, eloco
do bu zoif bandonin aqli va naqli dalillorden olds etdiyina gors, Allah
dorgahina yaxinlasmagq tiglin mévcud olan yollarin on mithiimii giinahi
tork etmokda ciddi sa’y gostormakdir. Bu xidmati etmayinca na zikrin,
na do fikrin galbin halina faydasi olmayacaqdir. Ciinki, Sultan1 inkar
edib ona qars1 ¢ixan bir soxso xidmot vo peskos etmok faydasizdir.
Bilmirom hans1 sultan ozomotli soriot sahibi olan bu Sultandan
boyiikdiir?! Hans1 adavat onunla olan adavatdon daha qabahatlidir?!

Sons xatirlatdiglarimdan basa diis ki, ilahi mohabbati tolob etdiyin
halda giinaha diicar olmagin nalayig bir isdir. Ciddi sokildo giinahin
nifroto sabab olmasi va nifratin do mohobbatlo zidd olmasini bildiyin
halda bilmomisan Ki, giinah1 tork etmok dinin hom avvalidir, ham do
axirt. Hom batinidir, ham do zahiri. Belo iso, giinahlara qars1 cihada
galx, biitiin sa’ylorini toplayib siibh yuxudan durdugun vaxtdan,
axsam yatdigin vaxta godor biitiin anlarda ciddiyyetlo miiraqibays
(6zilina nazarata) moasgul ol. Haqqg-Tealanin miigoddss hiizurunda odab
qaydalarina riayat et. Bil ki, son biitiin viicudunun hissalori ilo belo
zorra-zorra Onun qiidrati dairssinds osirsan. Onun hiizurunun sorif
hormating riayat etmoalison. Elo ibadot et ki, sanki Onu goriirson, son
Onu gormoason do O soni goriir. Daim Onun azomating, Gziiniin isd
haqir vo zalilliyine, Onun yiiksok magamina, 6ziiniin algaq magamina,
Onun izzating, Oziiniin zillotine, OnuN goniliying, 6ziiniin iso bagdan-
ayaga chtiyacligina digqot yetir. Onun miigoddss dorgahindan gafil
olma. Ciinki O, hamiso sona diqqgat yetirir. Onun hiizurunda zalil va
zoif bir bondonin dayandigi kimi dayan. Onun hiizurunda, sahin
ayaqglarina diisiib yalvaran bir qul kimi ol. Sarof vo foxr baximmdan
sond elo bu kifayatdir Ki, sona bu ¢irkin vo aluds, giinah nacasating
bulagdirdigin, giinah ¢irklori ilo aludo etdiyin dilinlo Onun ozomatli
adimi zikr etmok icazosi veribdir.

Ey Oziz! Bu korim vo rohim Allah dili nur dagmin, ya’ni sorif
zikrin xoazinasi gorar vermisdir. Sultanin xazinasini nacasatlo, geybat,
yalan, sdyiis, aziyyat va S. Kimi giinahlarla aludo etmayin bihayaliqdir.
Sultanin  xozinosi otirli, gililabli olmahdir, nocasotlo dolu yox!.
Siibhasiz, miiraqibat zamani digqgatsiz oldugundan sonin yeddi tizviin —
ya’ni goziin, dilin, qulagin, olin, ayagin, batnin vo forcin na qoader
giinah etdiyini, no qodor od yandirdigini bilmirson!!! Bilmirson ki, 6z
dilindo no qodor fosad islor tératmisan! Oz dilinin inkar¢1 qilinct ilo
galbina neco yaralar vurmusan! Sgor 6ldiirmamis olsan, ¢ox yaxsidir.
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Ogor bu fosadlar sorh etmok istasom, bir kitaba sigmaz. Bu halda bir
varaqda, bir sohifado no yaza bilorom?! Son ki, 6z badon {izvlorini
giinahlardan tomizlomomisan, galbinin shvalini sorh etmayimi no ciir
gozloya bilorsan?! Belo iso, dorhal sidq iirokdon tovba et, sonra iso
Allahin omr vo formanlarina ciddi yanasib miiragiboni (nafso nozarati)
tezlosdir.

Bir sozlo, miiraqibs morholasinds ¢alisdigdan sonra, slbatta,
Allah dorgahina yaxmligi tolob edon soxs sohar ¢aglari oyaq galib
geco namazi qilmagi oldon vermoaz. Geco namazini 6ziiniin moxsus
adablari va hiizuri-goalb ilo qil. ©gor vaxtin ¢ox 0lsa, hamin vaxti
zikr, miinacat vo tofokkiiro sorf et. Lakin geconin moxsus bir
godorini hiizurla zikra mosgul ol. Biitiin hallarda (giinahlar barads)
hiiznii galbindon ¢ixartma. Ogar hiizniin yoxdursa, sabablari il onu
alds et. Onu qurtardigdan sonra Fatimeyi Zshranin (S.9) zikrini de,
“Tovhid” surasini on iki dofs oxu, sonra on dofs “la ilaha illallahu
vahdohu la sorika Ish Ishul-mulk” ayosini axira qodor oxu, yiiz
dofo “la ilahs illallah”, yetmis dofo istigfar et vo Qur’andan bir
qodor tilavat et. Sohorin moshur dualarni, ya’ni “Ya mon doloa
lisanas-sabah™-1 axira qodor Ooxu. Homiso dostomazli ol. Homisa
dostomaz alandan sonra iki rok’st namaz qilsan ¢ox yaxsidir. Cox
ehtiyatli vo ayiq ol ki, basqalarina heg¢ bir voch ilo oziyyot
vermoayason. Miisolmanlarin, xiisusilo alimlorin, onlarin ig¢indo do
togvalilarin hacatlorinin rova olunmasinda ciddi c¢alis. Giinaha
diismo ehtimali verilon har bir maclisdan, albatto Ki, uzaqg ol! Hotta
goflat ohli ilo oturub-durmaq da, zorurat halindan basqa, zararlidir,
giinahdan uzaq olsa bela. Coxlu dylinmok, ¢ox zarafat etmok, bos-
bos sozlor danismagq, bos s6zlara qulag asmaq galbi oldiiriir.

Ogor miraqiba olmadan zikro va fikro moggul olsan, hal yarada
bilsa do, faydasiz olacaqdir. Ciinki hal davamli olmur. Miiraqiba
olmadan zikrin gotirdiyi hala aldanmaq olmaz. Cox tagotim yoxdur,
sizin haminmizdan ¢ox-gox iltimasi-duam vardir. Tagsiri va glinahi ¢ox
olan bu hagir bandoni unutmayin. Ciima gecalorindo “Qadr” surasini
yiiz dofo vo ciimo giinlori axsam ¢agi yiiz dofa oxuyun.t

MIRZO CAVAD AGA TOBRIZININ GOSTORISI

Rabbani alim, kamil arif maerhum Mirzo Cavad Aga Moaliki Tabrizi
belos yazir:

1 “Tazkiratul-miittaqin”, soh.207
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«Peygombori-Okrom (S.2.v.V) socdonin uzadilmasi barasinda
to’kidli gostarislor vermisdir. Bu da ¢ox miihiim bir masaladir.
Uzun sacds bandalik etmok istoyanlorin on yaxin yoludur vo mahz
homin cohato do goro hor rokot namazda iki sacdo sor’i ganun
halia salinmisdir. Imamlarin (9) vo onlarin sislorinin Uzun-uzadi
socdolori barosinde miihiim motloblor nagl olunmusdur. Imam
Soccadin (9) namazlarinin birindo sacdodo min dofo “la ilaha
illollahu haqqan haqqa, la ilahs illallahu tasbbudan va raqqa, la
ilaha illollahu imanan va sidqan” ciimlasini dediyi qeydo alinib.
Imam Museyi Kazimin (s) baresindo yazirlar Ki, bo’zon onun
socdosi siibhdon zohro qodor davam edirdi. Imamlarm (o)
sohabolorindon ibn ©bi Umeyr, Comil, Xorribuzdan da homin
matlobin oxsar1 nogl edilmisdir.

Nacofi Osrafds tohsil aldigim dévrlords manim bir ustadim var
idi. O, toqvali toloboalorin miiraciot yeri idi. Ondan sorusdum:
«Hans1 omoali tacriibadon ¢ixarmisiniz Ki, tokamiil yolgusunun
halina daha ta’sirli olsun?» Buyurdu: «Har geca-giindiizds uzun bir
sacda yerina yetir vo sacds halinda “la ilaha illa ant, subhanoka
inni kuntu minaz-zalimin” ciimlasini de vo zikr halinda buna
digqgat yetir Ki, Parvordigarim elo pak vo miinozzohdir Ki, mona
azaciq belo, zililmii rova gérmoz, oksino 0zlimo ziilm edon mon
0ziimam va 6ziim 6ziimii bels bir hoalakat ugurumuna atmisam.»

Monim ustadim hoérmat etdiyi soxsloro bu socdoni tovsiya edirdi.
Hor kos onu yerino yetirirdiso, xiisusilo bu sacdoni daha ¢ox uzadan
soxslar, ta’sirini amaldo miisahido edirdi. Onlardan ba’zilori 0 zikri
min dofa, ba’zilori az ba’zilori daha artiq tokrar edirdilor. Esitmisdim
ki, onlardan ba’zilari bu zikri sacdodo ti¢ min dofs tokrar edirdilor.’

SEYX NOCMODDININ GOSTORISLORI

Seyx Naocmaddin Razi yazir: «Bil Ki, soraitina vo adobina malik
olmayan zikr demok ¢ox faydali olmaz. ©vvalcs tortib, adab vo
sortlori ilo baslamaq lazimdir. Sadiq miiriddo bu yolu kegmok
magsadi yaransa, bu onu gostarir ki, zikrlo linsiyyst tutmusdur. Bu
zaman 0, moxlugdan voahsot hissi kegirib hor bir seydon iiz
dondormali, zikra panah aparmalidir ki, “Qulillahu summos zorhum
fi xovzihim yal’abun”. Zikro davam edorss, gorok giinahlardan

1 “3l-muragibat”, soh.122
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nasuh (qgoti) tovbasi ilo tovbo edib hagga gayitsin vo zikr deyon
zaman ogoar imkani olsa, qiisul etsin, oks halda iso dostomaz alsin.
Ciinki zikr etmok eynilo diismonlo miibarizo aparmaqdir, 6zii do
silahsiz gokilda. Ciinki silahsiz miibarizo aparmaq cox catindir,
“Doastamaz mé’minin silahidir”.

Peygombori-Okromin (S.0.v.V) siinnasino uygun olaraq pak-
pakizo paltarlar geysin. Paltarin pakliginin dord sorti var: «Birincisi
nacasotdon pak olmasi, ikincisi, gosbi olmagdan pak olmast,
ticlinciisti, haramdan pak olsun, ya’ni, ipokdon olmasin.
Dordiinciisti, Peygombar (S.2.Vv.V) siinnasina gora qisa olsun ki, “va
siyabokoa fatohhir — libasim pakla.” Evi (atriq osyalardan)
bosaldib garanliq etsin vo tomizlosin. ©gar bir qodar otir veran sey
yandirsa, daha yaxst olar. Uzii gibloys otursun, hor bir vaxtda diz
isto oturmaq nahy olunur, yalniz zikr vaxti icaza verilir. Marhum
Xaca siibh hamazindan sonra giin ¢ixana qodor diz {isto oturub zikr
deyordi.

Zikr deyorkon ollorini budunun {istiine qoysun, hiizuri-qalb
tapsin vo tam to”zimlo “la ilaha illallah” kolmosini demoyo
baslasin. “La ilaha” kolmoasi bogazdan cixanda “illallah” galbo
ensin. Elo desin ki, zikrin ta’siri vo qiivvasi biitiin tizvlera catsin.
Lakin sosini ¢ox ucaltmasin va bacardigi qodor sakit va gizli yerdo
olsun. Bels ki, buyurmuslar: “Vazkur Robboks fi nofsiks tozorruon
va xifyaton vo dunol-cohri minal qovl.”

Buna osason, zikri dalbadal desin, goalbinde onun ma’nasini
diistinsiin vo basqa fikir vo xatiralori basindan g¢ixartsin. Belo Ki, “la
ilaha” kolmasindo qolba golon hor noév fikirlori inkar edir, yo’ni,
Allahdan basqa heg bir seyi istomir, Ondan basqga heg bir mogsadi vo
mohbubu olmur. Beyina goalon biitiin fikirlor “la ilaho” kolmasi ilo
inkar olunur. “Illallah” kolmosi ilo Allah Toealani yegana mogsad,
moahbub va istonilon {invani ils isbat edir. Hor vaxt galbins nozar salsa,
golbin meyl etdiyi slagoli oldugu har bir seyi nozorins alsin va galbini
bosaltdigdan sonra Allaha tapsirsin; “La ilaha” kolmasi ilo 0 meyllari
aradan aparsin vo homin seyin mohobbatini golbindon tamamilo
cixartsin. “Illollah” kolmoasi ilo hagq mohabbotini 0 mohbbatin yering
kegirsin.

Bu tortiblo davam etsin ki, qolbi getdikco mohbublardan vo
ma’luflardan (iinsiyyot vo ilfat tutulan seylordon) bosaltsin. Zikri
davam etdirsin. Oziinii «ehtizaz» vaziyyatino salsin. «Ehtizaz» odur ki,
zikrin golobasi ila zakirin (zikr edonin) varligr zikrin nurunda mshv
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olub aradan getsin va zikr onun viicudundan meyllori vo pordslori
gotlirsiin, onu cismaniyyat diinyasindan vo ruhaniyyotin axirindan
yiingiillogdirsin. Belo Ki, buyurulur: “Siru fagad sebagoal-mufradun.”
Seyr edin, hogigaton miifradlor qabaga ke¢mislor.”

Bil ki, golb Allah-Tealanin hazir oldugu gizli bir mokandir ki,
“La yasauni arzi va la somai va innama yasouni galbu abdiyal-
mu’min. N3 yerlor, no da somalar Mana 6ziindo yer verd
bilmadi, Mans yalmiz mé’min bandomin qgoalbi 6ziinda yer vera
bildi.” “No qgoader ki, qoalb horomindo basqalari izdiham yaradir,
izzot qeyrati basqasindan izzat tolob edor.” Lakin “la ilaha” climlasi
golb  horomini basqalarinin  izdihamindan bosaltdigt zaman
“illallah” sultaninin tocalli etdiyi gadomlorin intizar1 ¢okilar ki, “iza
faragta fansab va ila Rabbika fargab.”!

Gordilytintiz Kimi, irfan alimlori zikri davam etdirmoyi insani
tokamiilo aparan yollarin oan yaxsisi hesab edirlor. Onlar bu yolu
miixtalif yollarla got edib 6tmayi tocriiba va tovsiya etmislor. Ciinki,
soriatdo golib gatan zikrlorin hamisi zikrin ganun halina salinmasinin
asl hadofing, ya’ni Allahdan basqalarindan qirilib Allaha tam digqgat
yetirmaya zomanat Verir. Bu zikrlor ayri-ayr1 fordlorin voziyyatlari vo
moqamlar1 ilo olagodar forqlonir. Tokamiil yolgusunun hansi
vaziyyatds vo magamda olmasi hansi zikrin onun {igiin daha miinasib
va cazibali olmasindan asilidir. Mahz bels olan halda torbiyagi ustad
daha miihtim rol ifa eds bilor.

Hadis vo dua kitablarinda ¢oxlu zikrlor vo dualar naql olunmus,
onlarin har birinin 6ziinomoxsus savabr vo xiisusiyyati bayan
edilmigdir. Zikrlor vo dualar @imumi halda iki gismdir: Miitloq
(geydsiz-sortsiz) vo miigayyad (miioyyan seylorlo sortlonon).

Bo’zi zikrlor iiglin moxsus zaman, yaxud xiisusi keyfiyyst, yaxud
adad to’yin edilmisdir. Bu barodo tokamiil yolgusu imamlarin (o)
toraofindon boyan olunan yolla getmolidir ki, savaba dair moxsus
naticoalori gormiis olsun. Lakin ba’zi zikrlor miitlogdir. Yo’ni bu barado
ixtiyar tokamiil yolgusunun 6ziino verilir ki, 6z voziyyat vo soraitino
uygun olarag onun sayini, miinasib zamanini seg¢sin vo zikri davam
etdirsin, yaxud da 6z ma’navi rahborindon vo ustadindan gostoris alsin.
Siz bu barados hadis vo dua kitablarina miiracioat eds bilarsiniz.

Burada iki mosoloys diggot yetirmok zoruridir:

1.Tokamiil yolgusu bilmalidir ki, zikr demokds osas hodof

L “Mirsadul-ibad”, soh.150
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Siibhan Allaha qarsi hiizuri-galb, diggst vo halin aldo edilmasidir.
Buna osason zikrin miqdari, zamani1 vo keyfiyyati secilorkon bu
moasoaloni diggat moarkazinds saxlamali, zikri davam etdirmalidir.
Hor vaxt yorulub, rogbotdon diisiirsa, onu boslamali, miinasib
vaxtlarda yenidon baslamalidir. Ciinki ©Omiral-mé’minin Sliyyibni
Obitalib (a) buyurur: “Qalb ba’zon igbal (rogbat) halindadir,
ba’zan isa meylsiz va ragbatsiz haldadir. Meyl va ragbat
oldugda amals basla. Ciinki galb ikrah halinda bir amals vadar
edilarsa kor olar.”!

Olbotto, ayri-ayr1 adamlarin soxsi voziyyetlori, mogamlart vo
vaxtlar1 da bu barado ta’sirlidir.

2-Bilmok lazimdir Ki, riyazat vo zikrin davaminda asas hadaf nafsin
tokamiili, onun Allah dorgahina yaxinlasmasidir vo bundan basqa
yolla miiyassor ola bilmoz. Ogor insan Oziiniin sor’i vo ictimali
vazifasini 6hdasino alsa, onlart yerino yetirmoli vo homin halda da
Allaha diqgat yetirib Onu xatirlamali, miimkiin godor zikr demalidir.
Bos vaxtlarinda da zikri davam etdiro bilor. ©gor riyazot vo zikrin
davam etdirilmosi bohanasi ilo 6z sor’i mos’uliyyatlorini yerino
yetirmayib gusonisinlik edarsa, bu cilir amal onun Allah dorgahina
yaxinlagsmasina sobob olmayacaqdir.

YOLUN MANEOLORI

Kamal yolunu gat edib ali mogamlara ¢atmaq ¢ox da asan bir is
deyildir. O, ¢ox miihiim va ¢atin bir isdir. Bu yolda ¢oxlu manealor
vardir Ki, miridlor onlar1 cihad meydaninda 6zlorino roqib bilorak
onlara qarst miibarizo aparmahdirlar. Oks halda mogsado
catmayacagqlar.

BIRINCI MANEO
QABILIYYOTIN OLMAMASI

Allah dorgahina dogru mo’navi tokamiiliin, ilahi mogamlara
catmagin on bdyiik maneosi miirid soxsin nofsinin qabiliyyatinin
olmamasidir. Giinaha batmaq noticasinds aluds olub garalan bir galb
ilahi nurlarin sagma mokani ola bilmoz. Insanin qolbi giinah
naticosinds seytanin omr morkazino ¢evrilso, Allah dorgahina yaxin
olan moloklor ora necos nazil ola bilor?!

Imam Co’far Sadiq () buyurur: “insan giinaha miirtakib olan

1 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.61
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zaman onun qoalbinda gara bir néqts yaramir. 9gar giinahdan
tovba edorso, homin gara noqta moahv olub aradan gedir. 9gar
giinaha davam edorss, gara noqta do todricon bdyiiyiir.
Nohayat galbin har bir yerini ortiir. Belo olan halda bu qalb
sahibi he¢ vaxt nicat tapmaz.”?

fmam Co’for Sadiq (o) buyurur: «Atam belo buyurdu: “insan
galbi ii¢iin giinahdan da pis bir sey yoxdur. Ciinki giinah galbla
miiharibaya baslayir, naticads, ona qalaba calir. Belo oldugda
qalb tarsina cevrilir.”»?

Giinahkar goxsin galbi torsina ¢evrilir va 6z yolunun oksina harokat
edir. Belo olan halda Allah dorgahmna neco yaxinlasa bilor va ilahi
nuru neca oxz eda bilor?! Demali, miirid insana vacibdir ki, ovvalca
nafsini saflagdirsin, giinahlardan tomizlonmoys ¢aligsin. Mahz bundan
sonra riyazot vo zikra baglasin. Oks halda onun zikr vo ibadatdoki
sa’ylari vo faaliyyotlori onu Allah dorgahina yaxinlagdirmayacaqdir.

IKINCI MANEO
DUNYOVI BAGLILIQLAR

Bu yolun on boyiik maneslorindon biri maddi vo diinyovi
bagliliglardir. O ciimladon, mal-dovlata, hoyat yoldasina, Gvladlara,
evo, hoyat-maisot vasitolorine, monsobs, mogama, royasoto, ata-anaya,
qardasa, baciya, hatta elm va biliys olan bagliliq buna misal ola bilar.
Bu ciir bagliliglar insan1t ma’novi yiiksolig yolundan vo harokotdon
saxlayir.

Maddi varliqlara koniil verib onlara maftun olan galb onlardan neco
al ¢aka bilar vo yliksok alomlors neca seyr eds bilor?! Diinyavi islorin
morkazi olan bir golb ilahi nurlarin sagmasina neco loyaqati catar?!
Bundan olave, hadisloro uygun olaraq diinya mohabbati biitiin
glinahlarin monsoyidir vo gilinahkar insan Allah dorgahina yiiksalis
yolunu 6tiib kega bilmaz.

Imam Co’for Sadigq (o) buyurur: “Diinyaya mahabbat biitiin
giinahlarin monsayidir.”’

Peygombori-Okrom  (s.0.v.v)  buyurur:  “Insamin  Allah
qgarsisinda giinah etmasinin alt1 sababi var: Diinyaya baghhgq,
royasatd baghhq, qadina baghhq, yemays baghlq, yatmaga

1 «Biharul-onvar”, 73-cii cild, soh.328
2 «Biharul-onvar”, 73-cii cild, soh.312
3 «Biharul-onvar”, 73-cii cild, soh.90
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baghliq vo rahathga baghhq.”

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Bandanin Allahdan an uzaq
olan vaxti odur ki, qarmmm doyurmaqgdan, sohvat hisslorini
ta’min etmokdan basqa bir magsadi olmasin.”?

Cabir deyir: «Imam Mohoammad Bagirin () hiizuruna getdim. O,
moana buyurdu:

-Ey Cabir! Mon gqom-qiissaliyom, qalbim moasguldur.

Orz etdim:

-Sona foda olum, sonin gom-qiissali vo mosgul olmagina sabab
nadir?

Buyurdu:

-Allahin saf vo xalis dini har kosin golbino daxil olsa, goalbi
Allahdan basga seylordon tomizlonar. Ey Cabir! Diinya nadir?! No
doyeri vardir?! Gorason bir tiko yeyilmolidon, geyilmali paltardan,
evlonilocok gadindan da basqa bir seydon ibarotdirmi? Ey Cabir!
Mo’ ’minlor diinyaya vo onun hoyatina e’timad etmozlor. Axirat
alomina daxil olmaqdan 6zlorini amanda gormazlor. Ey Cabir! Axirat
obadi diinya, diinya iso kegid yeridir. Lakin diinya ohli bu masalodon
qafildirlor. Mo’ minlor  diislinca, tofokkiir vo ibrat ohlidirlor.
Qulaglarina c¢atan seylor onlart Allahin  zikrindon yaymdirmair,
diinyanin qizil-giimiisiinii (bar-bazoyini) gérmak onlart Allahdan gafil
etmir. Onlar axiratin savabin derk edib ona catirlar.”®

Peygombori-Okrom (5.2.v.v) buyurur: “insan imann sirinliyini
yalmz o zaman dada bilor ki, diinya yemoklorina e’tinasiz
yanassin.”

Demoli, tokamiil yolgusu bu slago vo bagliliglart 6z golbindon
cixarmalidir Ki, yiiksok ma’novi, ilahi magamlara dogru harokot etmok
onun igiin miiyassar olsun. Diinya islorinin fikrini golbindon ¢ixarsin
ki, onun yerino Allahin zikri kegsin.

Qeyd olunmalidir Ki, hodislordo mozommot olunan sey diinyovi
islorin 6zlori yox, onlara golbon bagliliq vo ona moftun olmaqdir.
Tokamiil yolgusu sair insanlar kimi, 6z hayatin1 davam etdirmak ti¢iin
yemoyo, geymaya, maskaona, hayat yoldasina ehtiyact var vo bu Kimi
ehtiyaclar1 0, hokmon to’min etmolidir.

L «Biharul-onvar”, 73-cii cild, soh.94
2 «Biharul-onvar”, 73-cii cild, soh.18
3 «Biharul-onvar”, 73-cii cild, soh.36
4 “Biharul-onvar”, 73-cii cild, soh.49
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Noslin davam etmasi {iglin insan evlenmolidir, comiyyatin hayatini
idara etmok {iglin miioyyon ictimai mos’uliyyatlori gabul etmalidir.
Mohz buna goro do miigoddos islam soriotindo bunlarin heg biri
mozommoat olunmamigdir, aksing, onlarin har biri qilirbat gosdi ilo
yerina yetirilorsa, ibadot hesab olunur vo insani Allah dorgahina
yaxinlagdirir. Bunlarin 6zlori insanin mo’navi yiiksalisine maneo,
Allahin zikrindon qgafilliys sabab 0lmaz. Manes bu kimi diinyavi islora
bagliliq vo moftun olmaqdir. Ogor bu islor hoyatda asas mogsado
cevrilsa, insanin biitlin fikrini-zikrini 6ziine moasgul etsos, onda bunun
ardinca Allahdan qafil olmaq golir. Pulporostlik, qadin va vazifs
diiskiinliiyli, magamparastlik, elmparastlik mazommat olunur va insani
Allah dargahina seyr etmokdon saxlayir, amma pul, mogam, elm 6zii
isa 0z-0zlliyiinds belo deyildir.

Magor Peygombeori-Okrom (S.0.V.V) Omiral-md’minin (), imam
Saoccad (9) vo sair imamlar () calisib foaliyyoat etmir va ilahi
ne’motlordon  bohrolonmirdilormi? Bu da islamm on bdyik
moziyyatlorindon biridir Ki, hom diinya, hom do axirat islori {igiin
miioyyan hodd-hiidud to’yin etmisdir.

UCUNCU MANEO
HOVAYI-NOFSO TABE OLMAQ

Uglincii maneo nofsani meylloro (hovayi-nofso) tabe olmaqdir.
Nofsani istoklor qat tiistii Kimi galb evini qaraldir. Belos bir galbin ilahi
nuraniyyati qobul etmayo loyaqoti ¢atmir. Hova-hovaslor daimi olaraq
qalbi 0 torafo bu torafs siiriikkloyir, onun rahat vo asudo olmasina,
Allahla xalvat etmasina, Onunla iinsiyyat yaratmasina imkan vermir.
Geco-giindiiz nofsani istoklorini ta’min etmoys ¢aligir. Belo bir soxs na
vaxt diinyadan hicrat ederok Miigaddos Dargaha yaxinlaga bilor?!

Miitoal Allah Qur’ani-Korimda buyurur: “Havayi-nafsa itaot
etma, ciinki 0, sani Allah yolundan saxlayar.”*

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Camaatin an
siicaatlisi odur Ki, 6z havayi-nafsino golaba calsin.”?

1 «“Sad” surosi, ayo:26
2 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.76
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DORDUNCU MANEO
COX YEMOK

Allah1 daim yad va zikr etmayin maneslorindon biri do ¢ox yemoak,
va qarinqululugdur. Daim yaxsi va lozzatli yemoklor hazirlayib garnini
miixtalif yemoklorlo doldurmaq istoyon bir soxs Allahla neco xalvat
edib Onunla iinsiyyot yaradib raz-niyaz eds bilor?! Insan dolu garinla
ibadot vo dua halin1 neco aldo edo bilor?! Lozzoti yalniz yemok-
igmokda goron bir goxs Allahla miinacatin lozzotini no vaxt dada
bilor?! Buna gora do islamda ¢ox yemok, garmqululuq mazommat
olunmusdur.

Imam Co’for Sadiq (2) ©bu Basira buyurdu: “Qarin ¢ox yemok
naticasindd tiigyan edir. Bandanin Allaha an yaxin oldugu vaxt
garninin bos oldugu, an uzag vaxti da qarmmn dolu oldugu
vaxtdir.”?

O Hoazrat (9) yena buyurur: “Miiteal Allah qarmqululugu
mazommot etmisdir.”?

Peygombori-Okram (S.2.v.V) buyurur: “Qarmqululuq etmayin,
ciinki 0, sizin qalbinizdaki ma’rifat nurunu séndiirar.”

Imam Co’for Sadiq () bir hadisdo buyurur: “Mé’min saxsin
galbi iiciin ¢cox yemokdon da ziyanh bir sey yoxdur. Cox yemok
golbin qosavatli olmasina, sohvatin tohrik olunmasima sabab
olur. Achq mé’minin yemayi, ruhunun gidasi, galbinin toam vo
badaninin saglamhgidir.”*

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Allah bir
bandonin maslohatini istadikds ona az danismagi, az yemayi, az
yatmag ilham edor.”®

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (o) yenos buyurur: “Achq-
nafsin (istoklorinin) noazarat altina alinmasina vo adatlorin
pozulmasina an yaxs1 komokdir.”®

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalibdon () rovayst olunur ki,
Miitoal Allah me”rac gecoasi Peygombora (S.0.v.v) buyurdu: “Ey

1 “Vasailus-sia”, 16-c1 cild, soh.405
2 “Vasailus-sia”, 16-c1 cild, soh.407
3 “Miistedrokul-vesail”, 3-cii cild, soh.81
4 “Miistodrakul-vosail”, 3-cii cild, soh.80
5 “Miistedrokul-vesail”, 3-cii cild, soh.81
6 “Miistedrokul-vesail”, 3-cii cild, soh.81
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Mohommod! Kas, achgin, siikutun va xoalvat yerdo olmagin
sirinliyini, onlarin asarlorini dadaydin!” Rosuli-Okrom (S.9.V.V)
orz etdi: “Parvardigara! Achgin faydasi nadir?” Miitoal Allah
buyurdu: “Hikmat, galbin hifz olunmasi, Mona yaxinhq, daimi
hiizn, az xarc etmok, haqq damismagq, catinlikda, yoxsa rifahda
olmasimin heg bir farqi olmamasi.”

Boli, Allah yolunun yolgusu sair insanlar kimi yasayib hoyatini
davam etdirmoak vo ibadoto qlivve almaq {iglin gidaya ehtiyac duyur.
Amma 0, badoninin ehtiyaclarmi to’min edocok miqdarda yemok
yemoli, qarinqululugdan ciddi sokildo uzag olmahdir. Ciinki
haddindon artig ¢ox yemok vo qarinqululuq halsizliga, ibadoto
rogbatsizliya, golbin gosavot baglamasina vo Allahdan gafil olmaga
sobab olur. Bunun oksino olaraq az yemok vo acliq insanin yiingiil
olmasina, ibadot etmok vo Allaha digget yetirmokds hazirligina sabab
olur va bu mosale do tamamilo miisahide olunur. insan ac olan halda
ruhi sofaya, nuraniyyato, xosluga malik olur ki, dolu garmnla he¢ vaxt
belo voziyystlora malik olmur. Demoli, tokamiil yolgusu badonin
ehtiyact godor yemoli, xiisusilo zikr, dua vo ibadot hallarinda ac
olmalidir.

BESINCI MANEO
ZORURI OLMAYAN SOZLOR DANISMAQ

Insam1 Allah dorgahmna yaxinlasmaqdan saxlayan, hiizuri-qolb
yaranmasina mane olan sabablordon biri do faydasiz, zoruri olmayan
sézlor danismagqdir.t

Miitoal Allah insana nitq qiivvesi vermisdir Ki, 6z ehtiyaclarini
aradan qaldirsin. Ogor ehtiyac qodorindo danisarsa, bu boyiik
ne’moatdon diizgiin istifado etmis olur. Amma abas, zoruri olmayan
islora sorf edorss, Allahin bu boyiik ne’matini zay etmis olur.
Bundan slava, ¢ox danigsmaq, hatoran-patoran sdzlor demok insanin
fikrini parakonds vo parisan edir, naticads, Miitoal Allaha digqat
yetirib hiizuri-golb tapa bilmir. Mohz buna gora do gox vo faydasiz
sOzlor danismaq hadislords mozommat olunmusdur. Peygombaori-
Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Cox damismaqdan ¢okinin, yalniz
Allah zikrindan basqa. Ciinki ¢ox damismaq — Allah zikrindan
basqa — qalbin gasavatli olmasina (barkimasina) sabab olur.

1 “Miistedrokul-vesail”, 3-cii cild, soh.82
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Allahdan an ¢ox uzag olan insanlar galbi gara olanlardir.”*

Omiral-md’minin Bliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Dilini saxla
va sozlarini say Ki, xeyir demakdon basqa bir soziin olmasin.”?

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Damsiq ii¢ ciirdiir:
Faydal damsiq, saglam damsiq vo faydasiz damisiq. Faydah
damisiq Allah zikrindon ibaratdir. Saglam damsiq Allah
torafindon sevilon damsiqdir. Faydasiz damisiq isa camaat
barasinds deyilon abas (lazimsiz) sézlordir.”?

Peygombari-Okram (S.2.v.V) yena buyurur: “Dilini saxla. Ciinki
bu, nafsin ii¢iin an yaxs1 hadiyyadir. (Sonra buyurdu:) Insan
yalmiz dilini saxlamagla imanin haqigatina nail olar.”

fmam Riza (o) buyurur: “U¢ sey darraka vo diisiinconin
nisanalorindandir: Sabirli olmaq, elm, siikut. Siikut hikmat
qapilarindan olan bir qapidir. Siikut mahabbata sabab olur va
har bir xeyra yol gostorir.”

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (9) buyurur: “9ql kamil
oldugca soz (damsiq) azalar.”

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Hec bir ibadat siikutdan vo
Allah evina (hacea) piyada getmokdoan fazilatli deyildir.”®

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) Obuzora buyurdu: “Sana uzun
miiddatli siikutu tovsiya ediram, ¢iinki bu vasito ilo seytan
sondan uzaqlasar. Siikut dini gorumaq iigiin yaxs1 bir
komokdir.”’

Bir sozlo, Allah dorgahina dogru seyr etmok istoyon soxso vacibdir
Ki, 6z dilini tamamilo nozarot altina alsin vo Olgiiliib-bigilmis sz
danigsin, ¢ox damigsmaqdan ciddi sokildo uzaq olsun, diinyovi islor
barasinda onun hoayati {igiin zoruri olan miqdarda danigsin. Bunun
ovazindoa dilini zikr, elmi vo faydali matloblors, ictimai masalolora
mosgul etsin.

Boyiik ustadimiz rabbani arif sllama Seyyid Mohommad Hiiseyn
Tabatobai (rohmotullahi sleyh) buyururdu: «Man siikutdan ¢ox doyorli

1 «Biharul-envar”, 71-ci cild, soh.281
2 “Biharul-envar”, 71-ci cild, soh.281
3 “Biharul-anvar”, 71-ci cild, sah.289
4 “Biharul-onvar”, 71-ci cild, soh.298
5 “Biharul-onvar”, 71- ci cild, soh.290
6 «Biharul-onvar”, 71-ci cild, soh.278
" “Biharul-onvar”, 71-ci cild, soh.279
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naticolor miisahido etdim. Qirx geco-giindiiz siikkut edin, zoruri olan
islordon basqa bir sey danismayin, fikr (tofokkiir) vo zikra maggul olun
Ki, sizin tiglin golbi sofa vo nuranilik hasil olsun.»

ALTINCI MANEO
OZUNU SEVMOK

Tokamiil yolgusu biitiin bu maneoslori aradan qaldirdigdan, biitiin
morhalalari gat etdikdon sonra daha boyiik bir manes ilo qarsilasir Ki,
0 da oziinii sevmokdir. O, mohz bu zaman anlayir ki, onun biitiin
omollori, horokatlori, hotta ibadotlori bels, 0ziinii sevmokdon
qaynaqlanir. Ibadet, riyazet, zikr, dua, namaz vo oruc 6z nofsinin
kamala yetirmosi, axirot milkafatini almasi Gigiindiir ki, bu da onun
nafsino qayidacaqdir. Belo ibadatlor, insant behisto vo axirot savabina
catdirmasina baxmayaraq, gozol mogam olan zikr, sihud vo liga
moqgamina yiiksaltmoyacokdir. Insan zat mogamindan, nofsi sevmok
moarhalasindan ¢ixmayinca Miitoal Allahin misilsiz camalin1 miisahido
etmayacok. O, biitiin hicablari, hatta nofsin hicablarim1 yirtmayinca,
[lahi nurlarm onun golbina sagmasina loyaget tapmayacaqdir.

Demoli, Bu yolun yolgularma zoruridir ki, cihad vo riyazotlo
0zlorini zatin1 sevmok hiidudlarindan ¢ixarsinlar, 6ziinii sevmayi
Allah1 sevmoyo cevirsinlor, biitiin islorini yalniz Allahin raziligi
tiglin yerina yetirsinlor. Yemok yemasi yalniz Allaha yetismok {igiin
olsun, ibadat etmosi Allahi ibadot vo parastiso layiq gordiiyl {igiin
olsun. Belo bir insan no diinyani istoyir, no do axirati. Oksing,
yalmz Allahin Oziinii istoyir. Hotta siihud, kosf vo keramati do
istomir. Hoqiqi mo”buddan basqa heg¢ bir seyi nozorindo
canlandirmir. Ogar son daraca ¢otin olan bu morhoaladon dos kegso,
tovhid meydanina gqodom qoyaraq, c¢ox doyorli liga, sithud
mortobosing  yiiksolo vo “fi maq”adi sidgin inds Molikin
mugqtadir”? dorgahina yiiksals bilar.

YEDDINCI MANED
IRADONIN ZOIFLIYI

Bu yolun balksa do on miihiim maneslarindan biri iradonin zaifliyi,
goti gorara galmoys dair qiidratin olmamasidir. Bu manes insani ilk
ovvaldon omoldon saxlayir. Seytan vo nofSi-ommaro ilk ovvoldo

1 Qomar surasi, ays 55.
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riyazot, seyri-siiluk (kamal yolunu got etma) kimi masalalori kigik,
ohamiyyatsiz vo geyri-zoruri masalalar Kimi galoma verir va ¢alisir Ki,
insan1 hiizuri-galb olmadan, sadaca zahiri vazifalari yerino yetirmaklo,
gane etsin. O deyir: «Sanin bu vazifs va ibadstlari yerino yetirmakdon
basqa vozifon yoxdur, hiizuri-qalbls, digget vo zikrlo no isin var?!»
Ba’zon bu fikirlora diigso do belo yiizlorlo hiylo vo mokrlo onun
iradoasini zoifladir. Ba’zon, bu mévzunu 0 godor ¢atin nozara garpdirir
Ki, tamamilo ma’yus olur.

Lakin miirid bir insan seytanin vosvasolorinin vo nofsi-
ommaranin istoklorinin qarsisinda sino gormali, Qur’an ayslarina,
Ohli-beyt (s) hadislorine, ma’rifot vo oxlaq kitablarina miiraciot
etmokla seyri-siilukun, hiizuri-galbi aldo etmayin, zikr vo sithudun
doyarino vaqif olur. Bunlarin doyerino agah olduqgdan, 6ziiniin
obodi soadotini onda gordiikdon sonra tam ciddiyyotlo omol
mogamina golir. Oziinds iimidsizliys osla yol vermir, 6z nofsina
xitab edarok deyir: «Bu yol ¢atin olsa da, manim golocok seadatim
ona baglidir, amoalo baglamaliyam, ¢linki, Allah-Toala buyurur: “O
kaslar ki, Bizim yolumuzda cihad edarlar, onlar1 Oz yolumuza
hidayat edorik.”»!

Bizim ruhi-mo™novi  tokamiill vo  Allah dorgahina
yaxinlasmagimizin ilK vasitasi olan Allah zikri ils slagadar s6hbatimiz
sona ¢atdi. Buna gora da aziz oxuculardan iizr istayirik.

IKINCI vASITO
OXLAQI KEYFIYYOTLORIN VO INSANI SOCIYYOLORIN
CICOKLONDIRILMOSI

Nofsin torbiya olunub tokmillogdirilmasi, seyri-siilluk vo Allah
dorgahina yaxinlagsmagm yollarindan biri do insanin 6ziindo oxlaqi
keyfiyyatlori vo insani saciyyoalori ¢igoklondirmoasidir Ki, bunlarin da
kokii insanda qoyulmusdur. Gozal axlaq insanin molokuti ruhi ilo tam
miinasib vo uygun olan doyarlordon  ibarotdir.  Onlarin
torbiyolondirilmasi, parvoris edilmosi ilo insanin insaniyyoti daha
kamillosir vo nohayot Allah dorgahina yaxin bir magama c¢atir. Miitoal
Allahin miigoddes Zat1 biitiin kamallarin mansayidir. Insan yiiksok
alomdon goldiyindon pak vo aludo olmamus fitrati ilo yuxart alomlo
miinasib olan insani kamallar1 tanmiyir vo tobiidir ki, onlara meyl
gostorir. Buna gora do biitiin dovrlords olan insanlar yaxs1 oxlaqin 0

1 “Onkabut” surasi, ays:69
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climlodon odalot, fodakarliq, diizliikk, omanatdarlq, yaxsiliq, siicast,
sobr, doziimlilik, elm, xeyirxahliq, mohrumlari miidafio etmok,
ne’motlor garsisinda siikr etmok, soxavatli olmag, shds vafali galmagq,
Allaha tovokkiil etmok, tovazokarliq etmok, ofv edib gilizosto getmoak,
miilayim roftar etmok, insanlara xidmot etmok vo s. Kkimi
xiisusiyyatlorin gozalliyini dork etmislor.

Allah Qur’anda buyurur: “And olsun nafsa va onu yaradana,
giinah va savab islori ona ilham edib 6yradana ki, haqiqatan 6z
nafsini aludosliklordon paklayan kaslar nicat tapar, onu xarab
edanlar isa ziyankar olar.”

Oxlaqi islor tokrar olundugu zaman nofso niifuz edir vo vordis
halina ¢evrilorok insan viicudunun bir hissasino gevrilir. O, insan
ruhunun quruculugunda, neco olmasinda, hatta no olmasinda belo
ta’sir gostorir. Mahz buna gora do islam dini axlaqi mosalalora xiisusi
digget yetirmisdir. Oxlaq masalalori islam dininin boyiik bir gismini
togkil edir. Oxlaq barasindo VYiizlorlo, minlorlo ays vo hadis
deyilmisdir. Qur’an ayslorinin oksariyyati oxlaqi gostorislordir. Hotta,
Qur’anda geyd olunan hadisolorin vo hekayalorin oksariyyati axlaqi
saciyyaya malikdir. Bela Ki, Qur’ani oxlaqi bir kitab kimi do nazardon
kecirmok olar.

Umumiyyatlo, bdyiik ilahi peygomborlorin osas hodoflorinden
biri insan nafslorinin va ruhlarinin paklasdirilmasi, onlarda gézal
oxlagi keyfiyyotlorin ~ ¢igoklondirilmasidir. Islam Peygombori
(s.2.v.v) do 6z be”satinin asas hadofini insani kamallarin va axlaqin
tokmillogdirilmasi  kimi toqdim edorok buyurur: “Man Allah
tarofindon  oxlaqi  gozalliklori  tamamlamaqdan  otrii
gondorilmisom.”?

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) biitiin insanlara xitaban buyurur:
“Siza gozal axlaqu tovsiya edirom, ¢iinki Siibhan Allah moni
homin magsadls mab”us etmisdir.”?

O Hoazrat (S.0.v.V) yena buyurur: “Qiyamatds insanlarin amoal
torozisina gozal oxlagdan da fazilotli olacaq bir sey
qoyulmayacaqdir.”?

1 “Miistedrokul-vesail”, 2-ci cild, soh.282
2 «Biharul-onvar”, 69-cu cild, soh.375
3 «Kafi”, 2-ci cild, soh.99
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UCUNCU VASITO
SALEH oMOL

Qur’ani-Korimdon mo’lum olur ki, imandan sonra saleh omoal
nafsin tokmillogdirilmasing, Allah dorgahina yaxinlagsmaga vo ali-
insani  doracolora nail olarag axirotdo pak-pakizo hoyatdan
bohralonmoya sobab olur. Qur’anda buyurulur: “Hor kas imani
oldugu halda saleh amal gorsa — istar Kisi olsun, istarse do qadin
— Biz onu pak-pakizo bir hoyatla dirildarik, onlara omal
etdiklorindon daha yaxsi miikafat verarik.”*

Bu ayadon ma’lum olur ki, insan {igiin diinya hayatindan slava,
pak-pakizs olan digor bir hoyat da viicuda gols bilar vo 0 da mohz
iman va saleh amolin naticasidir. Qur’ani-Karimds buyurulur: “Har
kas iman va saleh amalla Allaha taraf gedarsa... Mahz onlar ¢ox
yiiksak daracalora vo magamlara nail olarlar.”

Yeno buyurulur: “Har kas Parvordigar: ilo goriiso iimid
baslayirsa, garak saleh amoallor gorsiin va Rabbina ibadatds heg
bir (seyi) Ona sarik qorar vermasin.”

Yeno buyurulur: “Har kas izzat istayirsa, (bilmolidir Ki,) izzat
biitiinliikds Allaha maxsusdur. Pak soz (la ilahs illallah) Allaha
dogru yiiksolir va saleh amal onu yuxari aparir.”*

Allah-Toala bu ayado buyurur Ki, biitiin izzatlor vo qiidrotlor Ona
moaxsusdur, Onun yanindadir, pak kalma, ya’ni, miivohhid insanin pak
ruhu, pak tovhid oqidesi Allaha dogru yiiksolir, saleh amal do onu
daha da yiiksoldon bir vasitadir.

Saleh amal pak niyyat va ixlasla goriilarsa ilo is géranin nafsinda
ta’sir qoyur vo onu inkisaf etdirorok tokamiilo ¢atdirir. Qur’andan
ma’lum olur ki, axiratin pak-pakizo vo gozol hoyati, Parvordigarin
dorgahina yaximliq vo Onunla goriis iman va saleh omolo baglidir.
Qur’anda saleh amoalin tizarinds ¢ox ta’kid olunur va abadi soadatin
va qurtulusun yegana vasitasi saleh amal hesab edilir. Omolin saleh
olmasimin yegano me’yari onun sariatlo vo vohylo miivafiq, uygun
olmasidir. Biitin diinyan1 yaradan Allah insanin biitiin ruhi
xususiyyatlorini bildiyindon, onun soadst vo tokamiil yolunu da

1 “Nohl” surasi, ay2:97
2 “Taha” surosi, aya:75
3 “Kohf” suroasi, ay2:110
4 “Fatir” surosi, ayo:10
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bilir. O, bu yollar1 vohy vasitasilo Peygomboars (s.0.V.V) yradir ki,
insanlara catdirsin, insanlar da bu yollardan istifads etsinlor. Allah-
Toala Qur’anda buyurur: “Ey iman gatiranlar, Allah va Onun
Rosulu sizi sizo hayat bagislayacaq bir seys da’vat etdiklari
zaman onu gabul edin.”!

Saleh omol miigaddas soriotdo vacib vo ya miistohab amal kimi
togdim edilir. Tokamiil yolgusu da onlar1 yerino yetirmoklo bu
moarholalori kegmoali, Allah dorgahina yaxinlasmahidir. Yol yalniz
budur, hor kos bundan basqasini se¢sa, azgmligdadir vo 0, he¢ vaxt
haqiqi mogsada ¢atmaz. Tokamiil yolgusu Allahin omr vo formanlarina
geydsiz-sortsiz vo tam mo’nada miit’i olmali, seyri-siiluk ii¢iin soriotin
gostordiyi yoldan basqa bir yolu kegmomali, sariotdo heg bir manbayi,
asast olmayan zikrlori demokdon vo harokatlori yerina yetirmokdon
ciddi sokilds uzaq olmalidir. Ciinki, bunlar tokamiil yolgusunu nainki
moqsado ¢atdirmur, hotta, onu mogsoddon tamamilo uzaqglasdirir.
Cilinki soriotdon konara ¢ixmagq bid’at vo giinah sayilir.

Tokamiil yolgusu ilk marhslads ciddiyystlo galismali, vaciblari vo
s. dini gostariglori diizgiin sokildo vo saristde mdveud olan ganunlar
corgivasinda yerina yetirmolidir. Ciinki vacib amollori tork etmoklo,
hotta miistohoblori yerino yetirso, zikrlori demoklo ciddi foaliyyat
gostarsa belo, yiiksok ali mogamlara ¢ata bilmoz.

Ikinci morholodo miistohoblora vo zikrlora névboe catir. Tokamiil
yolgusu bu martobads 6ziinun ruhi qiidrat vo iste’dadina uygun olaraq
miistohab iglori gérmolidir. Bu zaman na qoador ¢ox ¢alisarsa, bir o
godor do ali mogamlara cata bilor. Mistohoblorin hamisi fazilot
baximindan bir soviyyado deyildirlor. Onlarin ba’zilari digarlorindon
daha iistiin olub, insan1 Allah dorgahina daha artiq yaxinlagdira bilor.
Dua vs hadis kitablarinda bunlara isars edilmisdir.

Tokamiil yolgusu namazlari, dualari, zikrlori bu Kitablardan segib
onlarin yerins yetirilmosino davamiyyat gostors bilor. Onlar1 no gador
cox va daha yaxs1 yerina yetirsa, onun galbina bir 0 godor ¢ox sofa vo
nuraniyyst golor, daha yiiksok mortoba vo magqamlara yiiksolor.

Biz saleh omollordon ba’zilorini burada geyd edir, qalanlarini iso
sair kitablara hovalo edirik. Lakin ovvolco geyd etmoliyik Ki,
vacibatlar, nafilalor, zikrlor vo dualar o zaman saleh omal sayilar vo
insan1 Allaha yaxinlasdirar ki, tam ixlas (xalis niyyat) iiziindon yerino
yetirilmis olsun. ©molin saleh olmasi vo insani Allah dorgahina

1 «“9nfal” surosi, ay2:24

189



yaxinlagdirmasi is géronin ixlasinin miqdarina baghdir. Buna gors do
ovvalca ixlas barosindo sohbat edib sonra iso saleh omollordon
ba’zilorini geyd edirik.

IXLAS

Ixlas mogami tokamiilin vo seyri-siiluk morhalolorinin on
yiiksok morholosidir. Ixlas noticesindo qolb ilahi nurlarin
sagmasimin moarkozino c¢evrilir. Qoalbdo hikmot vo elm ¢esmosi
gaynamaga baslayir. Peygombori-Okram (S.0.v.v) buyurur: “Har
hans1 bir banda qirx giin biitiin amallorini Allah ii¢iin xalis
edarsd, hikmot ¢esmoalori onun galbindan dilins axar.”?

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Haradadir
ampdllarini Allah iigiin xalis edoanlar, galblorini Allahin digqat
markazina cevirmoak istoyarak pak edonlor?!”?

Fatimeyi Zohra (2.s) buyurur: “Har kas Allaha taraf ibadatinin
an xalisini gondarsa, Allah da an yaxs1 maslohati onun iigiin
nazil edor.”’

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Bandslarin
pak qalblori Siibhan Allahin nazar etdiyi yerlardir. Har kas 6z
golbini paklasdirsa, Allahin nazar yetirdiyi yera ¢evrilor.”*

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) Cabraildon, 0 da Miiteal Allahdan
nogl edir: “ixlas Monim sirlorimdan olan bir sirdir ki, sevdiyim
bandoanin galbinda amanat qoyaram.”®

Ixlasin miioyyon moartabo vo doracalori vardir. Onun on asag
doracasi budur Ki, insan biitiin ibadoatlorini sirkdon, riyadan, oziini
gostormakdon Xalis etsin vo onlart yalniz Allah tigiin yerino yetirsin.
Ixlasin bu miqdart ibadetin diizgiin olmasi sortidir vo bu olmazsa,
Allah dorgahina yaxinliq hasil olmaz. Omolin doyori niyystin
pakligina, sirk vo riyadan xalis olmagina baglidir.

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Allah sizin surat v
amallariniza baxmur, O sizin galblariniza baxir.”®

Imam Co’far Sadiq (a) buyurur: «Miiteal Allah buyurur: “Man

L «“Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.242
2 “Gurarul-hikom”, soh.157
3 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.249
4 “Gurorul-hikom”, soh.538
5 “Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.249
6 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.248
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an yaxsi sorikom. Har kas amalda basqasim1 Mana sarik qorar
verarsd, hamisim sorikimo havald edoram. Man yalmiz Xxalis
amoli gobul edarom.”?

O Haozrat (o) yena buyurur: “Allah-Taala qiyamatds insanlari
niyyatlori asasinda mohsur edacokdir.”?

Omiral-md’minin Bliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Xes olsun o
kasin halina Ki, ibadat vo duasim yalmz Allah iigiin yerina
yetirsin, qalbini gozii satasan seylorlo masgul etmasin, qulagina
catan seylar vasitasilo Allahin zikrini unutmasin, basqasina
verilon seylor sabobi ilo gomgin olmasin.”

Yeno buyurur: “Omaolda ixlas adat alamatlorindondir.

O ibadat Allah torafindon gobul edilir vo insanin Allah dorgahina
yaxinlagsmasina, kamala yetmosino sobob olur ki, haor ndv riyadan,
Ozlinli istomokdon, ziinii gostormokdon pak olsun, yalniz vo yalniz
Allah tgiin yerina yetirilsin. ©molin gobul olunmasi va doyarinin
me’yar1 ixlasdir. Ixlas no godar cox olarsa, amol do bir 0 gqador kamil
vo dayarli olacaqdir. ibadat edanlor bir ne¢a qrupdur:

1.Allah oazabindan, cohonnom odundan qorxduglar iigiin Allaha
ibadat edonlar.

2.Allah ne’matloring, axirat savabina nail olmaq tigiin Allahin omr
va noahylaring itast edonlor. Bu Kimi moagsadlor omolin diizgiinliiyiino
zorar vurmur. Bu Kimi soxslorin amollori diizgiindiir vo savaba da
sobob olur. Ciinki Qur’anda vo hadislordo camaatin diiz yola hidayat
edilmasi ti¢lin osas e’tibart ilo bu iki iislubdan istifado edilmisdir.
Bundan slavs, Peygombari-Okrom (S.2.v.V) va imamlar (a), elaco do
Allah o6vliyalar1 da Allahin ozabindan qorxur, dohsot hissi kegirir,
Allahin behist vo ne’motlorine timidvar olurlar.

3.Allahin ota etdiyi ne’motlorin siikriinii yerino yetirmok {i¢iin
Ona parastis edon kaslar. Belo magsadin do amallarin gobul olma
sorti olan ixlasla ziddiyyoti yoxdur. Buna goro do hadislordo
camaatin itasts togviq olunmasi ti¢iin Allahin ne’matlori xatirladilir
ki, onlarin xatirina Allahin omrlorino itaot etsinlor. Hotta
Peygombori-Okrom (S.0.v.v) vo imamlarin (3) O6zlori do ba’zon
ibadotdo ciddiyyoat gostormolorini belo izah edirdilor: “9fsla va

994

1 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.243
2 «Biharul-envar”, 70-ci cild, soh.209
3 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.229
4 “Gurorul-hikom”, soh.43
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skunu obdon sokura — mon Allahin siikr edon bondosi
olmamahyammi?!”

Bu ii¢ grupun omollarinin gobul olunmasina baxmayaraq, ii¢iinci
dastonin amoli daha artiq imtiyaza, doyara malikdir. Ciinki onda daha
artiq ixlas vardir.

Omiral-md’minin  Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Allaha
ibadat edonlor ii¢ doastadir: Onlardan bir dastasi axirat
savablarina c¢atmaq iiciin Allaha ibadat edirlor. Bu
«ticaratciloriny ibadotidir. Ikinci dosto Allahin szabindan
gorxdugqlar iiciin ibadat edirlor. Bu, qullarin itastino oxsayir.
Uciincii dosta Allah ne’matlorina siikr etmok iiciin ibadat
edirlor. Bu da azad insanlarin ibadotidir.”!

4.0z nofslorini tokmillosdirmok, ruhlarina parveris etmok iiciin
ibadot edonlor. Belo bir magsad do amoalin sohihliyinin sorti olan
ixlasa zarar yetirmir.

5.Allah1 yaxs1 tanidiglarina, Onu biitin kamal vo Xxeyirlorin
monbayi bildiklorine gdéro Ona porostis edon secilmis vo moxsus
bandalori. Onlar Allahin sonsuz qidrat vo ozomatino digqat
yetirdiklorindon,  Ondan  bagsqa  to’siredici  bir  varlig
tanimadiqlarindan yalniz Onu parastisa layiq goriir vo buna gors do
Allah1 sevir, Onun azomot vo qiidrati qarsisinda Xuzu vo xiisu
edirlar. Bu ixlasin an yiiksok morholosidir.

fmam Co’for Sadiq (o) buyurur: “ibadat edonlar ii¢ dastodir:
Onlardan biri Allahdan savab almagq iiciin ibadat edirlar. Bu,
harislorin ibadatidir Ki, onlari asas moaqsadi tamaha goradir.
ikinci dasts cohonnom azabindan qorxdugqlarma goérs ibadot
edirlor. Bu, qullarin ibadatidir. Onlarin qorxular1 ibadats sabab
olmusdur. Lakin man Allalm sevdiyima gora Ona ibadat va
parastis edirom. Bu da bdéyiik, aliconab soxsiyyatlarin
ibadatidir, onlarin maqsadlori do xatircomlikdir. Miitaal Allah
buyurur: “Onlar  qgiyamat  giiniiniin  gorxusundan
amandadirlar.” Yena buyurur: “De, agar Allahi sevirsinizsa,
Mono itast edin ki, Allah da sizi sevsin va giinahlarmizi
bagislasin.” Har kas Allahi sevsa, Allah da onu sevar va 0, amin-
amanhqda olanlardan olar.”

1 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.196
2 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.197
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Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (a) deyir: “Parvardigara!
Mbon cohannam odundan qorxduguma, yaxud behisto tamah
saldigima gora Sona ibadat etmirom. 9Kksina, Sani ibadats layiq
gordiiyiima gora Sano ibadat edirom.”!

Qeyd olunan dastalorin hamisi ixlaslidir, amallari Allah torafinden
gebul olunur, lakin ixlas baximindan eyni bir mortobado deyillor.
Onun nisbaton kamili vo daha kamili vardir. Besinci gismdon olan
insanlar ixlasin on yiiksok mortobasindodir. Bunu da geyd etmok
lazimdir ki, ali mortabalora malik olanlar asagidaki mortabalori aldon
vermir, onlar ali, yiiksok moartobaloro malik olmagdan olavo,
asagidakilara da malikdirlor. Siddiglor vo Allahin miixlis bandslori
ham Allahdan gorxur, ham da Onun liitf vo keramina iimid baslayirlar,
ne’motlori qarsisinda siikr edir, mo’navi qiirb mogamini da istayirlor.
Lakin, onlarin ibadat etmokds moqgsadlari yalniz bu deyil. Onlar Allahi
daha yaxs1 tanidiglarindan Ona ibadot va itast edirlor. Bu se¢ilmis ilahi
soxsiyyatlor ali mogamlara ¢atmaqglarina baxmayaraq, asagidaki
mogamlar1 da oaldon vermomislor. Ciinki, tokamiil yolunda horakot
edon bir insan ali mogama c¢atanda asagidaki mogamlara da malik
olmalidir.

Bura godar deyilonlor ibadatdoki ixlasla slagadar idi. Lakin, ixlas
ibadotdo olan ixlasla bitmir. Tokamiil yolgusu todrici olaraq elo bir
morhaloys ¢atir Ki, 6ziinii vo golbini Allah tigiin xalis edir, Allahdan
geyrilorinin hamisin1 qalb evindon ¢ixarir. Belo Ki, biitiin amallori,
harakatlori, fikirlori bels, yalniz Allaha aid olur, Allahin raziligindan
basqa heg bir ig gormiir, Allahdan basqa he¢ kimdon gorxmur, Ondan
basqga heg kasa e’timad etmir. Onun dostlugu yalniz Allah xatirinadir,
diismongiliyi do yalmiz Allaha goradir. Bu, ixlasin on yiiksok
mortabasidir.

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Xos 0
kaslorin halina ki, amoalini, elmini, mahabbatini, diismangiliyini,
almasini, tark etmasini, kalamim va siikutunu yalniz Allah iigiin
xalis edib.”?

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Har kasin mahabbati,
adavati, yaxsihgr. Allah iiciin olsa, imam kamil olan
saxslordandir.”

Yeno buyurur: “Allahin Oz bondasino ata etdiyi seylarin

1 «Biharul-onvar”, 70-ci cild, soh.197
2 “Gurarul-hikom”, soh.462
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icindo bundan azamatlisi yoxdur ki, onun galbinda Allahdan
basqa bir kas olmasin.”!

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Hardadir
Allaha bagislanan va Ona itaatls baglanan galblar?!”?

Tokamiil yolgusu bu mogama ¢atan zaman Miitoal Allah onu Ozii
liciin xalislosdirir, Oziiniin komokliyi, golbino verdiyi nuraniyyat
vasitasi ilo onu giinahdan, azging¢iligdan saxlayir. Belo bondo miixlos
adi ilo taninir. Miixlaslor Allahin se¢ilmis bandslorindondir.

Qur’ani-Korimda buyurulur: “Biz onlari, axirati yad etdiklari
iiciin xalislosdirdik.”’

Hozrat Musa () barasinda buyurulur: “Haqigatan 0, xalis
olunmus, rasul vo peygombor idi.”*

Allahin miixlos bondalari elo magamlara ¢atirlar Ki, artiq seytan
onlar1 azdirmaqdan ma’yus olur. Qur’ani-Korim seytanin dilinden
bela naql edir ki, 0, Miitoal Allaha dedi: “Sanin izzatino and olsun
ki, biitiin adom 6vladlarin1 aldadacagam, azginhga salacagam.
Tokco sonin miixlas bondalorindon basqa, monim onlarin
iizarindos (onlar1 azdirmaq) payim yoxdur.”®

Sonda geyd etmoliyik ki, belo gorkomli vo layigli magamlara
catmaq ¢ox da asan deyildir. Bu, nofsin biitiin aludsliklordon
tomizlonmosing, ibadotdo ciddi sa’yo baglidir. ©miral-md’minin
Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “ixlas ibadatin samarasidir.”®

Hadislords do geyd olundugu kimi, ibadsto, zikro mosgul olmag vo
onlart qirx giin miiddstindo davam etdirmok insana batini sofa vo
nuraniyyst gotirir, onun ixlas mogamina ¢atmasinda ¢ox faydali olur.
Lakin, bu is bir defaya deyil, todricon vo miiayyan marhalalarin 6tiib
kecilmosi ilo miimkiin olur.

SALEH OMOLLORDON BO’ZILORI

Ovvoldo geyd olundugu kimi, insani tokamiilo yetirib, Allah
dorgahina yiiksoldon yegana yol vohys, basqa sozlo peygombarlorin
(9) vasitasilo sor’i ganun halina salinan vo 6zlorinin do kegdiyi vohy

L «“Biharul-anvar”, 70-ci cild, sah.248
2 “Gurarul-hikom”, soh.172

3 «“Sad” surosi, ayo:46

4 “Maryam” surasi, aya:51

5 «“Saffat” surosi, ayo:83

6 “Gurorul-hikom”, soh.17
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yoluna tabe olmalidir. Bu da farizalor (vacib omollor) vo nafilolor
(miistohab omollar) adi ilo taninmisdir. Saleh amoal do mohz budur.
Saleh amal ya’ni, miigaddoss islam soristindo golon, Qur’anda, hadis vo
dua kitablarinda geydo alinan vacib vo miistohab omollor. Siz hamin
yolu kegmokda onlardan istifads eds bilarsiniz. Biz onlarin ba’zilorini
burada geyd edirik:

1. VACIB NAMAZLAR

Namaz insanin mo’novi Seyri-siiluku, Yyiksolisi vo Allah
dorgahma yaxinlasmasinda on yaxsi amildir. Imam Riza (o)
buyurur: “Namaz hor porhizkar va toqvali insanin Allah
dargahina yaxinlasma vasitasidir.”

Miiaviya ibni Vohob Imam Co’far Sadigden (o) sorusdu: “Bandolori
Allah dorgahina yaxinlasdiran va Allah tarafindon sevilon amallorin an
yaxsist hansidir?”

Imam (o) buyurdu: Allah1 tamdigdan sonra namazdan yaxsi
bir sey tammmram. Goérmadinmi Ki, Allahin saleh bondasi
Hozrat Isa (3) belo buyurur: “Allah mani, diri oldugum vaxta
godar namaza va zakata tovsiya etdi.”?

Imam Co’for Sadiq (o) yeno buyurur: “Allah yaminda an
sevimli amal namazdir. Namaz peygambarlarin son vasiyyatidir.
No yaxsi olar Ki, insan qiisul etsin, yaxud kamil dastamaz alsin,
sonra bir kasin gormadiyi bir gusays getsin, riikku va sacdalaring
nazarat (digqat) etsin. Banda sacdaya gedib sacdasini uzadan
zaman seytan foryad edarak deyir: “Vay olsun mana! Bu bands
Allaha itaat etdi, man isa Ona qarsi1 ¢ixdim. O, sacds etdi, man
iso imtina etdim!”?

Imam Riza (o) buyurur: “Bandonin Allaha an ¢ox yaxin
oldugu zaman sacds halinda olan vaxtidir. Ciinki Miitaal Allah
buyurur: «Vascud vaqtarib.» Ya’ni, sacda et va (ilahi dargaha)
yaxinlag.”

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Insan namaza dayanan vaxt
Allahin rahmati asimandan ona nazil olur, malaklar onu (har
tarafdon) ahatoys alir va bir malok bels deyir: «9gor namaz
qilan bu soxs namazin doyorini bilsaydi, he¢ vaxt namaz

1 «Kafi”, 3-cii cild, soh.264
2 «Kafi”, 3-cii cild, soh.264
8 «Kafi”, 3-cii cild, soh.265
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hahndan ¢cixmazdi.»”*

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Mé’min banda namaza
baslayib onu qurtarana gadar Allah ona nazar edir, Allahin
rohmati asimandan (nazil olub) onu shato edir vo malaklar
onun atrafim tutur. Allah ona bir malayi to’yin edir ki, bels
desin: “Ey namaz qilan, agor kimin diqqot moarkazindd
oldugunu, kiminlo miinacat etdiyini bilsaydin, (Ondan) basqa

bir kasa digqat yetirmaz, bu voziyyatdon he¢ vaxt ¢ixmazdin!”?

NAMAZDA HUZURI-QOLB

Namaz — molokuti bir torkib, ilahi bir ma’cundur ki, onun her
hissasinda bir sirr gizlonmisdir.

Namaz — Allahla birbasa olaqa vasitasi, Onunla raz-niyaz edib
iinsiyyot yaratmag vo alomlorin Robbini xatirlamaqdir. O, mo’novi
tokamiiliin, molokut alomina dogru seyri-siilukun vo Allah dorgahina
yaxinlasmagin on yaxs1 vasitosidir.

Namaz mo’minin me’raci, insani pisliklordon, yaramaz islorden
¢okindiran bir amaldir. O, nuraniyyst vo ma’rifotin ziilal ¢esmosidir;
beloa ki, hor kos geco-giindiiz arzindo bes dofs ona varid olarsa, biitiin
nafsani-ruhani ¢irkinliklordon paklanar.

Namaz boyiik ilahi omanot, omollorin qgobul olunmasi
me’yaridir. O, belo asimani sirlordon togkil olunmusdur, lakin bu
sortla ki, ruhlu, canli olsun. Namazin ruhu onu hiizuri-qalbla qilib,
Allaha diqqgot yetirmok, Onun qarsisinda xiizu-xiisu izhar etmokdir.
Zikrlor, qirastlor, ruku, sacds, togohhiid vo salam namazin zahiri
formasini togkil edir, hiizuri-qolb vo Allaha diqget yetirmok iso
onun ruhu misalindadir. Ruhsuz badan 6lii vo ta’sirsiz oldugu kimi,
hiizuri-qolb olmadan qilinan namaz da, toklifin gotiirmosine
baxmayaraq, namaz qilan saxs1 ali-ma’novi magamlara qaldirmaz.
Umumiyystlo, namazin sor’i ganun halma salinmasimin on bdyiik
hodofi zikrin, Allah1 yad etmoyin hasil olmasidir. Allah-toala
Peygombora (S.0.v.V) buyurur: “Mani yad etmok iiciin namaz
qll.”3

Qur’ani-Korim Ciimo namazini zikr invani ilo toqdim edoarok
buyurur: “Ey iman gatiranlar, ciimd namazinin bargorar

1 «Kafi”, 3-cii cild, soh.265
2 «Kafi”, 3-cii cild, soh.265
8 «Kafi”, 3-cii cild, soh.265
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olundugunu bildiyiniz zaman zikra dogru talasin...”

Namazin qobul olunma me’yart hiizuri-galbin miqdar1 ilo
ol¢iiliir; hiizuri-galb na qadar ¢ox olarsa, namaz da bir o godar yaxsi
sokildo gobul olunur. Buna goro do hadislordo hiizuri-galblo
olagodar ¢oxlu to’kidli gosterislor gozo doyir. O ciimlodan,
Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Ba’zon namazin yarisi
gabul olunur, ba’zan ii¢da biri, ba’zan dordds biri, ba’zan besda
biri, ba’zon da onda biri. Ba’zi namazlar kohnalmis paltar kimi
biikiiliib sahibinin basina ¢irpilir. Hagigaton sanin namazindan
Allaha galban diqqat yetirmis oldugun miqdar: gabul olunur.”

Imam Co’for Sadig (o) buyurur: “Bande namaz qilmaga
baslayan zaman Miitaal Allah ona diqqat yetirir. O, Allahdan
ii¢c dofa gafil olana gadoer Allah Oz nozarini ondan kosmir.
Uciincii dofada Allah ondan iiz déndorir.”

Omiral-m6’minin Bliyyibni Obitalib (a) buyurur: “Miirgiiloyon,
halsiz halda namaz qilmaymn. Namaz hahnda o6ziiniiz barada
fikirlosmayin, ¢iinki Allahin hiizurunda dayanmisiniz.
Haqigaton bondonin namazinin 0 miqdar1 gabul olunur ki,
gelban Allaha diqqat yetirmis olsun.”

Peygombori-Okrom (S.a.v.v) buyurur: “Har bonds namaz
halinda Allahdan basqasina diqqat yetirss, Allah ona xitab
edarak deyoar: “Ey Manim bandam! Magsadinda kimdir?! Kimi
istayirson?! Mondan basqa bir porvardigar vo nazaratci
axtarirsanmi?!  Moandon basqa bir bagslayan, ota edon
istayirsanmi?! Halbuki, Maon korimlarin an koramotlisi, baxsis
edanlarin an cox baxsis edoni, ata edanlorin an yaxsisiyam. Sona
els savab ata edoram ki, saya-hesaba galmaz. Mana diqqat yetir,
ciinki Mon vo molaklarim sona diqgat yetiririk.” Namaz qilan
saxs Allaha diqqgoat yetiron zaman ke¢mis giinahlar1 mahv olur
(bagislanir). Ogar yenidon (fikri yaymsa va) Allahdan
basqasma diqqoat yetirsd, Miitaal Allah avvaldaki kimi yenidon
ona Xxitab edir. 9gar namazina diqqgat yetirsa, namazdan gafil
olma giinah1 bagislamir va onun t3’sirlori aradan gedir. 9gar
iiciincii dafo namazdan yayinarsa, Miitaal Allah da avvalki
xitabim tokrar edir. 9gar namaza diqqat yetirirsa, bu dafs da
giinahlar1 bagislanir. 9gar dordiincii dafo yenidon (fikri
yayinsa va) namaz fikrindan ¢ixsa, Allah vo malaklar ondan iiz
dondoarar, Allah ona buyurar: “Sani 0 seyin vilayatinda gorar
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verdim Ki, ona mahabbat va baghhgin vardir.”

Namazin doyeri hiizuri-qalb vo Allaha digget yetirmokladir.
Hiizuri-galbin miqdart da batinin saflasmasinda, Allah dorgahina
yaxinlasmaqda ta’sirli olur. Buna gors do boyiik peygomborlar (s),
ma’sum imamlar (3) vo Allahin &vliyalari namaza bu godor diqgoet
yetirmiglor.

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (o) barssinds yazirlar Ki,
namaz vaxti galib ¢atanda iztirabdan {iziiniin rangi doyisordi. Onun
sobabini sorusanda buyururdu: “Ele bir amanati (qaytarmagin)
vaxti galib ¢catnmsdir ki, onu asimanlara va yers taqdim etdilor,
lakin onlar gorxub onu gabul etmokdan imtina etdi. insan iso 0
boyiik amanati gobul etdi. Buna goéra gorxuram, gorason bu
emanftin dda elomayin 6hdasindon laziminca galo bilacayom, ya
yox.”

Imam Mohommod Bagir (o) vo imam Co’for Sadiq (o) barasinda
demislor Ki, namaz vaxti miibarak {iizlorinin rongi saralardi. Namaz
halinda elo vaziyyato diigiirdiilor ki, sanki gordiiyii bir soxslo {izbaiiz
dayanib miinacat edir!?

Imam Soccad (o) barasinde do yazirlar Ki, 0, namaza dayananda
liziniin rangi doyisor, Allahin qarsisinda zslil bir bands kimi dayanar,
badon tizvleri qoxudan titrayardi. Namazi homigo vida namazi idi,
sanki ondan sonra (ocoli golib ¢atacaq ve) heg¢ bir namaz
qilmayacaqds.®

Hozrot Fatimeyi Zohra (2.S) barosindo geyd olunur Ki, namaz
halinda nofasi Allahin gorxusundan tongiyardi.*

Imam Hason Miictoba (o) barasindo belo yazirlar: Namaz halinda
badani lorzoys diisordi. Behist vo ya cohonnomi xatirlayan zaman ilan
vurmus adam kimi qivrilib-agilar, Allahdan behist dilayir,
cohnnemden Ona ponah aparardi.®

Ayiso Peygombori-Okrom (S.0.v.v) barosindo belo deyir:
“Peygomborlo sohbot edirdim. Namaz vaxti golib ¢atanda birdon-
birs elo doyisilirdi ki, sanki bizi tanimirdi, biz do onu tanimirdiq.”

1 “Biharul-onvar”, 84-cii cild, soh.248
2 «Biharul-onvar”, 84-cii cild, soh.248
3 “Biharul-onvar”, 84-cii cild, soh.250
4 “Biharul-onvar”, 84-cii cild, soh.258
5 “Biharul-onvar”, 84-cii cild, soh.258
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Imam Soccad (o) barosindo yazirlar: O, namaz qilarkon oba
miibarok ¢iynindon diistir, lakin bunu hiss etmirdi. Namazi
qurtardigdan sonra sohabalardan biri sorusur: “Ey Allah Rasulunun
ovladi! Namaz halinda aba ¢iyninizdon diisdii, lakin siz diqqot
yetirmadiniz?!”

Imam (o) buyurdu: “Vay olsun sona! Bilirsonmi ki, hans1 soxsin
qarsisinda durmusdum?! Bu moni obaya diqget yetirmokdon
yayindirmigdi. Bilmirsonmi Ki, bondonin namazi yalniz 0 migdarda
goabul olunur ki, Allah garsisinda hiizuri-qalb tapmis olsun?

Homin soxs sorusdu: Ey Allah Rasulunun 6vladi, bels iso, biz
holakotdoyikmi?!

fmam (o) buyurdu: «Xeyr, ogor nafilolori qilsaniz, Allah onlarm
vasitosilo sizin namazlarinizi tamamlayar (kamillosdirar).»*

Peygombari-Okromin (S.2.v.V) barasindo yazirlar ki, namaz vaxti
miibarok {iziiniin rongi qagar, sinosindon gazanin gaynamasina
oxsayan bir sos esidilordi. Namaza dayananda yerin istiino atilmis
paltar Kimi harokatsiz olardi.

HUZURI-QOLBIN MORHOLOLORI

Hiizuri-qolbin miixtolif mortobe vo doracalori — hom nisbaton
kamili, hom do daha kamili vardir. Tokamiil yolgusu onlar1 todrici
olaraq qgat edo bilar Ki, yiiksak qiirb va sithud magamina gata bilsin. Bu
¢ox Uzun vo miixtalif magamlara malik olan yoldur ki, monim kimi
uzaqdan nozarat edon, hosrot odunda yanan bir soxsin onlari izah
etmoasi rova deyildir. Lakin onlarin ba’zi martobalorini qisa sokildo
geyd edirik ki, tokamiil yolgusu tigiin faydali olsun.

Birinci marhals

Hiizuri-galbin birinci marhalasi bundan ibaratdir ki, namaz qilan
soxs biitlin namazlarinda, yaxud onun ba’zi hissalorinds, sézlorin
mo’nalarina diqget yetirmass vo onlarin ma’nasin1 miifassol sokildo
bilmasa belo, Allahin hiizurunda dayandigina miioyyon qoador digqot
yetirsin, Onunla danigdigini bilsin vo Onunla razi-niyaz etdiyino fikir
versin.

ikinci marholo

Hiizuri-galbin ikinci morhoalasi budur ki, namaz qilan soxs namaz
halinda olmagdan slava, 6ziinii Allahin hiizurunda vo Onunla danisan
bir halda oldugunu bilsin, kalmalorin, zikrlorin ma’nalarma digqgat

1 «Biharul-onvar”, 84-cii cild, soh.265
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yetirsin vo Allahla no danisdigini bilsin. Sozlori elo taloffiiz etsin ki,
sanki onlarin mo’nalarini 6z qgolbino basa salir. Masalon, kalmalorin
toloffiiz olunma gaydasini 6z 6vladina talqin edon vo onun ma’nalari
ilo tan1s edon ana kimi.

Uciincii marhalo

Ucgiincii mortobado namaz qilan soxs avvelki morholalordon olavo
gorak tokbirin, tosbihin, toqdisin, tovhidin, tomhidin vo s. kimi
zikrlorin mathum vo haqigatlorini yaxsi sokilds bilsin, onlari elmi dalil
vo biirhanlarla tanisin vo namaz halinda onlara diggst yetirsin, no
dediyini, na istadiyini vo kiminlo danisdigini yaxsi bilsin.

Dordiincii marhals

Namaz qilan soxs dordiincii morhslode ovvalki marhalalordon
olavo, gorok zikrlorin mo’na vo mofhumlarini, moaariflorini kamil
sokildo 6z batinina niifuz etdirmis, yagin marhalasina, kamil imana
catmis olsun. Bu halda dil galbs tabe olur. Qalb 0 hagigatlora imanl
oldugu tgiin dili zikr demoyo vadar edir.

Besinci marhals

Namaz qilan soxs bu morhalodo ovvalki morhoalolordon slava
kosf, sithud vo kamil hiizur morholosine ¢atir. Haqqin adlarini,
sifatlorini vo kamallarmi batin goézii ilo miisahido edir, Allahdan
basqa heg bir seyi gormiir. Hatta 6ziino, 6z horakatloring, zikrlarinag
belo, diqgot yetirmir. Allahla danisir, lakin hotta danisigindan bels,
gafildir. Bu mogamda 0, O6ziinii oldon vermis, Hagq-Toalanin
camalini miisahido etmoyo qorq olmusdur. Bu mogamda da
miixtolif mortoba vo doracalor vardir Ki, tokamiil yolgusunun
vaziyyati ilo olagadar olaraq farqlonir. Bu mogam dorin bir doryaya
banzayir. Yaxsi olar ki, mon bela seylordon mohrum olan bir banda
kimi, ora daxil olmagdan ¢okinim vo onu 6z shlino havalo edim.
“Allahummoarzugna hslavato zikriko vo musahadats comalik.
(Parvordigara, Sond zikr etmayin sirinliyini vo camalim
miisahida etmayi bizd nasihat et!”

HUZURI-QOLBIN OMOLO GOLMOSINDO MUHUM
TO’SIREDICI AMILLOR

Hiizuri-galbin malik oldugu dayar gador do, onun 6ziinii aldo etmok
¢otindir. insan namaza daxil olan zaman seytan dorhal vosvaso etmoyo
baslayir, golbi daim o torofs bu torofo ¢okir, onu miixtolif goroksiz
fikirlorlo, pug xoyallarla mosgul edir. Hesab ¢okir, plan cizir, todbir
tokiir, kegmis vo golocok masalalor barasinds fikirlogir, mithiim elmi
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masalalari holl edir, ¢ox hallarda tamamilo unutdugu mévzulari mohz
namaz halinda xatirlayir, 6ziino goldiyi zaman artiq namazi tamam
etmis olur. ©gor ba’zon namaz fikrino diisso do, dorhal bu fikrdon
kegir.

Cox toacciib va toassiif yeridir: Biz na edos bilarik ki, bu inadkar vo
namazi Oyun-oyuncaga c¢eviron nafsi cilovlayib onu 6z ixtiyarimiza
kegirok?! Namaz halinda porakondo voziyyoatdo olan fikirlori
Ozlimiizdon neco uzaqlasdirib yalniz Allahi xatirlaya bilorik?! Bu yolu
otiib kegon va buna miivaffaq olan soxslor bizim ti¢iin daha yaxs1 yol
gostara bilor. Yaxst olar ki, golomi onlara verak. Lakin man hiizuri-
galbin alds olunmasina faydali ola bilon ba’zi matlablors isars edirom:

1.Xslvat yerin secilmasi:

Ogor namazi tok halda, yaxud miistohab namaz qilirsa, yaxsi olar
Ki, sos-kiiylin ona manegilik toratmomasi tiglin xalvat bir yer segsin.
Namaz qilinan yerds sokil, yaxud namaz qilanin diggotini 6ziina calb
edo bilocok bir sey olmasin, imumi morkazlorde qilmasin. Yaxsi olar
ki, evdo do namaz qilmaq ti¢iin xalvat bir yeri se¢sin, namazi homiso
orada qilsin. Namaz halinda yalniz socdo yerinoa baxsin, yaxud
gozlorini yumsun. Hiizuri-galb {igiin faydali olmasin1 ayird etdiyi bu
islordon har birini seg¢sin. Yaxst olar Ki, ki¢ik otaqda, yaxud divara
yaxin olan yerdo namaz qilsin ki, ¢ox goriinan sey olmasin.

Ogor namazi camaatla qilirsa, yalniz socda yerino baxsin, agor
imam qirasti ucadan oxuyursa, onun qgirastina qulaq assin.

2.Maneslorin aradan qaldirilmasi:

Namazdan gabaq avvalca hiizuri-galbs manes olacaq seylori aradan
qaldirmaq, sonra namaza baslamaq lazimdir. Masalon, agor bovl vo
gait ona tozyiq gostorirss, avvalco Oziinii rahatlasin, sonra dsstomaz
alib namaza baslasin. ©gor ¢cox ac vo susuz olduguna goro aram
deyilsa, avvalca acligini vo susuzlugunu aradan qaldirsin, sonra namaz
qulsin. Homginin agor ¢ox yediyino gora namaz qilmaga hali yoxdursa,
bir gador gozloyib hal tapandan sonra namaza baslasin. Ogor ¢ox
yorgun olduguna, yaxud yuxusuzluguna géro namazda hal tapa
bilmirss, avvalco yorgunlugunu vo yuxusunu aradan qaldirsin, sonra
namaza baslasin. ©gor hor hanst bir mévzunu ayird etmok, yaxud
nigarangiliq yaradan vo porisan bir hadisonin bas verdiyino gora fikri
garismigsa, miimkiin olan surotdo namazdan gabaq nigaranliq toradon
amillori aradan qaldirib sonra namaza baslasin.

Boylik maneolordon biri diinyovi isloro siddotli mohobbat vo
bagliliqdir. O ciimlodon mal-dévlat, san-sohrat, cah-colal, mogam,
arvad, 6vlad vo s. Bu kimi isloro mohabbot baslomok namaz halinda
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insanin fikrinin o torofs bu torofs getmosino, Allahdan yaymmasina

sobab olur. Buna asason namaz qilan soxs bu Kimi iglordon alagosini

koasmolidir Ki, hiizuri-galb vo Allaha diggat onun ii¢iin miiyassar olsun.
3.Iman qiivvosinin giiclondirilmosi:

Insanin Allaha olan diqgati Onun barasindoki ma’rifat vo agahlig
godardir. ©gar iman yaqin haddins ¢atmis olsa vo mo”budun qiidrat,
hiizur, shato va elmini kamil sokildo dork etmis olsa, tobiidir ki, Onun
qarsisinda xiizu vo xusu edocak, unutqanliq vo goflat ti¢iin heg bir asas
olmayacaqdir. Allah1 har bir yerds hazir vo nazir, 6ziinii iss Onun
mohzarinda géran bir soxs Allahla danigsiqg magami olan namaz halinda
da Ondan gafil olmayacaqdir. Belo ki, agor boyiik qiidrat sahibi olan
bir padsahla danisirsa, biitiin duygu va hiss iizvlori tamamilo com olur
vo kiminlo danmisdigini, no dediyini bilir. ©gor Allah1 da qiidrat vo
ozomatlo tanisa, onda namaz halinda Ondan gafil olmayacaqdir.
Demoali, insan imanim giiclondirmok vo kamil mo’rifot oldo etmok
tigin daim ¢alismalidir Ki, namaz halinda da hiizuri-qalb tapa bilsin.

Peygombori-Okram (S.2.v.v) buyurur: “Allaha els ibadat et ki,
sanki Onu goriirsoan. San Onu gormoasan da, O sani goriir.”

Oban ibni Toglib deyir: Imam Co’for Sadiqo (o) orz etdim:
«liyyibni Hiiseynin (9) namaz halinda ronginin qagdigini goérdiim
(bunun sababi nadir)?!»

Buyurdu: «Bali, 0 garsisinda durdugu ma’budu tam tanimisdir.»

4.0Oliimii yad etmoak:

Hiizuri-qalbin yaranmasinda faydali olan iglorden biri do 6liimii yad
etmokdir. Ogor insan 6limii yad etss, 6liimiin na vaxtinin, no do necd
bas veracayinin ma’lum olmadigini, hor an vo har bir soraitdo bas
veracayina diqgat yetirso, hatta qildig1 namazin onun axirinci namazi
olmasini ehtimal verss, namazini heg¢ vaxt goflatlo qilmaz. Yaxs1 olar
Ki, namaz qilan soxs namazdan onco Olim fikrino diissiin, beloa
tosovviir elosin Ki, acali golib ¢atib, Ozrail (3) onu gabzi-ruh etmok
tiglin hazir dayanib, bir saat, yaxud bir ne¢o doqiqodon artiq flirsati
yoxdur. Bela ki, ondan sonra amal doftori baglanacaq, obadi diinyaya
daxil olacaqdir. Orada onun amollari aragdirilacaq, noticosi ya obadi
soadat vo xoslugda Allah dorgahina yaxinlarin yaninda olmaqgdan, ya
da boadboxtgilik, ozab vo cohonnomin dibindo isgoncodon ibarat
olacaqdir. Oliimii gdzlori 6niinds canlandirmaqla daha yaxsi hiizuri-
golbi tapib, 6ziinii Allahin hiizurunda bilib, namazi tam xiizu, xiisu vo
vida halinda qila bilor. Namaza baslamazdan ovvoal bu haloti yaratmali
vo namaz boyu da da onu davam etdirmolidir.
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Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Vacib namaz axirie
namazim qilan saxs Kimi vaxtinda qil. Bu ciir saxs namaz
qilmagdan otrii bir daha fiirsat tapmayacagim bilir. Namaz
vaxti sacdd yerina bax. 9gar bir soxsin sanin yaninda oldugunu
vd sonin namazina nazarat etdiyini gorson namazi yaxsi
gularsan. Bil Ki, san ela bir soxsin hiizurundasan Ki, soni
miisahido edir, lakin san onu gormiirson.”

5.Hazirhgq:

Namaz qilan soxs maneslori aradan qaldirdigdan sonra xalvat va
miinasib yerdo namaza baslayir. Namazdan onco Allahin sonsuz
ozomat vo qlidratini, Oziiniin iso sonsuz zolillik, bacarigsizliq vo
zoifliyini  xatirlasin.  Alomlorin  Robbinin  hiizurunda, Ozrailin
qarsisinda dayandigini, onunla danigdigini bilsin. O, ela bir azomat vo
qiidrat sahibi qarsisinda dayanmigdir Ki, hor bir seys, hotta gizlin
fikirlora belo, agahdir.

Oliimii, amollorin doqiq sokildo aragdirilmasini, connot vo
cohonnomi gozlori 6niinds canlandirsin. Ehtimal versin ki, onun
oliimi ¢ox yaxindir, hatta, elo bu namaz onun son namazi ola bilar.
Bu fikrini 0 gqodor davam etdirsin ki, nofsi aram olsun, hal tapsin.
Sonra hiizuri-galb ilo azan vo igamoni demoyo baslasin, ondan
sonra bu duani oxusun: “Allahumma iloyka tavaccohtu vo
marzatoka tdlobtu vo savabokabtagoytu vo biko amontu vo
aloyka tovokkoaltu. Allahumma salli ala Muhommadin va ali
Muhammad, vaftoh masamia qalbi bi zikrika vo sobbitni sla
dinika va dini Nabiyyiks va la tuzig galbi ba’da iz hadaytoni vo
hob li min lodunks rahmoaton. Innaks antal-Vohhab.” Ya’ni:
«Parvardigara! Yalmz Sono iiz gatirdim, yalniz Sonin razihgim
istadim, yalmz Sonin savabini talob etdim, yalmiz Sona iman
gatirdim, yalmz Sona tovokkiil etdim. Porvardigara!
Mohammad vo onun Ohli-beytino salavat gondar, galbimin
qulaglarni Oz zikrin iiciin a¢, moni Oz dininds vo
Peygomboarinin dininds sabitqadom et, mani hidayat etdikdon
sonra yolundan azdirma, Oz dorgahindan mans rohmat ata et.
Haqigatan San cox ota edonsan.!”

Duani oxuyarkon onun ma’nasina digqgot yetirsin, sonra desin: “Ya
Muhsinu, gad stakol-musii. Ya Muhsinu ohsin iloyy2.”

Ogor diqgat vo xiisu halindadirsa, tokbiratul-ehrami deyarok
namaza basglasin. Lakin holo hazir olmadigini, hal omolo golmadiyini
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bilsa, «ouzu billahi  minss-seytanir-rocim» deyib  seytanin
vasvasalorindon Allaha ponah aparsin. Bu isi hazirliq tapana qgodor
davam etdirsin.

Bu zaman hiizuri-golb ilo, mo’nasina diqqgoat yetirmoklo tokbiratul-
ehrami desin vo namaza baslasin. Amma kiminlo sohbat etdiyini, na
dediyini anlasin. Dilin goalblo miinasib olmasina, yalan danismamasina
diggat yetirsin. “Allahu ©kbar”in no demok oldugunu bilirsonmi?
Yo’ni, Allah vasf edildiyindon ¢ox-¢ox boyiikdiir. No dediyins diizgiin
sokilds diggat yetir. Dediklorino dogrudanmi imanlisan?!

Imam Co’for Sadiq () buyurur: “Namaz qilmaq mogqsadi ilo {izii
qibloys dayandiqda diinya vo onda olan seylori, insanlari, onlarin
voziyyatlorini vo moasguliyyatlorini birdafalik unut, goalbini soni
Allahdan saxlayan har bir isdon bosalt, Allahin azomot va colalini
batin gozlori ilo miisahido et. Allahin hiizurunda dayandigini yada
sal, insanin 6ncadon gondordiyi amollorin Onun hiizurunda askar
olacagi vo Allaha dogru gaytarildigi bir giinde Onun hiizurunda
dayanacagina diqqot yetir. Namaz zamani xovf (gorxu) vo raca
(imid) arasinda ol. Tokbiratul-ehram deyan zaman yerds vo goydo
olanlar1 ¢ox kigik hesab et, ¢linki namaz qilan soxs tokbir deyanda
Allah onun goalbina nazor Salir. Ogar 0, tokbirin hagigatina diqqat
yetirmirsa, Allah ona belo xitab edir: “Ey yalan¢i1! Moni aldatmaq
istayirsanmi?! Oz izzat va colahma and olsun, sani Oz zikrimin
lozzotindon, Oz dorgahima yaxinhqdan, Manimlo miinacatin
Iazzatindon mahrum edaram!”

Boli, namazdan oavval niyyat vo tokbiratul-ehram halinda hazirliqh
olmaqg hiizuri-golbdo ¢ox to’sir qoyur. Lakin bunlardan da miihiim
mosalo bu halotin davam etdirilmasidir. ©gor azaciq gofloto yol
verilso, nofs 0 toraf, bu torafo parvaz edir vo hiizur halsti aradan gedir.

Demoli, namaz qilan soxs biitlin namaz boyu 6z nofsini tam
nozarat altina almali, golbin gapisint Allahdan basqasinin iiziino
baglamali, daginiq fikir vo xayallarin garsisin1 almalidir. O, 6ziini
daim Allahin hiizurunda gérmoli, namazini elo qilmahidir Ki, sanki
Allahla danisir, Onun miigabilinds riiku va sacds edir. Calismalidir
Ki, girast halinda zikrlorin ma’nasina diqqet yetirsin, no dediyini,
hans1 boyiik qiidrat sahibi ilo s6hbot etdiyini bilsin vo bu hali
namazin axirina gador davam etdirsin. Olbatts, bu, ¢ox ¢otin bir
isdir, lakin cidiyyat vo nozarat naticasindo asan olar. “Vallazina
cahadu fina lanahdiyannohum subulona.” (Hor kos Bizo torof
golmoys cohd etso, Biz, hokmon onu Oz yollarimiza hidayot
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edorik.) Ogor ilk ovval tovfig tapmirsa, ma’yus olmasin, daha
cidiyyatls, Qotiyyatlo omol meydanmna daxil olsun ki, todriclo
nofsino  hakim kosilsin. Daginiq xoyal vo fikirlori goalbindon
cixartsin, golbini Allaha dogru yonoltsin. Ogor bir giin, yaxud bir
ne¢o hoftods, yaxud bir ne¢o ayda miimkiin olmazsa, yenos do
ma’yus olmamalidir. Cilinki hor bir halda bu miimkiin olan isdir.
Bo’zi insanlar namazin ovvalindon axirina qodor hiizuri-qalb
halinda olur vo namaz halinda Allahdan basqa he¢ naya diqqat
yetirmir.

Biz do belo bir gozol mogama ¢atmaqdan iimidsiz olmamaliy1q,
kamil mortobays ¢atmasaq da, he¢ olmazsa, miimkiin godorino nail
olmaga sa’y gostormaliyik Ki, bunu da gonimat sayaq.

2. NAFILO NAMAZLARI

Ovvaldo geyd olundu ki, namaz insanin Allah dorgahina dogru
seyri-siiluk etmosi, Allah1 yad etmosi iigiin on yaxs1 vasitodir. Insanin
xtisusi yaradiligina, onun tokamiil yoluna hamidan daha artiq agah
olan Miitoal Allah namazi sor’i ganun halina salmis vo Peygombor
(s.9.v.v) vasitasilo onu insanlarin ixtiyarma vermisdir Ki, 6z tokamiil
vo soadotlori {iglin ondan bohralonsinlor. Namaz he¢ bir seylo
mohdudlanmir. Hoar bir zamanda, mokanda vo hor bir soraitdo ondan
bahrolonmok olar.

Namaz tmumi sokildo iki gismo boliniir: Vacib namazlar vo
miistahab namazlar. Vacib namaz altidir.

1.Giindolik namazlar. 2.Ayst namazi. 3.Meyyit namazi. 4.Vacib
tovaf namazi. 5.Nozir, and, ohd vasitasilo insana vacib olan namaz.
6.Atanin boyiik ogluna vacib olan goza namazlari.

Giindslik vacib namazlar biitin miikaslloflora vacibdir, amma sair
namazlar xiisusi zamanlarda vo xiisusi soraitlordo vacib olur. Obadi
soadot vo kamal istoyon soxs ilk marhalods vacib namazlari goriotdo
geyd olunan torzdo yerino yetirmolidir. Ogor ixlas vo hiizuri-qalblo
qilarsa, insan1 Allah dorgahina daha yaxsi sokildo yaxinlagdirar.
Vaciblor tork olunsa miistohabloro ehtiyac olmaz. Vaciblori tork
etmok, amma miistohoblorin, zikrlorin vasitosilo kamal yolunu got
etmok vo ali magamlara gatmaq istoyonlor sohv yoldadirlar. Amma
vaciblori yerino yetirdikdon sonra nafilolorin vo miistohoblorin
vasitosilo ali-ma’navi magamlari kasb etmoak olar.

Miistohob namazlar ¢oxdur. Onlar da timumi iki dostoys boliiniir:
Giindolik namazlarin nafilolori vo sair miistohab namazlar.
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Gilindolik namazlarin nafilolori otuz bes rok’otdir: Zdhrlo asr
namazlarmin hor birinin nafilosi sokkiz rok’st, mogrib namazinin
nafilosi dord rok’st, isa namazinin nafilosi iki rok’at, siilbh namazinin
nafilasi iki rok’at vo geco nafilasi iso on bir rok’atdir.

Hadis kitablarinda giindolik namazlarin nafilolorini qilmaq {i¢iin
¢ox to’kidlar edilmis, onun {igiin ¢oxlu savablar vo miisbat noticolor
geyd edilmisdir. Onlar vacib namazlarin tokmillosdiricilori Kimi
toqdim olunur. Amma giindslik namazlarin nafilolorindon basqa sair
namazlar moxsus Vvaxt, sorait vo mokanlar ticiin nozords tutulmusdur
ki, onlarin da savablar1 vardir. Siz miistohob namazlar vo onlarin
savablari ilo tamis olmag ti¢iin hadis vo dua kitablarina baxib, Allah
dorgahina dogru seyr edarkon onlardan istifado eds bilarsiniz. Bundan
alava, namaz hor bir zaman, makan va har bir halda miistohabdir va
tokamiil yolgusu ondan istifado edorok boahralona bilar. Onlardan
istifado etmok qapilart homiso agiqdir. Insan hor bir zamanda,
mokanda va hor bir halda bu boyiik feyzdon istifado edorok Allahla
rabito bargorar eds bilar.

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Nafils
namazi moé’minin  Allah dorgahmma yaxinlasmasina sabab
olur.”

Imam Co’far Sadiq (o) buyurur: “Haqigqaton ba’zon namazin
yarisi, ba’zan iicda biri, ba’zon dordda biri vo ba’zan do besda
biri yuxar1 aparilir (goabul olunur). Namazin 0 miqdar1 yuxari
aparilir Ki, hiizuri-qalblo qilinms olsun. Buna gora da nafilalori
qilmaga omr olunmusdur Ki, onlarin vasitesilo vacib
namazlardaki néqsanlar1 aradan qaldirilsin.”?

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: «Miitoal Allah belo
buyurur: “Moanim bandomin, Monim tarafimdon sevilmak iiciin
vacibata amal etmasindan do yaxs1 bir sey yoxdur. Nafilalari
yerind yetirmokldo o qadar sevimli olur ki, Man onun esidon
qulagi, goran gozii, damsan dili, zarba vuran oali, yeriyan
ayaqlari olaram. Mani cagirsa, qobul edarom, bir sey istass, ata
edorom. Mon mé’min bandamin ruhunu alanda toraddiid
etdiyim kimi heg bir seyds toraddiid etmirom. O, 6liima ikrah
hissi ila yanasir, Man isa onun narahat olmagini istamirom.”»*

1 «Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.36
2 «Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.28
3 «Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.31
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3. GECO NAMAZI

Nafilolorin arasinda geco namazi daha artiq foziloto malikdir.
Belo ki, Qur’anda vo hadislordo onun barassinds c¢oxlu to’kid vo
tovsiyalor gozo dayir. Miiteal Allah Peygombori-Okroma (S.2.V.V)
buyurur: “Geconin bir gismini galxib namaza masgul ol. Bu,
sonin iiciin miistahobdir. Bununla Allah soni bayanilmis bir
moaqama mob’us edacak.”?

Allah Oz xalis bendslorini to’rif edorkon buyurur: “O kaslor Ki,
geconi Parvordigarlar1 iigiin sacda va giyam halinda
Kkecirirlor.”?

Mo’ ’minlorin -~ vasfinde  buyurulur:  “Geca yataqlarindan
dururlar. Hom gorxu, ham da iimidls Allahi ¢cagirirlar. Onlara
verdiyimizdon infaq edirlor. He¢ kas bilmir ki, omallari
miiqabilinds onlar1 neco ne’matlor gozlayir!”?

Peygombori-Okrom (S.0.v.V) buyurur: “Miiteal Allah diinyaya
vohy etdi Ki, sana xidmat edonlori ¢otinliya sal, soni tork
edonloro xidmoat et. Allahin bondasi geco qaranh@inda
Parvardigan ils xalvatdo miinacat edarkan Allah onun galbini
nurani edir. O, “ey monim Rabbim” deyarkan Allah tarafindon
bela nida olunur: “Bali, ey Manim bondam! Na istoyirsonsa ist,
ata edacoyom. Mono tavokkiil et ki, sona kifayat edim.” Sonra
Allah moaloklorino buyurar: “Baxin  bandamo, goriin gecd
garanh@inda Monimls neco miinacat edir, halbuki, diinya ahli
bihuda va bos-bos islorlo mosguldurlar, qafillor yuxudadirlar.
Siz sahid olun ki, Man bu bandami bagisladim.”*

Peygombori-okrom  (S.o.v.v)  yeno  buyurur:  “Monim
iimmatimin an soraflilori Qur’ami dyrananlor vo geconi oyaq
qalanlardir (ibadoatls keciranlordir).” °

O Hozroat (S.0.v.v) yeno buyurur: “Coabrail geco namaz
barasindo 0 qodor tovsiyo etdi Ki, iimmoatimin yaxsilarinin
geconi yatmayacagim giiman etdim.” ©

! “fsra” surasi, aya: 79

2 “Furgan” surosi, ayo64

3 “Socda” surasi, aya:16

4 “Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.139
5 “Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.138
6 «Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.148

207



Basqa bir hodisdo isa belo buyurur: “Geca yaris1i qilinan iKi
rok’at namaz moanim iiciin diinya vo onda olanlardan daha
sevimlidir.”*

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Geco namaz qulmaq iizii
gozal, axlaqa yaxsi, insam atirli edir. Ruzini artirir, borcu ada
edir, gam-qiissoni aradan qaldirir va goza nuranilik verir.” 2

Peygombori-Okram (S.0.v.v) buyurur: “Geca namazi Allahin
raziligini, maloklarin mahabbatini gazanmagq ii¢iin bir vasitadir.
Gecd namazi1 peygomboarlorin siinnasi, md’rifot nuru, imanin
kokiidiir (ciinki iman geco namaz vasitasilo giiclonir). O,
badoni aramlasdirir, seytamm ozablondirir. O, diismonlor
dleyhina ¢akilon bir silah, dualarin va amallarin qabul olunmasi
iiciin bir vasitodir. Insanin ruzisina barakat verir, Oliim malayi
ilo namaz qilan arasinda sofast¢i olur. O, gobrin cirag vo
dosomasi, Miinkarls Nakirin cavabidir, qiyamats qadar gabirds
namaz qilamin ziyaratcisi vo munisi olacaqdir. Qiyamat barpa
olan zaman namaz onun basina kolga salacaqdir. Onun basinda
bir tac, badaninda bir paltar olacaqdir, onun qarsisindaki bir
nur onunla cohonnam atasi arasinda bir pords salacaqdir.
Mo6’min iig¢iin Allahin yanminda bir héccat, amal torazisinin
agirlasma vasitasi, siratdan ke¢moa hokmii, behistin acaridir.
Ciinki namaz tokbir, hamd, tasbih, taqdis, ta’zim, qiraat vo
duadan ibaratdir. Haqiqaton vaxtinda qilinan namaz amallorin
an fazilatlisidir.”

Geco namazinin fazilsti barasinds ¢oxlu aye vo rovayatlor vardir.
Geco namazini qilmaq peygomboarlorin vo Allah 6vliyalarinin adstidir.
Peygombori-Okrom (S.0.v.v) vo onun 9hli beytindon olan ma’sum
imamlar (o) geco namazina xiisusi digqot vo ohomiyyat vermislor.
Allah 6vliyalart va ariflor geco namazina davamiyyat vasitoasils, sohar
siibh namazindan gabaq zikr vo duaya mosgul olduglarindan ali
moqgamlara catmiglar. Allahin bandosinin siibh namazindan gabaq
yuxudan duraraqg 6ziiniin yumsaq yorgan dosoyini tork edib dostomaz
alarag geco qaranliginda gozlor yuxuda olan zaman Porvordigari-
Alomin hiizurunda dayanmasi, Onunla raz-niyaz etmosi neco do ¢ox
gozal bir igdir. O, bu me’rac vasitosilo yiliksok alomlora seyr edir,

1 «Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.148
2 «Biharul-onvar”, 87-ci cild, soh.153
3 «Biharul-onvar”, 78-ci cild, soh.161
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asimanlarin maloklari ilo yoldas olur, Allaha tasbih, toqdis demoya
mosgul olur. Belo bir halda onun gqolbi Allah nurunun sagma
moarkazina g¢evrilir, ilahi cazibaloarlo qiirb magamina dogru yiiksalir.

GECO NAMAZININ QILINMA QAYDASI

Geco namazi on bir rok’otdir. iki rok’ot-iki rok’ot (siibh namazi
kimi) qilinir. D6rd dono iki rok’sti geco namazi niyyati ilo, besinci iki
rok’atlik namaz «sof’» namazi niyyaeti ilo, axirmet bir rok’st do «votr»
namazi niyyati ilo qilinir. Gecoa namazi tigilin xiisusi dualar va adablor
geyd olunmusdur. Bunlar1 dua ve hadis kitablarindan oxuya bilarsiniz.

DORDUNCU VASITO
CIHAD VO SOHADOT

Islam dininin genislondirilmasi, tévhid kolmosinin yiiksoklora
qaldirilmast va islam dininin, soriot ganunlarinin vo Qur’an
hokmlarinin gorunub saxlanmasi, ziilm vo zalimlarla miibarizo
aparib mazlum va zoif kiitlolori himays etmok ii¢iin Allah yolunda
aparilan cihad on bdoyiik ibadstlordondir ki, noafsin tokamiilo
yetmasina sobab olur vo bondonin Allah dorgahina dogru
yiiksalmasi ti¢iin bir vasitadir. Onun fazilati barasinds goxlu ays vo
rovayatlor geyd olunur. Allah-Toala buyurur: “Iman gatirib 6z
vatoanlorindon hicrat edon, mal va canlan ilo Allah yolunda
cihad edonlar iiciin Allah yaninda uca bir magam vardir vo
onlar nicat tapanlardir. Parvardigarlar: onlara i¢arisindo daim
ne’moatlor olan behistlari, Oz razihiq va rohmatini onlara miijdo
verir. Onlar behistlordo abadi qalarlar. Haqigatan Allah
yaminda béyiik miikafat vardir.”?

Yeno buyurulur: “Allah miicahidlora, cihada getmayanlordan
boyiik savabla iistiinliik vermisdir.”?

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Behistdo “miicahidlor
qapist” adi ilo tammman bir qapr vardir. Camaat qiyamat
dayanacaqlarinda dayandiqlar1 halda miicahidlar iti qilinclar:
ilo behisto toraf harakat edondo hamin qapr agilar. Maloklor
onlara “xos galdin” deyarlor.”>

1 “T6vbo” surasi, ay2:20

2 “Nisa” surasi, ayo95

3 “Vosailug-sia”, 11-ci cild, soh.10
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O Hozrat (s.2.v.V) yenoa buyurur: “Har yaxsiligdan yuxari digar
bir yaxsihq da vardir. Amma insan Allah yolunda éldiiriilondo
ondan da yiiksak bir yaxsihq yoxdur.”!

Imam Co’for Sadiq (a) buyurur: “Har kas Allah yolunda sohid
olsa Miiteal Allah onun giinahlarimin heg¢ birini onun yadina
salmaz.”?

Peygombari-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Allah sohidoa yeddi sey
ota edar: 1.Birinci gan damlas1 badonindan ¢ixan zaman onun
biitiin giinahlarim bagislayar. 2.Sohid oldugdan sonra onun
bas1 iki hurul-eynin atayinda olar, onlar sahidin iiziindaki toz-
torpagi tomizloyar va deyarlor: “Ohsan sana!”. O da cavabinda
“marhaba!”-deyor. 3.Behist libasimm ona geyindirarlor.
4.Behistin xoazinadarlar1 ciirbaciir atirlori vo xos iylori ona
tagdim edorlor ki, hansim istaso se¢sin. 5.Sohadat zamani
behistdoki maqamimi miisahida edar. 6.Sohid oldugdan sonra
ruhuna bela xitab olunar: “Behistin hans1 yerinda istayirsansa
gaz!”. 7.59hid Allahin camalina nazar edar va bu is da har bir
peygambar va sohid ii¢iin aramhqdir.”

Allah-Tsala Qur’anda buyurur: “Allah mé’minlarin canlarini
vo mallarim1 alarag onlarin avazinda behist verar. Homin
moé’minlar Ki, Allah yolunda cihad edirlor, diismanlori oldiiriir
va ozlori do qoatlo yetirilirlor. Bu, Allahin Tévratda, Incilds vo
Qur’anda geyd olunan haqq vo’dasidir. Allahdan basqa kim
ohdina daha yaxsi amal edar?! Sizlora Allahla etdiyiniz
miiamilods miijda olsun ve bu béyiik bir seadatdir.”®

Qeyd olunan ays Qur’anin ¢ox zarif ayslorindon biri olub camaati
xiisusi incoliklo cihada tosviq edir. Ovvaldo buyurur ki, Allah
mo’minlorin canlarini vo mallarini alib ovazindo onlara behist verir,
Neco do gozol mitamiladir! Alici zaton goni vo varliq alominin maliki
olan Allahdir. Satici da mo’mindir ki, Allaha, axirat diinyasina iman
gotirmisdir. Miamilo olunan sey mo’minlorin canlar1 vo mallari,
milamilonin doayari isa obadi behistdir. Sonra buyurulur: Allah-toala ii¢
boyiik asimani kitabda — Tévratda, Incilde vo Qur’anda belo bir
va’doni geyd etmisdir. Sonra buyurulur: «Allahdan da ohdino yaxsi
va’do edon bir kos varmi?!» Ayenin axirinda Allah bels bir doyarli

1 “Vosailug-sia”, 11-ci cild, soh.9
2 “Vosailug-sia”, 11-ci cild, soh.9
3 “T6vbo” surosi, ays 111
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milamiloni mé’minlors miijdo verarak buyurur: “On boyiik soadot
budur.”

Qur’an Allah yolunda sohid olan bir insan iiglin an yiiksok
mogamlar1 noazors alaraq buyurur: “Allah yolunda éldiiriilon
soxslorin o6lii oldugunu giiman etmayin, aksina onlar diridirlar
va Parvardigarinin yaninda ruzilardon bahralonirlor.”!

“Indo Robbihim” (Rabblori yaninda) ciimlesi sohidin yiiksok
mogamim bayan edir. Oliimdon sonra insan ruhunun diri galmasi
sohidlora moxsus deyil, oksing, biitiin insanlar beladir. Lakin sohidlarin
imtiyaz1 budur ki, onlar Rabblorinin yaninda on yiiksok mogamlarda
hayatlarin1 davam etdirir vo homin ali mogamlardaki mo’novi
ruzilordon bohrolonirlor. Aydindir ki, bu mogama ¢atanlarin ruzisi
sairlorin ruzilari ilo eyni soviyyado deyildir.

Allah yolunda cihad etmok va sohid olmaq ibadstlorin on boyiiyii
va on doyarlisidir. Tokamiil yolgusu bu segilmis yolda oan yiiksok ali
mogamlara nail olur. Bu boyiik ibadati sair ibadatlorden farglondiran
iki asas cohat var:

1.Miicahidin yiiksok hadafi. Miicahid insanin hodafi 6ziiniin vo
yaxin adamlarinin goxsi monafeyini to’min etmok deyildir. O, dar
goriislii, Oziinii bayonan, Oziinii istoyan deyil. ©ksina, 0, Allahi
istoyir. Miicahid insan islamin genislonmasini, tévhid kolmosinin
yiiksalmosini, ziilm, zorakiliq, haqqgsizligla miibarizoni, mohrumlari
vo zoiflori miidafio etmoyi, ictimai odalstin borqorar olunmasini
istoyir. On yiiksok hodofloro malik oldugundan, on yiiksok
moqamlara da nail olur.

2.Fadakarhgin on yiiksak haddi. Miicahid insan Allah
dorgahina seyr etmok, hadofino ¢atmagq iiclin on dayarli seylorini vo
sarmayalorini aldon verir. Insan sadoqa verando mogsadi bu olur ki,
mal-dovlatinin bir miqgdarin1 Allah yolunda sorf etsin, ibadot
edarkon mogsadi bu olur ki, vaxtinin va qilidratinin bir gismini bu
yolda sorf etsin. Amma miicahid insan hor bir seyindon kegir.
Bunlarin hamisindan da istiin 6z canindan kegir, biitiin varligini
ixlasla Allah-Toalaya toqdim edir. Mal, cah-colal, san-sohrat, arvad,
ovlad, gohum-agrobadan goz yummagla 6z canini Poarvardigari-
alomo toslim edir. Ariflorin vo dindar insanlarin bir émiir boyu
yering yetirdiklori seyin ¢oxunu miicahid insan qisa miiddat arzindo
yerina Yetirir. Maddi diinya miicahidin nurani vo azomatli ruhu

L «Ali-Imran” surasi, ays 169
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iclin dar golir. Buna goéra do yarali aslan kimi maddo gofaslorini
sindirr, bir géyargin Kimi Allahin raziligmin nurani mogamlarina,
genis alomlors dogru parvaz edib mogamlarin an yiiksoyinds Allaha
dogru seyr edir. Sair Allah 6vliyalar1 todricon vo uzun miiddat
orzindo mohabbat, esq, siihud mogamina catirlarsa, sohid miicahid
bir gecada yiiz illik yolu 6tiib kegir vo Allahin gériisiine nail olur.

Allahin sair bondolori zikr, giyam vasitosilo Allaha yaxinlasirsa,
Allah yolunda cihad edon miicahid yaralara, dordlora, ozablara,
cotinliklora, giillolora vo S. dozorok 6z canimmi verib Allah dorgahina
yaxinlasir. Bunlarin arasindoki forqlor oldugca coxdur. Cihad vo
miiharibo meydani 6zlino moxsus sofa, mo’noviyyat vo nuraniyyoto
malikdir. Esq, horokat, fodakarliq meydanidir, Allah vo mohbub
yolunda fada olmaq ti¢iin miisabiga (yarig) meydanidir, abadi hoyatla
dirilmak meydanidir. Songor hayati kegironlorin zimziimasinin xiisusi
sofas1, nuraniyyoti vo caziboadarligi vardir Ki, onun oxsarini hatta
ma”badlords vo mascidlords do ¢ox az tapmagq olar.

BESINCI VASITO
INSANLARA YAXSILIQ EDIB ONLARA 8L TUTMAQ

Islam noazorindon ibadat vo Allaha yaxinliq namaz, oruc, hacc,
ziyarat, zikr, dua ilo xiilasolonmir, mascidlordo, ma’badlorda,
mozarlarda mohdudlagsmir. Oksino ictimai mos’uliyyatlori yerino
yetirmok, Allah bandolorine xidmat, yaxsiliq etmak do qiirbat qosdi ilo
olarsa, on yaxsi ibadotlordon hesab olunur ki, bu da insan ruhunun
saflagdirilmasinda, kamala yetirilmosindo vo Allah dorgahina
yaxinlagsmasinda yaxs1 bir vasitadir. Islam nozerinca dini gaydalara
itaot vo seyri-siiluk insanin gusonigin hayat torzi kegirmasini gorakli
etmir, oksina, ictimai mos’uliyyotlori gobul etmoklo eyni zamanda
comiyyotda galmaq olar. Xeyir islordo istirak etmok, yaxsiligda
garsiligli  homkarliq, m&’minlorin ehtiyaclarim1  to’min  etmokdo
calismaq, onlart sevindirmak, mohrumlar1 vo zoiflori miidafio etmok,
miisolmanlarin iglorini gaydaya salmaq, onlarin ¢atinliklorini aradan
qaldirib hoall etmok, Allah bondslorine komok etmok vo s. Kimi
boyanilon islor islam nozorindo bdyiik ibadatlorden hesab olunur Ki,
onlarin savabi onlarla gqabul olunmus hacc vo timradon daha artiqdir.
Bu barado yiizlorlo rovayat naql olunmusdur ki, onlardan niimuns
olaraq asagidakilari geyd edirik:

Imam Co’for Sadigden () nagl olunur ki, Allah-Toala belo
buyurur: “Bandalor Manim ayalimdir. insanlar icorisindo Mona
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an sevimli olan o kaslardir ki, camaata qars1 daha mehriban
olsun, onlarin ehtiyaclarim aradan qaldirmaqda daha artiq
cahssin.”*

Peygombori-Okrom  (s.o.v.v) buyurur: “insanlar Allahin
ailasidir. Allah yaninda an sevimli kas odur Ki, onun faydasi
Allahin ayalhma daha ¢ox c¢atsin vo bir ailonin qalbini
sevindirsin.”?

Imam Mohommad Bagir (s) buyurur: “Mé’minin (6z din)
gardasinin iiziind tobassiim etmosi yaxsihiq sayiir. Onun
catinliklorini aradan qaldirmaq da yaxsihqdir. Allaha, mé’mini
sevindirmakdan daha sevimli bir islo ibadat olunmayibdir.”?

Imam Co’far Sadig (o) buyurur: “Har kas bir mé’mini
sevindirss, moni sevindirmisdir, hor kos moni sevindirss,
Peygombori sevindirmisdir, hor kas Peygombori sevindirss,
Allahl4 sevindirmisdir vo har kas Allahi sevindirss, behists daxil
olar.”

O Hozrat (9) yena buyurur: “Mé’minin hacoatini yerina
yetirmak (ehtiyacim1 aradan qaldirmaq) Allah yaninda har
birinda yiiz min (dinar, dirham) infaq etdiyi iyirmi haccdon
daha sevimlidir.”®

Basqa bir hadisdo buyurur: “Bir miisalmamin ehtiyacimi ta’min
etmak iiciin cahismaq, Ka’ba evinin atrafim yetmis dofs tovaf
etmokdan daha yaxsidir.”®

Yenoa buyurur: “Allahin elo bandalori vardir Ki, camaat o6z
ehtiyaclarinda onlara panah aparirlar, qiyamatds mohz onlar
(Allahin azabindan) amanda olacaglar.”’

Gordiiytiniiz kimi, islam noazarindon Allah bandolerine yaxsiliq vo
xidmot etmak, onlarin ¢atinliklorinin aradan galdirilib hall edilmasindo
caligmaq bdyiik ibadotlordon hesab olnur ki, agor qiirbot qosdi ilo
yerina yetirilorsa, insan ruhunun tokmillosdirilmasing, porvaris
olunmasia vo Allah dorgahina dogru yiiksolmasino sobob olacaqdir.

1 «Kafi”, 2-ci cild, soh.199
2 «Kafi”, 2-ci cild, soh.164
8 «Kafi”, 2-ci cild, soh.188
4 “Biharul-onvar”, 74-cii cild, soh.413
5 «Kafi”, 2-ci cild, soh.193
6 «Biharul-onvar”, 74-cii cild, soh.311
7 “Biharul-onvar”, 74-cii cild, soh.318
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Amma ¢ox taassiifls, camaatin oksariyyati islami diizgiin tanimadigina
gora islami ibadstlorin bu boyiik gismindon gafildirlor vo ibadati,
seyri-siiluku namaz, oruc, ziyarot, dua vo zikrdon basqa bir seydo
bilmirlor.

ALTINCI VASITO
DUA

Dua ibadatlorin on yaxsisi, insan nafsinin kamala yetmasina va
Allaha yaxinlasmasina sobob olan bir vasitadir. Buna goro do
Miitoal Allah bondslorini dua etmoys do’vot edorok buyurur:
“Parvordigarimz buyurdu: «Moani cagirin ki, istoklarinizi
yerina yetirim. Mana ibadat etmakda tokabbiir edanlar tezlikls
zillatls cahannamoa daxil olacaglar.»”?

Yeno buyurur: “Askarda va gizlinda Parvardigarimz ¢agirin.
Haqiqgaton, Allah tacaviizkarlar1 sevmir.”?

Basga bir ayado iso belo buyurulur: “Bondalorim Manim
baramda sandan sorusanda (de) ki, Man onlara yaxinam, agar
Moni ¢agirsalar dualarim gabul edoram.”

Peygombori-Okram (S.0.v.v) buyurur: “Dua - ibadatin ruhu,
magzidir.”*

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Dua ibadatdir vo Allah-Taala
buyurur: Allah1 c¢cagirin vo he¢ vaxt “daha islor tamam
olmusdur” - demoyin.””

O Hozrat (o) yena buyurur: “He¢ vaxt duam tark etmoyin.
Ciinki, siz insamin Allah dargahina yaxinlasmasimma dua qador
sobab olacaq bir amal tapa bilmazsiniz. Hatta kicik islori do
Allahdan istayin va onlarin kicik olmasi bahanasi ilo duani tark
etmayin. Ciinki Kkicik islorin sahibi elo boyiik islorin do
sahibidir.”®

Bonds hor bir halda dua etmolidir. Ciinki biitiin viicud alominin
Allaha ehtiyaci vardir. Hotta, onlarin hamisi ehtiyacin 6zidir. ©gor
Allahin feyzi bir anliga kosilorsa, hor bir sey mohv olub aradan gedor.

L“Mu”min” surosi, ay2:63

2 «9”raf” surosi, aya55

3 “Boqara” surasi, ay2:183

4 “Sohihi Termezi”, 2-ci cild, soh.266
5 «Kafi”, 2-ci cild, soh.468

6 «Kafi”, 2-ci cild, soh.468
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Bondoays gatanlarin hamisi Allah toarafindondir. Bels isa, bands bu tabii
ehtiyacini dildos izhar etmali, 6ziiniin zati yoxsullugunu, bandagiliyini
vo ehtiyaclarimi amoalda isbat etmolidir. Tbadetin do mo’nas1 bundan
geyri bir sey deyildir.

Insan dua halinda Allah1 yad edir, Onunla raz-niyaz edir,
ehtiyaclarin1 bandagiliyin alamati olan raz-niyaz ilo zaton goni olan
Allaha tagdim edir. Haqir va ehtiyac alomindon timidini kasir va biitiin
xeyirlorin vo kamallarin manbayi ilo slaqa yaradir. Foqirlik alomindon
parvaz edir, batini basirot gozii ilo Hagq-Tealanin camalini miisahido
edir. Dua va raz-niyaz hali bondonin on lozzatli vo on gozal
halstlorindondir ki, Allah 6vliyalari da onu he¢ bir giymoto
doyismirlor. “Sohifeyi-Saccadiyys” vo sair dua kitablarima baxin.
Ma’sumlarin (9) neca raz-niyaz etdiyini goriin. Allahla birbasa slaqo
bargorar etmok vo duanin gobul olunmasina imid baglamaq goalblora
aramliq vo dua edon soxsa taskinlik verir. ©gar insan ¢atinliklorin hall
olunmasinda, xosagolmoz hadisolordo Allaha ponah aparmazsa,
catinliklora neca sina gorib dozo bilor vo hoyatini davam etdiracayina
neco iimid baglayar?

Dua md’minin  silahidir  Ki, onun vasitesilo umidsizlikls,
ma’yuslugla miibarizo aparir, ¢otinliklords geybi qiivvelordon kémok
diloyir. Peygombori-Okrom (S.2.v.v) vo imamlar (s) da daim bu
silahdan istifado etmislor. Duadan istifado olunmasi biitiin m6’minlora
tovsiya olunur. Imam Riza (o) o6z sohabolorine buyurur:
“Peygomborlarin silahma sarilin!” Sorusdular: “Peygomborlorin silahi
nadir?” Buyurdu: “Dua.”*

Imam Mohammod Bagir (5) buyurur: “Allah mé’min bandalari
icorisinda 0 kaslari sevir ki, ¢ox dua etsinlor. Siza tovsiya edirom
ki, siibh ¢aglar giin ¢ixan vaxta qadar dua edasiniz. Bu saatda
asimanin qapilar agiqdir, insanlarin ruzilari béliiniir va boyiik
hacatlor gabul olunur.”?

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Dua mé’minin silahi,
dinin siitunu v asimanlarin, yerin nurudur.”®

Dua bir ibadat, iistalik ibadatlorin magzidir, axirat savabidir. O,
moé’minin- me”raci, qiids alomino porvaz sabebidir. Dua ruhu
kamala c¢atdirtb porvoris edir, sahibini Allahin dorgahina

L «Kafi”, 2-ci cild, soh.468
2 «Kafi”, 2-ci cild, soh.478
3 «Kafi”, 2-ci cild, soh.468
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yaxinlagdirir. Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur:
“Dua saadotin acaridir. On yaxs1 dua o0 duadir ki, pak sinadon
va taqval galbdan ¢ixmus olsun. Allahla miinacat etmak nicata
(qurtulusa) soboab olur, ixlas sababi ilo (pisliklordon va
halakatdan) nicat hasil olur. Bela isa, catinliklor siddatlonanda
Allaha panah aparmaq lazzimdir.”!

Demoli, dua bir ibadoatdir Ki, agor sortlorino malik olsa vo diizgiin
yerina Yetirilsa insan ruhunun yiiksalisine, bandonin Allah dorgahina
seyr etmasina sabab olacaqdir. Duanin bu to’siri labiiddiir. Buna gora
do bondo he¢ vaxt, he¢ bir soraitdo bu bdoyiik ibadstdon qafil
olmamalidir. Ciinki dua heg¢ vaxt ta’sirsiz olmur. Baxmayaraq ki,
ba’zon onun zahiri va tez naticalori gériinmiir. Ba’zon dua edon soxsin
istoklorinin yerino yetmomasi, to’xiro diismosi, yaxud diinyada
imumiyyatla, bas vermomosi miimkiindiir. Lakin, bunun 6zii do
moaslohatsiz deyil. Clinki ba’zon mé’minin dinyavi istoklorinin yering
yetirilmasi onun haqiqi moaslohoati olmur. Hikmatli Allah da bandonin
haqiqi moaslohatini onun 6ziinden do yaxst bilir. Buna gore do bando
daim ehtiyac ollorini Allah dorgahina gqaldirmali, hacatlorini
istomoalidir. Ogor maslohatino olarsa, elo bu diinyada yerina Yyetirilar.
Amma ogor Allah miioyyon moslohat iiziindon bondasinin hacatini
ta’xira salsa, bondo Onunla daha ¢ox miinacat vo raz-niyaz edorak
yiiksok mogamlara ¢atir. Ba’zon do Allah bandonin maslahatini bunda
gortr Ki, onun hacatini bu diinyada to’min etmasin ki, daim Allahi yad
etsin vo axirat diinyasinda daha yaxs1 miikafatlar alsin.

Peygombori-Okram (S.2.v.V) buyurur: “Allah o bandays rohmot
elasin ki, hacatini Allahdan istayir vo duada israr edir. Istar
hacati yerina yetirilsin, istarsa do yetirilmasin. (Sonra bu ayani
oxudu:) Vaad’u Rabbi asa alla akuna bi duai Rabbi saqiyya —
(Man Rabbima dua ediram. Ola bilsin ki, man Rabbima ibadot
etmoklo badbaxt olmayim).”?

Imam Co’for Sadiq () buyurur: “(Ba’zen) Mé’min Allahdan
bir hacat istayir. Lakin, Allah malaklarina gostaris verir ki,
bandanin hacatini bir az ta’xira salsinlar. Ciinki onun sasini vo
duasimi daha ¢ox esitmak istayir. Qiyamatda da ona deyar: “Ey
Mbonim bandom! Son Mani c¢agirdin, lakin Man sonin duanin
@obul olunmasim t3’xira saldim. indi onun avazinds filan-filan

L «Kafi”, 2-ci cild, soh.468
2 «Kafi”, 2-ci cild, soh.475
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savablar1 sand ata edirom. Homginin filan dua va filan dualar
da eyni ila.” Bu zaman mé’min arzu edar Ki, kas diinyadaki
arzularimdan, dualarimdan heg¢ biri yerina yetmoayoydi. Bu
sozii ona gora deyir Ki, axiratin yaxs1 savablarim goriib.”*

O Hozrat yena buyurur: “Duanin adablorini dyran vo diqget yetir
ki, kiminlo s6hbat edirson, Onu neca ¢agirirsan vo na {iglin ¢agirirsan.
Allahm azomot vo bdyiikliiyiinii yad et. Oz golbinls hiss et Ki, golbinda
olanlar1 Allah bilir. O, sonin golbindaki sirlordon agahdir, galbindo
gizlonmis hagq ve ya batildon ma’lumati vardir. Sonra 6ziiniin nicat vo
halakat yollarini tani. Mobada Allahdan elo bir sey istayason Ki, sonin
halakatin onda olsun. Halbuki, son nicatinin onda oldugunu tosavviir
edirson. Allah-taala Qur’anda buyurur: “Ba’zon insan xeyir ovozino 6z
sorini istayir va insan 6z islorinds tolosandir.”

“Belo is9, diizgiin fikirlogib gor ki, Allahdan no istoyirson vo no
liglin istayirson. Dua sonin torafindon biitiin viicudla Allah garsisinda
“qobul olunmagi” istomok, golbin Parvordigart miisahido etmoklo
oriyib aradan getmosi, biitliin ixtiyarlarin tork edilmasi vo iglorin
hamisin1 Allaha toslim edilmasi demokdir. Bels iso, duanin sortloring
amal etmasan, onun gabul olunmasinm gézlomo, ¢iinki Allah sirlors va
onlardan da gizli olan seyloara agahdir. Ola bilsin ki, son Allah1 bir sey
liglin ¢agirasan, halbuki Allah sonin niyyetinin onun tam oksino
oldugunu bilir.”?

YEDDINCI VASITO
ORUC
Insan nafsinin saflasdirilmasinda, aludoliklordan

tomizlonmasindo ¢ox boyiik rol ifa edon ibadstlorden biri do oruc
tutmaqdir. Orucun foziloti barosindo ¢oxlu hoadislor nogl
olunmusdur. Peygombori-Okrom  (S.2.v.v) buyurur: “Oruc
cohannam odundan gorunmagq iigiin bir sipardir.”?

Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Miitaal Allah buyurur:
«Oruc Moanim ii¢iindiir vo Man o6ziim da oruc tutanin
miikafatin1 veracoyom.»”*

O Hozrot (o) yena buyurur: “Oruc tutan soxs behistin

1 «“Kafi”, 2-ci cild, soh.490

2 “Haqaiq” (Feyz Kasani), soh.244

3 “Vosailug-sia”, 7-ci cild, soh.289

4 “Vasailus sio”, 7-Ci cild, soh.290
217



baglall'mda bahralonir, malaika da iftar vaxtina qadar ona dua
edir.”

Peygombari-Okram (S.2.v.Vv) buyurur: “Har kas savab ii¢iin bir
giin miistohab oruc tutsa, bagislanmac onun ii¢iin vacib olur.”?

Imam Co’for Sadiq (9) buyurur: “Oruc tutan saxsin yuxusu
ibadat, siikutu tasbihdir, amali qabul olunmus, duasi yerind
yetirilmisdir.”*

Peygombori-okrom (S.0.v.v) buyurur: “Miitoal Allah belo
buyurur: “Biitiin yaxs1 bandalorimin amoallarinin on gatdan
tutmus yetmis gata qoador savab1 vardir. Amma oruc tutan
soxsin savab1 Monim 6hdomdadir, Man onun savabini Oziim
veracoyam.” Demoali, oruc tutan soxsin savabim (na qodor
oldugunu) yalmiz Allah Ozii bilir.”*

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (3) rovayot edir Ki,
Peygombori-Okrom  (S.2.V.V) me’rac gecosindo  dedi:
“Parvardigara! Ibadatin ovvali nadir?” Buyurdu: “Ibadatin
avwvali oruc tutmaqg va siikut etmokdir.” PeySombori-Okrom
(s.2.v.v) dedi: “Parvardigara! Orucun ta’siri nadir?” Buyurdu:
“Orucun t3’siri hikmoatdir vo hikmat mo’rifats sabab olur,
ma’rifat yoqin gotirir, insan yaqin morhslesine catdiqda
catinlikdoa, yoxsa asayisdo vo rifahda olmasinin onun iiciin heg
bir farqi olmaz.”

Oruc iki yondon — monfi vo miisbat yondon toskil olunan xiisusi bir
ibadotdir. Birinci yon nofsin yemokdon, igmokdon, cinsi oslagodo
olmagdan vo sair ganuni lozzotlordon ¢okinmok, Allaha va
Peygombaras (s.2.v.V) yalan nisbati vermomak, fighi kitablarda deyilon
sair islordon ¢okinmokdir. Ikinci yon ixlas, niyyat vo giirbot qosdidir
Ki, bu da haqigotds ibadatin ruhu masali kimidir. Orucun haqigoti
quirbat gosdi ilo nafsin qarsisini almag, maddi lazzstlordon ¢okinmoya
dair qorara golmokdir. Belo ki, cinsi olagodo olmag, Allaha,
Peygombars yalan nisbati vermok, yemok-igmok Kimi islor onu batil
edir.

1 “Vasailus sio”, 7-ci cild, soh.296
2 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.293
3 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.294
4 “Vosailus sio”, 7-ci cild, soh.295
5 “Miistedrokul-vesail”, 1-ci cild, soh.590
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Fighi kitablarda orucun barasinds deyilon to’rif beladir: Ogor bir
soxs qiirbat (Allahin omrini yerino yetirmoak) gosdi ilo geyd olunan
islordon, yoa’ni yemok-igmok, cima etmok, istimna etmok, Allaha va
Peygombora yalan nisbati verma, imalo etmak, basi suya batirmaq,
slibh azanina qodor conabot halinda galmaqg kimi islordon g¢okinarsa,
ibadoti sohihdir va gozasi, koffarasi yoxdur. Bu, adi camaatin tutdugu
orucdur.

Amma hadislords 6ziinii saxlamaq daha genis saviyyado bayan
olunub, geyd olunanlarla mahdudlanmir. Hodislordo geyd olunur ki,
oruc tutmaq tokco yemok-igmoayi tork etmoklo deyildir. Haqiqi oruc
tutan o kosdir ki, biitiin badon iizvlorini giinahdan saxlasin. Ya’ni
g0ziinii, qulagini, dilini, alini, ayagini va sair tizvlorini onlara aid olan
giinahlardan saxlasin. Bu, Allahin xiisusi boandolorinin tutdugu
orucdur.

Bundan da yiiksokda daha xiisusi olan adamlarin orucudur. O da
bundan ibaratdir Ki, oruc tutan soxs yemok, igmok Kimi adi halda halal
olan seylori vo biitiin giinahlari tork etmokdon olavas, 6z galbini do
Allahi yadindan ¢ixaran iglordon saxlasin, daim Allahi yad etsin va
Onu 6ziine hazir vo nazaratgi gorsiin, 6ziinii Allahin qonag bilsin va
Allahin goriisiine hazir etsin.

Imam Co’far Sadiq (o) buyurur: “Oruc tutmag tokca yemok-
iemayi tark etmokls hasil olmur. Oruc tutan zaman qulaq, goz,
dil, garin, évratin ds oruc olmahdir. Oruc tutdugun zaman slini
va ovratini da giinahdan saxla. Daim sakit ol. Yalmz xeyir va
faydah s6z danis. Oz xidmotcilorin ils xos davran.”?

O Hozrat (o) yeno buyurur: “Oruc tutan soxsin viigar vo
hayas1 hokman sanda olsun. Bacardigin qadoar siikuta riayat et.
Yalmz Allalm zikr ela. Elo olmasin Ki, oruc tutdugun giin els
oruc tutmadigin giinlor kKimi olsun.”?

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) bir xiitbado buyurdu: “Hoar kas
Ramazan aym siikut hahmda oruc tutsa, gqiirbaton-ilallah
maqsadi ilo qulagini, goziinii, slini, 6vratini va S. badan iizvlorini
yalandan, haramdan, qeybatdon qorusa, Allah-taala onu
Oziiniin miigarrab bandalarindon edor vo 0, Ibrahim Xolilur-
Rohmanin hamséhboti olar.”®

1 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.118
2 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.117
3 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.117
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Imam Co’for Sadiq (o) buyurur: “Oruc tutmaq tokco yemok-
igmokdon ¢okinmok deyil. Oksina, onun xiisusi sortlori vardir vo
onlara riayat etmok lazimdir Ki, oruc tamam-kamal olsun. O da daxili
siikut etmokdon ibarotdir. Imranin quz1 Hozroti Moryamin sdziinii
esitmoamison Ki, camaatin cavabinda deyir: “Mon Allah xatirino oruc
nazir etmisom. Bu giin he¢ koslo danmigsmayacagam.” Ya’ni, oruc
tutdugum t¢ilin sakit olmaliyammi?! Demali, oruc tutdugun zaman
dilinizi yalandan saxlayin, gozablonmoyin, (nalayiq sozlor demoyin
va) sOylis soymoayin, aci dilli olmayin, yersiz miibahiso etmayin, ziilm
etmokdon, cohalotdon, pis oxlagliqdan, bir-birini rodd etmokdon
¢okinin, Allahin zikrindon vo namazdan qafil olmayin. Siikuta,
dorindon tofokkiir etmaya, sobr va diizliiys, sor ohlindon uzaq olmaga
so’y edin. Batil, yalan vo bohtan sozlordon, diismongilikdan,
badgiimanligdan, geybotdon, s6z gozdirmokdon uzag olun. Axirato
nazar yetirin. Allahin va’doalori gergoklosacayi giinlorin golib ¢atmasini
gozlayin. Allahla goriis ti¢iin azugs hazirlayin.

Oz sahibindon qorxan bir qul kimi aramhga, viiqara,
xiisuya, xiizuya riayoat edin. Qorxu ilo iimid arasinda olun.
(Ogar) qoalbini eyiblordan, batini ¢irkinliklordon pak etson,
Allahdan basqa hor bir seydon uzaq gozson, vilayatini oruc
tutmaqgla ve zahirlo batinini Allahin ¢okindirdiyi seylordon
paklandirmaqla Onun vilayatini gabul etsan (onda bil ki,) Allah
dorgahinda qobul olunmusan, Allahdan gorxmaq haqqum
zahirdo do, batindo do yerino yetirmison. Oruc tutdugun
giinlordo 6z nofsini Allaha bagislamis, qalbini Onun iigiin
hazirlamisan va Allah-Tealanin amrlorine amal etmak barada
galbina ma’muriyyat vermison. 9gar geyd olunan suratda oruc
tutsan — san dogrudan da oruc tutanlardansan va 6z vazifana
omal etmison. Na gadar nagis (natamam) gqoymusansa, homin
miqdarda orucundan azalacaqdir. Ciinki oruc tutmag tokca
yeyib-icmakdan c¢okinmoak deyil. Allah-taala orucu batil edan
sair davrams va sozlards da orucu hicab qarar vermisdir. No
azdir oruc tutanlar! Na gadoar da ¢oxdur ac galanlar!”!

ORUCUN RUHUN SAFLASDIRILMASINDAKI ROL

Oruc ¢ox doyorli vo mithiim bir ibadotdir. Onun sortlorino vo
adablaring riayat edilso, miigoddas islam sariotindo buyurulan torzdo

1 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.119
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yering yetirilso, insanin ruhunun girkinliklordon tomizlonmasindo,
yiiksok morhaloalora ¢atmasinda ¢ox bdyiik to’sir qoyar. Oruc nafsin
giinahlardan, ¢irkin vo rozil oxlaglardan tomizlonmosinds, ruhun
tokamiilii, insani keyfiyyatlorlo  zinatlondirilmosindo vo ilahi
nuraniyyati qabul etmasi liglin hazirlanmasina osasli to’sir gostorir.
Oruc tutan soxs giinahlar1 tork etmoklo nofsi-ommaroni cilovlayib
nazarat altina alir vo 6z ixtiyarina kegirir. Oruc tutulan giinlor giinahin
tork edilmasi vo nafso riyazot verilmasi, nafslo cihad edilmasi ti¢iin bir
mosqdir. Bu doévrds insan 6z nafsini giinahlardan vo ¢irkinliklordon
paklamaqgdan olavo, bir sira ganuni lozzotlors, 0 climlodon yemok-
icmok va S. Kimi seylora do g6z yumur. Bununla da 6z nafsino sofa vo
nuraniyyat verir. Clinki acliq batinin sofali olmasina, insanin Allaha
diqqot yetirmasino sobab olur. Insan ac oldugu oksor hallarda cox
yaxs1 vaziyyatda olur ki, ma’donin dolu oldugu vaxtlarda hamin hala
malik olmur.

Bir sozls, oruc toqva aldo etmoak ligiin ¢ox bdyiik rol oynayair.
Buna goro do Qur’ani-Korim orucun soriot ganunu soklino
salinmasini toqva aldo olunmasindan 6trii asas amil hesab etmisdir.
Belo ki, buyurulur: “Ey iman gatiranlar, sizdon avvalkilara vacib
oldugu Kimi, oruc siza dos vacib edildi. Ola bilsin Ki, bu vasita ila
taqvah olasimiz.”!

Miibarok Ramazan ayinda oruc tutan, oruc oldugu ii¢iin bir ay
arzindo giinahdan vo ¢irkin oxlagdan uzaq olan bir soxs nofsini 6z
ixtiyarma kegirir. O, bu miibarok aydan sonra da homin giinah1 tork
etmok halin1 davam etdira bilor.

Indiyo godor geyd olunanlar orucun batinin saflasdiriimasinda vo
onun giinahlardan, nafsani ¢irkinliklorinden tomizlonmasinds ifa etdiyi
rol haqqinda idi. Onun onun miisbot yonlori do nofsin tokamiilo
catmasinda, onun insani keyfiyyatlorlo zinatlondirilmasindo vo Allah
dorgahina yaxinlagsmaqda ¢ox miihiim ta’siri vardir. Bu cohatlora qisa
sokilds isara edirik:

1.0ruc insanin giin orzindo orucu batil edon xiisusi seylordon
¢okinmasindon ibarat olan bir ibadotdir. Bu sair ibadatlor kimi, ixlas
va qiirbat gasdi ilo yerina yetirildikdo nofsin kamala yetmosina, ruhun
saflagmasina vo insanin Allah dorgahina yaxinlagmasina sabab olur.

2.Qanuni vo soriotdo icazo verilon halal lozzatlori, eloco do
giinahlar1 tork etmaklo oruc tutanin galbi Allahdan geyrisinin fikrindon

1 “Boqara” surasi, aya: 183
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paklasir. Beloliklo do Allah torofindon ota olunan nuraniyystin
gabuluna vao Onunla ma’navi goriisdon 6trii loyaqgat oldo edir. Belo bir
halda ona Allahin xiisusi inayotlori samil olur. lahi cazibalorlo Haqq
dorgahina yaxinlasmaga nail olur. Ona gora do hadislordo geyd olunur
Ki, oruc tutanin hatta nafas ¢okmasi va yuxusu bels ibadatdir.

3.0ruc tutulan giinlor ibadot etmok, namaz qilmaq, dua etmok,
Qur’an oxumag, zikr, xeyir vo yaxsi islor ticlin oan yaxsi flrsatdir.
Clinki nofs hiizuri-galb, ixlas vo Allaha diqgot yetirmok iigiin sair
vaxtlardan daha hazirlighdir. Miibarok Ramazan ayr on yaxsi vaxt,
ibadat etmoayin vo Allaha diggeat yetirmayin baharidir. Buna gors do
hadislordo Ramazan ayinin 6ziiniin vo onda edilon ibadatlorin
fozilating ¢ox to’kid olunmusdur.

Miibarok Ramazan ay1 golib catanda Imam Co’for Sadiq (o)
ovladlarna coxlu tdvsiya edorok buyururdu: “ibadat etmoays ¢ox
s’y (himmat) edin, ciinki bu ayda camaatin ruzilori
boliisdiiriiliir, acallori miiayyan olunur. Allah dargahina
gedacok saxslor bu ayda ta’yin olunur. Ramazan ayinda bir
gecd vardir ki, 0 gecadoki amal min ayhq ibadatdon
fazilatlidir.”*

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib () buyurur: “Ramazan
aymda coxlu dua oxuyun, istigfar edin, ¢iinki dua vasitasils bala
sizdon dof olunur, istigfar vasitasilo giinahlarimiz moahv olur
(amoal doftarindan silinir)”?

Yeno 0 Hozrot (9) rovayot edir ki, bir giin Peygombaori-Okrom
(5.2.v.V) bizim {igiin xiitbo oxudu va buyurdu:

Ey camaat! Hoaqiqatan Allah ay1 6ziiniin Xeyir-barakat,
rohmot va mogfiratilo siza iiz gatirib. Bu ay Allah yaninda
aylarm an yaxsisi, onun giinlari giinlorin an yaxsisi, saatlar
saatlarin an yaxsisidir. Bu elo bir aydir ki, siz onda Allahin
qonaghgma da’vat olunmusunuz. Bu ayda siz Allahin karamat
ohlindansiniz. Bu ayda (¢okdiyiniz) nofaslor zikr savabina
malikdir. Yuxularimiza ibadat savabi yazilir. Bu aydaki (xeyir)
amalloriniz qabul, dualarmiz miistocabdir. Belo iso Allah
diizgiin (saf) niyyotls, giinah vo razil sifotlordon pak olan
galblaorla ¢agirib bu aymn orucunu tutmag, bu ayda Qur’an
oxumagi sizd nasib etmasini Ondan istayin. Haqiqaton, badboxt

1 “Vosailus sio”, 7-ci cild, soh.221
2 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.223
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0 kasdir ki, bu azamatli ayda (giinahlarinin) bagislanmagindan
mahrum olsun. Oz achq vs susuzlugunuz ilo qiyamat giiniindoki
acliq vo susuzlugu yad edin. Oz aramzda olan faqirlora vo
miskinlara sadaqa verin, qocalarimza t3’zim edin, usaqlarimza
navazis gostarin, gohumlariniza qarsi rohimdil olun. Dillarinizi
lazimsiz  soézlordon saxlaym. Gozlorinizi halal olmayan
seylordon yumun. Qulaglarnmzi haram seylor esitmokdon
goruyun. Camaatin yetimlorino qarst mehribanhq edin ki,
camaat da sizin vofatimzdan sonra yetim dévladlarimza
mehribanhq etsinlor. Oz giinahlarimzdan tévbo edib Allaha
torof qayidin. Namaz vaxtlar1 dua etmok iigiin allarinizi
qaldirib dua edin, ¢iinki, namaz vaxtlari an yaxs1 anlardir, bu
vaxtarda Haqq taala Oz bondolorina rohmat nozori salir,
onunla miinacat (raz-niyaz) etdiklori vaxt onlara (miisbot)
cavab verir, Onu cagirdiglar1 vaxt «labbeyk» deyib (dualarim)
miistacab edir.

Ey insanlar! Haqigaton, sizin canlarmiz amallarinizin
girovundadir. (Onu) Allahdan bagislanmagq istamokla girovdan
azad edin. Sizin kiirsklorinizo giinah yiikii agirhq edir,
sacdalori uzatmagla homin yiikii yiingiillosdirin va bilin ki,
Haqq taala Oz izzat va calahna and i¢ib ki, bu ayda namaz qilib
sacda edanlors azab vermasin, onlar1 qiyamat giinii cohannam
odu ils gorxutmasin.

Ey camaat, sizlordon hor kas bu ayda oruc tutan bir
mo’mind iftar versa onun savabi1 Allah yaminda bir qul azad
etmok va kecmis giinahlarimin bagislanmasi gadar olar.

Sohabalordon ba’zilari dedilor: «Ey Rosulallah, axi bizim
hammmizin iftar vermoys imkanimiz yoxdur!»

Hozrot (s.0.v.v) buyurdu: Oruc tutanlara hatta yarim dona
xurma, yaxud bir icim su qadarinda olsa bels, iftar vermaklo
oziiniizii cohannam odundan uzaqlasdirin. Haqigaton, Allah
homin savabi1 bu isi géoron adama bundan artiZina imkam
olmasa da verar.

Ey camaat, hor kos bu ayda oxlaqum gozallasdirso,
godomlarin asdiyi bir giinde (Qiyamotdas) Sirat korpiisiindon
asanhqgla kecor. Hor kos bu ayda xidmatgcilorinin isini
yiingiillasdirsa, Allah qiyamoatds onun hesabim yiingiil edor.
Hoar kas bu ayda camaata sar yetirmayinin garsisini alsa, Allah
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da giyamatda Oz qazobini ondan dof edor. Hoar kos bu ayda
atasiz bir yetimi azizloyib ona qars1 navazisla davransa, Allah
da onu qiyamoatda ozizloayar. Har kos bu ayda 6z qohum-
aqrabasina sileyi-rohm va yaxsihq etss, Allah da giyamatda onu
Oz rohmatina qovusdurar. Har kos bu ayda gohum-
aqrobasindan 6z yaxsihgim kossa, Allah da qiyamotds Oz
rohmatini ondan kasar. Har kas bu ayda miistahab namaz qilsa,
Allah onu Cshonnom odundan uzaq edar. Har kas bu ayda
vacib namazlar qilsa, Allah ona sair aylarda qilinan yetmis
namazin savabim ata edar. Har kas bu ayda moans ¢oxlu salavat
gondoarss, Allah amal tarazilorinin yiingiil oldugu bir giinda
onun amal torazisini agirlasdirar. Har kos bu ayda bir ays
Qur’an oxusa, sair aylarda biitov bir Qur’an oxuyanin savabini
gazanar.

Ey camaat! Haqigaton bu ayda behistin qapilar1 aciqdir. Oz
Parvardigarinizdan istayin Ki, onu sizin iiziiniizo baglamasin vo
bu ayda Cahonnomin qapilar1 baghdir. Oz Rabbinizdan istoyin
ki, onu sizin iiziiniizao ac¢masm. Seytanlar1 bu ayda
zancirlayiblar, Allahdan istayin Ki, onlari sizo hakim etmasin.

Omiral-mé’minin (a) sorusdu: «Ya Rasulallah, bu aym an
g0z3l amali nadir?»

Peygomboari-Okram (S.2.v.V) buyurdu: «Ey 9bal Hasan, bu ayin
an yaxs1 vo fazilatli omali Allahin giinah, haram buyurdugu
islordon cokinmokdir.»*

Hadislordon ma’lum oldugu kimi, miibarok Ramazan ayi ¢ox
barakatli, fozilatli bir aydir. O, ibadat edorak, ruhu saflagdirmaq, dua
etmoak, gecalor oyaq galmaq, nafsi tokmillogdirmok ayidir. Bu ayda
edilon ibadot sair aylardaki ibadotlordon bir ne¢o gat artiq savaba
malikdir. Hoatta mo&’minin yuxusu vo nafos ¢okmoyi belo, ibadot
savabina malikdir. Bu ayda behist qapilart mé minlarin iiziino agilir,
cohonnom qapilari isa baglanir. Allahin moaloklori camaati daim Allaha
ibadoto gagirir. Xiisusilo, sohor ¢aglari vo “Qadr” gecalari. Belo ki, 0
geconi oyaq qalib ibadat etmok min ayliq ibadstdon fozilatlidir.

Allah-toala bu ayda biitiin m&’minlori (ma’novi) qonagliga do’vot
etmisdir. Bu do’vatin xabarini peygombarlor gotirmisdir. Qonaq sahibi
miitloq yaxsiliq sahibi Allah, qonaga xidmat edonlor Onun miigorrab
molokloridir. Qonaglar iso md’minlordir. Ilahi ne’mot siifrosi

1 “Vosailus sia”, 7-ci cild, soh.227
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acilmigdir. Onda goziin gérmadiyi, qulagin esitmadiyi, heg bir bagorin
aglina belo golmoadiyi miixtalif ne’motlor, hadiyyslor vo koramatlor
vardir. Allah torafindon olan miivaffaqiyyat hor bir cohatdon hazirdir
Ki, 6z himmot vo loyagatimiz gadorindo ondan istifado edok. Ogor
goflat etsok, pesmangiliq vo hasratin heg bir faydasi olmayan giyamot
giiniindo pesman olacagiq.

Miibarok Ramazan ayinin omollori vo dualarimi “Mafatihul-cinan”
va S. dua kitablarindan ixlas, diggat vo hiizuri-golblo oxuyaraq Allah
dorgahina yaxinlasa bilarsiniz.

Sonda geyd etmoliyik Ki, sair ibadatlorin, 0 ciimlodon namaz, oruc,
zikr, dua va s.in nofsin tokmillogdirilmasinda, razil xiisusiyyatlordon
paklanmasinda to’siri ola bilor. Lakin ixtisari nozoro alaraq onlar
barasindo alava izah vermok fikrindon dasiniriq.

RUHANI QARDASLARA BIR NECO TOVSIYO

“Rubhani” dedikdo mogsadim din elmlori iizro tohsil alan va
ruhaniya moxsus olan islorlo moasgul olan, taloba olub dini tohsil alan,
odobiyyat, sorf, nohv, montiq, moani-boayan (bunlar orob dili
gramatikasi elmlaridir) kimi elmlori todris etmoklo mosgul olan, figh-
tisul elmlorini todris edon, hasiys vo risalo yazmagla mosgul olan,
marcayi-taqlid magamina ¢atmis, dini vergilori yigib, ayliq toqaiidlori
talobalor arasinda boliisdiiran, dini masalalora cavab vermokls, yaxud
elmi hovzalari idara etmoklo mosgul olan, mantiq, folsafs, irfan todris
edon, oxlaq dorsi deyan, moizo, xiitbs, dini ¢ixislar vo rovzoxanliq
edon, hardasa imam-ciims olan, yaxud camaata pisnamazIliq edon vo
yaxud da kitab vo mogalo yazmagla mosgul olan kaslordir. Ba’zi
tolobalor do dmriiniin axira Kimi heg bir ictimai moagguliyyati qobul
etmoadon daim hovzoa doarslorinds istirak edir, dorso qulaq asir, belaliklo
do hoyatlarim davam etdirirlor. Imamin (o) miibarok sohmindon ruzi
kimi istifado edirlor. Bu kimi soxslor ruhani, elm ohli, xidmat¢i, din
miibolliglori hesab olunur, dolanacaqlarint oksor hallarda homin
yollardan vo imamin (o) miibarok sohmindon ta’min edirlor. Onlar dini
islorlo moaggul olduqlarindan xiisusi imtiyaz vo ehtirama malikdirlor,
camaat da onlara mohabbot gostorir, onlar iiciin nozir-niyaz edir,
iltimasi-dua edir, onlardan sofast gozloyir, onlara tabarriik vo tovassiil
edirlor.

Cox toassiiflo, camaatin nikbin olmasi, mohabbat géstormasi, eloca
do elm va alimlorin fazilotindon noaql olunan hadislor bizim (ruhani
tobagoasinin) qgofloto diisiib qiirur hissi kegirmoyimiza sabab olur.
Oziimiizii secilmis bir tobogodon hesab edirik. Nofsimizin
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saflagdirilmasindan, ruhumuzun tokamiilo dogru aparilmasindan qafil
olurug. Sanki, olimizdo cohonnomdon azad olma boraoti vo behist
acarlar1 bizim olimizdadir vo heg¢ bir omolo ehtiyacimiz yoxdur.
Quranla  mosgul oldugumuzdan, hadis deyib dini elmlori
yaydigimizdan hamimiz 6ziimiizii bu morhaloys ¢atmis hesab edirik.
Olbotto, islam nozorindon elmin xiisusi doyori vardir vo ¢oxlu
hadislorda elmin, alimlorin foziloti bayan edilir. EImin 6zii do nafsin
tokamiilo ¢atib Allaha dogru seyr etmasindo komak ola bilar. Lakin bu
sartla Ki, avvala, qiirbat gosdi ilo olsun. Ikincisi, amallo yanasi olsun.
Alimlarin va elmin faziloti barasinds hadislor oldugu kimi, fasiq va ya
elmino amoal etmayon alimin do mozommot olunmasina dair ¢oxlu
hadislor vardir.

Imam Co’for Sadiq (o) Hofso buyurdu: “Ey Hafs! Alimin bir
giinah1 bagislaninca, cahilin yetmis giinah1 bagislanacaqdir.”

O Hozrat (9) basqa bir hodisdo iso belo buyurur: «isa ibni
Moryam (3) buyurmusdur: “Vay olsun pis alimlara, (cohonnam)
odu onlara neca da zabana ¢okar!”»?

Imam Mohommad Bagir (o) “Fakubkibu fiha hum val-gavun”
(onlar va yolunu azanlar iizii iista cohannams atilarlar) ayasi ilo
olagadar buyurur: “Onlar o kaslordir Ki, dildo adalotdon dom
vururlar, amma (samolda) onunla miixalifat etdilor.””

Omiral-md’minin Bliyyibni Obitalib (o) Peygombori-Okromdon
(s.0.v.V) belo naql edir: “Alimlar iki gismdir: Birincisi, 6z elmina
amoal edan alimdir. Bels alim nicat tapar. ikincisi iss elmini (ona
amdl etmayi) tork edonlordir. Bunlar isa holak olandr.
Hoaqigaton, cohonnom ohli elmina omal etmayan alimin
(iifunatli) iyindan aziyyat ¢akarlor. Cohannamda an ¢ox hasrat
va pesmangiliq hissi kegiran 0 kasdir ki, birisini Allaha taraf
do’vat edor, hamin soxs do onun soziina qulag asib
(nasihatlorini) gabul edar. Bunun naticasindo da Allaha itaat
edar. Allah da onu connata daxil edar. Onu diiz yola hidayat
edani is9, 6z elmind amoal etmadiyi, havayi-nafsina tabe oldugu
va uzun-uzadi arzular etdiyi iiciin cohonnoma daxil edor.
(Ciinki) havayi-nafss itast etmok insam1 hagdan saxlayar, uzun-

L «Kafi”, 1-ci cild, soh.47
2 «Kafi”, 1-ci cild, soh.47
3 «Kafi”, 1-ci cild, soh.47
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uzadi arzular iss axirati yaddan cixarar.”!

Omiral-mo’minin - Oliyyibni Obitalib () minbardo xiitbo
oxuyarkan belo buyurdu: “Ey insanlar! (Bir seyi) oyrandiyiniz
zaman ona amal edin, balka hidayat olunasiniz. Oz elmina amol
etmayan alim 6z cohalotindon konara ¢ixa (ayila) bilmayan
sargardan va gafil cahil kimidir. Ustslik mon bilmisam Ki, (elmi
vasitasilo) onun aleyhina olan dalil, 6z cahalatinda itib batan va
sorgardan galan haqiqi cahil aleyhina olan dslildon daha asash
va daha boyiik, onun pesmancihig cahilin pesmang¢ihigindan
daha ¢ox davamhdir. He¢ birinin da insanhq dayar-qiymati
yoxdur. Sokk etmayin! Oz nofsina an cox nosihat edon soxs
Rabbins an ¢ox itast edandir. Oziinii oan ¢ox aldadan Rabbina
an ¢ox qarst cixandir. Hor kos Allaha itaat etsa, amin-
amanhqda olar vo miijdalonar. Har kas da Allaha qars1 ¢ixib
ona itaatsizlik etsa, xasarata diisiib pesman olar.”?

Imam Co’for Sadiq (o) Qur’andaki “Allahdan, yalmz Onun
alim bondalori qorxar” ayesinin izahinda buyurur: “Alim o
kasdir Ki, amoali soziinii tasdiqlasin. Hor kasin oamali sozlorini
tasdiq etmosa alim deyildir.”®

O Hozrat () yena buyurur: “Bizim dostlarimiza bizim
torafimizdon salam catdir vo onlara xabar ver Ki, biz Allah
hiizurunda dayanan zaman onlar1 he¢ nadon ehtiyacsiz edo
bilmayacayik. Bu isda yalnmiz amolin faydasi vardir. Onlar bizim
vilayatimiza amal va tagvadan basqa bir seyla nail ola bilmazlar.
Qiyamat giinii an c¢ox hasrat ¢okon 0 Kkaslordir ki, dildo
adalatdon dom vurub amoalds onunla miixalifatcilik etsinlor.”

fmam Co’for Sadiq (o) yeno buyurur: “insanlar arasinda on
siddatli ozaba diicar olanlar 6z elmindon he¢ bir fayda
aparmayan alimlardir.”®

Peygombori-Okrom (S.0.v.v) buyurur: “Xeyiri bilon, amma ona
omdl etmayon saxs ciraq kimidir. Camaat iigiin isiq sacar,
amma 6zii 6ziinii yandirar.”®

1 «Kafi”, 1-ci cild, soh.44
2 «Kafi”, 1-ci cild, soh.45
3 «Kafi”, 1-ci cild, soh.36
4 “Biharul-envar”, 2-ci cild, soh.28
5 «Biharul-onvar”, 2-ci cild, soh.37
6 «Biharul-onvar”, 2-ci cild, soh.38
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Imam Co’for Sadiq (2) buyurur: “Elm dyranin. Elminizs amol
etmayinca, Alah elmin vasitasi ilo sizo fayda yetirmaz. Ciinki
alimlorin himmoat vo sd’yi raiyyat (onlar1 hidayat etmak),
safehlarin himmati iso (eImi) nagl etmokdir.”?

O Hozrat () yena buyurur: “Bir alimin diinyaya mahabbat
basladiyini gorsaniz, 6z dininizde onu miittohim edin. Ciinki har
bir kasin fikri-zikri sevdiyi sey barasinda olar.» Peygombori-
Okrom (S.2.v.V) belo buyurmusdur: «Allah-taala Hazrat Davuda
belo vohy etdi: Moanimlo 6z aranda (ya’ni sani Moano toraf
hidayat edacak) diinyaya maftun olan bir alimi garar verms!
(Ciinki 0,) sani Manim mahabbatimos aparan yoldan ¢ixarar. Bu
kimilor Monim miirid bandalarimin yolunu kasanlardir. Manim
onlarla edacayim on Kicik sey (caza) budur ki, Manimlo
miinacat etmayin sirinliyini onlarin galbindan ¢ixararam.»?

Basqa bir hodisdo iso belo buyurur: “Har kas alimlor arasinda
oyiinmok, sofehlora to’na etmok, yaxud camaatin nozar-
diqqatini 6ziino yonaltmak maqsadila elm 6yranss, Cohannamdo
oz yerini hazirlamms olur. Takabbiir 6z ahlindan (ona layiq
olanlardan) basqasina aid deyil.”*

Yena buyurur: “Hor kos diinya manafoati (gazanmaq)
maqsadils hadis dyransa, axiratda onun heg bir payr olmaz. Hoar
kas onunla (hadisla) axirat xeyri istasa, Allah ona ham diinya
xeyri, ham do axirat xeyri ata edor.”

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (o) buyurur:  “Elm
oyranmok istayanlar ii¢ dastadir. Agah olun sizi onlarin salamat
va Xiisusiyyatlori ilo tams edim. Onlardan bir dastasi cohl va
hécat aparmagq iiciin elm dyranirlor. Bir dastasi da elmi hiyls vo
makrli islor iigiin Gyranirlor. Bir dastasi isa figh vo aql iiciin
oyranirlor.”

Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Har kas Allah xatirina
bir elmi masalo dyronsa, camaat arasinda tovazokarhgi, Allah
qarsisinda xofu, dinds ciddiyysti artar. ElImindan faydalanan
beld saxs garak elm dyransin. Har kas elmi diinya (magamu, san-

L «“Biharul-anvar”, 2-ci cild, soh.37
2 «Kafi”, 1-ci cild, soh.46

3 «Kafi”, 1-ci cild, soh.47

4 «Kafi”, 1-ci cild, soh.46

5 “Bisharul-envar”, 2-ci cild, soh.46
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sohrati va s.) aldo etmak, camaat yaninda hormat gazanmaq va
sultanin yanma get-gal etmoak ii¢iin Gyransd, elmdan hor bir
mosalo  oyroandikco camaat arasinda tokabbiirii, Allah
qarsisinda qiiruru va dinda ziilm va cofasi artar. Oz elmindon
(diizgiin istiqamatda) faydalana bilmayan belo saxs garak (elm
oyronmokdan) dayansin. Qiyamat giinii 6z aleyhina olacaq
dolildon, pesmancihq va xarhqdan éziinii saxlasin.”’

Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (9) buyurur: “Har kas
oziinii camaata imam (rahbar) bilss, gorok basqalarini
oyratmokdoan onco 6z mnofsini  Oyratsin. Onun  6ziinii
adoblondirmasi  basqalarim  adoblondirmasindon  gabaq
olmahdir. Nofsinin miisllimi (elm 6yradoni) vo adablondirani
basqalarina miisllimlik edib oadoblondirmokdon daha artiq
taqdiralayiqdir.”?

Allah-teala buyurur: “Ey iman gatiranlor! Na ii¢iin (amoal)
etmoyacayiniz seylari deyirsiniz?! Etmayacayiniz seylori demak
Allah yaninda béyiik giinahdir.”®

Yeno buyurur: “Camaati yaxsihiga amr (da’vat) edir, oziiniizii
isa yaddan cixarirsimz?! Halbuki, siz Kitab oxuyursunuz.
Oqlinizi iso salmirsiniznm?!”*

Imam Co’for Sadiq (2) buyurur: “Alimlardan ba’zisi vardir Ki,
elmi (yalmz) yigib toplamaqg istayir, amma onun yayilmasini
istamir. Bunlar cahannamin birinci tabaqasindadirlor. Ba’zilori
do moizo edorkan ciddiyyat gostarirlor, amma basqalar1 ona
moizd etmak istayanda qazablanirlar. Bunlar cohannomin ikinci
tabagasindadirlor. Onlardan ba’zilari da elmini sarvatlilarin,
d’yan-osrafin ixtiyarma vermok istdyir vo onu miskinlors
vermdk istamirlor. Bunlar da cohonnomin iigiincii
tabaqosindadirlor. Ba’zi alimlor do 6z elmindo zalimlarin,
sultanlarim yolunu getmok istayirlor. 9gar onun soziino cavab
qaytarilsa, yaxud omrindon bir seydo taqgsira yol verilso
gazablanarlar. Bunlar cohonnamin dordiincii tabaqasindadirlor.
Ba’zi alimlar isa yohudi vo masihi hadislorini dyranirlor ki, 6z

1 «Biharul-onvar”, 2-ci cild, soh.34
2 «Biharul-onvar”, 2-ci cild, soh.56
3 “Soff” surasi, aya:2

4 “Boaqora” surasi, aya: 44
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elmlarini va hadislorini ¢oxaltsinlar. Bunlar cohannamin besinci
tabaqosindadirlor. Ba’zi alimlar ds “mandan sorusun!” deyirlar.
Boalka da dediyi sozlorindan bir kalma belo diiz ¢ixmur. Allaha
and olsun ki, onlar miikslloflori sevmirlor. Bunlar da
cohannamin altinc1 tabaqgoasindadirlor. Alimlardan ba’zilari da
elmini miiriivvat va aql iiciin yigirlar. Bunlar da cohannamin
yeddinci tabagasindadirlor.”*

Omiral-mo’minin  Oliyyibni Obitalib (9) buyurur: “Manim
belimi iki nofor sindirmmsdir: 1.Fasig alim. 2.Cahil abid.
Birincisi dili ilo 6z giinahlarmin iistiinii ortiir, ikincisi isa 6z
ibadati ilo cahilliyini ért-basdir edir. Fasiq alimlordan va cahil
abidlordon uzag olun! Ciinki hor bir fitnonin sobobkar:
bunlardir. Moan  Peygombari-okromin  (S.a.v.v)  beld
buyurdugunu esitdim: “Ya Oli! Ummatimin hslak olmasi
miinafiq, oamalsiz va dilds alim olan saxsin oli ilodir.”?

O Hoazrat (a) yena buyurur: “Cohonnomda bir doyirman das:
vardir. Bilirsinizmi o nayi iiyiidiir?” Dedilor: “Ey Omiral-
mo’minin, noyi?” Buyurdu: “Facir (giinah va fisq-fiicur ahli
olan) alimlor, fasiq qarilor, zalim hakimlor, Xain vazirlar,
yalanq ariflor. Cahannamda bir sahar vardir ki, ona “Hasino”
deyilir. Sorusmursunuzmu Ki, orada kimlar vardir?” Dedilor:
“Kimlar vardir, ey ©Omiral-mé’minin?” Buyurdu: “9hd-peyman
pozanlar!”®

Peygombori-Okrom (s.a.v.v) buyurur: “Agah olun! Ser
adamlarin an sori sor alimlordir, xeyirlilorin do (yaxsi
insanlarin da) an xeyirlisi yaxs:1 alimlardir.”*

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (3) buyurur: “Alimin
@olbinda safehlik va qiirur olmaz!”®

Gordiyiintiz Kimi, bu hodislordo bir nego miithiim motlabs isars
olunmusdur. O ciimlodon:

1.Hor kos 6z elmino uygun omol etmoso Imamlarin (o) dilinca,
imumiyyatls alim sayilmir vo alimlor corgasinds yasasa da, camaat da

L «“Biharul-onvar”, 2-ci cild, soh.108
2 «Biharul-onvar”, 2-ci cild, soh.107
3 «Biharul-onvar”, 2-ci cild, soh.107
4 “Bjharul-envar”, 2-ci cild, soh.110
5 «Kafi”, 1-ci cild, soh.36
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onu alim hesab etso do Qur’anda vo hadislordo to’riflonon alimlor
corgoasinda olmur.

2.0z elmino amal etmayon hor bir alim cohonnamdo ilahi azaba
diicar olacag.

3.Elmina uygun amal etmayan alim eynils cahil kimidir, hotta alim
oldugu halda elmins amal etmadiyindon daha artiq mos’uliyyat dasiyir
va giyamatds ondan an siddatli sokilds hesab alinacaqdir.

4.Fasiq vo elmina amal etmayan alimin azabi cahannomds olan sair
soxslordon daha artiqdir, hotta cohonnom ohli onun ifunatli iyindon
ozabda, narahatliqda olarlar.

5.Hor kos dini elmlori diinyovi mogsadlor xatirino Oyronso,
giyamatds bu elmdan heg bir bahrasi olmayacaqg.

6.Hor kos bu moagsadlo elm 6yransa ki, basqa alimlora 6ziiniin elm
va biliyi ilo Gyiinsiin, yaxud sofehlorlo miibahisa etsin, yaxud elm
vasitasilo camaati 6ziino dogru calb etsin, onun yeri cohannom olacag.

7.Hor kas din alimi olmag, dini mansablardon birini gabul etmak vo
camaatin rohbari olmaq istayirso, avvoalca Oziini islah edib nofsini,
ruhunu rozil xislotlordon saflagdirmali, 6ziintin oxlaq, roftar vo
danmigigmi islama uygun etmoali, omal vasitosilo camaati dino do’vat
etmolidir.

8.Sair diinya ohli kimi diinyaya, diinya malina vurgun olan alimlor
haqqg yolunu kasanlardir Ki, 6zlarinin batil amallori, yaramaz axlaq vo
danigiglart ilo camaati Allah mohobbotindon uzaqlagdirirlar. Onlar
diinyanin pug vo dtori gozallikloring iirok baglamislar. insanlar dzlorini
alima oxsadan bu ciir soxslors aldanmamalidir.

9.9molsiz elmin noinki giyamotdo insan iiciin he¢ bir faydasi
yoxdur, tstalik insanin hasrat va pesmangiligina da sobab olur.

10.Alimlarin giinahi cahillorin giinahindan ¢oXx gec bagislanacaqdir.
Alimdon bir giinah bagiglanana qodor cahilin yetmis gilinahi
bagislanacaqdir.

11.EImini 6ziinds saxlayib basqalarnin ixtiyarina goymayan alim
cohonnom ozabina diigar olacaqdir.

12.Camaata ¢ox ciddi sokildo moizo edon, lakin basqalari ona
moizo etdikdo narahat olub kobudlug gostoron alim cohannomo
gedocok.

13.0z elmini o’yan-osraflarin, sorvatlilorin ixtiyarinda qoyan, lakin
miskinlorin, kasiblarin hidayst olunmasina he¢ bir nozor yetirmoyon
alim cohonnomdas azaba diigar olacaqg.
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14.Camaatla zalimlar vo sultanlar kimi roftar edon, onlarin
soziindon ¢ixdiqda, yaxud sohlonkarliq etdikdo osobloson, onlarla
gozablo raftar edon alim cohannomo daxil olacag.

15.EImi qiidroti olmadigi halda fotva vermokdon otrii 6zilinlin
solahiyyati oldugunu hesab edon, elmindon artiq iddialar edon,
camaatin cavabini zorla veran alim cohonnamdo azaba diigar olacag.

16.Fasiq alimlorin zoror vo tohliikkalori 0 godor goxdur Ki,
Omiral-md’minin Oliyyibni Obitalib (o) buyurur: “Fasiq alim
monim belimi sindirmsdir, ¢iinki dili ilo o6ziini alim Kimi
gostarir, batini fasigliyini gizlodir vo camaati aldadir, haqqu
nahaq, nahaqa isa haqq Kimi cilvalandirir.”

17 Peygombori-Okrom (S.2.v.v) buyurur: “Monim iimmatim,
fasiq alimlarin vasitasila halak olar.”

Bu hadislori geyd etmoakds bunu ¢atdirmagq istayirik Ki, izladiyimiz
masalada elm oahlinin sair insanlarla farqi yoxdur. Oksina, onlarin daha
artiq moas’uliyyatlori vardir. ©gor camaatdan nofsin aludoliklordon
paklanmasi, saleh omol goriilmasi istonilibsa, elo bizdon do homiso
istonilmisdir. ©gor giinahkarliq, c¢irkin omollor holakoto, axirotdo
badboxtciliyo soboab olursa, bu mosslads alimlo geyri-alim arasinda
heg¢ bir forq yoxdur. “iman va saleh amoal soadat, kamal vo Allah
dorgahina yaxinlagsmagin yegano vasitosidir” - deyilirss, bu miiddoa
alimlor barosindo do zoruridir. Belo Ki, camaatin ba’zilori behisto,
ba’zilori do cohonnomo getdiyi kimi, alimlorin do bo’zilori
cohonnomdo ozaba diicar olacaglar. Demoli, ogor tozkiys etmodan,
nafsi aludaliklordon tomizlomadon, 6ziimiizds oxlaqi keyfiyyatlori icad
etmodon, saleh omol gérmadon Allah dorgahina yaxinlagsmaq, behistin
yiiksok doracolorindo olmaq istoyiriksa, bu boyiikk bir sohvdir vo
bununla mogrur olurug. Elm toklikdo bizi cohonnom ozabindan
qurtarib, Allah dorgahina yaxinlagdira bilmoaz. Hokmon omal do etmak
lazimdir.

BIZiM ON BOYUK COTINLIYIMIZ

Bizim on boyiik ¢atinliyimiz budur ki, tokco elmi asas kimi gabul
edir, onu oyronmayi do amal hesab edirik. Din alimi oldugumuzdan,
isimiz dini islorlo mosguliyyatdon ibarat oldugundan har bir miisbat
seyin Oziimiizdo tocossiim etdiyini tosovviir edirik. Nofsin
paklasdirilmasindan, aludsliklordon tomizlonmasindon, yaxsi vo pis
oxlagdan danigib sorh etdiyimiz, oxlaq dorsi oxudugumuz, yaxud
dediyimiz, yaxud oxlaqi kitab yazdigimiz iigiin 6ziimiizii hor bir
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seydon uzag, pak vs biitiin gozal axlaglara malik olan soxs tesavviir
edirik. Yalan, geybat, soz gozdirmak, kobudlug, hasad, badoxasiyyat,
ziilm, vo’doys Xxilaf ¢ixmaq, tokobbiir, 6ziinli istomok, hovayi-nofso
porastis etmok vo Ssair kimi ¢irkin sifatlori mozommat etdiyimizdon
oziimiizii onlardan pak-pakizo hesab edirik. Irfan  dorsi
oxudugumuzdan vo ya dediyimizdon, nofsani seyri-siiluk magamlarin
sorh etdiyimizdon, «riza», «tovokkiil», «zikr», «linsy», «kasf», «sithud»,
«fona» moqamlarindan danmisdigimizdan, «caboruty, «molokuty,
«nasuty va s. kimi sozlori dilimizo gotirdiyimizdon, ariflorin
torciimeyi-halim  xatirlatdigimizdan 6ziimiizi ariflordon, tokamiil
yolgularindan bilir, 6ziimiizii irfani mofhumlarla mosgul edir vo bu
mosguliyyati do 6zlimiiz tiglin “irfani omol” hesab edirik. Minbarlardo,
xiitbalordo, ¢ixiglarda camaata Gyiid-nasihat verir, onlar1 gézal oxlaqga,
saleh amala do’vat edirik, glinaha miirtakib olmaqgdan, ¢irkin axlagdan
¢okindirik vo fikirlogirik Ki, Oylid-nosihat vermok, ¢ixis etmoklo
Oziimiizii salehlorin cargasindo, taqvalilarla bir yerdo gorar vermisik.

Figh va tisul oxumagla, ilahi hokmlori ¢ixartmaqla, miigallidlorin
vazifasini miioyyon etmoklo, risalalora hasiyo yazmagla, insanlarin
mal-dovlatinin Xumsunu alib onlari tolabalarin va sagirdlorin arasinda
bolisdirmoklo moggulug, amma 6ziimiizii, nofsimizi aludsliklordon
tomizlomayin, insani keyfiyyotloro sahib olmagin, nafsimizi
tokmillosdirmayin, soxsi vozifo vo tokliflori yerino yetirmoyimizin
zorurotindon Uimumiyyatlo qafil ola bilorik. Biz miigollidlorin
vozifasini miioyyon edirik, lakin hovayi-nofsin, mogam sevmayin
olindo 0 gadoar asirik Ki, geco-giindiiz moasguliyyatlorimizds dzliimiizii
Allah dorgahina dogru seyri-sulukda an yaxs1 adam hesab edirik, soxsi
vazifani tanimag, ona amoal etmok heg vaxt bizim beynimizdon kegmir.

Bu halda bagqalarinin bizo moahabbat gostormasi, alimizi 6pmasi,
tobarriik etmoasi, iltimasi-dua demasi, sofast intizarinda olmasi, nozir-
niyazlari vo S. bizi ¢ox vaxt ruhumuzun, nofsimizin
tokmillagdirilmasindan, aludsliklordon paklanmasindan gafil saxlaya
bilar.

Bir daha tokrar edirom: Bizim asas ¢atinliyimiz budur ki, elmi amal
yerina qabul edirik. Halbuki, elm amoaldon tamamils forgli bir seydir.
EIm toklikdo bizi qurtulusa catdira bilmoaz. Bunun f{igiin amal do
lazimdir. ©Omolsiz alimin mosoli bir xostoyo oxsayir ki, hokimin
elmindon tamamilo agah olsun, xastaliklori yaxsi tanisin, dormanlarin
xasiyyotlorini, xostoliyin garsisin1 alinmasi vo miialicosi yollarin
bilsin, tibb elmini tolobalar iiciin todris etsin, kitab yazsin, xastolorlo
goriissiin, niisxo yazsin, lakin 6z xastoliyindon tamamila gafil olsun va
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onu miialico etmok fikrino diigmasin. Aydindir Ki, belo bir hokimin
taleyi 6z xostoliyinin  siddotlonmosindon, nohayotdo  Gliimlo
naticolonmosindon basqa bir sey olmayacaqdir.

Hotta on minlorlo xostoni miialico etso, yiizlorlo tolobo yetirso,
onlarla kitab yazsa belo, bunlarin heg¢ biri onun xastoliyinin
siddatlonmasinin, acalinin tez ¢atmasinin garsisini ala bilmaz.

Bizim kimi elm ohlinin voziyyoti do eynilo bu ciirdiir; ogor
yiizlorls, minlorlo dini ¢ixis etsok, axlaq dorsi desok, yiizlorlo tolaba
bizim figh, tsul, falsafs, irfan, tofsir, oxlaq dorslorimizdon faydalansa,
minlorlo nofor bizim risalomizdon istifado etso, amma omol ohli
olmasaq va nafsimizin tozkiys olunmasina fikir vermoasok, axiratds heg
vaxt abadi soadato nail olmayacagiq.

Olbatto, elm ohli amal do edorso, elm Syronmasi vo elm dyratmosi
qiirbat gasdi ilo olarsa, ¢ox yiiksok magama, mévqgeya malik olar va
Allah yaninda yiiksak doyarlondirilar.

Demali, ogor dediyimizo imanimiz olsa, dogrudan da soadost vo
kamal axtarmis olsaq, gorok 6z nofsimizo miiraciot edok, omanotdar
bir miitoxassis, insafli bir gazi kimi nofsani sifotlorimizi, amoal vo
danisiglarimizi arasdirib tohlil edok. Ogor soriot gostorislorine tam
mo’nada uygun olarsa, bu boyiik ilahi lLitfiin qodrini bilok, 6z
yolumuzu davam etdirok. Amma ogor nafsani sifatlorimiz, omal va
roftarlarimiz islam me’yarlarina uygun olmazsa, onu islah etmok
gorarina golok, malik oldugumuz elmdan istifado etmoklo 6z nofsimizi
aludoliklordon tomizloyorak, onu kamala dogru aparag. Ovvelco
O0ziimiizi islah etmoli, sonra camaati hidayst etmoklo moggul
olmaliylq. Oxumagimiz, danisigimiz, yazmagimiz, tofokkiiriimiiz,
miitalislorimizin hamisini cah-calal, magam vo s. Kimi diinya iglorino
catmaq ugciin deyil, yalniz oamal tgiin bir miigoddima Kimi nafsin
kamala yetmosi yolunda qgorar vermoliyik.

Indi hom &6z nafsimo, hom do elm gardaslarimin nofsino Xitab
edorak sorusuram:

Indiya qodor nofsimizi aludoliklordon tomizlomok fikrindo
olmusuqmu? Bohsimiz, dorsimiz, danisigimiz, yazimiz va S. dini
islorimizi xalis sokildo Allah ii¢iin yerina yetiririkmi? Oz nofsimizo
hakim kosilmisikmi, yoxsa 0 bizo hakimdir? Nofsimizi razil
oxlaglardan tomizlomisikmi? Nofsimizi Yyalan demok, fasad
torotmok, tokobbiir, qgozob, kobudlug, paxilliq, 6ziini bdyiik
gormok, xudbinlik, diinyaya, mal-dovloto mohabbat, qiirur, hiyls,
mokr, riya, nifaq, Kkin-kiidurat vo s. kimi ¢irkin oxlaglardan
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tomizlomisikmi? Islami odaloto vo ayri-ayri fordlorin hiiquqlarina
kamil surotdo riayot edirikmi? Beytiil-malin vo Imamin (o)
sohminin sorf olunmasinda islami odaloti vo beraborliyi nozora
alirngmi? Ogor bir monsab vo mogama ¢atdigsa, 0 moagamdan
Oziimiiziin, gohum-agrobamizin vo dostlarimizin xeyrino  Sui-
istifado etmirikmi? Islami odalot barodo Peygombori-Okromin
(s.2.v.v), Imamlarin (3), ©miral-md’minin Bliyyibni Obitalibin (o)
sado hoyatindan damigdigimiz halda bizim hoyatimiz onlarin
hoyatina oxsayirmi? Indiys qodar namazimizi hiizuri-golblo qilmagq
fikrino diismiisiikmii? Geco oyaq galib geco namazini vo nafilolori
vaxtli-vaxtinda yerino yetirirkmi? Zikr vo duaya mohabbot
basloyirikmi? Zikr, dua vo namaz halinda Allaha diqqot
yetiririkmi? Ails, gohum-aqroba vo qonsularla islami normalar
osasinda roftar edirikmi? Yaxsiliq vo odaloto riayot edirikmi?
Miskinlorin, yoxsullarin, bicarslorin hoyatina laziminca diqqgot
yetiririkmi? Oz hoyatimizda mévcud olan seylordon bir gismini
azaldib onlara komok etmoya hazirigmi, yoxsa camaati tokca dildo
ehsana, yaxsiliga do’vat edirik? Ogor bir kos bizo Gyiid-nasihot
versa incimadon onun xabardarliglarina qulag asmaga raziyiqgmi?
Diizgiin oldugu toqdirds gobul edorikmi, yoxsa narahat olur vo gox
kobudlugla 6ziimiizi midafio etmok mogamina golirik? Hotta
6zlimiiziin vo gohum-aqrobamizin sleyhino tamam olsa belo haqqi
gobul  edirikmi?!  Umumiyyotlo, gdreson  oxuduqlarimiza,
bildiklorimizs, dediklorimizo vo yazdiglarimiza omol edirikmi?
Ogor cavab miisbat olsa, ays vo hadislordo bu gador to’riflonan
robbani alimlordonsiniz. Onlar peygomborlorin  omanatdarlari,
varasaloridir.  Allah-toala onlarin  barasindo  buyurur:  “Allah,
sizlordon iman gatiron va elm ata olunanlarin doaracalorini
yiiksaldar.”!

Peygomberi-Okrom (s.2.v.v) buyurur: “Bir faqih Ibliso qars
min abiddan ds kaskindir (giicliidiir).”?

Yenoa buyurur: “Allah bir kasa xeyir (vermak) istasa, onu
dinds faqih edor.”

Omiral-mé’minin  Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “Elk

1 “Miicadilo” surasi, aya: 11
2 «Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.177
3 «Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.177
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oyranmaok moqaminda olan kimsa Allah yolunda cihad edan
saxs kimidir.”?

Peygombori-Okrom  (S.2.v.v) buyurur: “Har kos Allahin
cohannam odundan azad etdiyi saxslora baxmagq istayirsa, onda
elm éyrananlara baxsin. Camim alinda olan Allaha and olsun Ki,
(elm 6yranmok iiciin) alimin qapisina gedan elo bir sagird
yoxdur Ki, Allah taala onun atdig1 har bir gademina bir illik
ibadat yazmasin, atdig1 har qodom miiqabilinds connatds onun
iiciin bir sohar tikmasin. O, yer iizorindo gedonda yer onun
iiciin bagislanmagq (istigfar) talob edir, giinahlar1 bagislanms
halda gecoa-giindiizo ¢ixir (yasayir), Allahin moloklori sohadot
verirlor Ki, onlar Allahin cohonnom odundan azad
etdikloridir.”?

Yeno buyurur: “Har kasin acali, islam dir¢altmak iigiin elm
axtaran halda galib catsa, connatda onunla peygambarlorin
arasinda (yalniz) bir daraca fasilo olar.”

O Hozrat (S.2.v.V.) basqa bir hadisde buyurur: “Uc¢ dasto adam
var ki, qiyamatda Allah dorgahinda safaat edarlor, safaatlori do
gabul olunar: Peygambarlar, onlardan sonra alimlar, onlardan
sonra da sohidlor.”

Imam Co’for Sadiq () buyurur: “Qiyamat giinii olanda Allah
taala biitiin insanlar1 bir daracoda qorar verar. Mizanlar
barqgarar edilor vo sohidlorin qam alimlarin galomi ilo ol¢iilar,
alimlorin galomi sohidlorin ganindan agir galor.”

Omiral-mé’minin Oliyyibni Obitalib (s) buyurur: “Moé’min
alim acr va savab baximindan Allah yolunda cihad edib gecalar
ibadat iigiin oyaq galan, giindiizlor isa ibadat edon saxsdon daha
azamatlidir. (Alim) o6landa, islama elo bir xasarat dayar Ki,
giyamot giiniina gadar onu barpa edacak bir sey olmaz.”®

Peygombori-Okrom  (S.a.v.v)  buyurur:  “Allah  manim
xalifolorima rohmat elasin!” Sorusdular: “Ey Rosulollah, sonin
xalifolarin kimlordir?” Buyurdu: “O kaslardir ki, manim siinnami

L «Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.179
2 “Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.184
3 «Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.184
4 “Biharul-envar”, 1-ci cild, soh.15
5 “Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.14
6 «Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.17
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dirildar va onu Allah bandalorina éyradar.”!

Amma oagor cavab monfidirss, 6z nofsimizi islah etmok mogamina
golmoliyik. Bu hogigotin ayird edilmosi do ¢ox ¢atindir, ¢ilinki nafsi-
ommars yiizlorlo hiylo vo mokrls bizi aldadir, hogigati dork etmoyin
qarsisin alir. O, bizi dorso, bohss, ¢ixiglara, Kitab yazmaga, camaata
yaxsl iglori tovsiya etmoys 0 qodor masgul edos bilar Ki, asas masalodon
— nofsimizi torbiys etmokdon tamamilo gafil ola bilorik. Nofs elmi
bizim {iglin amolin avazi Kimi galoma verarok bizo belo tolqin edo
bilor: “Son alimson vo dino xidmot edirson, artiq sonin biitiin
giinahlarin bagislanib, saleh amals ¢ox da ehtiyacin yoxdur!”

Ba’zon do belo tolqin edo bilar: “Siz hiiccatiil-islamsiniz, giicli
xotib vo mohtorom VvaizsSiniz, aziz ustadsiniz, mohtorom imam-
climasiniz, darin elma malik olan alimsiniz, fagih vo miictahidsiniz.
Sizin islama vo miisalmanlara etdiyiniz xidmotlorin sayi-hesabi
yoxdur. Sizin yol gdstormaniz sayassindo insanlar behisto gedirlor,
cohonnom odundan xilas olurlar, camaatin sizo hoddindon artiq
hormati, sofastinizo timidlori vardir. Siz Ohli-beytin (o) moddah,
morsiyoxanisiniz, belo  iso, ogor gilinahkar da  olsaniz,
bagislanacaqsiniz, Sizin yeriniz behistin on yiiksok doracolorindadir!
Moagor imam Hiiseyn (o) razi olarmi Ki, onun marsiya oxuyani
cohonnoma getsin?!”

Nofsi-ommara va seytan bu kimi togviglarle bizi aldadir, nafsimizi
paklamaqgdan, saleh vo yaxsi islor gérmokdon saxlayir. Lakin ayiq
olmag lazimdir Ki, nafsin bu yalang¢1 va’dolari ilo gati sokilde miibarizo
aparag. Bunun {igiin:

9vwvala, 6z niyystimizi doqiq sokildo arasdirib tohlil etmaliyik,
dini xidmotlori vo elmi islori Allahin raziligina goro etmoyimizi,
yoxsa san-sohrot Qazanmag, camaatin diqqotini vo rogbatini
gazanmaq, 6z moisat vo dolanacagimizi to’min etmok {igiin
etdiyimizi bilok. Ogor diinyovi mogsadlors ¢atmaq moagsadi
dasiyirsa, axiratimiz {igiin he¢ bir faydasi olmayacaqdir. Obas yera
onunla dyiinmamali, qiirur hissi kecirmamaliyik. Amma oagor ixlas
gosdimiz olsa, bunlarin 6zii oan yaxsi ibadstlordon olmasina va bizi
tokamiil vo obadi soadat yolunda gorar vers bilmasino baxmayarag,
sair ibadotlorin yerini vermoz vo nofsin saflagdirilimasinin
zoruratini aradan aparmaz.

Ikincisi, buna digqot yetirok ki, camaatin bizo mohobbot

1 «Biharul-onvar”, 1-ci cild, soh.25
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gOstormasi, bizim baromizdo nikbin olmasi, “hérmotli alim”,
“hoccatiil-islam” va s. kimi lagablarls ¢agirmalari bizim axiratdoki
soadotimizdo, kamala ¢atmagimizda heg¢ bir rol oynamir. Tokco
elmi mogamda olmagimiz kifayot etmir, hom do oxlaq vo
omoallorimizlo bu magamlari kasb etmaliyik.

Uciinciisii, bu mosoloyo diqqot yetirmoliyik Ki, dorslorin,
cixiglarin, yazilarin, minborlorin, moddahliglarin, morsiys
oxumaqlarin va S. naticosinds yiiz minlorlo adamin diiz yola hidayat
olunmasi, kamal vo soadoto ¢atmasi miimkiindiir. Amma onlarin
kamala yetib soadoto c¢atib xosboxt olmast bizim nicat vo
qurtulusumuzu zoruri etmir. Biz onlara demisik, onlar da omoal
edorok kamala catmislar. ©gor 6ziimiiz amal ohli olmasag, onlarin
hidayot olunub kamala ¢atmalari bizim {iglin heg¢ bir fayda
gotirmayacokdir.  Qiyamot  sohnosindo  camaatin  bizim
sOzlorimizdon istifado edorok ona omaol etmok sayosindo yiiksok
ma’novi maogamlara catdiglarini, dziimiiziin iso belo mogamlardan
mohrum oldugumuzu gorsok, hasrot, pesmanciliq vo xoacalstdo
olariq.

Olbatta, bunu da inkar etmirik ki, elmi xidmatlor vo magguliyyatlar,
camaati diizgiin yola hidayot edib onlara yol géstormok on yaxsi
ibadotlordon hesab olunur; qiirbat qosdi ilo yerino yetirilorso, ilahi
dorgaha dogru yaxinliq vo mo’navi tokamiilo sobob ola bilar. Lakin na
giinahlara vo oxlaqi rozilliklora bir dorman, na do ki, ilahi toklif vo
vazifolorin gotiiriilmasine sabab olacaqdir.

Demoali, elm ohli do basqalar1 Kimi, holakatdon Xxilas olmag,
obodi soadoto vo kamala c¢atmaq Tlglin toqvaya, nofsin
saflagdirilmasina, ibadotdo ciddiyyetos, saleh omolo ehtiyact vardir.
Lakin bizim on boyiik qlirurumuz elmi qiirur vo bohano gotirmok
qiidrotino  sahib  olmagimizdir. Insamin qoflot  yuxusundan
ayllmasina, Allah dorgahinda xof vo xosyoto sobob olmasina,
insanin daha ciddiyyatlo amal etmasino sobob olacaq elm ¢ox
toossiiflo, ba’zon qiirura, cohaloto sobab olur, lizr vo bohano
gotirmak tglin bir vasitoya ¢evrilir. Hor an bizi aldamag {igiin
pusquda dayanan seytan daha hiyloger vo mokrlidir. O, bizi
aldatmagq tigiin hotta dini vo elmi movqgeyimizdon do istifado edir.
Behisto dogru hidayat etmok {igiin nozords tutulan islordon istifado
edarak bizi cohannomo gondarir.
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Biz giinahlar1 va razil xiisusiyyatlori ¢ox gozal taniyirig, onlarin
cozasindan, agir-aqibatlorindon tamamilo agahiq. Lakin diizgiin
olmayan bohans gotirmok naticasindo mogrur olurug. Bizim do
yalan danismagimiz, qeybot etmoyimiz, téhmot vurmagimiz,
kiminso abir-heysiyyatini aparmagimiz, vo’doya Xilaf ¢ixmagimiz,
basqalarinin hiiquqlarini tapdalamagimiz, ailo {izvlorimizo ozab-
oziyyat vermoyimiz, 6z mdvqeyimizi gqorumaq t¢iin beytiil-maldan
tiroyimiz istoyon Kimi istifado etmoyimiz, tokobbiirlii olmagimiz,
fordi vo ictimai vazifolorimizi yerino yetirmomoyimiz, he¢ bir
mos’uliyyat qobul etmodon, islama xidmot gdstormadon
omriimiiziin axirma godor Imamin (o) miibarok sohminden istifado
etmayimiz va S. Kimi iglor gormoyimiz miimkiindiir. Biitiin bunlarin
hamisina elmi qiidrotdon bohrolonmoklo borast qazandira Vo
naticada 6zilimiiz liglin bu islori caiz hesab eds bilarik ki, naticads
0z vicdanimizi miivoqqoti olaraq gane edo bilorik. Amma
bilmoaliyik ki, bu Kimi lizr vo bohanalor, seytanin vo nofsi-
ommaronin hiylo vo mokrlorindondir. Qiyamotdo 06z ¢irkin
omollorimizin garsisinda cavab vermoli olacagiq. Bu kimi
bohanslorlo vicdanimizi gane eds bilsok do, gdroson Qiyamoatdo
Allah-toalanin cavabini necs vers bilorik?!

[lahi, Parvordigara! Bizim hamimiza seytanin vo nofsi-ommaronin
vasvasolarindon nicat ver! Tokamiiliin diizgiin yolunu 6tiib kegmokda
va ilahi dorgaha yaxinlagsmaqda bizo komak ol!

Amin, Rabbal-alomin!

Miindaricat
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